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* tott J£)aücr. 

fDem fltfnMeii Ii M i^f }# «ulii^t Iii Mflfi 1 

^7^a man {(C In aOcn Steuja^tMunfc^en eftoa^ vom 
^ f% 1 langen iehm ^ort , fo |attc id) mit t)orgcfc^r, 
^S^^ meinen »ert^ejlen icj^m bcr^m 7(mritte tief€5 
neitin ^Ci^te$ , uiä^' ttmn tm aud^ ian^u iebf A (m 
»unfcfeen, fonbern i^ncft t)tdmc^r mit bcm ©e^dmnijjc, 
fe^r 4lt SU werben , ein SKeuja^ri^gefc^enf ju mad)en* 
SiRan mag beti Xob fut fo not^menbig ^a((en, 0i$man 
toiff^p fo ifl er bod^ in Ttbftcftt gemif^r ^bingungen eine 
n>iöfü^rlid)e ^anblung, ndmlic^, iufofccn er btt) ben 
meijlen ?9lenfc^en a«ö i^ren wiüfä^rlid&en ^anblungen 
n»tAtlUk not^wenbiger ^eife folget. weig tpol^ baf 
aUe iJnenfd^fierNn müffen« TUein, bap fa(} äffe !)!Retu 
fi^en jler&en; e^e (le noc^ ^unbert 3[a^r alt fint», t»ad 
^tten fie eben nic^t not^tg. ^tefe (Büä)€ mein gan« 
(er (taufte mi$ ba« (!>e^euiim|/ lange git (eben, 
iinb ic^ machte mir eine grc^e Jreube baratte, ecJ i\\tU 
iien tefern ju entbecfen. ^ffein, nacf^bem id) aflcs au^ 
genfluejie uberlegt i}abc, fo pnbe id>, ba§ bie mojre tto« 
fac^e bee fru^jeitigen tobe« ber metfien Wenfd^en borimt 
iejle^e, ba^ fie nic^t alt ju werben 6egcf;ren^ I)amtt 
tnan aber biefei553orgcbcn für feine blo^eiitl t)on mir an* 
fe^en m&ge, n)oburd> id) micb au^ ber SSedegen^ )k« 
|fn we8te, ein <Be6eimntp (u cffenbarien^ welcf^eä mir 
^MnfUPl&eU, H felbjl 
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2 ' 5(Qt 

M mUttmt »a« , fo Witt Uif txt^ 9««$ «(fe»&«t' 

«9 crtlftren; unt> wenn Wefeö gefc&e^cn fenn wirb, foff 
fRenfc^ alt )U »e töen iufl > , 

^ GS giebt in äffen ianbern fcf^r alte Icufe, fofglic^ i(l 
U va^^, '«w ^of^eö Tlltcr ju erreichen» *5öarum tlei bcn 
oftttWe metfictt 9SRei#en in i^ren bejicn ^a^ren? 
®fnan)ic bic grfa^rung Statte jic^cn, fo jtnDeti tok, 
Daß einige i\xv6) du^erlidje gemaltt^dtigc Urfac^cn um* 
ifbtn tommen, n)ot)on manche unnnllfuT^rlid} finb* ©et- 
©onner ftf^ldgt biefen, eüt fattenber Stein eine» W¥ 
tmu 5)knd)(i hingegen fmb »mM^rlid^, tinb wenig* 
ilend auf eine entfernte "SJeife fren. (Icrben bicjeni« 
qen, »el*e im Äciegc, ober in bec jlurmenben ©ee i^* 
ren Untergang jinbcm SSon biefen mtO tc^ ^ier nid^t re* 
Den. hinein, bie meijlen SRenf^en, meiere twn feinen 
folAen auj5erlid)en Urfacbcn umfommcn, eiTcicf}cn bau 
noA fein bo&ed Tüter» ©ie gefunbejlen Sunglinae ber. 
fcf)TOinbcu oft plo^li* Ott« ber ®elf , ttnb erjeugen We 
llrfad)en be5 lobcö in i^rcm eigenem 55ufem ®o^et 
fommt biefefo oUgemeinc frü^jeitige 3Riebedage beßgroß* 
m tbeifö be$ men(*li*en ©ef^lec^tö? ©iebt e^ fein 
^mittel, ficjuvicr^üten? «Sie fi engen bie ttwlfett®rei« 
fe an 'um ein gan-^eß ^afn-f^unbert burd^juleben? lapt 
fic^ biefed i&nen nidjt uadjt^uu i 2öir woüen eö fefeeiu 

®cnn id} alle Erfahrungen mit ijfnanber bergWc^e/ 
loelcbe mic bie ©efd)id)te ber ^enfcften meineö unb eines 
icben borSerge^enben geitaUerS barbietet , fo ftnbe id> 
tuvd)gangig, ba§ bie aitejlen ^rfpnen, (b iemate auf 
(Scben gelebet, gemeintglidi ieute gen)cfen, tbefc^e ent- 
meber geitleben^ notipburftig geblieben finb , unb g)tan. 
ael qelitten ^aben, ober welche eine befonbere (Sntf^alt. 
famfeiti^ou ben SSergnugUngen biefe# leben*, obeu^w^ 
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citit stmifje glA(tU(^e ietc&tftnnigfett befirfTen , btl fit terk 

* ^nbert f^at, fid> bje iöcgebcn^eitcn , .feit i^neif fn fei? 
. Qßelc t>orgcfcmmen finb , fe^r ju Jgerjcn ge^en .^u la|Jen* 

. €üi 9Ren|c(>, in Sflot^burft unb ^Wangd lebet, tfl 
mtoun^tu, mifeere leute^mo^i (eben ju la)i|en, imbfelbfi 
ftneit Untes^olt ouf eine miUpfelige ^etfe ju feertrftittn« 
I)lefe6 fc^ü^et i^n t>or allen ^(u6fd)»eifunqcn Der Uepptg. 
feit, t)on n)cld)en eine buvcf)gan(5ige (£rfaf)rung befläti» 
ger, feo^ fie ba6 leben feer ^en{i%tt fetrturien,^ iltfecm 
fie ben ieib jw caufenfettfti^ Ätonf^elten unb <Bi}tt>ad}^d» 
ten zubereiten* J'"*^^" '^'^ n^olbie diteflen, bicgdmu 
t>t^en, bic munterften ©reife in ben n5eid)en if^nfUpIeh, 

* lA feen 9>allafien feer @tibf in feen ^rubiitjimmem fetr , 
(öele^rten, ober in ben ®erf(!atten ber Äuntller? ^heiii, 

f eineemegeö» hinter bem Pfluge ge^en fie* ©fe mo^« 
nen unter ©tro^^uttou ^aum Urnen fic bte Sflomcti . 
bft tb^Hi^m @a(ben, feie uns Ofl' unfe ®efHnfeien auf 
unfere tafeln liefert» 3^re S5ergnugungen finb ieibeö« 
Übungen; if^re @cf)maufe fmb ^fJlilcb Ä^fe; i^rt' 
^tufeicn finb feer j^lenber unfe ein n>enig Sßatur; ^ti 
!8ernnnft t(i fea« entbe^rli<!bft< nnfer aHen t^ren digen* 
t^umern, unbba6, »aö fie am wenig jlen befummerf^ - 
<Bie leben ^eute, um morgen n)ieber ju (eben, unb polten 
ftc^ fAr rei4^ genug, wenn i^re i^anfee fo triet feerbtenen 
fonnen^ a(6 fie nJtbig ^aben, um jeben lag fatf ju n>er« 
feen. ®iefe natürliche ieben^art i\l es, bte ben ianbt 
mann flarf ^ bauer^aft, unb auch im Hilter noc^ munter 
tr^älte <£tn ®et(bltng nicbt )um ®reife tAcbttg; ein 
SBoßiijliger i jl ein ®eid)lin9 ; unb »er gemad)licfter Jebtr 
cH ber ianbmann, wirb miber feinen ©iffeu TOodiijlig, 
S>er Ueberfluj^ ba^et unb narret bie ieibenfd)aften; -feteft • * . 
^^itrtüittm feiet ju heftig, ol6 feü§ fic fefe ©efunb^ieir er« 
f)alten Knuten. I^cr Uebeiflu§ überlebt un« ber flarfeu 
2trbeif , womit (icfe ber Q5auer gletc^am berfieinert. ^ie 

SmMfii^^ Ubmmt ifl ein uberjutterte« @tft^ fea5 mit 
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mit (Bc^nfuc^t Mttb ^Sergnugen genicpcti, unb.o§ne wefc^e^ 
mv uns für unqd'icflic^ galten ; ba eö boc^ mit bcn Ärafs 
ten be6 iebeai^ einen unaufhörlichen ^rug fu^(e(* (Eia 
^ iSnt^akfamer noitt) bicfed ®ifc t>€r«bf(^euen ^ locnn er e^ 
f tauet, unb er wirb lieber weniger genidd)lirf), wenigci: 
üppig, qI^ weniger gefunb unb lange (eben, ^^urj, er 
^irb [i^ buxd) feine Xugenb {um T^rbeitemanne mad^en^ ' 
' toenn er ed t>on SRatur nic^t geioorben ifl« (Eine (&6ltc^ 
ieic^tfmnigfeit ijl in if;ren ©irfungeu eben baö , waö 
be9 bem ^auer bie Unemp{inblic()feit ifl, bie i^n t)or ben 
^efttgen ieibenfc^aften fc^iiL|et. i^er} bed (e|tern tfi 
tocn heftigen ®emut^^6en)cgungen fren ^ tpei( e^ einen 
SKangel an (£'mp|iablid}fcit leibet. (£ö ifl ein ©tein, in 
welchen nid)tö einen (Sinbrucf mac^t, toa$ an H)n anftoj^t». 
^ad «^erj emed ieic^tßnnigen ifk einer elafUfc^ett $eber 
ö^nlic^ , bie affeö t)on fic^ jurücf prellet , unb fic^ ben 
genblicf wieber in i^ven \)origen S^j^^nb t^erfe^t. SSe^« 
i)en (ann fein ©egepßanb Unruüfe machen ; bet)be n>er# 
. ^en t>oti feinem ^ome i>er(e|t, ber bie toetd^en ^erjen > 
t>erwunbet unb jerreij^et. ifl alfo ein affgemeiner 
@runbfa|, jum langen ieben ju gefangen, baf man bem . 
0ertng(len im SSoUe a^nlic^ merbe« man nic^t (um 
ianhlAtn gebo^ren^ fo fann man boc^ in jebim @eanbe 
baejenige ^aben, waö in biefer iebenöart jum ^of)cn 7(1» 

^. ter etwoß beitragt* ©cn ianbmann ma^t bie Tfrbeit« 
famfete , bte ^U^igtett unb bie Unemp(tnbli<^feie olf^ 
ein ^enf^ t)on jebem anbem Stanbe fann bte Utheiu 
famfeit , woju ben ^^auer bte ?(rmutb i;winqt , burc^ 
n^iflfuf^rfic^e leibe^übungen erfe|en ; er taun bie ^Xä^i^ 
feie, bie jener au^ SDlanget beoM^ter, bttr<^ bie (£nt« 
^attfamfeit ju einer wifffu^rlic^enllngenb machen; unb er 
f ann bie Unemppnbf ic^)f eit, weld^e bei; )cnem eine natür lid)c 
Umoodfommen^eie ifl, burc^ eine ebte ieid^lfinntgfeie er« 
galten, bie gro^tentfpeii^ borauf anfommt; ba$ man ftc^ t>on 
aUen Gegebenheiten biefer richtige ^cgrijfe mac^t* 

. ' * SaJenn 
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.^un^rt und funf^cä (SM' i 

®enn bem alfo i^, fo ift baö ^o^e "Mfter in ber ?:f>ae 
feine biojpi jufatlige @ac^e, bie nur auf o^ngefahi eii Um« 
^ (ianben kru^eee« <Senti Ttcbcttfimf eit ^ aR&^tgfdt 
unb Uncmpftnblic^fei't bic roa^rcn ?9littrt ju einem ^o^en 
Tflter finb , unb roenn ein jeber^ wer nur n>iff, biefe bret> 
SBovt^Uc f r^aftf n faiut , mt \6) i|t barget^ott ^oibe , fo 
tmi$ 9€ not^menbtg bloß an bfttfÜR^fd^en (iegen, ba^ fie 
. nic^t alt werben rooUen, weil biemei|len jung jlerben« ' 

2Ec^ metß iool; b«f eine :2(rt iOlenfc^en tM>n SSaMr 
fc^m&^itc^erfep, afebteanbere, unD b«^man getmffer^ 

. mapcn 5um ©reife gebo^rcn fenn muffe, wie jum ^oefen* 
Sflic^t^ bejioipeniger aber fönnten bod^ bir( faufenb^en« 
ff^en^ bfe Mn fä^(|^m ^fommen ftnb ^ oite Um 
werben, wenn fie fid) bie obigen ©ebingungen gefallen 
(teßen. ©cniqflcue. fcitnte gewiß t)on aUen benen, bie, 
' ob fie gleich t)on fct}wad)em.^perfommen finb, bennoc^ i^re 
j^nb^etc fo glucfUc^ überlebt ^aben, baß fie nicbtfcbon 
bie^eime be6 "Jobce in i^ren (5ingeweiben bei) ficf) fu^«. 
ren, eine je^r große 9)lenge ein mel ^o^ereö 2(lter errei« 
c^en , al6 gemeimglid; gefc^te^t , wenn (te arbeitfam, ^ 
m&ßig^ unb o|^ne große ietbenfd)af^en lebten« ® et ^iet« 
an jweifeln wollte, ber mußte leugnen, baß Tlrbeitfam« 
feit, 5)Ußigfeit unb ©ieicbgültigfeit feine wa^re TOlittel 
{iK iSerldngerung bed ieben6 t^iten ; tfi bevna^ 
eben fb l^M, oto ermfi§te (eugnen, baß jwepmal jwe^ 
t)ler ausmachte. @o t>ie[ ^unbert Erfahrungen, fo r>iel 
uberein(iimmige ©ri^nbe, würben i^n jum @tiüfc()weigen 
brmgen mäffeit ; unb wenn er gleich ade ^rebfamteif 
ter fettleibiger ber Uepptgf eit, ber ®emad>(tc^(eit unb 
Oer $8ortreffUd^(€tt ber leibenfc^aften anwenbete* 

bin, i^e man ftebt , nic^t geheim mit meiner 
.^un)t, lange ^u leben. ?(rbeitfamfeit, SHdßigfeic unb 
©Uic^giiUigfeU finb bo^ ganje ®e^eimni& 9Bet feinen 
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pajenab^unulcn ; tüert^nburd) Wafngfeit t>or berfrucftt» 
^rfhn pf)t)fita(i^en, unb burd) @ietd)guUi.9feic t>or bec 
ftti^topcn moralifd^en Urfacf)e unfern ifittfitti jCrimf« 
^eften 6efc^^ö|et, ber ^at nicf)t5 mc^r, al6 bie augerH« 
^en 3^dK^ fiircf)tcn ^ bie i^m fein leben t)er(urieii 
^fintitnu X)te Urfoc^e.otor, lo^atum t((^ mic^ meinir 

ba^ biffcg ©e^elmni|^ bcr gri^ten'Mtna^I t)on aßen benen 
e^nebcm befannt fen, bic noc^ alt merbea fönnten* 3cf) 
(e^ iDol, ba§ bod fSltctel iDcnis sefiicl^t mirb, unb ba§ 
iRdn eö bei)na^c mit bem ©teinc ber 'fficifcn für einerlei 
i^öt^eit 9ltcf)t borum r weil man an feiner 9lic^» 
tigfeit eben fo jnoeifelte. ^6 ifl eine raqlid^e (Srfa^rung^ 
bte ieute, Mt bett (Btein ber (Betfen ^oben , obft 
balb erf^alten werben, ^Bettler finb, ober bcrf) morgen 
tüerben merben. 2(Uein, wer fann mir ein 'iöenfpicl jei- 
9cn, ba§ TCrbettfamfett, SDUgigf eit unb ©leicbgultigtetc 
einen frühen ^ob; ober ba§ ®em&(^tt(^f eie , Ueppigf eit, 
Unmd^igfcit, ®oHufl, uubeinunru^igeö frurmifd^ca ®e» 
mut^, ein f^o^cs Hiax »erurfac^t ^dtte? SKein, nxi^r« 
(aftig! bteltrfad^e, loarum bad ®e^eimni^, a(tiun)er« 
ten^tmi niemanben bem<Eoniaroabgefd>rieben; Don 
niemanbcn unter bic ^cimlic^cn SXecepte gefegt, t)on nie* 
nattben auct^ nur fotoerc^ gehalten mirb, ba§ er fi€^5 
ttnfaUen licf?e/ tt> ju t^erfac^en, muf einen ganj onberit 
Urfprung ^aben ; unbbicfer i(ie6, ben icf; nocf) fu^en wiS« ^ ~ 

^ mcrbe ic^ i^n boc^ jtnben? ^teOeic^t barinn^ baß 
Mr ba$ leben nt^t ju f(^ä|en totffen? Safl foHte ed ^ 
fd)einen, wenn man bcm Äriegßmaunc 5ufie^t, wie er 
fein leben ^inmegmirft. Ttllein, fottte er bicfc6 wol bar« . 
mn t|un, n)etl er tt für gering fci^d|et V "^c^ tann mird 
nic^t em^lben; benn n)te foffte e^ lool \ baß ein 
3un£er/ ber auf bem iod;lacJ)tfelbc feine eblc öeclc au^« 
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^auä^t, ba6 ^bteu an bte^It tmbait feint^cmn^, mU 

mie(pri(i)t ? 91em , min , man inug feine fol^e id|le# 
nms toiber ba^ ganie tiien^)lif(^e (Sefc^lec^C autffio^en^ 

baf? nicmniib bae leben liebte. (£5 ^at noc^ feine 53er« 
e^vev, bem J^immel fcnDanf! eö will eben niemanb gern 
fierbeiu !Z>er Jpe(b (e(b(i fc^lädt feine Ttugen niebeiv 
mnn ftc^ N10 @c^retftn6ilb bc5 Xobe6 i^m nähert, unb 
H erfd)üttert i|n, menn i^m fein ^U\i fagt, ba^ er o^ne 
Jpulfc fei). 9Hu|^te er feine (£^re \\\d)t mit ber ©efa^r 
ftined let^ ertaufen, er »iurbe bicfie (Scfo^r ip^ 
Mrmdben* 

^ann bie C{)re, ein bfo^er SSegriff, ber CP^rgei^ 
Xtie bl^ ieibenfc^ft, f6nneti bergleif^en Urfad|^fii bit 
Hebe jum teben erftttfen, ober fie fc^roeigen beif^cn, noenn 
fie^ \x>ic baß ©en)i)Ten im inwenbtglTen 2Bintel beö ^er« 
j(eni( Umt rufet? 3^a, ja, fie tonnen eö; aber biefeß ijl 
ito<^ ntd^t Qfled« (£6 eilt ni^t blo$ ber e^ritebetibe @oU 
bat mit Sr^wbe jum *iober giebt ber tapfern ieute 
eben fo t>iel, alö eö ^öen)egung^grünbc giebt, fein ieben 
ju ^eroc^ten. 7tucf> ber ^Jlawn ijl tapfer, ber fid) bort tii 
i^ittem^toetc^ ie^n]lul;le blaset; ber feinen iSec^er bott 
fc^^dumenben Sbampagner , eineXafd t)on brengig feite« 
nen ©eric^ten t)or fid) (te^en, unb einige ^agcn um fid) 
^er ^at, bie feine SRienen fhibiren^ unb t^m feine ©e^* 
legen^eft übrig (äffen, nur einnuiI»on feinem @ttt^e auf«. 
juf?eben. (£r, bei- bie harten bejfcr mifd)t, alöberbe- 
fie ©tu^er in ^avi^ ; er, ber baö QJillarb fc^on für ju 
l^urgerli^ ^it, mit es em toenig ^mA^ung erforberr; 
er, ber fid) bonben ©ta^ifebern, bie i^n tmie^nflu^Ie 
tragen, auf (Siberbunen legt, unb t>on (£iberbunen auf 
@ta^ebernfe|et, o^ne bie gcringflc ^cmeguug iun>a« 
gen , bie feine SUuf tebi ober @elen{e anflrengte ; er, ber 
in feinem prächtigen Siiwnitr fonfl feine ©trapajen auö* 
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9 ^^it. 

ftt^t, 0ii bd§ it (etben mu§ , bnf tt w&c^ uttb fett 
toteb; au(^ l>i«fer ®dd)(ing t{l ein ^clb, bcr ftc^ feto 
ieben ju t)era(^ten getrauet. 3(1 er aber raol t^ieOetc^C 
äbetmütfpiger^ ber tapfere ifflann , ber ^inge^t^ um 
l»ovt)en^aiioiunitt^evb<n? ^i)mi^t$vMft. S>iefct 
MTM^Mfeitt iebeit, Witt et e^tliebetib tll; bti i^, imi 

. €0 aüenfalld einer letbenf<baft auftuopfern* ^emt 
Atztet e0^ meil er äppigifl; unbauc^ biefe^ ^et^t : um ; 

' M affenfaito ritier ieibettfd^afc ou^^iopfim« SSiiUck^ 
«bir iDeiß ed ber ®cßtk|lige nic^t^ baß er bem Xobe €iif# 
gegen taumelt? Tldcin^ ber ^elb weif? eö. — 
(;emalfo tpäre^ (o rouibe bcr erfle me^r entfc^ulbtge^ 
[iffn, <M ber ie^e^ TUltin, iäf tarn uttmb$U^.€tneti 
fe artigen ^errn fdr f> einfältig galten , baß er biefes 
titelt tpitfen f^Kce« 

ffloif mtfyt, auSt tit flUIem&^fdme<9e(c^r(c, ber 
fetner 9lac^tlampe tjerfrummet , ber in ben Tlugen be« 
Qlblicfeen feige ^ t>erdd)tlicf)e ©c^ulfuc^ö, ber, n>ie eine ^ 

. ^pinne^ olle $rad)t für d^id)t0 fcb^^et^ mm Hf tote 
% miWttttt tem(l)emeb# fetner J^tingefpinjlefi^t, imb 

• bem eß eine Ätcinigfcii ft<^ über ber (Erforfc^ung eint« 
ger unnd^Uc^en 2)inge umeieben )u bringen ; aucb biefer 
i(l ein Jl)el&, «nb ^ tiO(^ baju eben Me ^rlebfeber bei 
gelben; ben0;rgei|; bieiSe^nfucf^t; en>ig bepS^amcti 
genenm ju werben* <5eiue ieibcnfc()aft ift u , bie i^n 
groß unb f r&nf ii^ mac^t; bie t^n fru^jeitig tobtet unb 

, ^dt »ereibtget; itnbbie^mb^iibmfi»9€rAi^ai<^nMc^t, 
baß er ^at^ren bamtber fc^reibt« * ' 

{Der träge Müßiggänger ; ber S^inb ber Arbeit ^ bem 
Ut ediia^ fein ffbd)^e$ (&ut i^, unO btr feinen beffem 

%voH in ber QBcIe finbet, ale bcu, baß ber tob beiJ 
©d^lafee ?3rubfr i)!, opfert fein ieben feiner Oemic^lic^* 

Cdt mit litur (&lci4>0iU(igteit auf, mi^t {u t^er- 

flefeett 
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(le^m $tf 6t , n)tc wen 13 i'^m baröuf anfomme, olt ju mer* 
feeiu £r thut ba6 t>on SRatur unb ber) f altem 33Iut€, 
toae^ bcr ®eif^/ ^ovü:^ fc^ÜbetC, burc^ 

<l&r6$e ber 6f<k bttbcrffleflisett er fic^t Xm dm tir 
^clt aber ftd; )u|ammen fltiricn^ unb ldp( [ic^ bon i^m 
itnerfc^otfen arbvucteiu 

»fr dO< Ifrtai ttr 9tetif(^ 

genau bftracf)ten ; fo jinben n)ir bcp i^nen burd^gdngfg 
merlep ^^ecoc^tung t>e6 lebend, fo balb e6 barauf an« 

Den idbenfdiiafceti ffttOtnägm t^un* fernen ^tr« . 

gniigurtgen ftnbet ber ^Wenfc^ feinen Untergang, roic bie 
SRotcen, bU um baif 4ktK flattern. finb iautec leere 
Figuren > toorinn er Üett furc^bar utib erfc^ractlic^ 
abfd)i(bert. niu§ unenbltc^ leid^er fct^n , ju flerben, 
al6 feinen ieibenfd)aften ju entfagen, I)er (£^rgci^, bie • 
^SaUuii, bie itebe jur ®eniad^Uc^feu, b;t Sj^'^, bie 
ii^/^3^tn,ber(Bvam^ bte^erunNfifelung, ftnbbiea((ge« 
meinen SDlenf^enmurger, bie bejlo gefährlicher jinb, je 
angenehmer (1e und unfern Untergang torbilben« Sßec 
»oibe nic^t lieber jung unb mitiS^ren, ald alt in ^r« 
«^ung flerben?^iHr m6(^ ben fSergnfigungen entfa« 
gen, um alt ju werben? 5Ber n>o((fe feine ©emdd)lid)feit 
nic^t lieber befpaiten, als bie Hoffnung eined langen ie« 
ben» mit ber :}(rbeicfameeit unb iBldhfeMd(eit erlaufen? 
SBJeriflfo ebel^ feinem geinbe ju wgeben? ®er ^a^C 
nic^t feinen ©eleibiger, wenn ed t^m auch gleid) fein eig* * 
iKd ieben foflen ^ttte? ^er opfert ftd) nid)t mit^r^uben, 
ben Tbrnfc^eifungen ber ^ottufl auf? ^eft^en ^pmit 
gen fann ber ©ebanfe rool ja^men, ba^ er mit feiner 
9But^ in fem eigenes (£tngeroeibe rafet? 5Bem ijl bad 
leben fo lieb, ba§ er ben ^8erlu(i aud^ ber entbe^rUc^fien 
6d)eittguter ^e ®ram unb berj^e^renben Kummer er« 
bulbenf6nnte? ^er S^ig^jk^ ber fein leben bewal^iet^ 
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t»ie ctn SRtittirfo^nsnt; Ut in ttin ^m» Qtfftn mßf, 
< mmw f((^ ein tränier f^eftnbet ; ber t^t einem jtoepbeu« 
tigcn 'träume ; t>or bem ©efc^rei^e ber 9Tac^teule, unb 
wi^or bem beulen ber ^unbe erjittert; bctt ein ä^geuner 
mit Htm 9>ro|>^e{ei^un3 ^in ju bem Cubac^ jagcn^ mib 
ein ©epoUer in ber 9)littcrnad)t auö bem ©c^fafc ju "i»» 
teögebanfen rufen fonn ; berScigcjIc, fagcid), mirbfetn 
Mtn tottfinntg in bcn ^inb fcf)Iageii; fp baib es barauf 
«tifommt^ €itten^tteb^ eine SReigung , eine ieAenfc^ 
ju befriebigcn. (Sc wirb fid) (acf)enb auf i^ai^ .Ovofcnbctt« 
t)er ^oUufi ^njlrecfen, unb feinen "tob mit ^crac^tun^ 
^ereilen fe^n. @r n>irb im @i^oo$e bed iSläi^igciange^ 
tu brouenbe ©eflatc giftiger ^an freiten o^ne ©d^recfeti 
ftblicfen. (5rn>irb baö tjerfluct^teSScrgnügen, ^u Raffen, 
in einem me^ifc^en ^cue bujfcn, ber fctnec Slatur bcn 
Untergang ji^reitei; er mirb faß wunfcben, jhrben^ 
iinbna<i^ bem "iobe ringen, fo Wb er fid) toorfcßt, be» 
ru^nit JU rocrbcn; er wirb fic!) balbtobt ^ungern, wenn 
er reicf) werben wiK; unb bas ^cbcn wirb i^m eine iajl 
(ei^n , fo bolb er feine niebrigflen iöegterben imbefriebiget 
lajfen foH^ 

@o n)o^(fei( mütnM^ bieÜRettfc^en i^ ieben Traben ; 
unb fo n^entg foO etf t^nen f oflen , alt \m werben ! TltMu 

famfeit, ?)^di;igfeit unb Svuf^c i)ct öcmüths fmb t)icl ]n 
fc^mere tugcnbcn, fmb ein ml }u tfpeurer ^rei6, als baj^ ^ 
man bomie fein teben er! aufeti fbttre« lieber mä^ig/ lie« 
,ber tippig; lieber tm^@eurme unb ^mnufte ber ieiben« 
fd)aften wcüon fic ftcrbcn, als, wie bie ?Sauern, burc^ 
Utheit, wtc bie Firmen, burd) 9)lä|t3feu, unb n>ie bie 
^(^en, burc^ Unem|»(inbii4>fettatt »erbem 

3]ac^ bicfcm äffen, n)ae ich if3t bargcf^an fpabc^ mag 
man mic^ nun no^;^ fo fe^r t>crfic^em, ba$ man^bas leben 
(iebe; mau mag nod; fo oft fagen: aSiU vm ein SSUm^ 
> . . • ^at^ 
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. ^t, laflflefr für fgin icOen; man mag ftc^^ mcnn man ' 
Dom "tobe reben (^ort, noc^ fuvd^cfanier al& bie iSiuttec 
te« ^&ntg0 ^lanctsct I. unb t^cc X%ifii^t, bit £01119111 
ton SRaDorta^ anfleflcn; n>e(d)e fogar t^rcn ^rcbtgetn t>er« 
boten, if)n ermahnen; unb man mag, roic (Dcrama/ 
€i:iilfcrn, n^enn man t^n in bcrdlälpc ecbUcfeC, (Ei i(l 
lauter 93er(ie8iiiig! SKon begehrt nic^t }tt nuüi 
noiU ntc^t alt werben. Siebe, trager ^Jlugiggdnger! 
SiJilfl bu leben? Wad)e bid) t>on betom fanften ©i|e 
auf; furf)e ebleSßergnugungen, bie beinen leib ermuben« 
^oOäfitser ! bu mirfl (eben : la|| btr bie flMa^igfeit unb 
(Ent^altfamfei't nur empfohlen fei)n! (J^rgeijigec! ®u 
füirjl leben: leibe eo nur, ba§bein 9Rame ^x\>u 3leU 
%i\(iltt, ^affenber, j^oniiger Unmenfcb! ^ud^ bu tannfi ^ 
ba< leben, boi bu {|C «c^enig i»erbienf!, tn$ tAnftige ' ' 
Jja^rbunbert^inauefü^ren: icibeeönur, ba^ bein ^eirtb * 
oucb lebe; gönne i^m nur bie iuft, bie bu itpm bod) nicbt 
bergifiren f annft Ttber nein ! tetner n)iU leben! Hik moU 
Un fte flerben: einer \m @(biafe ber Xrag^eit; einer im 
iaumel entjücfenber greubeu; einer im ©erdufcbe beö ' 
Sfla^ru^me; einer in fcb^umenber 'löut^ unb im niebru 
gen ber SRocbe* 3Bei^ miU n>ol leben , o^ne fein iu 
ben aud) \\x geniejfen? Sin bunbertja^rigeö leben iflnic^t • 
me^r, al6 ein ^unbertjafjriqce Dafenn, wenn eß unge« 
no(fen t>erf[ie^t« %orinn bejlc^t aber ber ®enuf tj/t^ iu 
Itnd? (ScoHi bartim, ba§ mir unfern Steigungen bem 
Ärieg anf unbigen ? ba§ roir unfere ^erjen t)on "ilBünfcben 
ausleeren? ba^ mir unfere fl^uf^e f^intanf »feen ? J^a^ wir 
(ufef^en, n>ie ee anbern leuun moige^t? SRug man b^ 
^ff(rnnb9^, f^incer bem pflüge, unb bfme ®efA^l 
alt n)erben ; fo ^ei^t biefe^ ja nidne mebr, al6 fein leben 
in ein X)afei)n )oern)anbeln ; unb fo [^atte ber J^err ^ 

* 4Tiaufmciii0eincnnoc^ beff^ 

Mit&ngent, aü er matben moOfe, ba§ mir t&nger al^ 
iricriig ^oc^en in SS^utteclcibt bUibeUi unb langfamer 
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12 S>eu StQfc 

' iww^fert fofften, fo mte <t ba«®afei)n ber ^AtterberiSgertf ; 
fuenn er i^re Spcr nidjt gcfc^minl) ausbrüten licff* Spin* * * 
tDeg mit einem feieren leben ^ ba^ üugleic^ ein Xo6^ eine 
enoMrep mt> m @tteit nnber 6te 9latut tff ! 

^tberbtefes aü^$ tann nid)t^ einmenben: benn 
f6 beioeifet me^r ab aüe$, xooiB id) baiMn, fagen f&nnte^ . 
fca^ tx)ir Ttic(^( belieben, lange ju leben, ^d) f^abc mir 
« mö)t6 meniger vorgenommen , a(6 meinen iefcrn ba5 ie» 
ben an}tt|yreifem ^c^ fann and) ntc^t^ baf&r, ba$ (ie 
um ^o^enTflter feinen ®ef(^ma(tfinben: fonbem ic^ wtS 
nurba^fe^r aUgemcinc 33orurt^eil beflreiten, baß man 
bie SDIenjc^cn fiir gro(Tc üeb^aber i^ceß iebenö ^alf, \a, 
baf man glaube^ fie fc^a^ten ed über fonfl aüefi*^ Sflein» 
C^rfl motten unfere ietbenfc^aften tinb ^rrfc^enben Sffet* 
gungett bcfriebigct fepn ; unb bieg mochte nocf) fenn, n)eim 
ftt nur einmal faumiirbcn, unb nic^t unauf^örlid) fober« ' 
tm^ StMtn ^at ber Sungiin^ bie ^eriobe ber ^oflufie 
befcf)(o(Tcn, fo ent)acbcn fcfton inbcm^Ranne bcrS^rgei^^ 
bie Xiteifuc^t, bie Sla^rungeforgen, unb 

m 

SDamit er meiter ni4^ mit t^eurm ituflen bu^U, 

6cj)idt i()n t)ci' (£igetmu§ bcm S^flanb in bie 6cbufe^ 

S>er Drbmmg {^iligtt^unt, tmb, bnircb Ui ^immti ^ * 
' ©nnji^ 
. Sern 6f$ gemeii^tet Sreii imb fcj^arfrer Sled^tiiitfl. 

5Daß f^o^ere *KIter lettre i^n bcn ®ei|, welc^ier t^n fo ti* 
rannifcb be^errfd^et, ba§ er ftd) taum getrauet, ein9}Iart , 
m bte Sr^altung feines iebeiis menben, .unbbajl er in 
ber 2ßcrlegcn^ctt^ cntmeber fein ©elb ju t)er(a|7cn, ober 
auf feinem ©elbtajten ju t>erbrennen, lieber bae ie^te er» 
tD&^(et^ unb in ben glammen mttau^t ^ (batAidf wenn 
bie Sncfrdfitttiig unb &§nniac^t ben t^rUbtea ®re{* ftt 

^ atten 
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äffen anbem iSegietben untüchtig mac^C, unb trenn er 
liiert me^r leben tann, fo txitt bie iiebe jum leben in bk 
Stelle aller übrigen fc^on gef^ttigten fReigungem 

6icf»e er iwft uvb 9Bttib/ tuib .i»imrt etum 

unb Siegen^ 

6(f>ettt fo ben f«t}ef!e«V aM Wngfle« Sag im 3a|^r^ 
S>en SrubUng, wie ben ^rbß» lebt mafiig, mie Comor«» 

®Äre ble itebe beö leben« im JXange unferer Sf^eigungen 
bie erfle, fo mürben n>ir fie gcmi^ nicf)t aüax übrigen auf« 
opfeot, (onbern toiv n)ürben ftemelme^r aüe fahren (affen^ 
ttm nur unfer iebeti jii t^etttngem, ^\\ folgern ^affe 
würbe fie unjlreitig eine Spenge loblicber ipanblungen 
ou6rotten, woju bie vmumfcbrdnfte X?crrfd)aflt ber TflcU 
Qungen unb ieibenf(baften^ unb bie ^evacbciing bed it» 
Um unb M XdlM erfbbecc mirb. Sliemanb mürbe in 
Srfeg ge^en, 3Rtemanb ein groger ©elc^rter ober .^ünjt« 
ler, Sliemonb ein Dpfer bcr 9lepub(tcf werben moden^ 
9}lan fie^ btefe^ aM ber (Seiibicbte. ^ie liUefhn Greife 
imtet b«n SRenfcben pnb teuee gewefen, berenifpaten auf 
einem Äar(enbIattet)olI)]diibfgbefcl)riebenmert)cn fonnten; 
unb meil eben nid)t ju munfc^en ijl^ ba^ ficb bie Tinja^l 
fo((fferf9lenfcb«iifr^rt>erme^renmb(bte^ fo loia icb mie 
meinen iefern barübcr feinen @treit anfangen, ba|^fiei^r 
leben nicbt fonber(id) ftcben ; fonbern id) mill i^nen nuc 
lemiefen ^aben^ ba^ fie ei^ nicbtfonber(i^(iebem Uebrft 
. genÄ^lteic^e^für gut, baf man We ©eft ge^en la^t, 
wie jie ge^en wHi Üben eineö jeben SRenfcbcn 
loic icb t)on t)ie(en §6re, fein ^gent^um; er fann bamit 
anfangen loa« ermiff, unb er fann e^cntmber an«9)ubli« 
cnm, ober an (citie iöfle berfc^enfenj mer toiü ed i^m 
loe^ren? , 
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: ^ SRunmc^r mtrt) man hoffentlich dnitutf ün^hm, e$ 
ben "Kcrjtcn unb bcc 7lr5cnei)funjl, t^em unt)crmeibllcf)cn 
> iglc^icffalc, i)cr öc^roacfec t)cc mcnfc^lic^cn SRatur unb ♦ 
ben Witterungen (ujufcf^rei&en, boj bie menigfien ^Un* 
fc^en ein f^cf^e^ Tilttt etretc^n« nun bü« ^ o^e TUter 
auch bie ©cfuub^eit ,^um^orau6 fc|cc, fo fann irf^ auc^ 
biefe unter bic Dinge vec^ncn, moran ben »enigjlen SSJlen* 
(d^ etnm^ geUgen t{L ^6 fbU alfo Dontitui an in 4iiu ' 
fern dteuja^rc^mAnfc^en ben leuten nidft me^r ieben mt> 
©cfunb^cit gerounfc^t werben, roeii man oft an einen un- 
Ked}ten fommen f onnte , bec einen fold^n Wunfc^ übe( 
aufnehmen n)Arbe» ^arum münfc^t man einer 3un9f<^P 
fein ^iiib jum SReuenjo^re? Sin Äinb i|l bocft gleic^mol 
anfic{)fein geringes ©efc^enf tc^ ^immelö, unb cine^ ' 
®aö)t^ toavmx fo üiei taufcnb ?jlenfd;en ^eirat^ea» ' 
. "SSiod bavurn tounfd^t man t$ i^r nic^t^ n>eil fie i^re S^re 
tabct) t)erlicren miirbe, bie fie weit ^o^er ^äit, al6 ben 
iejicuÄnaben, unbwenner fofcfcon, mie 2impbiloclHi5 
toitef bQ% ftd^ Ht ^nfe in i(pn t)erliebcen. iSlan fofi 
aljb au(^ tanim ben fSIenfc^n hin ^o^c6 TUttt, no<^ 
©cfunb^eit miinfcbcn, weil fie babet) i^re^Bequcmlic^feit, 
Ueppi^feit unb ®otti5jle tjerlieren mürben, bic, pc roeit 
l^e^iger lieben , aie [ie ben ^ob t>erabfc()euen. 

5d) mü ber erjle fei;n, ber biefe Siegel beobachtet» 
Da ich h^ut meinen lefern einen ©tucfwunfch }um bleuen« 
^a^re bringen muj^ ; fo bejeuge icb t^nen färet^ meint 
- ' §reubc barüber, ba^ jle biefcß neue '^a^v erreicht ^aben,, - 
welched ich für einen befonbcrn '^nfaU ^alte, ber, nac$ 
t)et iivt, tote (ie bafur forgten, ^ochjl unn>ahrfcf}einlit$^ 
. Idar* QBad ba^ fo(genbe ^a^r bettift ; fo m&nfSft ich ben . 
• ieutcn, an welchen bcm ^^^ibUco ^tmas gelegen i|t, -baf 
fie in bemfelbeli bo^ wenigstens bann unb wann lujl be» 
Ifomnun mogeii^ g^funb unb lan^e {u iebelt^ bamitptbie 
ber Arbeiten, bie i^nen igte Anbem Steigungen 

auf» 
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•Muntert ttiiD funjtfö ©tücf* . is 

auferlege)!/ vid^t aHju 6a(b ttbt&ät. Mtn übrigen ahri 

voh\\d}e id) , t)af boc^ bem g>ubHco nun 6a(t) ettocui m 

a « 

2fn We ^mtn 21er jte. 

t9änf4^ i(t^ Wtüf^f mm ber StA 
£)m Jtranfcn, bie Suct^ rufen, byi;j|^c; 
Sief ®efbf «emt fie t^m entriffot; 
Hub; ficrbm fie, m gut (Scwifleu. 

« 

ODetl meine 9rau in guter 4^ifttung jü, fo^ ^emic^ bieM > 

wanfaffct, We meWetaifcben 9ue^ n«(|)jufci)la8en; ' 
itnt ju erfahren, wie man in folc^en Saßen t>ic ©eiter red|)t 
^fliegen muiTe. 3cb b^be tJiefeö ron Um punberiicjjcn Sippe?» 
eite ber SBeiber in biefem ^anbe gefefit); uub meil idf (Inbe^ 
baf ein Wann fcjjufbigfe^/ biefen 3(ppetie ju befricbigen, fo 
• i)l mir ciii^entfc^ficber ©ebanfe cingefaBen, wc(c?)er mic^ 
unb iRac^t <)ud(et. 30 ^abe ni()^t gewuft, ba^ biefer Sfppetit 
fUtveKen äuf (affär^afte SHnge verfallen Unntet aber in 
Gtcplyctn J^lancaxbo Sammlungen ^aU d (jcfunt^cn. 
€ine %taü ju amflcrbam, fd^ttibt er, ^atfe, fo oft fie in 
Merem ßufianbe mv, flvoge Segtcrbe )u (lebten. €^ ge^ 
fibab^ baf fie etdcbemal ton bem Sdgenbamm^. einige 6tofe 
^ölen lief, von tvtlc^m fie, roenn fie t^r gebracbt würben, . 
ctlicbeetten abfc^nitte, ©er Kaufmann, ber bie|W atteacic 
t^erf te, gieng jfi ; ba fie ibm bann auf barie^ gureben ke« 
teimeee; baf fie oD^eit biefeij Safler an fl<b b<^be, tvenn fie itt 
ÜBocben fommen foBte. ©ein Schabe Ibarb ibm jwar r(iri> 
lieb ttfdit i tnit abtv jifi bamie bie 6orge niebt benommen^ 
.>af[ meine Sron < N > ftM auf fMcbe Gaffer vokalen miebte^ 
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(^Hgcr ?IBcf!p^aIinfl<r mir au^ unt> ein, Ht meiner grau 
nie tni^faSen meinen @t<r mein ^xti tomn 

i^i Appetit dnnmf auf biefm £ttmtiid Üele? ßa^tn &t mit, 

umi J&tmmc(^ willen ! foHte i^r trcf |cl;aten, trenn fie fi4> 
Me(eti9l|)petit uerdtb^nlaiTenmu^te? ^:lDie ipcit €r]mcttn ):c|^ 
in tiefem fanUt tu ^^iibun M (if^nuiif 3^ «ert^orre 

3. 



i tcgntt. SJcrIf e^^cn 6ic ttAi^ ? S»«« wfinfcj)t eOMl wm 
ginfluffe bd Siegend in fcen menfctlicben Äfvpei* §u lefeiL 
9nenbiveti 6ie beifet auf bie QBittermigen; <3ie tommen in^ 
«er iu fp& tmit ongeflie^; 

* 

S(ttttDO(t 
<r\cr einfluf M Scjcnö inknmenfct^Ii^eitÄJrpcrgefc^Icilt 
^ burcl) bcn aButib, $crr i5)Uit, wenn ©ie il;n cffcn galten. 
S)a<SBitlet, ifßiuwxffimi bai@tei^n ^ut()un; unb 
bic^ müffi'n 6ie tj>un, «rni e« l^elfen foB. S>af e< ittCt^egttt 
ftp, mnn man iid) in ben SWtmb regnen lagt, t>a$ cv^tütt 
0ni ber SSorß^t ber Stettir, bie 31)««« 9^<^r« 
badi) gegeben Iwit, »oroii er obkwfeii tmn. ÜBeiUlfo f*c» 
ror baö größte Unheil gefolgt ifl; fo betife l(t immer/ baü« 
lelMe €il ^abe; unb bai^er fommtö, lag i4) oft ju fpoi fomme. 
fSoSeii &t iUfa m^i leiben, fo fepn eie fo gütig; unb me(^ 
»eitmir tisiri4£agevür^, mmc(4^9Bt((erung©tegefle« 
tiefe 3eit etwa^ tefen wotten. 3et fann tcl; 3^nen litejjt }tl 
recj)ter 3eit wegen 3ieaai* aufwarten: 2)enn ij)r SJittct 

fWtiHfrftfaiia^«««»- ^ ^ 
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an roeif nt(^e eigentlich, mt tcr erfie Stfrnber 
bcö QJrobtbacfcnö fet^, unö ber llrfpruiu^ bie* 
(er t)ortrettli(^en Äunft t>ei1iert fid) m Den gin- 
femifTen be6 Ktt«tc^um6» S>ie &riec^ii eigtieun biefe 
(Jrjtnbung i>cm baccl)tt6 ju , unt) ble Tlegnpter Der 
3(i0 !t)a^ec trug man an ibrcn gejicn ®ni;cn^ imb 
0erfletii^reii in 9)rocc^iou ^erum, um ber mo^U^dtigen 
CMetinh; ti>el^e ben ®ebrau(^ bts9Re^(d unb bu^&ttsbu 
bacfenö crfunbcn battc , einige üJere^rung ju erzeigen. 
Tiütin, roer fie^t nicl)t, baß man in biefcn fa(>e(f)aftcn 
€h>tt^etteii ben mofyccn (grjUibet biefer £unfi nimmer» 
me^r eiKbetfen n>erb<? <&ben fo ge^t ie$ mk att#ti nä|U« 
cl)en ^r^nbunqen, ba man (hingegen bex) Älcinigfctten 
bte DIamen bec liÖerfaiTer forgfaltig anmerfet. per 

ftc^ ^ieriibit naih feinet %rt lu(lig gemac^. 
n)ei§ md)t, fagter, mer juerfl ?5ler gebwuet , ®€ingi« 
ma^t , bie ^Saufunil crfunben , icinmanb t)erfcrtiget, 
gemacht , Strumpfe geioebt , üDletaUe au$ ber 
Crbe gegraben, Äom ^efl«, ti. aber man »eif, 
iDrr bic T)ifTtTcntia(rccfcnung, bie w^f^btftmtntf ^av» 
monie, bie ict^re ben 93UMiaDen, bie Trabanten bed 
@affitn^ ; unb beu S)ionb ber $8enu0 erfunben* 
I0C6 (age id^? !0lan weiß, mer ber <£rfinber eiltet neuen 
@ilbenmfl9i5 fei?, imij ipfci: iuerfl ung^ 5ewf ^ 33erfc ge- 
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turnet; mt iin ®ott ui (em ib^nafi mbeffere, ttt^ ' 
«ine ©teffe be^ ^omei^s <iuf cme befonbcre 'Kvt f rflart 
©iefcg mac^t, t)a|S icf) mir nicf^te me^r tom^dft, 
M t)on ben ©cle^ccn balb ucrjjetJen )\?crbett; benn 
€^ foRte fafi fc^inett, ftc^ dtten tmflrtUt^ SRomeii ja ' 
tmtvbtti, ^ic^c nickte anbcr5, al5 bcr ®elt bwÄIeu 
Higteitcn unb 3;rrt^ümet ^inter(a|Jen , tremit mon [\df in 
frtnem leben bcfd)affti9et ^atte. ^er mbtenet me^r, 
tü% man i^m eine (£^renfaule aufrtc^te^ ber erfle S3c<fer^ 
ober TUcf anbn (Bcoße? ^encr ^at für bie ^Er^al« - 
tuns ber iSlcnfc^n, unb biefer für ilprcn Untergang, ge« - 
forgft; |enet ^ae i^n i&cqu^rmlic^Mceii bes irbett$ t»er^ 
^affit, unb btffer geraubt; jener ^ae t^re Oefunb^tt fft . 
|alfcn, unb bicfcr »erborben. — Hütt biefeö ^at feint 

* twUfommcnc iXic^tigfeit. 'Xffcin, e6 fann bem ungeac^« 
Cet ge^e^, ba^ mit bae Ttnbenhn^ cine^ W^^UfyitM 
ttt mtnfd^Ii^n ©efc^fec^td Mrf^mi, oft mir g(et<^ fri« 
nen Slamen nid)t wiffen ; unb foir fonnen barum ba* 
fSrcbCiu.unferm 9lu|en gebrauchen, ob n)ir gleich nic^C 
lotffen, mer t$ erfunben ^ 3^ meig nic^e, m$ mn 
tatim für eine ^errlic^feie ober SSelo^nung für ben ®> 
finber einer niif lid)cu ©ac^e entbecft, wenn er nöc^ fei» 
Item Xobe mit ?Raincn genennet mirb« i^o roenig f|( 
^lefratiber ^er <Bro^ baimn ^at, ia^ mir feinen 92a» 
tnen oft auöfprcc^en, (b menig mliert ber ©rftuberbeo 

; Jörobt6babe9, ba^ mir bcn feinigen nic^t n)iffcn. ^n* 
}mif(hen errettet bod) qu$ bem obigen, barbae eben mc^ 
Die ml^lic^ftfii 9iRenfd)eti auf Srben gnocfm (inb, bcrt» , 
Slamen mir mifTen ; unb ba^ biejenigen me^riKu^m ^tw 
tfenen, berenälamen mirfuc^en« ^ 
« » 

^ie fflatwt iah nM unter Ml ®em&€^eit man^^rle^ 

! me^lic^te grüc^te, meldte fe^ gefc^irft maren , unferm 
.Korper }ur Sla^rung }U Dienern Mtin, ed mar eine 
^ ltiibo(((oi«iiieii|fic >abe9 mcfc^ a(>3e^o{feti merbiii 
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mifiti. I)kiii#§ik^tefi@petffnt>nmtiM^ 
* im ÜRagett in tincnji^ &ifUin\, totld)tt Mc 18ert^ 

U113 auf manc^edcn ®eif< ' t>ert)trbt , unb alle utifere 
(Safte ungefunb mad;r. X)a^ct erfordern fie emcn gut 
Uli SRosen, i»iei Oofit tuib eine atbtüfmi ietaMort^ 
loean fie se^irtg mb«itn loetten foOeti. ^tefe 0aben 
bex ^atut iDatcn a&€r nid)t loielen Sfflenfc^en ;u X^ctl ge« 
iDorbciu Wlan et nod) an ben ^tnt^rn, bie mit 
S>U^(iuv<ti gcfuttm, imb bttinoc^ fe^ i&rcU(^ aufcrjo« 
gen mevben ^ «Die fe^r (le mit @(^(eime unb @dure im 
gjiagen über^4itfl ftnb , xoic i^re ^Öduc^c aMffcf)mctIett^ 
unb \i}tt (i>ltebcc wuo^ncn, toie bie {Stürmer tn i^re» 
Oebirmcfi^jeii, unt> loic fie bte ä<^ng m i^eriZHdet 
n)ieber toelf mac^. Um bicfen Unbequemlic^fciten ab* 
ju^clfcn, f rfanb mom baö Littel, bag 5)le^| ber ^röc^te * 
|uetrji in Q)d^rung )u )c|en , unb ^ernad) eine crotfettei 
leichte unb au^idbore ^Slafft torotK )tt batfeti, 
unter bcm Sfiamen beö ^robtö bie 5Bü^It^at unb bte 
SBerac^tung ber SKeufc^en geworben ifl. ^Durc^ biefei 
SRittcl n>arb bem ^Ole^Ie bU (Eiginfc^ft binommen, 
®tnb^, &t^tim unb (3&are }u (tieu^tn ; unb man 
bei wirfli^ , ba]^ bic Äinber , welche jlatt beö to^e« 
SKe^lbreije^, mit einem ^Sieijti t)on gcbacfenem »eipeii 
S&rcbte em&^rt merbi in gldct^ti Umßinbfn, (t^ili 
ber Uetbcn unb beffer gebeten« 

r 

®enn ein allgemeiner ^öet)fall ben ®ertft einer (Btftnt 
bmtg bcftimnun tann, fb ifl bie iSortref^^eir bei( j5r^ 
Ce6 du^er ^S^mifel gefegt. 3n «Ken <S}eltt^eiIen i|l fie 
burc^ngig eingeführt roorben» dt gfebt öberaK me^* * 
fid^te 3rtid)te^ unb überall befift man eine ^un|i, bie 
uiftmi&c^A^iii glelA tommt^. tim fte ben Sßerbdii» 
ungögliebmafen annehmlicher ju macf)en. ^n (Suropd 
mirb mehrent^eiia baö 93robt aus bcm ?)iefp(c be6 fKc<Stm, 
1Bki|ai^/ b<( (derile unb m ^aber« Xtteim 
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tic Statur ^atbiefe^ aßgemeineSKittel bergr^aftungnic^t 
tn jfo enge ©renjen etnfc^Üegen nootfettt (£5 tfi ma^t' 
fc()etnttd^, baß ia^ evf}e $5rot)tforn au^ ganj anbcrtt 
SSRatericn be|laiiben ^abe, al^ bereu voiv une i^t 511 uiv 
ferm 5Örobtc bebtcnen^ ©ie ©ottinn ^2(^0, welcher bie 
3(e99pcer bte (Erfinbung bed Sdrobtö {ufd^rieben, wixb 
auf einer gewiiJen alten r6mifcf)en SWun^e beö ^abviand 
mit einer SotUöblume t)orgc)le[(ct ; unb v^el•o^onl9 hc» 
ri^^tetund, baß au6 bem @aamen be6 Sotu^f iSrobtge« 
haäen n)örben fcp. iOlan metß nic^ eigentlich, n>ad bie« 
fee für ei» ©cmdd)ö gemcfen.* ä^^09co^^C6 bcfcf^r cibt 
€6 alö eine 5i*^^cl}t, bie großer ali? ber ^^fejfer, füg, cj^ 
bar , i»erbauli(^ unb ))tc(lopfenb noäre ; unb PUntus 
fagt, bag an benOertern wa^fe^ mid)e ber fftü 

. feiner Ueberfd)n)emmung micber t)er(aj|en ^düte. fSicU 
leicht n>ar eö eine Hvt ©c^ilf, befjen ©aamc 5un)ei(cn fc^c 
^roß noirb, unb eßbar tfl« Sßon bergletc^en @d^t{ffaa« 
men (octen noc^ btefen iag bte 2(merCf aner in ioutfCane 
i^r 35robt» ©ömdcf))! an fcud)ten Drteri 10 bi^ 2oguj} 
^oc^ unb einer 5au|l bicf. Slad) einigen 3;a^rcn tragt 
tfi @aamentprner m SDlenge; mb biefe ^örnet^, bie bem 
^aber t>&Qig a^ntic^ fenn mArben, n^enn (!e nid}t bret;« 
null birf'er unb langer rodren, werben t)on bem louifia» 
nern (orgfditig qcfammlet^ um ^robt unb Q5re9 boroi^ 
^ bereitem !S)iefe^ $Bte^( qutUt fo gut aie OBeifenme^f, 
unb bfenet ben (Einwohnern jur ^peife, ^d) muß inbef« 
fcngcjicben, baß ficb bie alten Q5cfd}reibunc[cn ber io» 
jtu6frud)te mit ben @aamen be^iScbilfrcfpra nid;tueret«. 
nigen laffen ; unb tarn mir enblic^ auc^ baran Üe» ^ 
gen, roaö für eine ^xui)t ^uerjl jum ^Srobte gebrandet 
n)orben fei), ba id) nur bloß fagen mottte, baß unfcr cu* 

^ rop&ttic^e^ iSrobtme^l ntc^t )>on je ^er jum ^^robtbacfen 
gebraust noorben fe^« TlM altem, n>a$ id^ i>om totnt 
anc^cfü^rt f^abc, erhellet fein großer Unterfcbieb t?on allem 
eui'updifcb^n (betreibe; unb noc^ i|tba(£en bie t>erfc^icbe« 

* nen 

• > 

' ' • • • Digitized by Google 



t 



I 



neit 3flaticncn bcöSrbbobendi^Örobt auö ben Derfcf)iV* 
benjlen 5)le^lcn. SSRan ^at in Tlmenfa 'Mrten t>on 
^etn^ Deren SRart man burd^retbet^ trocfnct^ unb an 
Der @»nne ober bepm ^mev }u Srolbte iMitft* Sbenboj^ 
fcll>(l jlo^cn fie bic großen 9llu|fe ju ^rer), unb t>crfcrtU 
. gen au6 btffer SWajfc 35rob^ ^Die ungcfunllcleen S^o* . 
igiatielafelii(ttibm<^ Anberg, ot« ein ^i^aobrtbc, im^ 
b«r bar4ii# juberetteee tränt t^eint 7(rt 9on ISrobt« ober 
SBc^lfuppc. "Mfien ift bec bae gcmcmflc ©e» 
treibe (um "Q^robte« inbtanifd^e ober turf tfc^e jtor% 

SKoK^ <^tr(er ^ f<Hi t>egetabUtf(f^e 

(rf)en, bie ftd^ ^e^ machen (üffeii^ tttrben tN)aefn{» 

aen Stationen )(u Q^rcbtt» v^ebrauc^t. ©ic 9)io^ren )pei» 
\m jumeilen bas 9)^art' ber ^^almbdunie^ ja fogar bof 
^«l^fcttc &unmip nadi^bem jie be^be^ tu "ÜfUffl oemoii« 
be(r ^aben , jlatt bf$ 35roMed, ^uf Xcriuue mirb eine 
Qiaumtinbe \n eben bem 3^^^rft' gebraucht. ^'n ® iam 
n)irb fogar ba& i))le§l einec^ gen>i|Ten .bittern ^^?olje5 i(i 
fmen ^ft^tnif^n, unb für ben junger gegetten; un^ 
n>i'e t>iel anbete 'iictjfpiclc fennteid) nic^t \>on biefcr ovic^e 
anführen, mmx voit bccfelbcn nid)t bet) uns felb)! fo \)iele 
^ten. "SSlan ^at in unfern fetten au6 rbäpfeln fc^6' 
ned^robt botfen lernen; unb bod) fbU biefem nocbba^ 
üut jvo^lruben t?erfertigtc ^i)rci?t ben 9iang jlreitig mas 
(^n*, 4?err I&uebc, ein franjoftfc^r iSunbar^c, (^ac 
iioc^ erg t>ar loenjs ^^eit ein beruhte« na^^fcee 
iMT enfbiA, WMn 1 2 ioi^ in po S!R<if^(^chen genotT<?n^ 
einen 2!Jlenfc{)en o^nc ade nnitere 9f^af)rung crbaltcn unb 
fktigen* ^icfeö |Hil))er n)ivb in fod)enbem "iffiaiter j^u 
ttnem bkftn Jätete, mh (ptittet erflaunltcb auf., «i^err 
)moran6 ^ält bafljelbe fät ein 9fMm gerofletem 
türfifrf)en Äorne, worunter ein wenig ©eefal^ gemifc^t 
1)1; laibem anberer |[vani6(i(ct)er ^unt^ai^t^ S)m IKe^ 
c^iüif |iat QM einer gro^n ^enge ^Sei^pielen gen>i<« 
fen, n>ie n^enig ^unbcrbared au bie(er nal^renbcn ^rof^ 

3 be« 

Digitized by Google 



19 ibtt 9tit 



' bt6 <J5ueSlfy^en 5)uh>fr$ fe>, fca Y)ifU roifbe Helfer, ble 
SKo^re n , ja aud^ bie 9tujTeit ^ bergUtcf}en ^ornnü^l t)on 
iil(cri(9 ®f cm(e auf if^nn SRcifen unb SR4cf4Ki^ be 9 (h^ 
fuhren, mit bcffen ^rtpe fte ftc^ sanj bequem ecn%€ti; ; 

tBtnn man bte t£Ba^r^ete fagen (off, fo t(i unfet eui « 
ropiif4^t6<!^ecrttbe, unb befbnbertf ber*9lo(f en , itneber 
Iwfrf fflic^flen SlJlaterien jum 23rot>tc, n>obci) man be« 
lücnben lajjcn fonnfe^ wenn nic^t auf einer (Seite lieber* 
mut^ unb Ueppigtett, unb auf ber anbern l^eurung unb 
Vtan^tl, iumüHi tiiit anbete ^a^( not^n^enbi^ ma^ 
ttiu fAcint, al6 ^atte bte SRatur felbfl biefei . 
rodend eigentlich jur menfc^fic^cn Sfla^rung befUmmC} 
tenn anfbuc, ba$ anbete ©eioac^fe ntd^e let<|^t ni 
tetfc^tebfncn ^irnrntfeflrtc^en forcfommen , fo (e^tm 
un6 fyincjcgen bie 9fla(hrtcf)ten berer, bic fafl aUc Unber 
ber bctDo^nten 9öeU befu^b^ feaben, baji lcid)t fein Ort 
onittltiffen jt^, mtM bon ben (Sutopictn ba^in ge« 
Iroi^e (SkttHUf, mnn t6 gehörig gen^artet mitb, ntc^t 
loac^fen foHfc; ja, fie nennen m€ ianöcr unb ^nfcln, ' 
Ibo biefe$ ^en)ddf^6^ auc^ ^ne fi» mu^fame i^earbeitung^ 
oltf e^ Up mi e rferbcte, meutere unb beffiett StAc^te ^ 
verbringt ^ aU in feinem eigenen $ater(anbe. 

S)em fep nun aber toit if^m woiU, fo ijl unfec gen)6^n« 
UdfU eutopitfc^e^ ^ätobt, tonm H Mi gutet ^fcbaf* 
^ - finheit, n>o^l jubetettet unb gebortg au^gebacf en iH, un« 
flreitig eine ber affernaturlicbjlen unb bc(len Speifen für 
bie ^lenfi^n ; binn e^ enei^U aHe^ in ficb/ tooi )ur 
@tdtfung unb (Etni^tnng te ^ menfc^licben ^fttpiri am 
forbcrt mtrb; unb ba e^ ^ugleicb feine mertlicbe TCrjeneij» 
frdfte befi^t^ fo fe^lt t^m feine t>cn allen Sigenfc^aften 
^iner allgemein 9efunben(3|>eife* ^a$ ctvoai fidrfen« 
beo ^6e, et^ffee au6 feinem erqui<fenben 0ctucl^, 
^vc gen>i| mt^x biUUt, alo ber ^ampf ber t&fHic^ilen 
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mdi H fiö} in eine tltbti^tt SBfta^ auflofct , fo ÜAb t$ 
*om ®a|Tcr bcncfet mirb; folc^crgejlalt im SWa« 

gen, o^ae De)]cn befbnt)ere ,9)emu^ung , aufgelofet unb 
tKrtouet weiten lamt ; imi> mil eine jebe ^v^ft, 6if 
biefeSigcnfd^aftbcfiftt, ,9)tcnfc^en unbX^iere ni^^t nuc 
(larf , fonbcrn aud) gefc^winb md(lcr. ©ew ®Q|1jer unb 
55robt, unb 3iu^c mcrbcn bie 4>efanfl<nen fett. SKit 
bcii ^even wirb ba$ SBte^ fo fett gem^fiee, ba§ etf e^ 
(liefen mujß*, unb SRc^ltoajTcr, ^robtfuppen, furjaHe^^ 
n)ad "oom 93robte zubereitet roirb, fmb bie jlnrfcnb|len 
Wb uo^r^afteltcn &cnd)tc. X)a bn6^rQbt eine i&petfe 
0M bm ®eica(^«reic^ 1(1, bie ftd^ ^ut 6dure neiget, 
fo fc^icft fie fid) t>ortroffl!cb unfcrcr ^la^rung, ba un« 
fere gcfuiiDtftcn ödfte juv geneigt fiub, wcld^cc 

bie ^aure miberfte^C« SS^&re biefe na^r^ciftc <Spei(e 
fLuj^ig , nNf bie @uppen , fo n>iitbe fie unfern ÜSRagen }u 
wenig üben, unb unfcre ©cbdrme roiirbcn ba'om md)t$ 
' übrig laffen, momit bie fo nctbige tdglid;e ieibeeoffiiung un« 
ter^ten merben tonnte, ^^i^bed mirb baburc^ ^r^ute(> 
bo^ba^ibrobt ein Mfier Körper ifl/ unb ^ierbc^ i(lbae no^ 
ba& befte, ba|'; man bem 53cobtc fo t)iel unb fo menig 
93e(iigtetc geben fann, man n>i(l ; benn fold)erge|iaIc 
f ann etf einet @peife fär bie f5eburfnttTe eine^ jebm 
• fBtagen^ g^nac^t werben. X>ernonoegifc^e9auer, bem 
feine ©peife beffcr üor^dlt, ai6 womit er aücnfalö feinen 
geinb tobt «werfen f ann , barf wegen be6 ^robtd- nic^t 
Mriegen fepn* $r bdcft eis fb befi, ba$ e6 ficfy brei||i$ 
unb i»ter)ig "^ai^rc [galten fann; unb an flatt, ba$ wir 
ttng in SSeutfc^taub nic^t ef^er gludlic^ fd)d|cn, a(0 hU 
wie @e(b auf 3t)tere(fen auet^un tbmun^ fo ^dlt er fic^ 
, f&r eben fo beglucft , wenn er ti mir fo weit gebrad^t ^at, 
ba^ er ein einjigeemat ^robt bacfen fann, bamit er ^ät 
feineöieben^ mit 31a^rung t^erforgt fen, unb nic^t bo 
furc^-biirfr, i^unger« ju jlecben« iDiefei^ 93(ob$ be« 
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ttlM fc |T(t> Quö 0cr)len unb ^aOerme^I, n)eld}e3 er ^u» 
fammch fnctct, unb ^mifchcn ein paor ^oleu Steinen 
i^acf t. 3e aker biefee fSrob btfh> ansene^mtr ifi t$ 
junt Sifch ; unb ba^er iff ntdn in Sdormegf n fo lA^Ml 
iiad}^arfcm "Srobtc, a(6 man anbcrwarCS frifd)c^ liebet 
SOlan J^ebec bat^on tim6 forgfdltig bt^ auf bte Sefuage 
äuft ' betin i\i $ar nidft ungemo^nitc^, baf mm am 
i^Bumfeflc dnes^nbeefSrobt tfTct^ ba« bei^ber(Sebttit 
fcinee ©ro(;t)aterö gcbadni iDorbcn war. 3u adcm Un» 
. Alucte ift biefeö frcpic^e örob nid)t einmal übcrafl ba» 
Itn : benn man (tnber mancher Orten meber @er^e no4 
^aber , unb ba mot^f man ou0 {cmebenem ^annen^ofjt 
eine anberc ?(i t 5?rcb, bio fid) aud) [ehr laiu^c balr, cbct 
man bebicntfid;aud)berSicbfln ^ucbeubiefemG'nb^mcrfe* 
lE>tefem normegtfc^en iSrobte (ommc bcr wefip^itifc^ 
!J>onu ournicf d am ndcbflen, roelcber äffen ben ieutcn 
bienlid) bie wifTen moffcn, n)0 i^r SRagcn liegf» 
>Dcr Sd)ijfeiroieba(f , unb bas grobtle unauefseficbtete 
^rob folgen in ber 9lei^e, 99lan tarnt ntcbt fagen^ ba$ 
Mn6t>icl gcfunber, alö baö anberc n>drc, fonbern eö ift 
nur jcbcö für feine befcnbcrc ?(rt SOIdgen. ©a6 grobe 
S3robgibt bcn fldrfjlen !9iägen, ba$ feinere ben ^d^toU» 
llftetn btelentge Titbett, melcbe fte t^errtc^ten müffen 
fie ficb nid)t nad) unb nad) fd)n)ad)en unb ^ur ^Berbauung 
Mngefd)irft macbcn foöcn. ^et>o(i^ i\1 biefcß nicbt ^on 
einem ^^robte gemeint, ba^ barum firmer tfi, toeii es 
'nt(^taÜ6geba(fen ifl: benn ob^^Ieid) bie^Arten i^meifhtf 
Sirob nur ^albauegcbadcn jpcifcn; fo fann bod) bicfeS 
um bcjlü weniger gcfunb fcnn, ba ftd) ein fi>td)e6 ©rob^ 
mil e6 nt(^t KU (einefr gehörigen lecfer^tt gebie^ ifi^ 
U':godd)tet ed bte ^ti^t bee 997agen6 fe^r angreift^ ben* 
;icci) riid)t gut auflofet, unb wcbcr @cdrfe, uoc^ SRa^ 
rungc\5cbt. 

gut bte i&rtftc^tien SRatu^ unb ftftn^&c^n SSUigfii 
(aun man ta^ (o(fer(le ^iötob ^abcn; unb bcr jartefle 
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9fla<\^n ter Eintet fpat feinen mürben "^roiebad, womit 
ft f^^r letd)t fertig werben lann. @o fmö bie ?9unfct)en 
Iii «er j^imfl ^drabtiulNNdm, mcftSrfbi^ni^ t^rei iSev* 
bttuung^frdfte, t)on einem entgegengefeiten ©rabe jum 
önbcrn fortgegangen; unb bamic bicffö im fkcngfien 
SBeriiattte ma^r fei^, (e.|at man fegar bas 'tSrott fiti^jg 
«mb §um 9cf rdttti gemiK^ (jän folc^ec; flu^ tj» ^r«ly 
jfl bad IJ^ieCf unb id) fonnte bep feiner beffern öekgerif 
(ieit baoon ^änbeln, al6 bei; bet ^«getuDartigetu t :! 

^6 befielt auö ben feinften ^^ei(cn besSrobte, u!;b cnt» 
^ait Jjug(oicf) bie ^efen in fid), noelcbe baö 35rob fo Icid)t, 
}ait tmb «>ertKittiM^ ntod^m (Sein« Setiigtdt tmi) ^i» 
brt^fei't mac^e etf ungemetti naf^r^aft ; unb bo^ jfl e6 
nid)t ben)unbern, ba|^ bie norbifc^en "sSiertrinfer, roelc^^e 
bep i^ren 9)la^ljeiten fein anbereö ©etrdnf genieffen, (b 
frtt, fiart, t>im^, Srof unb tmvfcbrMs 3(n» 
jmifd)en ijlbiefed©cttinf attein nid>t ^inldnglicf), gcfunftc 
ieute ernd^ircn , roeileö, a(ö ein flu^lger Ä6r^er , bie 
!8erbauuni]6frafte tomi% befcbdff iget,, unb fo, nMe.-alic 
flit^ige @petfen, bie |tt oft unb geniMffen loeeNii, 
ben SWagen fd>n>d(^^f , unb (blcherge^laU '25lä^ungen er« 
jeugct* X)iefc5 ifr ein ctügcmeiiier S^f^lcr ber 5bierc, n^el» 
(^em man babur(^ obju^etfen ge^fr, ba^ man btn 
topfen ^injuget^tn ^at, • mt\(fytt liegen (einer ^i^igett 
unb trocfnenben ^igenfcbaft ben ?)?agen t^wav ein n^enig 
^Idrfet, aber aud) jugleid) bem ^öiere Tir^eneptrdfte giebt, 
iDoburc^ er bae ©ebtuc in Ballung fe^t , unb tyi^ unb 
:^opfn)e^ berurfac^et (Efci 7(r)e fMn biefe iSerbe^enii^ 
eben nic^t loben , ob (le ftrf) gleid) auß obigen ©rünben 
befc^ontgen Id^t* ®er Svitter pimple errod^t, 
bie @tetn|<^Knerif n in (Snglanb i(uer(i befannc geworben 
i»iren , nac^bem man bafefbfi ben ^opfen fingcfübret, 
V unb baö alte unb lange gelegene ^oj^^nbicr gcbrduii;li(^ 
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gemorbfn* (f^ ifl Wannt gcnuq, fagter^ »iefe^rman 
bin &tbtmSi btcfcr ^f^anje öffnulid) untcrfagt f}at, mxti 

(it ^olc bas fiW biciwrne^mtleUifac^e, n^elc^t ben J^opfcn 
juer|i in 9luf gebracht ^at, n)cil t>a6 55ifr auf langen 
Seefahrten baburd) er^aiten tourbe ; uab bc^auptct^ ba^ 
M Seifen tatf fu^e bat getoo^c^fle, ja gar bo^ 
allgemeiite 9tttM ber (Snsldnber gnoefen fct^ S)a e< 
injn)ifd)cn tDa^r baf; bae fdpe 53ier noc^ me^r S5ld» 
' (jungen oerurfod^t/ »elc^e^ bic cnglifd)en Tlerjce felbjl t)on 
Dem silCf tDO$ii (etn^opfen fommc, Hagen /fo muß man 
ten ^opfen, wie btn ©d)n) cfdeinfcfelag bet)m ®eine, otii 
ein not^meubi^eö Uebel betrachten, bat fic^ bie ^leb^aber 
Oe« .^dieteci^, bie ^io^ungeti geiieigc fmb, gcfflteit 

7(uf eben bie ®ctfe, mie man baß 53ifr um bcr ©e» 
•^ttiAfeeit miUen i^erbctfert f}at, ijl c6 aud) um ber Ucppig« 
teit unt l«(lemf^eif iMOen gefc^ei^« <£6 nMir anfangt 
bIo§ ein Slot^^elfcr ber ?)oliticf. X)er er<launii(fte lieber* 
fluß an ©erfien, unb ber?Kange^an ®ciiic in Tlcq^Ptcn, 
not^igt« bie.SBoter, meiere fit ba6 bct^ Staate* 
tt)ad)ten , baß fie *en TCegi^ptem ben ©aft ber Siebe« wr« 
^aj^t machen , unb i^nen bagegen ein anbereö ©etranf 
•geben mußten , »oju jie ben gScrratft im ianbe harten^ 
itnb bae ^rP^OCUd unb ^beop^raftii^ einen ^eia 
au« ® er (Im nnmeii. SXefs tmfre({i(^ ^(tnbuttg bat 
fid) bid auf unferc ^tittn fortgepflanzt , unb man fi'nbet 

(ie be9 b^»* ^^^i^'t^*^^^"!^^" neuem, gefit« 

ff(M tmb ttttgeiftiCeten SBoKern. Die ^inmof^ncr auf ber 
5nfel9)lod)ababe«eitte fe^rbefonbereTlrtiSier )u brauen^ 
too^n fid) bei) nn$ roof^l wenig iicbf^ober finben mbd}tcn. 
3>a6 ^treibe, bejfen fie fid) (^ierju bebienen, iji ber 
SÄapj/ »«Mftti ßt €icc4 nennen» I)ie alten 5Beiber, / 
bk feine 3a^e mi§r ^aben, muffen boiSKa^i fein burc^» 

tauen. 



* 
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f auen , unb i^r ©p*«ic^c( bic nct bahttf flatt ber ^ef<m 
Jljtcröuf wirb er in ein ^a^ mit ^Baftr gefc^üttet, unb 
SBier gtroi^ oSemal befto beffer , it Ücer bu SBM^ 
tfl, bie ben?9?4i}^ gefauet ^at. ?8Jfnn biefe (9en>c^iu' 
feeie, a\A bcm ^dnje 55ier ju tamn, fc^on alt fo 
«im Tip^ilpbWW \)tetteicf)t SRec^ ^abeti, toetd^er b«^ 

betten; ^erWtet, obgleid) JlrbenauiJ unb ^iipödjiue 
anberer iOlci^nung ftnb* ©ct^on^ippocratee unb 0a« 
icmte aAenten b€»^ai)jc^f al6 einer Krt be^^r^bM^ 
tae }u i^ren "^üttn im 0ebroud^ toar« <ft befkmb Mi 
gebranntem ©crflenmeble, Dele unb J^onig. Sdot^ bec 
3ett berctuu man berg (eichen ^vobt au6 iSlanbrlti unb 
Butfer^ too^er bie SR^idi ober ®}a)äpiine6 iffm Ur^ 
^a6en, bie t»Mi ben ^t^otijofen S^acronf UK^ 
Slftcacon^ gcnemu iperben* 

34 fi^n in meinem 67(kn 6eA<fc gefagt, 
ba« 95ier nöd; jur 3eit beö ^ulianö ba6 orbentUc^e ©e« 
(ranf ^ariö qewefen , ttnb bn^ er fpottweife \>om S5ac« 
. i^uiber ©allier gefogt ^abe| baj| er nidn mä) ffUftatf 
^nberh wie ein fSoet riec^ ^ uiA mir ein ®ote be# 
btv6 Ä)4rc. 9Kan fann ^ierauö nic{)t fc^lieiJen, baf Wt 
©aflier biefed ©etranf ^ir®o(fu(l getunfcn ^atcen; roe» . 
nigflett6 bejfanb fic^ ber 4anbbcigt tN)n ©aUien fe^r fd)lec^t 
Mbe9* .^ingegeu fc^einenbfe oKen ^utfc^en, bei^ i(« 
rem SBeimrangel, biefe Äun|l beffer t)erjlanben ^abttu 
!Be)itgflen6 jinbet man )>erfd)iebene ru^mt)oOe '93efc^re{« 
tettgen ton ber SOortreflit^tete einiger alten f&iere 
Deutfif^Ianb; mtb ^t^iel mei^ man ami^, ba^ batf ftMir 
liebem in manc^n ©tdbten bren biß üierma^l jldrfer ge« 
mefen, aU i^t^ ba man fo t^euren ^25tcren nic^e me^r 
fb t»ieie iiet^bet finben würbe, mei( €af|^, Xlfte^ 
9Mn, C[^ocol«be^ mib anbere feinere ©etrinfe in 
tDeutfc^Ianb s^meiner $e^erben fmbt 'Hii ber 2)« Jlur^er 

ba< 
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^ baß 25er^6r t>or bcm Slcic^efage ju 5Borm0 ubcrjlanbeit 
^atte, woffte bcr ^er^og tiriict) von l^vaunfdnvciQ 
Mefem rec^tfi{)a|fcncti "lOknne ema$ )u @utc tl^wn, tinf)' 
feaftetci^m <Jtie Sl^^fcf^e €tmbecfer ^ÖW. Gin groget 
^err würbe fic^ i|t eineö folcf}cii®ffd)cnfefc^anvn , uub 
. am locnigjien mürbe er mit imbccter 5Öicrc ©nabenbc^. 
icngungm maci^en« 3((l«iiibamaid|r^tebicfe^®iermft(t 
iMtffommenfr mor , • al6 t^t , hmu e€ eln®efc^nf fei^n/ 
tt)orübcr iDcbcr bcr 2)* ]iuti)ß\, f md) fouji jemaub jif 
loc^Urfac^e ^tu« 

r • » I 

Die große ifflengc t)ortreftic6er ^Biw, mmtt nocf) i'|t 
©cutftblanb alU aaöereJWationenübcrtrift^ bemeifctof^nc 
aü^^wt^imigten, bafr bi^ (lUeii S)eutfd}cn bie ^lui^ 
Ifticr JU ftnmcn weit beffe^, a(d oitbere ^oifer culcäMret 
^aben. ^ierju not^igte fie bjflimalß ber SKangel anbetet? 

. ©etranfc ^ur iüjlcrnl^cit: man tann aber nid): fagcn, 
taß fie ^Mtt)urcl^ t>a6 &mimt bcd ^^ieretf in b€c l^^ac 
MOonMlmr ober gefiiBber gemacht Ratten im|» 
fie eß trerbeflcrtcn, bc|lo fldrfer, raufcl}enber, unb wof^U 
fd)m<(fenb^t machten fte e6; unb an fiaecbaß o6 einnäht:« 
|q^* • atfgemeincd ©ettanf fis^n fbUte, loarb e6 ein 
fAffmOfy ein 0ife^ ober/ loettti mon Hefter lotU, eine 
^(c^enct)^ bie wenig gefunben ieutcn bienlic^ war» ©o 
ifl bie SÖraunfa)mei9ifc&e CDIummr^ ein fe§r ^i^igeß unb 

. fOtee S&ier^ n>eictK^ Metc^f&cbcigen un^ |ttr SS^^n^t 
geneigten ^erfbnen smor )tir Tfruene^ bienet^ baO oUr 
fein 9)lcnfc^ flatt eine« täglichen ©ctranNgenieflenfanm 
93erfd;itbene fefpr bittere ^oiere ui ^dutjc^ianb finb n>iber 
bfn @(^r6otf bemi^rt erfimben morbem ^ic 3<r&tlj9 
^icre r^ot man ofir nNi|Terfüd)trge ieute curfre : aber aSe 
bicfe ^ugcnben fcnb fein iob für eine uiglic^e ©peife, 
ober fui n\\ angemeinei» @etränf* äRaii mit bem * 
S&robte leine fi^unbetoiiren ; unb menn man fie banrie 
l^e, fo n>urbe e5 feine fo aflgemcine unb vprtreflic^e 

©pei»* 
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.(^peifc fepn, al$ eß in bcr 'J.fpat <£ih tdä(icf)e6 (Se# 
ttanf mu^ ; «uget ber Sla^r^fttgfeii utib ®tatflRi|^ 
feine anWe iSoftfommenbctt ^aben, baf «6 «uf feine 

®eife Die natiirlicf^eu ^Serricfitimgen be$ mcnfcf)lic^en 
Äörf'ei'S, bcfoubcrö aber bie SScrbauungöfrafre, (jiaberr, 
bber in Unorbnung bringt &tn um beemifle n ^b «ie 
fe^r junge imb a(t^ualtc®tere fd^ablic^. ©enn ble erflern 
crro^icü *i5(af)i'"9<^^? T)urd[>lcuif, cie lefetcrn aber 
bringen eine (Bauve im ?}ia^]cn ^cn>oi* , bie iÖixtM^ 
ung t>erbirbt« S>a6 befie ^ler baejenige , n)ag tpoit 
mfttlerm Hilter, raaö am ldcf)tcjicn , n)0fj im ^S)Jdrj nnb - 
$lprii/ o^cr in einer fcmpciiitcn ji^brauet^ 
niftft fc^^^tf/ aUju^i|ig »om ^)opfcn ober QM« 

' tDur;cn ifl. S>iefe idiete loerbauen fid^ teid^t^ fmb na|r« 
J)aft unb fiarfcn, unb f;aben roentg 2(r^fnerfrdfte/ SWac^ 

' ' i^uen folgen birjmigcn , n)c(d)e bie natüdicben ^ercid^ 
Cungen etneg gefunben ^örper5 mme^ren, e^ne auf 
bete ®e{fe bie tbtcrifcbe Oefonomie )u t^eirAhbmu 93en 
biefcr ?(^^ i\i bae benK)mteg)?efKl iiraitcbc 5^ifr. ©eine - ' 
SBitterfeic tldrfet bca SKagen unb beforbcrt bie 33erb«i* 
ung; fein 9lei} in ben ^ebörmen untet^alc bie Qefmuig 
beS ietbeö; unb ba e^ ^ugleid) ben Xvieb be$ Q3hsee6 ein 
wenig bcfcbtcuniget, fe bcfcibcrto^ben Tlbgangbee Urins 
'unb bic unmcrflic^e ^uebunjiung fef^r mertlic^* >X>ie ^ 
f:^lec^tefhn Tittm tM>n iSieren finb bie, mmit mm 
Stranf^ifen curiren unb. möcften fann* !Wan mö^te |te 
bann nn*- a(ö ^(r^enet) geb.aucben^ J)ic frarf raufc^en* 
ben, n)cldH loie Dpium, bicfü^cn, mdcbc mic ^>urgiir« 
tränte wn ^ama, einige bie fc^ibenbes SSia^ 
eben, unb wie fpanifcbe^ü^gcn wirfen, Siiere bie ju fe^tr 
fü!)len, unb bie, ofpne ben Dur|l ju Icfcben, anbere 
Qßirfungen t^un, bie man tH)n einem gewö^nlicben ^ 
ttdnfe nic^ enoarfet , fmb inegefammt feine fMofmen 
jur iebeneoibnung ; unb wer feine aiiucre ale felcbe ^ab« 
'^oft werben tanru ber t^ut bt^tt, bop er fic^ mi) Stieß 
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btict) i^fmams iXot^e, fim mit %a^et t^ermifc^tcn 
^ein« ium Q^eträntc betonet, ober fid^ felbfl ein SJier 

jubereitet, baet^on allen biffenUntooQfommen^cttcnfrct^ijh 
^ 3" ^^"^ "^'^ gerJllftcm ©crjlen ober 

*^ mit 9Ra(|e abgefo(^M ^a\\Qt trinken, toorinn eine 
gftiflece iSrobrinbe unk einige ^ommeran)enf(^ctbett 
fcftmimmcn, unb baö man aUcfifaIl5 aud) mit eixoa$ 
^ein unb 3ucf er t>crmifd)f n fann, Sin fofcfccg ©ctrinf 
l^t 91af)r(^afti$feit^ bte jldrtenbc unb ÜDurilfliUenbe 
^«ft te« ^ieres^ e6 fd^m&di^et ben iÜRagen nic^e, Det^ 
urfad)t »eber iXaufc^ noc^^i^e, unb Dcforbert nur, \vcm 
ti in SOtenge getrunfen mirO, ben ^ibjong Utin6 unb 
»{e unmetttk^ 7(u6butiihui0» 

^ ®enn bie ^iere ton folcf)er 7(rt finb, fo fann man fie 
fdHi ben iSranten jur @tarfung, Sma^rung unb ^c« 
4|i^dhiiis S^^^* ^ 9^ifaae modit oft Serfiopfungen, 
iefcf)n)ecct ben ©lagen, mmtnbert bte Äroft ber gafer» 
gen, unberjeuget aller^anb ^ranf^ctten. ©ie ^i^ifdjf» 
Itft^ fmb nidyt in aOen ^rant^eicen bienlic^« (Bie ec^ . 
regen iftero boO lieber me^r, at6 ba^ mo^igen 
foüm, unb t)ermef)ren *ie Cntjünbungen , anflattfieju 
wrminbetn. ©ie machen eine neue Joulnig, an jlaet 
fter|entgen Sin^aU (u t^un, n>c(c^er man bamit abhelfen 

^ toifl* ein TLnt «M (Beticst^ ter %tm^ 

ba6 23ier unpart^ci;ifc^ loben fann, t>er|ic^ert, ta^ matt 
bie meificn biefer Übeln 5Birfungen t^ermeiben würbe, 

^ üem mtn ben tränten mit ^lug^it unb $8orfi4)Cigleit 
Un 0e6rauc^ einee guten idiere« berfiattftf. 

ein gute6 ä3iet, unb ein mo^lgebacfenes S3rob ftnt> 
Umtmit bte na^c^afcefien , natürlic^fien unb jur T^iii 
Sefunbefbü iebenomittei für otte gefunbelDtenfcbcn; unl^ 
man fann fagen, baf; fic nicmanben t)on i^nen 

ftob, 4U$er \»tm, bie überhaupt m((fte||tn unb, trinfett 
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fnnn. ©iefeö fmö \>ic gemajlcren icute, meldte t?oti qu- 
: l^eu Xagen^ranC tocrben. ^hncu fc()reibc bic Statur ba^ , ' 
<8f(c| t»or, UM Ui (Sfted^tiglcu aUen UeMc(^eni mb 
ter ^ic^tf r aOcn Seinben ba6 &cfd)mad^ auffeget , be^ 
®affer iinb ?3robte ju leben: bcnn bne ^icr ifl i^nen ju 
tio^r^ft^ unb fc^cn ba6 ^rob a([cin mafterfieuberflufig« 
ieufe tiefer llri Mrfeti feine dritte äbev 6«^ idter 
anjlellen; fonbern jte mAf^en 5öa)Jcr trinfen. Tonnen 

V (ie aber baö "iSier nld}t entbehren, fo mu^ inan i^nen 
foure^, (c^K^letf unb jungem S3ter geben, roown [xt ttant 
Mttb moser toertat» * 3Do(^ ^abett bie^ biejenigeti ieitic 
wc^tnot^ig, bie ungeratene Ä'inbcr, fd>mere ^^roce^^ 
böfe S^gatten unb berruc^teei ®efinbe ^aben: benn 
^erge, 0ram, ^Serbru^, 3orn unb "Iraurigfeit finb 

/ hk bffieii edfmO^ Mtfer SMut^. 6ie otrireii ®ic^e, 
SXeißcn, ^obogra, C^iragra, SHalum 3fc^tabicum, 
SX^umatifmen, 9JIigraine^ ?ßapfuv6, unb eine 93lenge 

. mberer f4|!i9cerer OVebrec^, ia^n tMele auf ben 3etteitt 
ber ,€^rlafaM fie^^ beten 7(r|ciie9en gegen biefe SKu« 
Cel^ n^ie über^aupt^ für nic^Cd ju achten fmb« . « 

Tablettes de Jus de Viandc 

Oftoan nimmt n^funb (afti^ti, niilft ju fettet no<b ma 
^ gcrc^9linbPeif4>, einen jcrfpaltenen guten fKarttnocben, ' 
einen ^atMfu^ unb }meen aUt ()at^ mit t(»ren Stnocbetii bie 
im SMrfinr Sein ge(i0fibi iNtb^ ein MM &«eiiileiii fReb 
fcbatblumen, einen 6<rupcl weiffcn fftfftVf eben fo rtet 3rt<^ 
ber, unb 4bi^ s^orbeerMatter; unb gieifetfo t)iet®affev bar 
mff Ott man iu einet guten flarfen Slciüj^brut^ 9rbMli4> 
iNNtnmf* iM mm 11^^ 

kbes 
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aUitim Sopfc, tcr n>o^l^iiy]cbecft fWan U^t cd auf einem 
gtUiibemiKo&ffcue): )ti>6(f€runbcn ian^ fc0en. ruDrt c^Datui 
imb mtm ml um, m\> fö^iurntt ti tooi ^i. Mlibann fcignt 
mami biircfe dii friitrf fNinief ©leb, ti^t ti talt 
nimmt allc^ 5tft rein ob, feilet bieC^elee ober ©aikit in einem 
irbencn Jop e auf einÄo^ifcuer, unb tt)ci)t e^ fo lan^je qeiinbc^ 

< j ii>o(K m^^toibt M) / un^ biet < toiti. 6eb<iim fdi^ureiC 
tnait «uf eine Idgt e< fleriHtteit , tct)neilet ba* 

geroniune trt ©fucfeit, wie m Äuct)en , unb Uifjt biefe Äucj)eri 
auf ciney irbcuen @ct)üffe(| in einem ^acfofen, mm iai 
f^tohtfyttmi, unb erntet me^t }u l^i^ tfi, ttodnen, nnb 
Wwa^vct fie jum 0e6rauct)e. ©a tiefe Äucj)en leicj)t ver» 
brennen, fo mu§ mau lu^niffam ijn^lOcrfc geben, ©ie baute« 
tfieie "iS^t^vi (ang, nur mu)Ten fie an einem trocfenen Drte i^er^ 
»of^rt werben : benn au einem ftai0ten bef(|>(agen rte, mewot 
ff^nen auet) biefe^ nict^t^ fct^dbet, n^enn man nur ten ^cj^tuy» 
meinjc^t abfcf)rtber. 

S)cr @ebrau0 biefer Itucf^en iii folgenber : SRan foct^el 
feinet ^Ba^ , i(»ut einen, ob«? (b Stitc^n babinein, 
cM man bie Suppe llarf ^aben wiD, unb wenn fic^crgangen 
finb, fo faljt man fic. %m Um auct) (?t)er, ©emmel, 
ober Brune ©arrenfraurer binein tbun. 6oic()ergefiait fann 
man in ber Sefct^toinbjgMe, $(eirc()i auf ^etf^n, auf 
bemKanbe unb jur6ee, fo oft man will; gleifcl^iuppcn babcii; 
ober man fanu auc0 bic J^uctiien trocfen effen t cber im ^\x\\tt 
f4^meliett lofleni n>it bie (l^(^ocp(abefu4)eni unb ttx»^i batu 
f rtnf en , fo Um man fict) au<|> auf bieft Sdfi ml einige So^ 
ge Umit bereifen. 
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eünUm, kwettt tnitetaftl/ Ktn^^KunN bcfctdumt mit9H(mf 



nic^td erjÄtnettmiiTe/reufpertc i^m ein Qtm\\et unbcfon* 
ttcner Sungling iM Tdtgefic^t, wrmttf^li^ um ju fp^ett^ 
.tou mi ©cfd)irflic^fcit er bejahe, feine eigenen 9\e(je(n ju 
ctfüttem 5Dei äcbulbige ?ß5e(tn)eife antwortete aufbiefe 
©cfc^impMfl/ bÄlw f»<fei«)ar nic^t biirübcrcriiirne, Doffe 
er aber bod) ungewiß fen, a6 er (ic^ nic^t bon 9te(^ttf wie- 
gen erjürnen fcUtc? (5in Sfoicfcr (pattc tpi|Tcn miiffen/ 
.tHil <c burd)au6 nid)t .tfeun burfte» ^njwtfdjcn gloube 
^'(^ bo^p bo^ totr. anbem U aUeget^an ^aben mürben«. 
2)er ©d)rerf unb ber gorn fuib leibenfc^aften, bie tut« f>. 
pl6|Iic^ übecföllen, ba^ n)ir fe^r unt)erm69enb (tnb, fie jit 
Mtmetbeit» So mie unf«c öemüt^ erbebet unb ^aget^' 
toenttttit« eilt plo^lic^et uttb tittbemut^eterUnfaU br&uet|. 
fo mtrb cö autbbuic^ ein unß anget^anee Unrecht garkfb 
in biefe tobenbe ieibenfdjaft t)erfc6t, n)eld)e 6eneif<J uni> 
CotO eine furje Äajece? nenneten. fc^eint^ ote ob 
fic^ biefe ® utf^ in ben »efentlic^ett g^atraftet offer ent|>fM« 
toenben ®efen mif^te, unb alß ob fie t^nen ble Sdötut ju 
Ihrer ©clbtler^altung unb Sßert^eibigung ber^gcfrgt ^Attc^ 
S>te ((einflen ^nietitn lafjen ft<& ttic^t ungetod^c j^cleibi' 
gen, 5Dic S3tene erjurnt fi^ unb fii^t, metttt W(ttt fie in 



€t fÜfft fein femment n^it '^^^^^ «"^ irüftcm Q^ifer ; 




1« einimoto ber (loifc^e ^elttDeife JDtogenef ^ mit 

bcm 3"»amen Der JS^^^pIonier, feinen 3"^^wm 
iti einer fc^önen Siebe ern>ie$, böp man ficn über 
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^4 SXr aijt' 

if)rer 'Krbeit jttr^t; bie 5Bjper v>erm«nbct i^r^n Srfetbu 
gcr; unb barnit biefc SSerrounbung jur Siad^ werbe, fo 
muierfibcrSorn t^ce%if|€iier9ifeen; bie£iAtebefc^mi|t 
if)ren -SSctfölger mit bVm bv^nnenbfii ® iftc , ben fie im 
gornc gegen i^n auefpn'^ct; ber ^unb ierf^onet feinen , 
^errti feib(l nic^t mit gefährlichen imb t6btlicf)cn Alflen, 
werni er i^nuMorfic^ttg in %iir^ bringt. SRan^arl^ep« 
fpiele vjon^a^nen, \>on @nbten, unb^unbertanbern^i^ie* 
wn, beren S&i^ burc^ i^re ©ut^ giftig unb tobtlic^ ge« 
ma^C totrb. Unter ben üterfä^tgen gieren finbee man 

^ *urd)gangig ©pu^ren «mee S^rnö, ber l^re QSeWbigun« 
gen begleitet. Unter ben 9}ienfci)en mad)t tDebcr ber 
ittoider nod) ber ^ietijl bat?on eine TCußna^nje ; unb im . 
i^immel felbfi ge^t ed nic^t beffer ^er, menn mir t>em4^ 
mev unb t>ugil glauben motten^ bie i^re ®6tter fap aflfe 
Tlugenblicfe an einanber ^e^en, unb ben 3orn jum SSer- 
mittler afler ber gropen V^ax^ gebrauchen, meiere fce (i« 
Mrric^ten laffem / 

€d jeiget ficb in «flen S3ei^fpielen t>on liieren unb !Ülen* 
fd)en, ba^ i^nen bie SRofur mit bem 3^>i'n^ gleic^fam bte 

' »3Baffen angelegt §at, fid} felbj! ju mt^eibigen. ^{efi»c 
natArlic^Urfprung^ unb &er@cbein bes 9le^r$; batf man 
ju feiner 33ert^eibigung ju ^aben glaubt, am meiflenabcr 
autib baß natürlidje Un\>ermcgen ber ^Oienfc^en, benSorn 

*|it tiermeiben, macbt t^n ju einem fo not^menbigen Uebel, ^ 
ba^ ade ©ittenlc^rer, bte i^n un$ ^ben t^er^Aten (e^ren 
rooHen, baruber ju ©d^anbe gen?orben fmb, , %xk ber 
i^at befielt baß ganjc ©e^eimniß, nie ju jirnen, in bem 

ftnjigen toe(len SSorfa^, fidi^ Unrecbt t^un {u taffen ; mit> 
wenn manfid) nicbt argem woffte, fo fbnntee^ fnbenmei« 
(len Sofien f)inreid)enb fenn, ber Siegel im 2(lforane ju 

folgen, n)eld)e fagt ; ®tt foüjl nid[)t Öifputircn mit Denett^ 
bte ntd)t boren toDUen. ^ttein, id[^ merbe mic^ wol ba* 
für f)üten, ben meinen iefem auf bte Beobachtung biefer 
Qi)efe^e ^u bringen) benn n^ennfte mir amxoorteten , bag 

i ^ 
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i^iicn berferceb jur ©clblltjerf^etbigung angcSo^ren n>d* 
re^ und 9a^ bie Vernunft über fo fd^neUe unD gemolcige 
' Xtkbt nUiit$ }» fi6te«n ^abe; fo lourb« iti großer 

tocrbc bemnac^ beT^t)i€f€r ©elegen^cit, n>o \>ic{kid)t fon(l 
f jeber moroliftrtn murbt ^ ntc^t moral tfireit« iDiÜ fcen 
Soni mir 4i67(r|| bmac^en^ tm i% wn einer @eire, m 
er ber 3atuU&t ungemein t>tel einbringt« ^enn gcn)jß^ 
wenn 3orn iinb'Mcrgerm^ t>om(Erbboben t>erci(gt würben; 
fo gUmbe id) ^ ba$ me^r At6 bie JQdlfte ber 'JCcrjte mürbe 
i^ungir^ (ta^en mäf{en. 7(Kein ^ fo §at es bos @(b(cff<il 
gewoUt: ®ir armen ieutcfollten ni(|t ^ungerö jlcrben, 
wnb barum mu§ fic^ bo^ menfcb'ic^e @ef6)kd)t unauf^6r« * 
. lu^ jonlem S>arum muß meber ber @Cottfer, ber In« 
loeobfs immer «^ttieibenfc^aft jlecft; banmi^uß meber 
ber (TÄge ^^legmaticus, ber bocb fonjt bermei|ton ieiben- 
fc^afiten fpotten fann, noc^ ber fanfcmüt^ig(ie unD frieblte« 
ienbfie iSUmn, o^e Ungebulb nnb (fynpbtmi M 
itM, Mben Knnen, ba§t^m Unred^e ünger^an werbe« 
®arumn)ünfc^{e berfaufte unb frieblic^etnelönd^rbon 
ju (lerben? ©ag(e er nicfet felbjl, t^eild um @otm 3(n« 
fifmm s»'sente|en, tJfüü obn, um bem Uttberf6^n(icben 
^ajfe ber ®e{j!li(^en ouöjwweicben, bie i^n t)erfoIgfen? 
^er $obt felbfi, t)or bem fonfl, wenn er ftc^ nähert, aße 
4eibenfcbaftenetuf[ie^n, finbetoft ein ^erj, hü$(vb, toitin 
er e6 erbejkfen wiQ ^ no<^ jwifc^en feinen i^anben^ t>on 
Born, ^aß unb Öla^gicr empöret, 2l|ö)r d>tleii0, ben 
fc^on bie Slut^en erfauften, jlecf tc nod^ bie i^anb cm ben 
S£(e((en unb br&uete« X)er ^Ije i^rjog roniSfpemot;, 
. ^r fc^on fo a(t wib abgeje^rt war, wofffe boc^ an feinem 
^obeetagc einem ©ebienfen r\i6)t Ubbitte t\)m, bem ft 
ein paar ^age t>or^er übel begegnet §atte. ^ ^6 i|lgeni|Q, 

fagte er iiim 9>rtefler, bo^ bimen bott ben meintgen be^ 

gebe, Me mir mißfatten ^okttu Mein, ba« ^abc icb nie 
$e^6rt, baß auc^ ein ^epr^ ber feiig ßerben wia^ feinijn 
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'^auggcnojfcn eine (S^rcnerflarung tf)im aTi Ulfe. „ ©cvefl ' 
TOurjelt Jjaß unb Unt)crfo(^nlid}feit in bcn Jjerjen bct 
fSlenfc^en* QBte foHte td^ n)ol wagen toätfen, iloit)^ 
tiefe ieibenfd}aft ju eifern, unb road wÄbe tcf) bamfe üu^« 
ti^en? ©cmtp nic^t fo Diel, a(g icf> aueritfttm merbe, 
wenn id) meinen iefcrn jeigc, me graufam ber 3<H*n tu fie 
fe(E^ wütC;. unb teie t>te( fie babei^ t^erli'cren^ wenn jte hoB 
. (e^te "©ort behalten, unb immer Stecht ^aben iüo[(en. 
* / ' ^2)a ber 3<^rn ein natürlicher n)tlber *5 rieb ber ©elb(l« 
tevt^eibigung ift,' fo offenbaret er fid) , alß em folc^er, in 
•fernem ganjen €^röfeer. &n ^SRenfd), ber aHe feine 
^cafte ^ufammen nimmt, um gegen einen if^m überlegt» 
mn 9Jlörber Ed^npfen, ber flellet natüriid) baß S3itb ei- 
'ne$ ^ut^enben t>or, ber fic^ liber ein ^ort, über einen 
'iSlope^, über ein fc^icfeö ©efid}t, ober fibet eine 
öel crjurnet. Crcdc mihi, fagt ©eiieca, Icvia (unt, » 
proprer qux non Icviter cxcandefciiiuis , qualia qua? 
' 'pueros in rixam &;urgium concitant. • Nihil ex hü{» 
' qux tain rrifles agimns , (erium eil, nihil magnüm. 
•Inde, inquam, vobis ira de infanria cd, quod cxigua ; 

* magno arftimatis. @obalb ftc^ ein ^^enfd) über bie ge^ 
"tingjle Äletmgfdt crjuriwe, fo fangt fein i^erij an fc^nett 
imb 6cftig foV^gen, unb baö®eblüt mirbmit afler ©e« 
. walt nad) ben Aupern Ifpcilen getrieben, ba eß (hingegen 
Jtijirf ^öfttdUf nfeld[^er eine ^rt bon 8*ud)t ober ^Serja» 
gen beö ^itn* i^^ ^ Inwenbtgen t^eMen ^in« 
flrömet* gc&c, im SSorbengefpen, biefen Umjlanb be« 
nen jff Äbcrlc^en, bie bcnSornjfur cinc^rtbc$@(hrecfeuö 
^ Ratten« SSon btefer Bewegung nac^ äugen werben bie 
' ?(bem aufgetrieben, unbba^®efid)tfc^nrtffetM>fi einer feen» 
nenöcn 3iötf^e. X)ic '2(ugen' funfeht mit einem mflbeti 
unb bti^enben ; S^uer ; bie Uppen laufen auf unb beben i » 
bie Sö&ne ftiirfd^en ; ber flBBunb fi^imnee; unb biedufige^ 
weld>e tfuripibeö bie Dtenerinn beß 3ornö nennet, ijl 
balb, wir getagmt!^ -(^otb aber poitiu fir wir laufenb^li^^^ 
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unb @cf)cItö>orteni. ©ic ©tirne jic^t fic^ in galten ; bie 
y^aare jirduben fu^ unt> (leigcn empor; t>'u (Slicber jiu 
ftni ; ber 7(t§em witD fc^m^rcr, fc^neH^r unb umerbre« 
unb burc^ bte ^Raje fcf)naube( bie ®ut^. ^te 

SOluefclii rociibfn oft eine fafr unöilaublid)e ©cn?a[( an; 
bieSü^e ßampfen; bie '^cin^c njeri^cn gcbadt; unbju*; 
tptUtn bemrifien ber ^ampf auf ehimai be6 muten« 
bcn i^icreii, unb t)crn)anbclt c6 in eine ^ilbjaule. *Äurj^ 
man cvblicfct in jcbem3».^-*nip.cn einen rafenben*iOIen|cf)en^ 
ober einen, ber in ^er.^wclfelung jireitct, unb babe^öen 
^ebrauc^ alter feiner @innen unb ber iOernunft \>e)rl{e« 
.'ret; einen ?id)iUc^, ber in feinem 3<-^i*»cmibcL' Den ^lga# 
memno/i rrfr mit ber 3^'"^!^/ ^^^^^^ mit ben 3)Zienen rafet^ 
unb enblic^ mit ber Saujl bie Sßatfen ju ftcf) retgt» 
• ea n)o( ju bemunbcrn, ba^ eine folcf^e ®ut^ bie 
menfd)lid)c 5TJatur jciruttet, unb mit if^ncr ©efahr auf 
Ärafte^ leben unb öefunbhcit locMturmet? T>eri^rampf 
ber umoenbigeti ^^cUe, ber bad f4)dumenbe 'i&lut fo mit 
Mn ftd) in bte f leinen (Sefaße ber i^aue hinein jaget , hu 
flemmt, ^crbrucft unjy uintpanntade bie eblenSingemeibe, 
bie fö t)iel ^d}oaung bcburfen, wenn bie 9iatur il^re in« 
wehbige i^nus^altung unqejio^tt fuf)r£n foH« £ad ge« 
jagte ^er^ empfinbet 'Mngft, unb mu|] oft fd)ier in (anqen 
D^nniaduen crt'lcrbcn. ^)ie beflemmte ^ruff nnvb i>ou 
©tedfluifen beörauet; bie iunqe, bie ieber, ber iO^agen, 
'bk 0ebärme^ unbanbere ebie6:ingen)eibe, ent^ ttnben fic^« 
J)er Krampf preffet au6 ber ©aKenblafe bie Öaffe in bie 
Q3ebarme unb ben 0}?agen, unb \)erurfad)cbalb(£rbi'ed)en^ 
boib 3:>urd;Iauf, balb 4)aUen|Ü€ber; balb '^ut^, unb balb 
bie gelbe ^ud^u @-r\^erfprengt bie ^iutgefo^e balb im 
©ebirne, mo fic^ ein ^d}lagflup erzeuget, ber ^umeilen 
plo^lid);, tobtet, balb ba, too ba6 ©eblut einen Tiu^gong 
gnben tonn, unb noobabon bie fSlutflurjungen f ntfie^en, * 
Mf faum* geflidet mcrben tonnen. y\, v':^ilbanw^at 
(^gar ^emerft^ ba| bom '^otnc bie Sf^arbeu ehemaliger 
. £ 3 • . . aßun. 



38 S)et 3ltit 

Pect^Iin ctneö Slittmetjlerö gebcnft, mldjcv t>om 
3orne einen fo (pcftigettSJlutflu^ burc^ Die Öftren erlitten^ 
baf er fic^ einfl in einem &it^^tt jur &u|ert}en Df^n- 
wac^e auf tiefe 2Beifc t>crb(u(et^ o§ne fonjl im gcringflen 
t)ermunbct worben ju fet^n» 

@o mc nun t)te innern X^cile t>on biefer großen itU 
benfd^afit mitgenommen warben ^ eben fo mteberfä^re e^ 
Mi) fomolben äußerlichen ©Hcbmagcn, alöbcn Qiemnt^i» 
fidften» ©e^c ofterjeugen fic^ biejenigewSntjünbungen 
ouf ber ^aut, bie man bie Siofe nennet j unb lutoetten )er# 
tei§et bte ®i^t, ober (a^et ber^ampf bie (Seiende, bfe 
ftd> im 2)icnjlc bcr icii?enfcf)aft jii (nftig angejtrcnqt l)CiU 
tcn« ®in ^npoc^onbnjct^er, het ftc& Dem Sotne ergiebt, 
Hüft 0efa^r in SXaferep ober in ÜRelanc^olev |tt Derfaflln^ 
ja, id) miirbe fein €nbe finben, wenn id) alle baö Unreif 
auefü^rlicf) bcfc^rcibcn fotlte, baß üon biefer ®ut^ T^er* 
rij^ret. tiefes ijl eine Urfac^e, n>arum fo oiel ieute fajl 
alle i^re £ranf Reiten Dom "^otm unbKergerniß herleiten«, 
©ie mijfenom bejlcn, roie empfinblic^ i^re Eigenliebe, unb 
n>ie (eid^e fte aufgebracht iji ; fie empftnben aber auch auf$ 
leb^aftefle, ba^ (le fte niemals mit 3otne üert^eibigen^ 
o^ne t^r babur^^ no(^ me^r ietb jujufugen* 

®enn manbaöjenige bebenft, maö ich meinem 97flen 
€itucfe oom (Schrccfe unb t)on bcn ieibenfchaften über« 





1^ 







men f6nnen, ba$ nach fo tiefem UnsIAtfer al6 3om unb 

Tlergerniß triften, biefe Tlffeften bennoch jumeilen Dermo* 
^enb finb, Äranf^eiten ju ^eben, worunter auch fogar ei# 
nige bon benen mitge^6ren, bie fie in anbernS&Uen ^er« 
tjorbringen* ©ieg ifl bie^rt aller Tfrjene^en, ®ifte unb. 
ieibenfcbaften, baß fie n>irfen, nachbem fie treffen. T)ct 
^iij, ber ein ^au6 in flammen [e|t, fann jumeilen ein 
brennenbe6 S^aM (6f(hen, menn es ant^ mirflic^ bon ei« 
nein anbern 25li|e in '^raab ^crat^en iji» i 
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®e(t ber 'ßovn ben ©urcf)(auf erregen fann^ fo t|l er 
tKrm^enb, eine ^8er{bpfung De6 ktbed oiriren ; mb 
. f^nwn X>aUrt^l4 eine iSeobac^tuiig. ®etl er )tt 
feinem ©cjaufe ber ^unäc Incarf, fo fann er fie bei}flum» 
men 9)erfoncn bergc|ialt onftrengcn, ba|^ fie rebcn an- 
fangen* ^HV^on ^nt>H man in ben Actis Haf nicnf. ini 
Q;ulput6/ titib Mm X>aUrttta tDapiinua iSepfptele« 
©te ©efc^ic^cc bea So^tieö be6 inbifcben .^onic^ß, iZt^f 
fue , ijl befannt* biefer jlumme SBenfd) tn bec , 
@d)la^ ; loelct^e (e in $&ater mi( bem ru9 ^ieU, fa^e^ 
ba§ fein SSoier Mm einem @elbaten mit entblo^iem 35e# 
gen grimnug angefallen rcurbc; fo brad) er auf einmal^ 
auö 3^rn, ®ut^ imb ©c^recfen; m bie 2Borte att5; 

tjpKütein/ @oit>at! €i(t>it)e(j^6ntj|f fien Du imibrtii^ 

gefl. (Iben auf fo((^e ^etfe tcm ber Sortt^ melc^er 

oft eine la^mung ber ©lieber nacf) fid) ^ic^t, auc^ anbcre 
^la^mte ©lieber in ''^emegung fe^en^ meil er mit ber 
grSfiien ^ef^igteic auf fie mirtet Valertola erjd^Iet, 
ba^ ein feit tjerfc^iebenen ^af^rcn la^m gemcfcner 5Hann^ 
blo|^, um feinen ©iener ju prügeln, im 2(ugenblirfe mu 
^ ge^n lernen, unb {let5 gefunb geblieben, ob er gleid^ 
luttec aOe erfinnlid^e, ^uife ber Hnytt bergeblicb ange« 
»enbet ^atte» ©urc^ bie ©egenwart fcineg 5^inDetf 
warb ein ©ela^mter, bejfen <)^r|l geben tet, in fold)€a 
ä^m sefc^t, bag er fid^, oii^ 93eraeffen(ieit feiner 
mung^ gefcbn>int> ouf bie fl3eine ma^te, unb i^n anjteL 
93on pobagrifcben leuten , bic burc^ ben 3orn befreitet 
»orben fmb , (paben pcdblm i «^r|l unb £>ai:(6oÜn 
S9e9^picle; |inb ei fcb^int uber^pt gicb^ifcbenieitten ge« 
funb JU fetjn^ ba§ fie jumeilen einen iaquai)cn ober ein 
SÖldbdben prügeln, bamit.bie ©ic^t nidjc fo leicht ^urücC 
trete, ^er 3orn treibt fie wieber ^raui in bie 01ieber, 
itnb fie fcbeint fetbfl mid. einem Körper in ben anbem Aber« 
juge^cn, weil bie geprügelten ieute auc^ über £)iei^en ju 

f iagen ^oben« ^ bsey « unb t>iertdgigeu^icbern| weicbe 
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» 

ter 3orn tjcrfvteBcn f)at, tfl fein tOiangct. ^^n 'bc n ©c^rif« 
ten bet fapferlic^en ^fabemU ber 9laturforfä)cr, im t)a# 
feriola; onb aniitn, finbee matt botHm S^^S^ifl^** 
tnblic^ auc^ ©ahctonue angcmcrft ^at, ba§ ber 3orn 
fcte unmcrfllc^c Tlu^burijlung tjermc^rc, fo ld)jt jicf) leicht 
€rad)tm , baf fr in t»ieleti gaden guu ^irfungen ^ 

®n jcbcr 5)lenfc^ ^at feine tage, ba er üScl^aufge* 
räumt unb jum 3ornc geneigt tfi; unb üiele bcmecfen^ 
ba| {tc j(cl> rec^e mo^l bettnbeit) nac^bem fir fii^ ein n>e« 
nig erjitme ^aben. ^iefe^ femmt ba^er , weit Mefe i«U 
bcnfcf^aft atte Äraffe anftrenget, unb bie bcnben not^men« 
bigt^en 2tu6fii^rungcn , bie leibeöoffnung unb bie H\i6» 
tunfhing^ ^tmt^tet. S)te C^gie^ung ber ^^atte ifi bei^ 
ffnem mäßigen Jörne fo wenig fc^ablid), baß fle bWme^c 
tie 55erbauung ber ^pcifcn befördert r unb bie Tfrbeit 
teg 9}tagen^ unb ber.@)ebarme cr[eid)tert« ^((e biefe 
tImflAnbe finb leuten bon trigen SRaeuren ^ bcreti :^r&fite 
jumcilen cincö Spornö bcburfen, unb fol(f)cn, bei) be« 
nen bie naturlic^>cn Ausführungen nic^t mo^l t>on fiatten 
ge^en^ ungemein gunfiig; unb e« ge^brt mit }u i^er 
^iit, baß fte ftc^ bann unb wann fanNm X)a^ Uf!» 
tf^eiltc ^^vuger , baß ein mäßiger 3«>^" ^^^^ ^f^legmari* 
€i6 eine ^rjeue^ wdre ; unb er tann es auc^ anbern ieu' 
ten fepn, bte lebhaftere gflaturen §aben« QBeiin i^re 
ÄrÄfite luweften ^inlaßig werben; wenn ßc^ .^u wenig 
OaUe mit i^ren Speifen i^ermifc^t; mnn baz^ '^lutju 
(r&ge umlauft ; ber Uib ^lä) )oer(iopfet , ober bie 7(u6« 
bdnfhmguncerbrod^en wirb; furj^ wenn fte Meine Un« 
paßlic^feiten^aben , bie i^ncn Äranf Reiten weißagen; ' 
fo fann ße öftcr6 ein ftcincr Jörn auf^ gefc^winbe(ie wie* 
ber^crjieöen. 3n ber i^at fcbeint bie 9latur biefe ß ^u(f6« 
mittel felbft ju fennen^ unb e6 in aflen folcf^en ^ifien j|U 
tfjrcr ^Rettung ju gebraucf^en. ba(b man fo(d)e lln» 

fäpi^lcim ein)>ßnbft, loelc^e ber gont aue bem %ege 
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riuimn mtt>e, lutb bie tc^ t^t eben;eria^t^be, fo xoixt> 
«um MrbtU^lid», tmb fo )um gotne ^cncisi, ba$ i§it, 
n>ie man fügt, bie fliege an bfr ^fflanb rt^ct Q^efiii« 

bcr^ bomerft man biefc TCergerlic^fe it an icutcn, bie m» 
gen cinca Sediere ber iebcr teiimi ^mldngiid)en 7(bfltt|^ 
Nr ®at(e jn Me.a^ebarmc ^bt ti. iBkmi ^ bey 
lotn rinim fuinen 3>^fne bie ®aOe ^dufiger ergieft; fo 
«pei:bcu,[u al(obalb xoitbit munterer unb gefunber* 

für einen natürlichen trieb galten, n>€l(^r nur attein 
burcbfetnllebermna^ fcbablld) mirb, imbmoburd) uuöbie 
fflcitut iu ben ^fiicbtin ber vsclbflerbaliung an|lrengrt» 
SDif £igenit«6e ba6 gro^e Sim^üd, iDoburcft jkuM 
}u 7(((emmQcbt, roaö fic aud uns fpaben n?i(L Ol^ne fic 
toürbeti n>ir mit ®e(affen^etc untergeben, unb uns xoeni^ 
um unfete @c^attuns bef ümmmu @o&te iin6 ober bie 
Eigenliebe ^u unferer (Sr^eun^ anffarengen ; fo nuilk 
uns ba^, n)aö fic beleibigtc, fo uncr:rdgli(h fei?n, ha^ 
toix afle unferc Mrdfte aufboten^ unt e6 ab^umenben. @ie 
Ibirb aber beieibiset, toeml nta Uarecbt gefc^ic^ : ba^er 
«Htr unis ein (Scftmer^nbt^tg^ wenn folc^ed gefcbaf^e^ unb 
eben biefe fd)mer;i()afte (Smpftnbung t'cö un6 angctf^aticn 
Unxe^tü i|l bie TUrgerait}« maren un^ triebe )u 
'ünferer SSert^eibigung not^tg; unb biefe triebe ftnbbet 
3onu Die ^(ergernilp , bic (Ennpfinbung bes Unrecbw, 
unb ber 3»>f» / biei^rotc(latiou bagegcn, fd}einen alfo ben 
.t^ierifcb^u Naturen eben fo unentbe^vUcb ju fep, al$ ik» 
nen bie ^ottufi ifl; um fie für i^re (Sr^altung }u interq"« 
ftren, o^ne biefe n)ic[)tu]c?(ngelegenf^eit auf bie langfamern, 
ipdltern unb mi^id)ern (£ntfd)lie^uni]en bes ueini^nftigcn 
®itt(u^rd antommen ju iaifen, mld^e faflaKejeit {ufpde 
fommen wAvben* ^te^fiid^tberSr^feungijlaflfgemein: 
ftie triebfebem ba^u mußten abcr^ fd)neller ?Birfung, 
fc^rfer ge^owu. toerben, alo e^ bie freyc ^erfumfc leibet \ 

/ € 5 * un^ 

« 

f ^ 
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unb auffetbem mu§ten fic auc6 für äffe Um(lanbe, fut 
§reul>e unb icit), eingerichtet feijn» 3^^^ ißo^Ueben treibt 
11116 bae SOei^nAseit, bie iufi in <6i>nftnunb^trAfttni; 
, tn*i*o^enber ®<pa^r aber, berirleb^ une )u t)ert^ejbi9en^ 
biefer 5)flic{)t aiu ©ie i^iere bebieuen ficb bce3öTn$ 
lotrflic^ ju feiner anbern "Mbfidjt, als biefer» ®r le^it 
fte blo^ ben Oebrouc^ btt ^{Baifen, bte t^nen bte fflctua 
|ii t^rer ^etf^tibtgung gegeben ^at; bte ^iper, baß fie 
I^ren ©ift burcf) einen ^-öip fortpffanje; bie^iiene, bag 
fie|jled)e; ben Ockfen, baß er (eine Börner; ba$ ^ferb, 
trioti €6 feine @k(^nM gebnuic^^ unb fo mitit^ lieber« 
^aupt bebiencn ficb bie^bi^r« biefer i^rer®affen mit t>ie* 
ler Orbnung, unb muten me^r nacb ^er^dltntß ber 
0v6^ ber @efa^t ober ^eleibigung, a(6 buix^ (elb(l g/^ 
ttffce (grbitcenms» etilem, Me S9lenfcben finb , toie itt 
dtteu ^)ingen^ a(fo aurf) f^ierin, au^fd)n)eifenber» ©ie 
erbittern unb reiften fid> ju grbßerm 3orne, o(ß fie Urfacbe 
^en, burc^ Üeberlegungen bee ^etiianbe^^ (er ftc| 
tocb in bie Oeconomfe ber Xriebe, wn beneti er nUfM 
t)erfle^^ nid^t mifcf)cn foütc. ®enn n>ir ben ^ovn nie 
übevtritbrn; fo mutbemoir eben (b feiten^ a\6 bieX^iete^ 
Able $Birf angen batooR empfinben« S)iefe6 Sletib (4ßt 
fic^ einfe^en unb bef lagen: aber mer (onn c6 ^inbern? 

<IBenn nt($t einen (Stab beö 3^^"^ S^be, ber un» 
fc^)dblid), nü^lirf) unb naturltcb n?äre; fo geborte btefe 
ieibenfc^aft gar ntc^c in ba^ &ebiet ber ieben^orbnung; 
(c m&^te man ftefc^led^terbingd mbteten^ unb bamArbe 
man gut t)erbietcn ^aben! 7(ttein, ba ic^ nicf}t fo jhrengc 
®efe|e gebe ; ba id) gemiße (Srabc beö '^onxQ mebicinifc^ 
erlaube ; fo finbet in ber iebeneorbnung ein ri^tiger unb 
unrichtiger Öebraoc^ beffelben {latt^ unb bam mu^ i(& 
etwas fagcn» ' . 

5cb vooütc n)ünfd)en, baß man fo jürnte, wie icb un* 
(ingil gemunfdjt ^abe^ ba^ ,man tanken mbc^t^e» Sli^t 
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fo uSettrteben^ md)t fo ^ef(ig, ald mie unfere Heuern (Stifr 
^tften i^rc ful^eti letbetifc^afictt Aberttetbeti: ob Mef. 

gleich nad) Den Siegeln ber Hc\ti^cüd mclleicf)t tuujllic^cr 
fcpn tonnte. fSlein, nact)lä|^ig* Police föctt, t)a^ aUe 
SRenfcben nidl^t otiberd titmeti fönncen, oto luie 9Mri|t 
Alte ®ciber, bie nitr fetfen, luib bot twm iBlorgcn bi$ 
tnbie3Rttd)t, o^nebabep bas ©eringjTc t)on if;)rci\ öe« 
fd)&fcen ju )derfaumen, o^ne [t(b anzugreifen^ unb ba| 
fie bagtotfc^eii lieber fingen, ^pimucDtfenmä^gen erii&^' 
len, effen unb audfd^lafen (bmien. (Sin ^t^c '^otn 
noiirbc n>irtlic^ nur bicßunge, wnb ni(f)t ba^ j?en bcfdhdf- 
dgett ; man f onnte babe9 eben fo ait n)erDeu , mte bte(e 
alten SKurmelc^iere , unb er toihrbe und mel jucrägUc^^ 
ja ivol gefunber fet)n , atemenner , 



— — • buTib bie gefcbtfoSncn üpptn, 

2Die eine »übe %lut^ burc^ aufgeff^urmtc Älippeit, 
SBit Apa4Kabem &uH imb Ungcfitmii 

^crborbric^t* Da c6 leute genug giebt, bie biefe ®a6e 
^ janf cn ^aben, o^ne fid) babep ju argem, fo mug man 
be9 i^neu in bie ^uit gef^en^ um e^ i^nen abzulernen« 

3d) mu^ mir aber ^ierbet) felbfl einen (Jinmurf macben, 
n3clc^er bie ^u^ubung btefer 9icgel (u t>erbieten fcbeint. 
Wit, mm une p^i^ficalifc^e Urfaci^en fum 3onte reij^r 




man t^m bann ntc^t not^wenbig freijen lauf (äffen, 
um (id) burd) biefe €ur mieberberjujietfen? ijabe ic^ 
nicbt felb(ige(agt, ba^ ber 3ocn jumeilen ein Xrieb ber 
SRatur fet>, n^oburd) fte und in ben @tanb (e^et, bro^enbe 
©ifa^ren ju t)ermelben? ^arf wol ein Äranfer burflen, 
wenn if^m fein 'Jrieb gebietet ju trinfen? 9Barum fcKte ^ 
# man alfo n>ol ben 'trieb (u }urnen erfticfen, menni^n um 
. bte SRotur felbfl unferm 93e^ett eingiebc? 
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- * ^ietauf anfmorfe icf? crfWicf), taf; man ben Zvich jjit 
trintcn bco ^ranfeu tue in bm Uebmm^c befdflt^geti 
nm^, t)a^ fie fi<^ betaufcf^tt*; unb eben fo miif man iiu(^ 
mitbem '^otnt oconoimpren , ob er gleich ein nu^lic^ier 
%xitb bcr Statur rodre* €6 muf^ oHemal bei) einem fcf^r 
mä^gem ßorne bleiben ^ menn er als ein qefunber Xrieb 
feine gtite^irhing t^un foK; unt> eben biee i)! ber leii^te 
fcbma^i^afce 3orn , Den ic^ empfehle. 35ie geirtcino Orr* 
fa^rung ijl auf meiner ©citc, SDian finbet, ha^ ber^orn 
toen%ecf(^abe, je me^r man t^n au^id^t; unb ber ge« 
meine ^onn ^at feine SRegef, ba|§ man tf^n ntrf)t in fic^ 
freffen foß, fc^roafe^afrcr er ifr,bctlo unfcbablid^er ift er ; 
itnb biejes gilt t>cn allen ieibeniid)aften uberf^aupt« £)ie 
fhmunen finb eüctifcb ; aber an ber äunge bri cbt iiä) ifitt 
^tmlt, wie bie ^uit(f bev^Uen an benSelfenflippcn. 

i ' * 

3um anbcrn aber mu^ id) ben obigen (Sinimirf no6 auf 
eineeblere ^eife beantn)orten ^ bie me^r mein (£rn|l ifi« 
K'ö i)l geiüifi^ baj; un6 bic ^eftigcu ©irfuiuicn cincö 
»td^gen 3^^'"^ juiüciien nu^licb fepn fcnnen^ um bie 
tragen Gräfte }u ermuntern ^ bie !2(udfu^t'ungen *^u befor« 
Dem, bie siSerbauung ;u erleichtern ^ u. f.n>. ^ufolcif)«« 
galten icecben mir au6 einem naturlicben *5riebe bci|;ig, 
tpibcrmdrtig unb jum ^awU geneigt, %ücit\ toiv fonncn, 
an fiatt btefem ntebrigen triebe ju folgen, ber ^bftcb^ber 
Statur auf eine anbere ®eife genug t^un , fo baß wir bie 
©efaf^rcn beö 3*>rn6, berfid; in feine ^Sc^ranfen 5min« . 
gen la^C; ^ermeiben, unb bennoc^ äffe bie i8ort(;cile ba« 
«.Mn ^aben, altf ob n>ir um mirfltch erjArnet ^dttem 
(So balb man bep anmanbelnber Unpa^lic^feit bie '^arxt^ 
fud)t unb bcn SXcij ficf) ju ärgern, bcn fid} v»cvfpiif;rct, fo 
erfinue man einen f ün(llid)en , ber eben biefclben 
®trhingen*berri(htcn taqn, al$ ber natärlic^, Sßan 
gef^cauf bcn5icf)tboben, unb|loge fic^ mit einem Jreunbe 
herum, biimaii fc()n)i§et, ui^biajfe [id^ bou i^m ftojßen; 
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. man genug ^t« DicfeöSRitCel ficetiget (btit fo^ ttjc 
Ixt ma^ge gom, bie ^oi^ an; t$ t^crmc^m bk 3tai< « 

fü^rungcn, unö nwin man ein paar gute Stfc^c j^u wet 
empfangen ^at, fo iüirb fid) eine f leine (Jiferfu^t in beti 
@d[^er} mt((|(n^ bkcine^inldnglic^e <£rgieffiitigbfc(&aHe 
Mpurfoc^eti mirb; um auc^ btt ttttbauung Mirbcni# 

®cr bicfce nicf)t für gut finbet, ber fann ein ^^crgfeft bec 
^crnifd)en 'Jilpenbemo^uer an(htteu, iDU€^un£ibcr.5l^(t 

<Da fammlet gci) ein S>orf im Gdfaittn Uüu^ ^i^m, 
' fBto^uitf! uiit) ^nmut^ fi4» um jic^ unb ^oi> ^tmi^i ' 
S>a ringe dit ti^lfi^, wmmi^bcftemfl bem 6piefe, 
Unnpinbit iub wnb Üciö, «nb fc^Iinget ^uft um ^ifi. 

. • Sit t^*<^f^^^ noc^ nic^trec^t; fo fann eine ^agb, fo eanit 
Mö) baß gleiten uab^^er. Xatt» bte bieitUdi^ Tibfid^t fä)on 
^Äilänglic^ irreic^iem ®er fic^ mit bcr üolligcn Tiulögc 
ium Z'^wU biefcn iuftbavfeiten übergiebt, ber mirb mit 
froltcbcm Jr^erjen uiib mit geMtete t (Sefunbl^it tmbet 
luriid fommeiü ^ 

SSJeil ben bcm äffen boc^ feiten mogitc^ jfj, fb 
. tw>l bcn madigen ale unmäßigen 3oni bmiifjbeti' fo 
loiM um o^ne mtitere Umf^ei^ tit nJt^tgften gRari- 
men ^ierl^crfe^en, n>ie man ftc^ bei) gorn wnb Tlergernifc • 
ber ©efunbfeeit ym aSejlen, ju ^^bt. 

• • • 

* ®etm man'bfe ^irfirngfn bf0 gomes betracftfef , biu 

icf>'oben angeführt fin(>e, fo mirb ntan cinfe^eh, ba^ biefe 
. ieibenfd}afc fo(d)en kuten am Rad)t^eiligj}ep ;fe^ti müffe. 
- bie }u ftarfen ?Jhitfliif?«n geneigt finb, bie {teeembe ©fic* ^ 
ber wnb einen fe^r flüßigen ieib fiabcii, mit bcr ^unge 
(lammlcn, benrn baö .^cr^ flopft, bie Krämpfen, juc 

fottenbeti Suc^, ^WiHnbung^fiebem, |ii^tten«0»et: 

ie&er* - 

' ^ Digitizecl by Google 



4Ö TKt^tit 

itberttant^eittn, ju ©d)[Q9*unbiaf)mfIüjfen, jur®id>t, , 
§ur ^ppod)onbrte unb 9}Zclanc^olen geneigt^ uttbtMynf(S^ 

fen mirbe eöijtcl nü|en, rocnn fieblmb unb taub rodren; 
meil man mit biefen beiben @iitnen bie meitien ^eUibi« 
gongen auffingt^ bie hm in 3otn fe |en« Sf^nen toe(« 
idlr iec^iftnn^ Unempfinbltd)fett, ^reitmilltgfett jum 
•sB^rgeben^ unb fold)e 'Jugeiiöcn me^r^ bic wir armen 
S)lcnicf}cn fajl nur bem SHamcn nac^ f ennen* ©cfonbert 
aber muffen fte aaep^9(tcaltf(^e93eranlaffttngen|ttm Borne 
metben^ tmb ba^<n geboren a((e bilige'I^inge, QewAr^e, 
?Bdne, ^Öiere unb Q5rannten)cine. "^brc SRob^ung fe^ 
. tu{flenbe ^aftcr, (ÖArtenfräc^te, unb berglei« 

d)en ; finb i^nen am biehlic^ficn, 

, Uftb mni^tn ^\r>i\lf Ui) Um mir mtbern xti^tcn, 
^rfikifen fic im Stef^rtnmt 

<Se^n man ftc^ erj^urnt, fo tfl ei eine ffuge SSorftc^tig' 
• feit , allen ©peicf^el auö);un)erfen , unb feinen ,^u Derfc^in» 
gen. ©er 3orn vergiftet ben ©peic^cl aüer^^iere ; unb- 
^leic^mte ftc^ biefer &iit btitäf beniSif anf anbere liiere 
fortpjlanjet, fo jmar feine flrenge o^l^^, <^bet boc^ 
n>a(^rfd)einlic^, ba^eraucf), roenn man tfin tjerfc^linget^ 
. iltble ^irtungen t^un f onne. ee möglich i(i, fo t>er« . 
meibe man um be^wiflen ben 3^rn unb ^Xecgerm^ unter 
bem (!t\]en unb ^rinfen; unb wenn man ficb bor ber 
IJJla^ljeit geärgert, fo faffe man 6 ©tunben bara«f. 
2>ief^ tfi gefunb« Slod^ n)eniger mu^ man Mb 
tuu^ bem dffen fid) ärgern ; unb bai fann bur(& eine ^ 
liüd gefc^f^en, wenn man 3lac^mittag6ru§e ^alt* 3i)a< 
' ^rinfen ifi gleich mä) bem ^ovnc überhaupt fc^ablic^. 

Mw, ^in ober iSranntemein murbetr f>l<^ äete 
bie affergefa^rltc^flen ®ifte fe^n. ®ie iMel iSei)fpie(e 
)N>n(intiüiibungeQberleber/ be$SD^agen$, brr®ebdr» 

me/ 
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me, ja t)on un6ei(baren 55fr(o^;iniqnt ber €inqcit)eibf, 
I9dc^ ber get) begUicet, ^ man nic^t fc^niM)n biefcm 
geiler iii ber Uben^rbtiungfrlcbil iBor loenfsen Xc^ai 
fa^e id) einen c^cltiifd^cn 9)?ann, ber fi(^ nac^ einem 
9ro§en ^m\t in ^eine betrunfen ^atte. Unmittelbar 
tMnrauf loarb er mit berlenigen fRaikev befoUen, miU^ ^ 
MeVerfee bie <>irntv^mb ntimeti, itnb er ^e .5 ta<)e 
,tmb 9ldd)te roebcr gefdblafen, nod) einen Tiuqenblicf , 
ttt^tg ge(lanben, ober ge(ef(en. (^r marb )um &\\xd 
Mnnen 1 otogen auf eine ®eife n>ieber|iergc(iellt^ tm 
^er nic^ jar @ai&e ge^6rt* 6ein idet^fpid loame xkA 
mhic^t ineine ^crniqen iefer! I)a ber 3örn bas ©eWftC 
au||erorbentiid; tx^i^t, unb bie (pefrtge ieibenic^ft biil 
&efu§l betäubet, fo mu$ ein Srjärnter ungemein t»er{ti^^* 

' :eig fepn, bag er ftc^ wx^t erMlte; utib ba ber ^rampf 
bfters bie ^Sßrge ber natnrlid^cn Tluefü^rungen fo ^artnä» 
.<tig m(cblie|Tct, ba^ er fie nic^t roieber t^erlaffen mil^ 
40enn man ii^ '^it gegönnt ^at, ftcf^barnm fefl ^u fe|en, 
fo t|T eß eine nu6licf)e ^orficfet nac^ ber Tfcrgerni^, t)cn 
lS^(xx\\ ^ulaiTcn, unb bic Jeibeg6fnungnid)t ^urürfju^aUen, 
bie ficb gemeinigiicb noc^ bem gorne feU)(i emftnbeC* 
JOBton ^ fic^ aber ^ fie mit ^igigen^b reifienben ^ur^ 
ganjen, ober baö (S: breiten mit bergleicfjen ?5rec^mit« 
teln ju befördern, a-^cil bie ©alle fd)on ^i|ig unb retjenb 
genug ifi, mib (^ntjAnbung uiib f5ranb ben SRagen unH 
\M 0eb&rme)u®runbe richten, unb ben tmbermetbtid^n 

ob t)erurfacf)en tonnten* 5^ ^^^^ ^^^t ^i" 
nad) bem ^oxnt Brechmittel unb ^urganjen i)crotbnen 
Mrfe: aUetn, bad müffen anVere ieute nic^ n>if en , mei 
nigfteni nlc^t nad)tf)un , bie ni<^ mit geübter practifc^ci; 
©cfKtrfftnnigfeit bie^affeunb bie7(rjenet)cn unterfcpeiben, 
^in fol^er ?5lann wirb aud) entjc^ciben mü)Ten, n)eld>e^i 
erjurnten ba« i&iutiaf|en bienüd) fep« ifl ^odblii' 

. ligen einige iStunöen ober ^gc nac^ heftigem fajl * 
JMnentbetfrlic^* 

IDer 
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Der geheim« Siatl) ^ricbvicb Aoffmann t)erorbnetl 
leutttt bie fic^ gfivgm mb erfttcnt ^aben, bU fblgenbm . 
TLt^etftn, meiere bfOtg ein jeDei* Räumtet fbe^ bei) ber 
^anb ^ab^n folltf. "iPuiu nimmt fo mo( t)on .^rcbeaugcn, 
a(6 ^perlmuctei: ein ^aibeö £luemlcin^ umnt|cl)t cc> mit . 
I^0tanmitein(^if>efer)udnem^iilüer, unbtofrfc^lmgt 
tiefe ^ortiou mit 93cunt«nn)atJer, n>eld>e, fo lange eis 
riit^tg fcf)eint^ a(fe 2 ober 5 @tunbcn t!?ifD?rr)olt mirb* 
SRan f itnn aud; einen vScrupcl bec be|)eu iX^abaiber bar# 
«Iticcrtntfc^en^ imb ttef!^ ^toet auf einmal eutne()meit, ' 
ober nur etrt)a t)e^ folqenbcn 5)lorgen6 n?ittcii>olciu 
'S>tefe Ttr^enei) bdmpfei bie €c()acfe ber 0aUe unb (u^rei 
fic attfd g«Üitbe(le ab» 

* ®er me^r Umjlanbc machen n)if(, ber (rtnfc am 'Jage 
"ber Tlergerniß eine ^ttjanc toon gcrafpcitcm .f)irfcf)büra 
unb ©cartonerotirjei, ober eine fOUlc^ au« SRanbebi, 
fbetflem üERo^nfoomen, £är6«« ober 99l€(onenferii€tr^ 
mit etmaö 3"^^^ efni'qen ^cr^ffarfcnbcn ®atTcrn 
jubereiClC» IDie ^i^igcn, fpirituöfen ^d^meißtreibeubett 
•?(rienet)en f4t(teti fi^ ^ier nic^e: Denn (ie bentrfac^. 
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e^ettert. 

Stund fep no* fo grof , Me bcin ©f rftonb ht^tt : * 
eie bleibt bo(^ (d((»fr(i(^ / »f nn fte btr fScU nict)t nü(<t. 

^ gi>6t in ber icSenöorbnung gefunber ieufc jumci« 
len 3"f^ff^/ n>obei; man 7(rjen<i? gebrauchen mu^; 
unb biefeö i jl gar nic^ t ju bcmunbern. ®ir fan- 
gen .nid)t blo^ t)on unfcr.n ©idfu^r^ fonbem auch t)On 
unfern Trieben, unb t)on taufenb jufdfligen Idingen auf- 
ferunßab, bie unö juweüen ein wenig auß bem©leiff 
brücfen, roorinn wir, of^ne TCbmeic^ung fortjuge^en, mS 
torgcfc^t Ratten* ©iefe 2(bn?eichungen Don ben ©efe^en 
tcr ©efunb^eit, würben, wenn wir auch gleich balb wie- 
ber in bie rechte 25a(^n jurüctträten , bennoch i^re unna- 
türlichen Solgcn ^aben, wenn man nicht in folchen Satten 
bie Äunjl ju $u(fe na^me, um burch eine neue fünjlliche 
TCbweichung öon ben ©cfe|en ber ©efunb^eit, bie unna- 
türlichen Solgen ber erflen wieber ju t)ernid)ten , bamic 
bie JKatuc in i^re rechte Orbnung jurücf fe^rte. (go lehrte 
ber ^err von Heibfiic^/ baj; in ber gro|^en ®e(t bie goU 
gen übernatürlicher S3egeben^eiten, welche ben natürlu 
d)en lauf ber ©inge einmal t)erdnbert ^aben, burch ^ine 
neue übernatürliche 23egebenfpeit wieber vernichtet werben 
müßten, wenn nicht bie erflen i^re ^oi^tn in ber 3Ratuc 
ins unenblid)e auebreiten foüten» Diefc le^tern nennte 
<r 2Öunberwerte , welche ben natürlichen iauf unb bie 
natürliche Drbnung berSingc in ber^Belt wiebcr ^erjleU 




^9 S>cr Slrit. 

len» t 3« unserer flehten ^elt fanw man bif biafetifc^gu 
(&tmimic biefrn9Btet)cc§et|ieUungö]»unbfm mgleic^eti* 
(Sin Bufa((-4nt gemtttitn iefren^ ber unfcrc ^mt in ihu 
orbnung bringt , würbe feine folgen fo lange fortfclicn, 
6U un^e J@efunt)^eic baburc^.ganj 5er r littet toerbieu ma« 
re, n>cnn mir aic^I biefe Selsen aifoftalb burc^ einen an« 
bern fünjlli(f)cn ^wfatt t)ernic^feten, mldjcv widne an* 
' 15et6, al6 eine f leine (£ur ij!* 5Ran if? nic^c gemo^nt, fol» 
unnatürliche Um(lanbe, in bie ung eine fleine Tibmu 
c^ung tyon benr^efe^en ber ®efünb^eit t>enoi(fe(t , eine 
Äranf^eit ju nennen, ob fie gleid) im (Ör.u!it)c nkf}tß an» 
beref i% T)a^er ^dlt man fie auc^ nic^t Der iSlube 
t»er(|, einen Ttrjt bäruber umdtot^ju fragen, fonbem 
fiian begnügt ftc^ mit einigen gemeinen SRaa^regeitl unb 
Hausmitteln, um bie 97atur roiebcr in if^re recf>te 53af)n 
ju- bringen. 5Bcnn ein gefunber 5)]enfcf) t)icl gegejten 
cfbet getrunfen, menn er einen ^gc^rect ober Stergerni^ 
^obt ^oc , fo ma^t if^ ein fold^er g-e^Ier feiner iebenö» 
orbnung unpd^Iicf). ®{c 'folgen biefes gef^Ierö würben 
tffn formlich tranf machen, wenn er fie nidjt alfobalb wie«. 
^ tHtntchrete« Oefchie^C aber biefes , fo mirb er gleich« 
fom fchon wieber ^ergejlefit, e^c er fid) noch 3^'^ gelaffcn 
§at^ f ranf ju werben ; unb biefe^ tann alebann gefc()e^en, 
efAte ba^ fein leiftarjt ein ^ort bat>on erfährt« 2ut0^ 
Un (offtm fich berg(etcf)en gefpler in ber ieben^bnung 
burch ein gewi|Je6 95erf;)a[ten, o^ne alle 7li'jenci>, witber 
^erfleßen. 3- ^» ^i" 9JIenf(h, ber ^^u \>iel qege(|en 
fat, einige tage lang fafiet. ^umilm aber mAfj|en Tit» 
jen^n ben ^ef^ier loteber gut machen; unb blefes ftnb 
bie 2[r5enei>en , wcld^o id) nicht fowcl ^ur eigentlichen Hv* 
iene^hmß, alö t?ielme^r jur Didt reci}ne* (£0 finb Ht» 
}ene(^n , beren <28tf hingen blo^ barinn bejlef^en , bfe 
S'olgen eines ^c^lerö in Der iebendorbnung ^u t)ernichte«, 
bie eben im *Q3egriffe finb, fich jur §ormiiung einer form* 
U^m £rant§eit t'i toereintgenj unb bie(e6 ifi ber eitiiigt 

tKr» 
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temimfcige Ergriff ^ meieren man [\si) m\ ^taftm^ß 

üwtoiim maöf^n tarn. 
< 

5BeiI burd} fotc^e ?(r^enen^n §un)e{(eft bie affcrjrogtcii 
unb äefd^rlid)(^cn ^ran?hcitcn t^crfn'itet ir>erben fonnen, 
Htit) ein3i3c 9}Iittel^ l)ie(€lben ^oev^üun , txy^ 

tfl, ba$ man alfobalb, na(^bemb<rSc|tierin beriebens« 
Ordnung, bcr fic hcrt>orbrin(}cn n)Mrt>c, begangen mcrbcn 
ift, ju if^mn ©ebrauc^e fcl)rcitG; fo ^at biefeö fwool bu 
^lerjte felbll, aU atf« t)or[tc^tige «^anetM^ter wanlaflVf, 
auf eine &mmlmQ fbld^r ^rjmaKn ju benfm; bte fie 
flets bcx) Der jpanb^aben, unb in äffen not^iqen Aaffcn 
gebrauchen fonncn, fo bolb fie fic^ eineß gefdöriidjen Je^ 
lerö in ieben^orbnung fc^ulbig jinben* S>i>fe^ i(i ber 
Urfprung iwn ben foq^nannt^n ^au^pott)cUn ß unb ein 
7(r^ mutete fe^r unbillig, [jocI)ft eigenniilig, unb ein geinb * 
bei- aügememcn ^o^ifart^ fet^n, menn er btcfc Srjinbiiiig . 
fabeln moUtt* xoU t^uien Sailen märbe er nidK iU 
fpdtfommen, um ein Uebef, baö ein unglücf lieber 3us 
faü im gemeinen leben erseuget ^at, gleid) in feiner ®e* 
(tirl mieber eriUden ; unb n)a6 fodten au(^ moi bte ae» 
tuen ieute anfangen ^ bie auf bem ianbe^ ober (n fkintn 
©tobten wofpnen, n)o entwcbcr fo fcf)limm i|T, ba^ fie 
ttinen 2(r)ttn berdla^e^abeU; ober, mo e6 nod[^ jc^Uuf 
merifif ba^fie etnen^ben, ber nid^« taugt^ loenn fk 
ntc^t iu i^rer ^aueapot^cfe i^re ^ii^u^t nehmen fontv 
fen? S^bcm, fo fuib oft bieUebel, welche ein S^bfcrin 
bet lebeneorbnung t>erurfac^et , üt t^rem Urfprunge fo 
Mein , t>a% man ^ffy fc^amen muß, einen anfe^tcften 
59Iann bee^alb ju bemft^en; unb furj, ein jeber 1(1 ber 
SJZewung, ba^ er baö nicf)f mit t)iel Um(ldnben )u er^ 
fftAttn fuc^n mulK^ n)ag er mit n^entgen Um(ianben et^ ' 
galten fann* ©ie ßjegierbe, womit fic^ ein jeber ^au^ 
Dater nacb fofc^n ÜÖlitCeln umt^ut, tjl ein Semeie ifprcr 
Unentbe^licf^feit, ober n)enisjieu6 i^rer gropenSQequemf 
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ii^hk ; unb bie SSercitmifltgffit großer 'ilcrjte, <fnen 
58cr rat^ folc^er Tttjcaepen ine publicum ju bringen, fc^eint 
ein ® eflanDni^ «>on t^rer9)u|Iic^!ctt ju fepn^ ba^ nutfcei^ 
fclcf)cn ^n)c^bn;ttg bic fic^ bcr ^^Jerurt^eile bcr SDlcn« 
fcb^n eync Unterfd}icb bcbicncn , um fic^ Ju bzvtidijtvn^ 

r$ fe^Ur auc^ nk^t an ^c^fpielen wn ben ttnij« . 
^ennfil^ilen tinbe^rn)6tttgjlcn?(cr^ten, tt)clcf}c für bfe*» 
fe 'iöcDiV.fniiTe ^cr 5!Icnfd)cn, 9)?ittcl crfunbcn, x\r\be$ 
g^ru gct'Ulbet [;aben , btt|j bkfelbcn , juin offg^meincn 
«SRu^m, tm $)ubiKo unter i^ren diamen unb ^nfc^en 
l^ef^nm gcmaAt würben* €ine ?9Zcngc fo(c()cr einjelner 
71r}(nct)'»n ^ur ^rdfcrt^atfon, finb nod) bcp unö unter ben 
berühmten 91amen eineö öec^^eiß, ^offmariiie, 
f*^rabc5, tl eirl^fd, 2&tc(icr0/ tmbanberer, berühmt, 
. ivoi>on man in bieten Samtifen einen 58orrat^ finbet. 
Siur \n bebauren, ba^ foldje cinjdnc 2trjcnei;en nur j« 
^ fc^'wemgen ^Jorfatten im gemeinen leben brauchbar finb^ 
yiiO tfdf ber SKangel t^Qftdnbigerei^ unb guter ^au^apoi 
tiefen het) une fo grof^ ifl. (Einige metner ©onner unO 
greunbe ^ben mir biefeö auf eine fo bringenbe 2Beife 
,^ots^Uet, unb mir auferleget, i^nen^ur Einrichtung 
«iner WOflanbigen unb brauchbaren «^outfapotf^efe Tdu 
leitung ju^eben, ba^ ic^ nic^t um^in f onnen würbe, bie» 
fem ^efef^le @e^6r ju geben, wenn inic^ auc^ gfeic^ nid>t 
bie |>f[!cht, bem9>ub({cöih einer fb unentbehrlichen @ad^e 
ni^tid^e S)ien(le }u leiflirn, o^nebem baju $Berbinbe« - 

* i|l jwar nicbt juieugnen, ba§ fc^on eine 5iemlid}e 
ffltenge ^au^apot^ef en )>orhanben ftnb, bie auf ben %^iß 
letten beß Sraucrt',tmmer6 mit ©taat mad)en» Hücin, 
bie meijlen Urheber fmb fn ber 3wf<immcnfc§ung berfeU 
. ^n !(u weit t>on bcmBn>ecfe biefer(£rttnbung abgewict^en« 
<Bc€ l^oben au6 t^ren «^au^apot^efen UntiDerfalarjene^etl 
gemacbt, unt) boe publicum uberretien wcHen, ba^man 
mit ie^n ober iwolf 7ir|ene9en aUe nur mögliche ^ran& 
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leiten curiren fonne. ^d) fcnnc folc^e, bic faji in jeber^ 
manne J^anbeit ftnb« Allein, bies iann mic^ niäft ab^ 
fykiten ju betennen, (Nif ^crsldc^- Ustetne^mui^ti 
nn&forfegt, ote ^et((o6 finb* @vff$t^ lü« Id)e0 ko^ nif«i 
mal6 .^ugcqcbcn mcibcu tanw, bof^ bic 'Jlr^cnrren folcr^er * 
lerne mtrflic^ in aUenivranf^eiun grbraud)C iDcrDen tonmi 
trn; toer Ic^rt bann bie ieute, bte tefaie Q^er^re fmb^ t^re 
^ranH^eitet\ binlinglhf)untcrfd)eiben, um bict?cr(]rfd)n'e« 
bene ^^Ictbcbe ber (£uv an ful) t)cl(^icl)cn? ^ie lange 
mu^ nic^t oft ein gefd^uf ter ^r^( felbfi forfc^ unb gru- 
Mn, um bte mdfyte Slam ehier Atonf^itt ergtunben 2 
S)ie ^cii|amcnUneerncf>tc, tie man 6ci) fei J}c:iyp:*u6apoa 
liefen fege, um jcbcnnann jum 2(r}ee ju machen, finb 
gemeinigli^ fo feic^r, baj^ otte, bie boraue enbitcb littet 
mrbf n ; @cämper unb elf nbe ^^fufd^er ftnb. iue bte#' 
fem unb mcbr anbern ©riinben, bie mid) ityt \n lüeitüorr 
meinem ^mde t?eifüf)ren mürben , tonn ic^ überhaupt: 
hoB fSetfa^ren fb((^ HttiU nic^ Mügm^ bte mic ailgt» 
meincri ?(rjenei)eii )|ttt dui formUe^cr ^anf freiten fo fret^^ 
gebi'g finb, unb bie burrf) bie 7(rt, rote fie ba6 publicum 
iineerrid)ten^ fic^felbfc mit einem ^u|enb Tl^ene^eit i« 
attm -S^eti jtt otrtteit , tuc^t oflctn bafi|etbe mt feinem- 
großen @d)aben hintergehen , fonbcrn aucb bie ©eltübcr« 
reben, ba|^ bie Tlrjenepfunfl in ber i^a^ eine fo |ilüd)tiqe' 
unb tiic^^cbige ali bie tfi, bie fte iebren« 

®mn min bas fkibliomi in ben@(aii»fe$t; biegoi^^ 

gen ber 3ct>(cr in ber iebensorbnunq bcrgc(ialt ju üernic^* - 
len, bag es bie ^ranf^eiten babant t\crf)utet/ biebar^ 
oisi^f^lgen tourben; fo 1(1 ber S>ifnft4M Unti^ttmä^» ^ 
tM eiii^i^r$ee6 fb ibeit getrieben^ ff möglich iii, nMir 
ttmdjt mebr ©cfa^r uab @cf)aben, aH ^Sic^r^eit unb 
Sinken fcboffen folL ^bere Tfr^ene^cn, meldte jur Suc 
moMKt ^ont^iifMi tmtreflk^ fmb ^ fomt ein gemiffett« 
|after ?!Rdmi nur Tter^ten ju i^rem ©cbiand)?, abet fei* 
neetoe^ei bc» in be^ (Srunbfa^en bec pcoctif^i^eH 




r4 

itei)funf{ ganj tmerft^niiii \M ^uiM, cmt)er» 
Itituen. SScnfpiel ber größten "iterjtc bcmeifet bie 

Sie^Knia^tgfeit bie^r^iöef^auptung. (Eig<nnu| unb S^t« 
htfonercp ftnb me^emt^ü^ bie SUttfien, itiib ^fufc^eret> 
ttnb tdufenbfdlttgcg Un^cii finb bie Solgcu fol^^ci* uabil« 
l^eHiUiüetne^muiigen» 

. (Eine ^au^^otf^eff; Mc einen toa^rat großen 9tii^ 

unb feine ©efa^r ^aben foü, mu^, me ic^fc^on gefagt 
^bc, nur fold^e ^Irjene^en in ftc^ ^aUen^ toeldy^ fajl un« 
mittelbar bte^dgen ber in beriebenctorbniuig begiiuisenett 
^e^ler mieber t>ernf<^ten , unb ^terburc^ ben ^anf Reiten 
Dorbcugcn , bie am folc^en Seglern cnc(lc^en würben« 
»ieberlpole, baj] ^ur 5Biebec^erfteüung folc^er gc^* 
. Icr nt(^ in atten S&Uen ^farfene^en not^ig finb* Oft t(i 
blog eine ^ejferung bes ^Serf^altcng baju ^inldnglic^; 
«nb wo btcfe 9)Ta)rimc ©tatt finbet, wel<|eö in ben mei« 
Ratten ge[ct)e^n fann, t(i fie immer bem etgenmac^' 
tigen 0ebrani^e ber TCrjene^en borjuye^en. SSSun ft^ 
mttSajlen t)on bem Scfel befirenen fann, ben eine lieber* 
lobung nac^ |t4l gebogen ^at, ber würbe nic^t wol^l cl^un^ 
€$ mit TUsenepen ju bewert(ie8igen^ bie ben Tippettt wr« 
mefiren. "Xffein, mie fdnn mm erfahren, in wetcM 
^aüen b(o^ eine üeranberte iebeneorbnung hinlänglich 
fe^n f ann^ ben ^e^lcr ber t)origen wieber gut i^u madigen ? 
i^jn bienen Wt büteiifi^ ^c^ifttn ber niityti ; 
Mefer Unterricht ifl eine t>on ben ^auptabftc^rert meiner 
®od)enfc^ri(f. .^termnunb in a((en, bie gleicf)en '^voed 
loben, fann manbieiOtayrunen iefen, wek^ beobad)(et. 
merben mAf^tn , wm man bitn^ ein fluge^ $8er^ieic 
bie J5e&ler b<^r iebeii^crt^nung wrbeflern will; unb barum 
ift baß eigene ^^t^refle aller, bie feine TCerjtc finb,, 
bo^ iie ^dft (gelitten üei^ig it^^ >ittib bje 6>rimb« 
fcAc bft4fbenMrbnttng getautig macben. ^mdifn C&n' 
<o^u} blop ^ßdfen unb Q)etrAn{e bie S^lgen einer 
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Jp^ttntfrt wBlb üt!^M BtiKt. ff 

fehlerhaften Diat t>ci:6ef]ferit ; uiit) 6nd) bkft ^üi}c\miu 
tcl fmb Den "ilr^cneDen t^or^u^i'e^n» S)ie t^iaterii^en 
@(ftitfitfii ber Verjtt -ie^ fie bmen^ fit nk^ig h<^- 
unbMeö ifl cm neuer ^cmei^ung^nmb; fic ic» 
f«!. (?^^^^cf) aber bleiben bocfe einige Satte libriq, wo 
man bie e$(bicr ber ic&fn^otbnung enctoebcr ble|^ burc^ • 
%t^mm ak(ftii, tibtt bocft tard) ftr, gefc^iiHiibfr iint> 
/fc^mrmieber gut mad}cn fann^ als auf anbere 5ßeifc; 
unb bfffc Tlt^enenen (n\b ce, wcld)e man bcn^au6t>dterii 
in i^te i^a\i^opoth^f ett ^teriw^ ifl aber ein 

bfttdidHt mb 4u^^^iiN^ }mi €Mc(ni#e 

berfefben bennaf^e nocfii unentbehrlicher, ale bic Ttrjenenen 
felbft; unb e6 iff ju bebauren, ba^ tiefer bep ben meiflen 
ipaitöapot^effti ftmorbrr 9dn)lk^ (e^ci^ ober bid^ fc^r 
nwngelhaft \ • -r. . 

(Hilter v>cn ben gemeinflen Seriem ber lebeneorbnung 
ifl bie Umniipistm un (gjfeB unb Irtnidi, iMbimll^ bk 
SScfbattung ber ©peifen berborben iwrb; €« ifl ofk 
nöthig, bet) bem jlrengflen S^f^^"»/ bcnnocft noä) eine' 
Ht\ei\ex) ^ulfe ;u nehmen^ um bie gute ^^rbauung, 
ote bil tt(le CLttctte ber «)efimb|^it, bolb itiebei^ 
her^uflcüen* I)aher mu^ eine ^aueapcthefe mit einem 
SRitfel t)erfeben fci)n, baö bie 35erbauung bcfcrbert, 
ben meifiai finbet man betgleic^n ^ bie e^ boc^ mir 
bem 9lamen imb ber <&tiipftnbung nocft finb ; 7(rje|iei)en^ 
^ n>eid)e ben ?9?agen flirfen, unb ben rof^cnunücrbauli^en 
S5rei>, ber in i^m lieget, unberührt lat|en« ®enn man 
fic^ bic(er ^Slml bebiene, fo erswingt man Ttppecii, um 
ftc^ ben {{Ragen noc^ mehr ju uberlibeti; aber num beuget 
ben bbfen 5o(gen ber Ucbcrlabung nicfet uor. (£ine?(rje* 
Ite9, bie bie äSerbauung beforbem fo((, mu§ bon gan} 
e«berer%rrfrbii/ «tibtefi^iiicii^tasencrei^cii^ bte^ut^ 
cmi».(uropdi[d^en9>ntbm| in Meotiben berfinbct loerben, 

^4 unb 
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unb bi« nur bem £<i^r fMT Umna^igfett fc^meic^etn ^ an 
(iatf uns toor bej^en ©efa^ren ju fc^u^cn. SKan fielet 
fd)on jaud biejem diiiigen gaUe^^ioie not^toenbig eine 
SBerbeffinniiig tw. geniiuifn ^oitsopof^fen }nm S^u^en 

S)ie Unterbrechung ber nit^tgjlenTtuäfu^rungen m 
g6fä(^rli(her ^u^aü, bcr t^ide genfer ber ieben^^rbnung 
begleitet* 2)ie 33crjlopfung bee ieibeö barf nic^t lange 
gebulbet werben* ^Qein , be^^alb i(l eine befonbere Hv» 
leney loiber biefelbe in einer fyaiiapeif^tt, niö)t fc^le^K 
Ocbiitgtf unentbehrlich« ^ purgirenben Tk^mem ec» ^ 
fobern fd)on ju oiel 'JJorfic^t in i^rem ®cbraud)e, a[$ 
ba^ man fie Unerfd^rnen allein uberlafjen feilte* 7(ber 
ntp barf bed^alb gar nicht i>eriegen (epn« 3^ h^be m 
meinem 5len blatte Derfd^tebene ^ajrimen unb A&cheii« 
mittel angeneiget^ beren man fich mit gutem (Erfolge be» 
bienen tamv, ujn bte täglich kibe&ofiuwg in Orbnung 
«Thailen; un^metmattch bie(e in man^n ^tten niiht 
ottein jureichen follten , fo werben bic 'Mrjene^en , mefthe 
bfe ^erbauung beforbcru, baö übrige auf eine folche 
QBeife bemert^lelligen^ bag man fich um feine ^urganjen 
betifaritiitem bipurf; weiche 0h<^^^ ^i^f^" "^Ui^ 
nur ^aUiathc fmb^ bie einen ^ag wirfen, unb am avtß 
bem ba({elbe Uebei t^n neuem einreiben la({au 

tDer 00,^1 flu^ige ieib ^t, mm er tmi einem fehler 

ber iebenßorbnung entfielt, fd)on eine fcrmirte Ävanf» 
(ett; unb bie ^illofen ^unj^e, womit man ben ^urch« 
loufin^opfienwii^, ftnb(ihon tutet {» gemein^ ol^ b<^ 
, »um nichc einem jeben^ ber fich üebt; ben 9tath gebni 
fbllte, au^er ber einzigen Sil^abarber, irgenb feinem an» 
tern iSotfcblagc t>on Hausmitteln @e^or ju geben* 
iwilchen tann^ wie ich ebta gefagt habe^ bie dlhab«^^ 
für bie(e ^iüi einen $ia$ in ber .^ou^apot^ef e t)erbienen, 

unb 
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Mit* man tarn (id) bcrfefben , au^er ben ^Borfc^lacten, btf 
t4) im 5Ccn ^blatte gcc^an ^abe^ be^m S>iu:(^iaut42 
|ut Tlntunft mc^ %tfit6 fii^ bcMcnnu 

©ine 'ät^met), mld)e hie unterbrcc^icne immerfliche 
Hmt>ün\iunQ mebeti^t^eüit , iH , auf btejemgen ^adc, - 
in emer jpoueapot^ete not^tocnbiq, mo bte Abrisendlat^' 
fc^ldgc, bic man in meinem sten^Slattc (icfct, cntmcber 
frudnlos (int>, ober nicht an(^cbrad)t rocrDcn fcnncn. 
^an loeijß, voic t>iel Un<\lüd bie ^fdlcungen noc^ fic(^ 
(ie^en, tinb ba# bie ]Ut6bunfhnig bet i^aut^ n^ek^bur^ 
bie Srfdftung unterbrochen wirb, eine ber a((crunentbef)r* 
licbfien 2(usffüf)rungen {et), bie man nicf^tgefcbnoinb genug 
n)teber^€t(ieaen (ann. ((& bas 5ie@cditf^ @eitt67ic.> 
IDtc Q(ti|(m9^ bie btefci Mrttc^Me, mäffe tMti SRac^« 
^ brucfe, unb bod) nicbt ^i^ig fei)n , bamitfiefur jcbe ici» 
bcsbeftbaffenbeit brauci^bar bliebe* 3)iefe6 fmb aber bie 
gmctnen Se joarpittocv uiib 'irej^ nk^t, meldte ntc^ 
foMl Mc Xttrtftnfiiing tDkbiti)n\Mkn , cH$ @c^i$ 
treiben; jroep ©inge, mot)on bad le|te gar nid)t jur ie* 

if9 beit anflecfenbfR ^ranf^eiten fein fid^erere« 

SOlittel ijl, unangeflecft bleiben, alß bie bcftanMae . 
^tuebunfhtngber ^aut^ bie aber fein <&d)n)eit; \ex}n mu^: ; 
f$ t9ä(be man (tc^ btefed 9UmM, ou^r ben ubrigm 
SJlarimctt/ bie in meinem 3 3ft«n93Iatte befcbriebcn finb,. 
|ugteid) )ur 7(r)enei) bebienen tonnen, um {i^ in gefd^r* 
tU^m giiun yi i^rifmirf n» 

* 

©ie ieibenfc^aften bee ©c^rerf ett^ uubgorn^ fommeii'. 
une glei4)fam jugtflogen ; in n>enig^ugenbli(ten i»ergi(ceft 
(U im« mit t|«ciN^ <Sinf(tiffe, rnib matt tonn ttit geitiig; 
<tfnt , um if^neir <lif ®egengtfit emgegen fe|en , tM- v 
i^xiv XucSe biffSjii^u ^aniiljt | bu mit. 
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feinen SSJllffefn »ibcr bic S'ofgcn biefcr icibenfcf)aften V)ec* 
fe^n laufe alle Ttugenblicfc ©cfa^r, in großes GElenb 
lu gerot^eti, ba6 bo(^ mit (eid^er idlu^e, ton ^runbe 
mtf, ^&ttf Mrmieben loerben fönttfit* S^icfeTd^ene^en 
mütfea alfo notfjwcnbig in eine J^au^apotf^cfe (regeben 
»erben, bamitman pi^ i^rer bep bcn übvigcn Siegeln, 
Me id^ im 97fini unb 1071111 93iatte fr^fd^iebcn (^obe, 
gehörig bebtetim Cinnc« 

®enn unfer ^(uC ^umeiten butd) fletne unb im gefeS« 
^afttidm itben oft utiDermeiblic^e äufälle in ^efUge 
Qßaüung gefegt wirb, fo A^rfaRen itti6 p(6|Ü(ft, nac^ 
9Serfd)ieben^eit ber Umjldnbe, flucfjtige Dürft, 
förtnntn in ben ^anben unb im©eficf)te, Äopffd^merjen^ 
i^jtlopfen, Schnupfen, ifiet&ubung ber @{nne,. trau« 
rigfctt, ?(ngjl, unb anbere Äranffpeitcn, bie eben fobalb 
wicbcr tjecfc^romben , alöbas ©cblüt n?i'ebcr bcfanftiget 
ifL Um ^ tirfer fiE^neiien imb t)erbi:ie^c^en folgen 
nrififn, ifl in btr ^u^apot^e eint Tl^mx^ tiot^ig, 
n>cld)c bic ©affungcn bc6 ©eblntö bdmpfet. ^>ie rotf^en 
^ult^er ^oben ftc^ fafi aUe ben Sflamcn meberfd)lagenber 
f>u(t>er enMfben , ba boc^ ber 3inn^i^ # b€r fic fb fc^on 
färbet, im menfc^ltd^n Sthtpit (dnt onbcre Stititns 
t)erri(t^tet, alö bQ^ er OTagenbriicfen terurfac^et* ®ec 
(bieder ^u(t)cr ^duj^ bcbienet, ber mirb ju feinem 
dgenen SRo^t^ j^inttrsangen« 3(iic^ ^itrtttn ^oben 
bie i^aueapot^ef en einer ^erbeffet^ng tonnot^en. 

SSknn bic iBorfc^e in mtinern 5,t(u Statte ntt^ 
|(iw«{(Mnb loiren , b<r £UM(««r S3i&^unsiii a^u^fm, . 
bie fo If icf)t üon biätetifdjen Utföc^ii er jtuge t , fo 
würben f»e aattt eine ^«wearjenci? crfobern, bie in bec 
Ttpot^tt.b« »ortw^men imtu 9en>i| bea mti^tnUlt^M^ 
fwben wArbe. ^ scmdBcii 9U««i(ropfen tinnen tMe 
in einigen goiUu.bu^ Uebd Reuten. . JJnon mu^ auf 
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^Skiiti man in Htm ^äiMpot^tt , aufer M§m 

?9lirte(n, nccf) cirtc 'Mrjencn bcp D^nmac^ten, um bie 
icbeneqciihr ftdrfcn, unb einen 'Jßunbbalfam für 
tetft^te ^rmuiibungcn ^attc, fo glaube tcf^, ba^mannut 
bemaKen ^tnlanglid) loetfe^en feim mAtbe^ ma$ijaifycm 
ganzen Sub^x^Gcf c not^ic\ iff. I)t i\n man muf^ bebenfen^ 
baj? eine jebe bicfer Tlrjencncnin noct)t>iel me^rcrn fleinen 
j^i^&Oen gebraik^t loerben totmt, aH Der ijjt, tmi bcm * 
^ beti SRometi führet, tnfefem Mcffibeti otK t^m, 
au6 ber crflen Cliieffc, flicken, ^icfe ^^aiallCf bie 7(rt 
bc6 ©ebcaud^b ber ^(rjene^ien, bie Dofen, i^re ^Bieber* 

^ungcti^ bm SBac^crun^ iinbmafK^iKii9f»MK9t«b^ 
umltinbe me^r^ mägte ber Utitmid^ jitm ^eBrchu^ ber 

^au^apot^efe, beutlid), ausfu^rlid) unb o^ne alle '^xoex>* 

beutigteit lehren; unb banniDiivbe man gemij^ an i\}t ei« 

rm wa^tfn mib gvofen 6<^af^ jur ^ftinb^it §abfiu 

?l!Retne iefer werben \)on mir nic^t bie Slecepte ju affeti 
)>tefen 7tt|eiici)en ermatten : X)enn bUfe würben tt^nen, 
0|iiebeii wn^tibiMini Umcmdi^ jum StbroiK^ dtm 
jeben; nid^ts nu|en; unb uberbem mürben aud) biefe 
SRecepee feine ^(nmeifuQgen für fte^ fonbem nur für bie 
Tter^te fei)n, bie t^nen biefelben t^orfc^tben miijfett» 
^d) billig friert fo fh)(j; ba^ ic^ rnetnc IhnMbriibtr 
unterrichten n>oHte. ^6 wirb mir JKu^m genug \tt}n, 
toenn ein jebet meiner lefer feinen leibarjt )u ber ^erab« 
te^jiMg kmtgm torni, b<tf et ferne ipoiidiiiiiet^ 
«och bem f>laiie einrichtet; ben ich ^ier borgefchlagen 
^abe. 5^ n>€i^ wol, ba§ biejenigen, bie mid) ^uc 
3bu^arbeitung bi^^ Q)(atte6 genbt^tget ^aben, mit tmu 
wm ^fmiäi^lm% Mut bWig »ufrieben ^ rnitem 
)tt(ein, be9 i^nm (ann ich bün berbeffitn, 
. ' i(h 
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' a>eif ^ 

id^ tjerfpwc^^ , ba§ ic^t^nen i^r mcbidnift^cö ^öuijma« 
SOjtn felbfl einrichten noitt« ^Den Uebrigcn in bcn ^teftgett 
^ ®^enben fe^U e6 nic^t ai(i Ujeberfluffe gefid^itfteir ^Cerju^ 
Me'leiiE^C im 6tanbe ftnjn mvUn , fomof btefen ge^eti« 
wartigen ^lan ju teurt^etlcn, alöjaucf) i^n auf bie t)o((« 
tommenjle ^eife au6i(ufü^ren» kleinen aueiporligea 
, iefmt ^ bie mir bie ^tfyct i^ed S3riefn>ec^feM gönnen, unb 
^ 6ie feine ohbere ©elegcn^eit rotflcn, fi(^ ju erfunbigen, 
n?erbc irf) mit alter SSereitwiüigfeit in bteferTtngelegen^eit 
btenen, unb t^ncn t)on jebcr befonbem TtQene^, ober 
«ud^bon äffen, btejenigeti (£riauteningcn geben, mek^ 
ich unmoglid) in bicfcm öffentlichen ''blatte mitt^eilen 
tonnte, o^ne meine ©chranfen ju überfc^reiten, unb o^ne 
einen @chein t>on 3^t<^i>t^dU"d geben, bet meiner 
gatitjen Hxt ju bentoi fchimpflich fc^n mftrt^* 



SWeiti Jg)err 9(rjt,^ 

enn bie edc^rromteit eine jtranf |^ii ber fKenf4»en mare^ 
f»ie biefi# ei« furch(erlicj)er Stenn in 7gfiin 

(Stücfe behauptet l;at , fo mußte man biDig oon einem Cligte, 
wie 6ic finb, entmcber i|>re 2krt^^eibigung , ober, ij^re 6«r 
totoftrem. 9ISein, 6ie fcf^nen bie€a(f^e aufiingeben, nnb 
Miif tfl nm^ (Sntfe^tiche^. ^cb oor vefl mtfi^MXtn , mi0^ 
lü ber öcgettpart&cp ju fcbta^cn , unb bie ®ele^>rfam{eit für 
fine noturiicbe Ckfcbicflicbfeit ber ÜRenfcben }u balten, ali . 
fiiic^ müki^ eebantin, Ut tntc bt^ bie(in^ UmcrfncfHMi 
Itofiefen, bergeffaft al^reAen, baf tdb nicht mehr 
fiebcn!en mag. 3vh f<»nb unter bcn aften unb neuern ©eleh^s 
tm eine fo nnjohlbare aWcrtoc fclrfamcr (äHvatttt, ba# ich 
Hüifmß itt siMKtev biceciehrfamfeitnMXfK wenigjhnif 
bie mcif!cn Sl^n^en franf unb feltfamr menn jfte <ui(h nicht 
fribfi ei9e Kranihttt (cpn foKte. & f»I mir $in, mai Be* 
^- necaf 
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ntca$ in (iinem isun dapiul üon tcr Qkmut^^ul^C/ fa^t^ 

ium magnum ingenium finc tnitnira dcmendar. 3ct> 
tefanti miä), tag t»ie ivufcn 9fußfpru(^e bev e^?cmÄtigen Ocd« 
tel m(t^« anberai al^ ausf^iDctfenbc 9{el><n uafiiititger 
«eilte waren. 3* to* «« 6ct)vifien girofer f enitev ber 
5Didt)tfunf!, t)a§ Ut »ei\ei)Tcning jiclc^rter ©ici)fcr ntc()tf ans 
Utg, als cittc 91vt tcr 55crrucfung jep. 5)cr en^Iifd;« Set^ * 
fofier bej pra^KigcnSikirf^ \>m Oem^c^enunÖ ^n.^c^Hf^ 
ten tti ^omer^f bn< un^ ^etr 3lgrtco(a; im ^am» 
biivgifdjcn 'SD^agajine ubcrfeet öeüefcrt l;at, brücft ficj) f)ter= 
fi&err gan^ beurKcf)*auö. „Sie ©cipolt unb bep ©inn bcr 
i>btc|^rerifciweinbilbiin0<rrafe^ fäittv, nimm 9fttti ftintn 
^Uvfprunö t>onetner*ebnIici)feit, bieeinerfafeenCmbilbunö^. 
„fraft,fchtt?cdicl) aufflffft, nnb bie mir fnr eine offenbare 
»ttuöereimi()cit (jaltcn tonnen, trenn »ir UinmBv^fmmtn^ 
ly^andlioifeben ber feitfonten Sergfeicf^un^ nnb bem Oee^en/ 
^flfanbeftnben, aufben fie jtelef. ifi in bcr Sf;at baf 
r®ini] , mg bor Unfinniv^ftit am näd^ücn tommt, Mdn; 
„weil in bem bevm^^crten £anbe ber Sic&rfunff aBe S>tnge 
^t^ter^m nrnsefe^nt fmb, fo ifi frier eine ttehte S(^or|)eit bec 
„titfiicn 5ßciöf)ert vorjn^ieM; «nb bier finb sperfon^eii von 
f^UUm Wi^c ber ()ict)jlcn gbrcntletten mfd^iQ, ^aben 
j,aud^ bie Sefeffcnen feine Urfadi^e Höf tn beflagen'^ «eil jie 
„ flp$ bamit rrt^ f tonen , bage^ i^nen unter ben erMer.fTeir 
,;g)?dnnern iii ber 3i5e(t nlcl;t an ©efeCfci)aft ntöitgeff. Saf • 
^ bic (jrq^ten Äopfe einen ©ran t)on I(;orl^eit b^^ben, iff eine 

i>a(nmer<nna/ biem(f)t auf bie<Di(|^ttnßaireihein0efi|^rdn^^ 
f,i]l, fonbem fie erßretfe ficf^onf aOe «pcrfpncn, bie (ici) \n\ 
rirgenb einer Äunf! ober S^araffer be^ ^eben* I)crr)ortf)un. ' 
„Der I;ierjuerforberlicf)eSluß berHebj^aftigfert unb i^acDbrttrf * 
„bc^ akr^anbel, maei^, in bor Crfonntnig MtfnHibtt 
^SXnse, «nehl)emocriniö/rter 2lr<l)ime5et^, doUtje 
^ juircllcn Don i^ren £rtnbtlcuten für ein menig rcrrft.-fr ange* 
nfe^n mvittu 98arb er Aber auf ij>re s^uli^^e sS^nterien' 
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Itvcrwenbrt, fo na^>m er eine e^vtpurbiöerc Srac()t unb ernjl» 
,»)Ktfto;e SRietic an, unb fo^^rte Unta:»<rfuiig uttb<B4»orf<iiii, ^ 

er f)fd(^ immer et»(t^ doii berSBiene tttit» bonSinteM ber 
3,jirrprun5lict)cn Ecitenf^oft lH{)iclc, Mc eine ^ilirt cnr^ucftcc 
» Scgeiflerung roar. 6elb)l bic Unmiffenbcn, tie ficj) ein 
ii(MiM ^on Sichern uitb 9&etfcn geben »eSlen, ofM 
«mdotbtendrrtfi^KSitiffn^nng bercr nact^, bie ei mirflt^ 
• „»orcfl. 

^ — — Bona pari tion ungifei ponere curat » 

^ N«n barbatn ; fccrcta prric loca, haliici vitati 
^ Nancifcctui enim. pcctium nomcn^uc poetx. 

!Ridi)t bte t>Detifd[)e fint^ucfuitq adein, fonbevtt au^ felbfi ber 
foiiircUte iiber^mi|»(f »trb für eine 9trt be< iXxdfmA geMM* 

£cfen Biester, w(t* öcr J^rembe^ 6.54. fagct. „3d^ bin- 
i,»erR4)ert, tag t>ic ipcr;;(;afru]fcct , aße^ bcrau<5 \\k faijcn, 
j^omn^em 2)?enrc()€n bcn iKu^m ertporbett baif bajer bi^ or« 
»tis^tCinftfelMibe. S>a< @innret(be unb baj Unfinntde 
j,|>abenbicOk{)ntict)fcit unter ficj), tag emcm anbcrn bcpbej 
nt&6j/t fo Iei4)t eingefaUen mare» unb.bai^er n)irb oft eini^ fui; 
mUA otibere genommen, 

» 

5Bcnn btefeö pon Sicitfern unb »i6ii]cn Vcutcn trabr jff> 
\a% i!^t:e J^irngeburtcn ben 6c|)tvannerepvn bc^ Untlnn^ 
iiafmi; imb »enit tnir bebcnfen, bof bie Milien «rieben mtb 
airober oSett gtoieii Stunfiltm ; befonber^ ober ben SHc^enif 
bo^ ^röbicat ixxiti ÜBeifen beplej]tcn ; menn wir (efcn , mie ' 
iTlAFttmig C)^ntl6 bie3(e^nli(t)fät be^ leiten, ^ocrarcd^ ' ■ 
bcr €kipp(>0 mib be^ TlmXxtw^ in i^er 9irt )tt bentot * 
unb fc<)^ ai^ittbritcCm , bemunbere, menn fte i>on ber Eiebe 'ii 
teben; tmb wie un* ber 2Jbt tllarigny bie ar<tbi|ct)en ©icf)- j 
ter in ber (^tcgcflenaicl^tiirtq bep ibren !?<inbe-lcutat jeiget; fo 
f4rfIenbica}«riffeberCMebrfinrieit, mAWf be« tti«f«^ 
ber S)ic^ttun|{ uslb^ be^ Uitfinne^ fo in etnanbcr , baß man 

Bemif 
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«iianler iu trcnnot. 

911^ i(())UbKfcm allen baäjcnige^üt)una(»m^ toolmS^rem 
79fte9 Stalte vonUt SckiN^mfeit d(fi«t «rirbr ^ m(fe 

ic|) mic^ ber ScrrhciM^wn^ Uv &ckbvfamUit ^t^tn hic 
Siantn itv 2Ivjcti<plun|i begeben , tic ficf) i^itr mit fo »UUt 
Setpail tu b<mad?rtacn fuct)t(}u (UQein, nUl^i Ibe^tootf^ 
ger ifl tto(f^ tti<f)iaOer Sroii für ocrlorm: temi tMoii 
|a fcuvcbctu^ bic ©clc^^rfamteit eine 3lrt Ui Uwfinmi mtt 
iinb bliebe; fo folkn 6ie wiifen, bag fie um beiwiflcn 
ttßo fd^afibavcv unb e^rmurbidet* i|I. fftid^t btop bortimr 
ivctf in fo(4)em S^lle fttt.®e(ei»rt(it tcfb gtefmkl^h 
öetre Opfer unb wabre gelben für taß s]mmc Sefle ßnb, bic 
(idi) in beifen S)ienfle aufopfern ; fonbcrn auc|^ au^ den bot 
<founbat , »omit- bcr ^(geba^rc t$nü(i^ &ben^b<f4n»taP 
^mere btn bk(rirtf(^m Uofinii fN^. SXefS^ 0ieft 

Witt ivl) 3Ncn nocb mi:t^cifen, «mba^, ti^ai (id^ ^um 
me biefcr neuen ^rant(Kit fofleo io^/ üici^t|tt 9ert(^cigcn.' 

!Dt€ Mieve @efci)i4)te f^kbt im# »011 den^iffen Sanbern 
r9^a(t)ricf)t , wo man A^<^en bie unfinnigen ieufc eine tiefe 
^(iEi^rfurii>t be^cuqet. äRoti fielet fie für Sfltnf^^ an, tk 
,,«11 nS^^Jfwmneim Ut )^immlif<|Kii SDiiigt, «tf «1» 
.rtcrenPenfcjjcn, begnabi^et werben, unh ttmi ^tiU^ei mb 
„^ittikt)ci an fiej) baben. D^ne bi^ auf bie propbctifc|)eii 
pGybiUent ober bi5 auf bie Cafjanöra )uru4iugtfm^ 
^ ünben VHt im neuern aibirt^ume S^ele genug mi Nefnr 
^ (fbrcvbietunq. Sic alten ©rieefKn baben bie Ticpmin^, bie 
„ fie üon bcr 25ef(|)affenbeit folcj)er )?eute (legeten , felbll bur4^ 
„benätamen, mantis» ou^^^ebrucft, ben fie i^nen gegctai 
,» fkiben ; unb mir erfeM Mi btt iirfl^rünglk^en 0ebcMmig 
^ bciTelben , ' für wie un^ei ti ennUcj) fie bie 3ufalle *cer aRptf^o/ 
^(ogie unb Uniinniöfeit l;ielten. 6ie faben^ ba| ipcrfoneti, 
^bie in beveitm ober anbemi^eibenfi)M^#areni »eto toie 

' ;;anbe* 
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S,ÄtibereSRenfcbcn faj^cn, noc^ wie anberc aSenfc^ctt rebcfm. 
nQic 9€vie((^m über bie Verankerung it^vet Stimme imb 3üge 
,,in (^rßoiitiett, uvb tmiUn üöf nUft uberreten, haf üt 
„nkbt 9on einem f^ö^rn (Se^fe , M Un Aenfct)en t/tbtntU^ 
„^uhmmt , ^ttxkUn werben foHten. ^)ierju tamcn nocj) bie 
-Uinv^ebilbetcn äBirtnngen biefer ©emüt(>^beroegung. 6ie 
VflimiHeir t>ofi^ SRei^ern berfeiien, bof (ie im Scanbe ml» 
S»^it ; il;nen ben ®ttetf be< JjMmmeB ya bertdi)ten , bie 
„tcn bei' t>om .0<«^jwc( cjebobrnen ^>e(bcrt ju befc^rcibcn , unb 
*}» ijmcn jufunfirige ^tijtivx\^i\ti\\ )?or()er )u tagen. 6ie lonn« 
>irten flc^ itf({>C<tn6Ubeit, bdf Uof meniRj^ti(|)e einfict^ten ^ 
♦»fe^brefei i?erric^(en fonnren, «nb fej)fofren b(e SfnrrDttrbt^ 
„fett ber Urfacj^e au^ i(»rcm munberbaren unb gutt^atigen 

■• • * 

« » 

r. @tab. bicfe^ tii4^ ofie^ tiitb gnof e fBortugc, 
*biir4) fict bie Qek^rfamteie iti anfe^en fe^t? «fSir entbeeii, 
ti^fÄgt P1<2C0/ merftvürbige 53ortbei!e Den ber Unfinnigteit 
p ein r it>e(c|?c mi ol6 emc (äobe ber (Sotter >]efc{);'ntt mirJt 
ji6o i^abett bt( S0etf[«g<rinitett m S>eIpbo< unb bie iprie? 
',i(lirifiniii)uS>oiboiiaiit9ric(^imbf in 6ffent(icben unb be» 
.»fonbcrn SlngeUöcn^eiten ; gvofc unb gauj bciciii^ere ^ino^t 
vfrin ij>rcr :)ivi|ereR gO^^au, jrpeuicj aber, ober gar tcine, n?cnn 
H»|!f^,^i*^^i^ite- — Stflein bie ftt^nße Unfinmgteit 
„unb (kbentoiirbtgffe SegelfTerung i;l , i9enn ein ;drtlict)c< 
^unb fa^icje^ ©ernutb uon ber ?iebe ber OTufen befeiTen wirb. 
^fySilebann ev(;ef^( fte bie @eeie unb flur)et tie in gnQÜcfunc;en, 
nUi fie bur4) ibre ekfangt bie großen SM«» ber alten geis 
„ ten ucrljerrlict)et , unb bie jutunfti^en ©efcbtecj)ter unterweU 
ft\it ©itfc^ ift tag ein jeber, ber auf bie ©unflf 

,»b<r SRiifcn äinf|>ru4^ macb^n , nict)t aber an biefer Unfmmgs 
f, (eic £bet( «cfmieii t»tS, ocrftifKrt ieiMi toiiii ba0 ti ibm mit 
^ber ^unfl a\lm in feinem S^arafter ni4)t gelingen werbe. „ 

bin/ 

• t • 
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f)mUti uttb neunte^ ^tüd 



Don jJ>agctorn. 

/i^ö giefe m btn ^faoteit hti erröten tTlogute eine 

cf)c, um Die ©unöen t>e6 iaiibe$ bei) ben ®irtmi 
SttWrfof^nen; ba* fifltfame ®elub>e tfpun , Seit iTpree le. 
bcud invCiner gerotffen unnatürlicfeca SceKung beg ieibe^ 
ju bleiben- X)ic fXcifenben, roclcbe biefe ©enben in bein 
S^dligen^aine gefc^en ^aben, üerficber«^ einige 
ganjelebenöjeit ^itibut^ mit inbie^o^c gehaltenen ^dn* 
ben, anberc mit jurücfgebeugfen Slacfen, bamit fie nicf)t^ 
ab ben Gimmel fe^cn tonnen; einige mit auf ben 9{iKtai 
flebte^ecen Tdrmett, anbere mit ntebergebucfcemietbe/ im^ 
bie mei(leii iir ben aOerbefc^weriicbjlen ©teOungen flehen 
oberft^en; unbbag biefe icufe, nac^bem fie biefe SOlar» 
itt einige ^a^re aufgehalten f;aben, nic^t me^r, bermi« 
genbfmb, ihre^Uebet, tmn fgiMi mikm, mieber 
in bte natörfw^e ©teffung ju bringen, meil i^re ©elenfe 
mit hatten j?norpefn bermncftfen, fc ba^ fie ficb nid)t 
fer , al6 h^ijerne ^i<xx\xi\\ bemegen tonnen« S>iefe mit 
finnigen ^eiligen bemetfen mit i^tm Schoben, loie not^« 
»enbig es fep, bie ©liebma^en beö ieibe6 in bejldnbigec 
iÖemcgung erhalten , menu man bie Söerrid^tungcn 
leicht unb o^ne ©c^ierigf eit bamit audubetrn)tff« S>fr 
ht^t ^cbit^um unfern ^hxpMhttatxht mt$ enblid; be^ 
S3crm6genö, unfcrc ©(iebmaßeit nac^ unferm belieben- 
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$6 \ '■■ SDer Sltjt. 

{U gefcrauc^en, totwti mn fie nic^t untcrbefppn {n Seflatft 
. bigerUebung erhalt» i>o^er ift begreiflief}, n)anim man 
ju ber jenigen S^'t / *ä t>er Zirpet am fc^neHefieii wid)% 
nimüd) in Den 3^^^^" Sugc»'^/ bie jenigen SSeroe* 
jungen am meijlen »ieber^olen mu^, bieman ju einer 
Smigteit bringen wiSL ^er <r{i im brei^^igflen ^a^ 
JU tanjen anfinge, xoivh gemt^ fein S3irCtiofe mrbem 
5)te 7(lten ^aben biefeö fcbon gemußt; benn t$ war ber^ 
i{)nc\\, xoU be9 un^^ SKobe, ba| man (c(|oti in erße^ 
^ugenD canjen (emeii mupte« 

e 

Mom doceri gaudci Jonico« 
Jam nunc — 

Sftlemanb wirb im Qabierfpielen eine miferorteitfUc^ 

©efc^roinbigf eit erhalten , mt nic^t fc^on in ber Sfugenb 
fttcmeber ba}u, ober {u «nbem Uebungen mit ben 3im 
gern ange^lten werben, bie i^m ba$ SBerm&gen, fie get 
f^winb iu bemcgcn, t>erfc^afft ^abcn. 9)lan (ann faum 
glauben, wie fi^ in ber 3cit be$ bejlen 5BacbÄt^um6 bic 
0elen!e, burc^eine befi&nbige Uebung^ Smingen (äffen; 
Mib frit fe^r fie hingegen tienoac^fen, unb jUDiden fc^eb 
len unb augerorbentlic^en S3ett>egungen ungefc^icft mer» 
ben , menn man fie ju biefer Seit gar nicbt gebraucbf* 
€in ^SH&m, ber feine ©lieber in ber 3ugenb ge{<(^nc ^at, 
l^a(f ben ^riffer eineö Snuftfanftn fttt eben fo m$ €e*,. ^ 
paunlicbes, ald bie gjerbre^ungen efneö Oeilcdnjerö unb 
iuftfpringerÄ, tt)eii er nicbt bermogcnb ifl, feine ginget 
fc^neOer ju bewegen , ole feine ^^i, 9Dte $0tbti(^ im 
3i)Ö0|Jan bereifen b(efe6 nicbf allein, fonbetii i$ glebt ' 
«u<^ be? unß SSeiifpiele genug t)on leuten, bie ficb burc^ ' 
§mi^ ®ce((ungen ja fi^lc^en Bewegungen ungefd}icfc 
ntac^en^ bfc anbere ieaee o^ne Alle ®i|wierigfe{t Mrric^« 
tem ^abe einen 5Bed)feljut)eu gefeiert, ber feit feit 

iier:2^ugenb fnp nic^w Anbert get^ait^ all» ®(Ibge$A^t 

j^otte; 
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^atte ; wnb Wefcm ?l!t<inne war ber 9lücf grab betqe^ät 
Irimuii mtDod^fen, er in e6en bcsi&tedung fnimat 

©elb jaulte, fo ba$ i^m unmöglich toav, ficf? gerabe 
in bte Spb^e ju rtc^etu 7(Ue ^rofc^ionen unb i^ntoer« 
te(^ bte t^e Hvbtiim in einet getoifleit @Ce(Iitnd tecttt^ 
(eiimäf]|im; ^aben^ei^ii^deMnleiiienMf)!^ bte^ 
fo fag«n, in i^re ^cofegiou ^nem9cn)a(^fen finb» CSte 
iMde @d)miebe ^aben nid^t \>on bem fd)n)eren ^amaer. 
Um fic fugten inugeti, einen ^o|ett dliifteft m bet <ikfmb 
»er ecf)u(fer6äe(er$ nrie i^ieteii eMQm^wUi)t bH 
i3ämt beriinfen ^anb, t>on bcm fragen ber feieren 
tOUtöquete^ fieif; ^unbert anberer ^ei^fpiele nid^ )u ge« 
»eiifeiu &{aib otK^ ntf^C «Oc«! Me€Meiife, »tefid^ 
jurBeie bei ®a<^t§um6 bnrc^ We Uebung geräumiger 
«nb ju mttn(^riei)^Öen)egungen gefd)tcffer machen tat^n; 
fMibem aud) bte SOlu^felu, n>e(c^ bte ^rofiu ber iSewe» 
jungen fütb^ iDerben burd^ bie Uebtmg bermiseiibef ge- 
malt* Cgd^otleufe gegeben^ bteblo^ burcf) lange Uebung 
fo »eit gef emmen (Üub, ba| jie t^re O^ren, n>ie bie If^iere^ 
^ben betoegen tonnen. Wt ÜRenfcf^» n»urben Üeftf 
|U (|m bermiseiib i>pn, tMUifie ftc^ barosf AbettiMf* 
ten^ inbem jeber bie 5)lu8feln baju ^at^ ob fit gleich? bi^ 
ienten, bie i^rc D^ren gar nic^ bewegen f^nnen, fanw 
fi((ftbar (inb. 3(uf ber Uebttng ben^et benuMMl oto^ 
«Mi uni te bell ©eetfungeii unb Seioegungeti mmd^ 
,5)leiifc^en in (Erllaunen fc^t ; unb bas ge(unbe)lc Siiib^ 
bem t^n feiner &ebutt oh tetoe ^etvegung geflattet mur^ 
^ be , »Arbe in temem {nKuiiisjhii m faim^ 
ber fein ®fieb regen^ tinb in einem Sorten auf m 9>o(U' 
.men( gefledt merben f oume« 

^ SSerfaffer einer gemiffen fr an j6ftf(^ Sd^rtfit, bon 
ber "Äe^nlic^feic ber ^panjen mit ben ^"jeften^ fc^reibet, 
. ba| bie ^^iere bon Den 'Pflanzen ^aufrfd(^it<^ barinn un« 

€ Ä tev« 
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rtimsiin ftc^jie^ti^ tmhenbig bet) fic^ tragen; ba^inge« 
•'gen bte^flai^eii biefelbcn in ber Srbet)cjl fd^lügen. 5Benn 
loir un(ere iRa^run^ ebtn fo, xoU bie 9>f{an}en^ in ber 
.fibte.|iibei:ciletf&iiiMi; .fb lourben loir eben fo itnbmeg^ 
Ik^, mie fte, fet^n, mb unsere Tfrmt mAvbeti fo fleif fle« 
J^en, dö bie Zweige bcr ^Sdume. ^(ßein, wir foHten • 
:unfi» beioegen; mir feilten 9}lafc^meo fet^n, bie uac^ i^r«r 
. . 0ta|«ini9 felb(i4tt6se^en (tonten; unbbatum tragen vrit 
«nffre SWilc^efd^e bei^ und* C^ß ijl alfo eine ^Biberjlre« 
. 6ung gegen bie ?ibftc^ten ber STatur, wenn wiv unfern 
i^iimner inetnevle9@lte((ungt>erb(eibenla|{en« S)a§er * 
toetken n>tt (€^n)«(^, irnttermögenb anb ungefunb, fobalb 
wir bie leibe^beu>egung unterlaffen ; unb eben biefeö . 
©c^icffal trifft un5, rpenn mir lange in einerlei) Stellung 
tM ieiibe6 Der^mn^ o^ne öftere bamit obfumec^feltt« 
^ie befianbige Tlbmed^felung ber @te8ungen unfev5 iet« 
beö i(l baö einzige ??littel, moburc^ mir allen Ungelegen» 
Reiten ^ @ebre(^ii4>teiten , ^mad^^eiten unb ^ran{« 
Reiten fidler imbengen ftonen, tU toon Den verfc^iebencn 
unabgemec^feleen ©teffungeTi bt$ Ufbtti i^ren Urfprung 
nef)men* 3Bie g(üdlicf) maren mir, menn bie Ungefd}icf^ 
Uc^tettbe^leibee, eine plumpe (Seflalt unb t)erma4>fene 
0Ueber^ bie einzigen Uebei moren, bie Mn folc^en unafh 
gemec^fe(ccn£tc(lungenbe6leibeö entfielen! Tiber, melc^ 
eint>ielbetrubtcrc6 <Sd)irfU^^ mä)t, baß bie menig* * 
flen itRenfc^en miiTen unb glauben , tote oie( auf biefev 
fd^eii^e ^einigfeir ontomitie, baf boburd^ nnjdf^lige 
i^r lebeuc^jiel t>erfur^rn , unb fic^ nod) baju S^itl^'benö 
ungefunb, unb }u maleren ^artprem einer unnaturlid^en 
t&teSung mad^n ! (^6 mirb oielen metner iefer nu|lt(^ 
fepn^ menn tc^ i^nen biefeß erldutere« 

(Eine jebe Stellung, me(d}e bie äSerrtc^tung eined eb« 
fen X^etto ober (Eingeioefbetf in unferro ^6r|>er ^nberr, 

' ' muf 
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nm$ tmumgdnglic^ foipof Der ®«^nb^f ir , ato btm Mm - 

nad^t^cilig fenn. ^et^Uidjtn ©teüungen aber ftnb aüe 
diejenigen, tit bie Q5emegungen bc^ iperjene, ber iunge^ 
fcet ^:&rutl, te6 gmerc^ffU«, be6 SRagen$ ittib t)ec4^ 
b&tme ; imgleid)m tk^miä^fitn ber iffter, btrtfU^^ 

tcr fflicren, in Unorbnung bringen, ober biefc il;ctle 
t)cr(e^en» S)tefc6 t^un aber oitie t>i>n ixn gen)6f;nlfcf)tlen 

fUAien unb i^iibiDfrfem bffbnbic« btttd^jiige^en, vM 

tcf) i)icr nur bie c^cmein^icu antiibten^ auf m\i)i man bic 
' 2lnipenbun9 oUer übrigen leicht machen tonn* 

» 

©ad twmirtö gebogene (^if^cn i'f? eine unnatürliche 
©tcffung; cbgicicb Wuge leutc gcfunbcn fxiben, baf^untf ♦ 
bie dtarur^ bio^ um $u fi^n, ^mt} n>eid)e Hüffen unttc. ^ 
bie@ct^enM gelegt ^ahe; bcnn fte ^obtfn tik^brb«^^ 
ba^ biefc Äüffen oud)un^a[){id)cn anbeTnXf)iercn gegeben 
n)orben [mb, tut nie fi^on. '^acf toortoarte gebogene 
@t|cn brittfe bcn Unterietbiufommen, nnlctKi^ tu einem 
f ngen fRaum tint dleif)e wn ®tbirmeii in ftc^ ent^altr 
bie fec^emal langer fmb, ole ber ?0^enfcf), ber fie bep fic^ 
tragt, unb bie betUnbig cmc gcmiffe regetma^ige ^Qtxoe^ * 
Egling ^obttt mi^n, t^eito um bie i8irboitimg ya bmcrt« 
fMKgen , l^nlt um ben UebArflug bem Körper ^tt» 
außjufcf^affen. 7(uf5erbem ^ci-bergcn in bicfcm engen 
' Slaumc nod) ber 9)?agen, bie Slieren, bie ieber, bo^ 
(Mrofe; bieüSRilj, biei^amMafe, unb i»ief e gro^ tmb 
Heine 35Iurgcfa^e, unter melcbcn bie^fortaber ein jimu 
licfted ©eaMd)r t^on 93lute im ?KA(fen gcrabc in bie J^o^e 

' fü^ttU ®ie ^-öeiocquug bed ß wnb ber ©lud* 

hin b€6 Untetteibed' fct^dnh btffm SRoitm be^m Tlt^em« 
^olen noch me^r ein ; unb fobalb t^ictc "JÖctoegung ge* 
|emmt wirb, wirb ^ugleid)ba!?7(tbem^olen befchroerlic^er 

• gmuuht, unb ber Umlauf bed ^bl&tee t^er^tnbert* X)a« 
^ ifl eine folc^e @te0ung, JicHi^t bie freite {Bewegung 
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tt^ UntetkttM l^mbert|i immer fruc^^ an S^hUfm 
3^lgen ; imb Mi$ ifibartlrfi^nms Nr tDiden jNnf^eiffii^ 

toomitbie leute geplagt ftnb, bk totel }ufani mengebogen < 

. fi^cn« 'S)u ge^inbm^ ^emegung bet @€b&rme m^t, 
bk SBtrbatmtig bet 6|Mifini ttic^ gehörig i^mfbttm 
' ge^en fann ; ba^ bte @peifen ju lange in bcn ^cbarmen 

' toermeilen ; ba^ ftd) ba^et befl&nbtg me^r ®mbe bannn 
ct^gai ^ bif ntd)t o^ii^n; iDcrben tönncn; ba$ Mt 
43^iAf{itim9 bM Itito tmtnlre^ toitb; mib ba( ba# 
^biüt4n ben 25lutgefa^eu ber ©ebirme unb beö ganzen ; 

^ UtHcrleibeS ntc^ gehörig umlaufen tann. i^terau5 enU 
ffmgL dlc6 Ungiud t>t$ erfirit^ikabM ber i^9poc^onbr{e« 
^S^€ oft faden niift leute^ nad^bem {te Sttmbfnlang t^or« 
toart6 gcbiScft gefeffen ^abtn, c^nmäc^ttg t)om ©tu^te^ 
2>cfonber6 menn UnUrkib mit engen Kleibern unb . 
f@iMfaMbfm lu^immm^eptt^t ifl? mt f^iec^ tfi mc^t i 
Ä^p Appetit; wenn fie fi^ t>om ©tu^le ju "^[1^)0 fe^en? 
r<Bte ftnb fU nicf>t mit ^la^ungen, mit ^rucfen t>or bem 
«9111901^ mk UAiisIMMip ^ogenfi^miiibei unb 93cr* 
f^flüpfungen geplagt? TOk biefe SufäUe bcrf^tobibtn fajl 

' ftjon felbjl roieber, wenn fie nur einige "iagc ba« trumme 
)^i^en t>ermeiben; unb fic^ in ftepcr iuft bcioegcn« ga^« 
MSI fie ^mgegett ÜttfjiUt bamic fort^ fo rei^ bae Utbd im« 
.-mer mettet ein ; ber ge^emmtf Umlauf be^ 93lut6 im Un» 
?<crlei6c, unb befonberö ber 5>foi'taber, fuget ju bent)0« 
:r^ciiaetie^rant^ieii^)u; bie ^^efc^mertk^eilen ber 
tinotbciirtMK'* fSmtgui^fit auf bie gälbtne Tfbtr n^nun 
i^ren TJnfang; unb fie werben, n>ie bort bie ^Ijilijlerf 
an §emiU(i^ea Dertern mit großen ©((^merjen gequält, 
hU nmdtit gern rnkfüiif foid^ gMbetten (iärnbiibcm 
feiner kibenben IfjeiU abfaufen wÄrbe, n>enn bicff^üWlf^ 
fei nod^ ifec fo fraftig vohrt, ol6 cö ju ber ^^^l)il^)lcr Reiten 
mar« £^ ieber unb bie.S)Uii Uiben ©efa^r i»on 93tr«' . 
flopfungen , 93ir^rtungen unb toitAtc^er ^^dulung, mib. 
ber Xobi bc|d;!ic|t enblid; bae t?iclja|jrigc Clciib fcld)cr ' 

SOlen» 
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' 9Htti^m. ^{Dienen (Ftfa^ningen bemeifmtfefe fH^ecf« 

Miftn feigen t)c6 unmaj^tgen frummen Si^ne ; imt) ba« 

^imt|inanaiif{|Rtctcite^a(^ . 

' • » 

(k^nD mt> im (Bpa^ieten abt^tttu TfKes Dicfed mu^ et« 
wr, tar Me mciflt gdt {u ftfen gen6r^^cc tfl, ^ TCIn 
«Nd^etung in atibttn ^teHunseu t)errt(i)ten. Q3(tHii' - 
@t|en felbjl ijl \u bcobad)ten, Da^ C6 nid)t immer auf 
einerlei) üxt sefdjie^c, bamic bat)on ntc^ immcc tinede^ 
^^eite $ufaimiieti$€bvdc(l tocvbtn* ®fr §• ^ 

in einem abhängigen 3immer fc^reibr^ mu^ jun>etien ben 
2if(^ auf bie enfgegengefe|ee @ette fe|en. TLva meitlen 
okr ifl )u t^er^utea, ta^ (^901 @i|m ber UiKfrfe tb nid^ 
gu fe^ fai Me ^nge gebrad^ werbe; 9tan muf attf ^ 
|en pulten fc^reiben unb lefen, bamit man eine geradere 
©teQung ^alte; man mu^ auf ^o^n @tut)len ft^en, bof 

. tie 6di^eiiM Our einen ganj fl^ 

tinterieibe machen; man mu^ babep bie ^u^e au6 einan« 
ber galten , ober lieber ;u beleben @eiten ein mentg bamit 
«ufheteif, «ii ob mon^alb fUnbe, mie man tu9>fe(be 
* S^xrcsw ftnb Me brc^beintgten @cA^e wk einem 
f (einen runbcn @ife, bergiei(^en fic^ bie ^d)ufler bebie« 
nen> am be()uem(Un; btH^ (onnie man fte no(^ üoUfom« 
menernmlien^ ioenn ihm ^nenbce€>e^ einer fleineii 
€(^iMnpritfc^e , ober eine« bequemen !Xeicfaetet6 gabe^ 
n)orauf man ^a(b (le^enb unb ^alb ft|Gnb reiten fann. 
hierbei) t(i einerlei fSequemUd^teft {um @c()reiben, unb 
bod^ Mfibt bft Unterleib niibrfienmti ^5e<bnber$ muf 
man bei)m @i|en bie Kleiber nic^t ju t>ejt um benietb ^a« 
ben; benn ein ^leib, ba$ einem im @(e^en eben gerecht 
i^, mirb einem ^flitnben tttengf, nn^ mad»t i^o§n# 
mic^ig« Clin 3ra»ni§immetl, bai ein @(^nur(ei6tr$gf, 

. mu^, befonber« wenn eö'mit einem ^lantfd^eite t)erfe^ 
itl, niemals bomtt bomarce gebbgi n fi|en. ^er einen 
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^egm^gt; mu^ bdi Degengehänge oMatm ^ufßfen^ 
unb baö ^aletucf) unbbic Äniebdnber geräumiger mad)en, * 
um bu Silutgcfä^e nkf)t jufamnwn ju brurfen. 7(Mf 
frfc^ fletne Sde^utfamtetfcn (01mm oft bk SScrmeibung 
!Nde6 (glenbee an. 

• « 

7(u<i^ bad Steden fmui ber ®efunb^ nac^t^ilig «»cr^ 
tai, unb Me «^auptregel tfl out^ ^ier ^ ba^ man tue tonge 
m einerlei Stellung liege. ^)ie SRatur ;mmgt uttö jm 
(^(afe felb(i, biefen ^occ^eü ju beobachten« ^enn 
man lange gmusüidiMTStwiffenStrilung gelegen ^at^ 
•f^ ntu§ man fic^ einmal ummenben roeil man bie S5e» 
fd>iDerlic()fcifen ber unnaturiid)en ©tellung \\\ fuf^lcn an» 
fangt* SJe? Äranfen, bk btcfc^ nue ©ct)rx)ad}^cit mc^t 
t|i» ttmien, j^bet man oft, ba$ i^re SRiiot^ln am 
fRtkfen bom S?ranbc angcgriifcn fmb* ®cnn man auf 
bemfXäcfen liegt, fomirb ba^ Tit^em^olen befc^mcrltc^« 

. Syie (Bc^ere ter (Etnscioetbe beo Unterleiber brutf t bao 
gmcrct^fell jurucf , ««m €6 fic^ bcr^nt Sinat^men nfeber« 
brucf en miß. ©oc^f cmmt ^ier toiel barauf an , n)ie man 
^ ficb beifm Ttt^^ti gcmo^nt ^at. ^ie ^rujl mirb. 
, s be^m (i^uiat^ctt nu^t atiem biitt^ boa flRtfberbrdctoi 
ked S^^^c^fett«^/ fonbern auc^) burd) baß 'iCufl^eben ber 
IRtppen unb bcö ^rujlbcine^ ermeitert» ©a^er arbeiten 
be9 mand)em ^enftb^ be^m ^gtnot^men bie fSUiofieUi 
^9rtif^ xMi il&rfer, a« ba< gmen^feD; bep onbtm 
gcfcf^ic^t baö ©tgmt^cil. ®enn man ben Äinbern jeitig 

. enge ©cbnürleiber mit Sälantfcbeiten anleget, fo fallt e$ 
i^nen befcbweriicb, wMn baS' 3>^(cbfefi ben Undrieifr 
WttokM brätfet« iJa^er gemeinen fte ficb balb , jlar* 
fer mit ben SWucfcln ber ©ruti ^u arbeiten uiU) biefelbe 
JU ergeben, xopX ij^nen btefeo ltid)tcr mirb, ba bor 

^ @dmutieib oben geräumiger ^t(t @o(d|^e ieute ftonen 
bcjTcr auf bcmSlucfen litgen, al^ bie mit vubigcrcr'i^rujl 
at^men« i^ie f bimen^ amc^ leidster eine |i^emac^te SXiu 

sä 
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twng über ben Unterleib ücrtraqcn. ^Do^ftgcgcn Albere 
md)t einmal t)ie ^d)tü('re bej$ X)cdbctte6 t>arauf leiben 
thtmn, (eii&erii «^evien^ngfl unb unruhige fftac^e bOf 
wn ^beiu ®er bf$ Kbenb« ffairf fpeifen unb 
bacauf jiir 9lu^e \u gehen gen)eh'nt ijt, ber fann fclteit • 
auf bcm dvuden unb auf ber rechten ©eüe gut liegen, 
wU Me iüfk tk$ anaefantm fiRogcM^ b«: tm fett Uiu 
f en ©eite Ijev auf bie red)te brücf et, alöbann befc^n)erli(^ 
faüt* ©emeiniglid) fd)lafcn fold)e ieute t)er ^Rttternac^t 
miruf^tg, i9etl fte bie ia^ bee fSlageng m allen @teUurt« 
gen M^Bbk^ett unb bedng^et« &i werfen fic^ aifo 
lange ^erum, bie bfe ©pcifen anfangen in bic üJebärmc 
überzugeben ; . unb bann Uesen fte auf\)n ttöfUn <8ette 
am ru^isfleii , meil bkfe ioge ben ll€ber0at^ oui bcm 
klagen bn ben 3n>ö(f)ingerbarm erfefd^tert« ^Hknn* wff# 
blutige ieute auf bemjXücfen liegen, fo brücfc fte ber Kir* 
(@.ba6 87tle Qtiid.) ^enn (ie biefeß merfen, unb fu^ 
eineonbereioge im @<!^kifi mgmifyMn, fo ^&ret b«^ 
"Mlpbrud cu auf, c^ne bo^ bie 93oUblutigfeic öcrminbert 
roorben wäre; unb biee i(l ein ©runb, marum nid)t alle 
f9tH mb iH^tfbltttige 4eutc t)om 'äiipi gebrtktt, ober bar<|^ 
9(iit(af|en oOein bobon be^re^tve^en* Vu^erbem fonn 
aud) bie 53cflemmung ber^rujl, n)eld)e man ben Ulp 
nennet, von ^^id^ungen im*9)la0ett, ober t)on einem 
Sedier ber iunge ^erviU^^ ber im biegen btt 5Bvtt(l fit 
ÄrAmpfen ret|et. ^d) ^abc bie SXegeIri , n)ie man bec 
©efunb^eit gemd^ , im ©d)(afc liegen muffey in meinem 
34^n iöiMt b^rtebtn^ iDelc^e noc^iufe^n 

©aß ©tefjen ifl, überhaupt betrachtet, eine gute 
(Btettung be6 ieibes« ^err ^ou0cau n>iU uni^ (mar 
. M^d)ern, bo^ mr im Sitfionbe ber Sflocur, wie atte 
anbete t^terfu^ige X^tere, auf allen Sßieten ge^en n>ur# 
ben. Allein, ba er bie[e6 gefagt, ^at er bie B^rgHebe^ 
run^tunji be( fJHUn^n nic^t t^erfhmben* Uitfere ^in« 
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^ 74 S>Ct^ttlt. ^ 

ittfufc fit* ju einem folc^eti (9mg€ mtMi,hk Ibm 
91 Me^anbeunbraud^r; baö ©eblut bringt 
ffart JU Raupte; bie Tlugen ^abm ben SKa^fel nic^t, 
. »elc^m biet^icre^aben, fiejuriidju^altttt; ))a«®cru^ 
; tarn ttidjt weit um fuft fe^; ^ ^ngcmibe nid)t 
«uejjrtd^fljet^efhguitgam Kucfgrabc^ miebcp bnt ^^ie* 
fen, (cnbern ^at öic femige ürngmerc^feae; We flac^eti 
^nbe ^aben nic^t fcfyon in ^utterietbe, tod ober bit 
Su^fi^ finc bi<lere^tte für i^re jufönfitige 95f fttm« 
twung ; unb enblic^ fo biegen (ic^ aui) unfcic Äme*©eleuf€ 
nidi)t fo voit bex) bem t^iecen hinterwärts , fonbem ttddb 
torn, fo bo^ mir bie Sttfe tdön tm bkt^m im Uesen, 
in gecobtr Vu^iirctfiitis, unter ben iSand) legen founcn. 
^err ÄOUßeau wirb eö unß alfo erlauben, ba^ wir auf 
unfern bepben Steinen flehen bleiben; unb mir »öS«- 
fe^en , toa$ be^ btifer ©Mttuis ber ecfunb^cit nac&tbei« 
Kg fe^tt tbmie? 

> ben ^a^tm Hkcf^mmänt^ t# e« «fc^ 
MtMÜ^r mcific 3«t JU fh^en, we» Dit guße leitet 
, ta»on frumm wat^fen, inbemftd) ben jungen Äinbern bie 
©elenfe au«etnanber geben unb bie Änot^n bieg«!, mid^ • 
f4 f*>^t ^»wyrt hm» iK(Hie|ciu S)a^iflMmiMM 
MflMnNd^, wamnMn bifr^inbet; bie crfl ge^en lernen 
fotten, gante ^olbe tage im ©angelwagen fUbtn (oft, 
unb nic^t bebenft, ba$ fb jacte 0Uebcr (i^ n«^ cimt 
^«l6metiml)e<i»«Mt leiben,, unb wiebcr fn 9tu^e ge« 
itadft »erben muffen, ^ie ^3epfpie(e ber (Sd)riftfe|et 
unb anbercr ^Jerfonen, bie be^anbig (l«t^en, bereifen. 
wie fo gat bte^mM^ioKB Mtt ciiwr fbic^ kMgwMsm 
ewrung, frammt QSeine unb 9<f(^n>i>aene SÄf e bcf om. 
nien, »Delt^jeijumcilen aufbrechen unb bofe (Sefc^mürc MC« 
anioiffen , unb nie fie t>oc bcc ^it in ben ^i<n (kif tver« 
ben , unb unb ©wwsra jur baiwn tragen. 

leute 
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J^mM ttttO maki ©täct 7S 

> Uutt bie mtiflf TfrWc im Steden hotM^ mif 

fm, fofften fic^ einen ^o^ien @(u^l nad^ t^rem icibe ma* 
ö)tn lü^n, ber nic^t ganj ^ori^ontaf; fonb€rnetn>ai(fd)iff 

toaxt, bamtr man ftc^ fo barauf fHi|en thnnte, ba% mott 
t^ti{$ßße, t^etlö (lünbe, unb fo vooi im©i^en a(6@tf()cit 
me^r^Hl^tü finetlep ^o^e bettelte* '^ie ®(if ^ce or« 
bfMiilMeefaiiiii ^o^en ^uttt un @te^en^ mid^e^ jto^r] 
Keffer ifl, ol6 immer ju fi^m TWein, ba bas ©te^en 
eine nid[)t geringe leibeearbeit x^, JE)ie mel^rafce erfoberc^ 
V^t ntc^t yim Stubtmn, loie tttne iubtMc» 
bät ; tmb mmi fte^t mtc^, mie oft fo(d^ icnft 6fi)m 9>iiift 
fraftfcö unb ofinmat^tig werben, ©n ^o^er©attel)lu^l 
iti t§ncn t>a6 bienlic^{!e. @6 ^at and) fc^Iimttie ä^^^S^i^f 
mnn fte fid^ mte iücr $&m(i an fHift mi(egen, tmb 
mit einen ^^eil ber iaft be« ieibeÄ tragen ; n>e(d)eo bffoiu 
berd bepm ©(^reiben im ©te^en gefcf)ic^f. J^ierburc^ 
toirb nid^t allein boo Vc^em^lcn unb ber Umbiiif burd^ 
tie 9)rufl ge^inkevf , fon^ Me 9Ru<Mn Nr 
felbjl mcrbcn aud} fo fe^r gebriirft/ ba^ t$ ofierd nid^tan^ 
ber6 ijl, a(f$ ob unter ber ^out lauter ^(utfc^mdiea fdgen^ 
unb man f aum leiben tonn, ba$ Kleiber bie Sb(it(i 
ierd^ren. <S6 ijl noc^ ein Segler be^m @te^n , bnf 
man gemeiniglich nur auf einem M»b bea 

onbem au^cu^en (d^t^ bid ber er|le bie iafl nt<^ me^c 
tragen f onn» SBet^m ©c^tciben ijn biife^ fafi mMWietb« 
Hd); unb ^ierburd) gcfd)i^t nic^t aOein bcu ^u^en unb 
Petenten beflo me^r Qitmit, tnbem nur immer ein ^u^ 
bte gonje iaji fragen ntupj fonbem ber ieib mrb au(b 
imttr ben furjen dUpptn gebräcft nnb gebogen ; rnelc^ 
üble Solgcn na<h fic^ jie^enfann. 9Wan fliegt, mt not^« 
Yoenbig e^ in allen '2(b[(d)ren fet), bo^ man fui) bet; \>ieUtß 
€te^en einea ^o^en ^tu^a bebienr^ um mit bem @i(eti 
(iet6 abn^ec^feln |u t&unen* 



S>a» 
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3>a< Qk^ ift efn medfet^mftfe« ®te^en auf rfnim 

">«nn man c6 iu fo fern 6ctrad}tct, als bfr Äorpcc 
babe^ in einer gemt^en i8ullung an^altetib t)eri>leiber. . 
S)a^r greifen bteleiiee, bie i^r li^btmir ® e|en t^rMi^ - 
nen muffen, i^re ^^li^c unb ©elenf c auf eben bic ^ifc 
an^ iDte bie fobe)idnbig jlc^en; nur ba^ i^nen "feW be« 
fÜnbtge Ummed^^ung ber gu^e unb btc ieibeeü^^g ^ 
ben i» ®iite femmen« SMf fhtfen j^lnte, bebcnbe 'S^^t 
«nb Siethen in benfclben finb gemeine i^ranf^citen bec 

alten abge^bun Su|botem 

** ' . - 

©aö *5;rct9en \(S)mxn ia^cn, fonberlid) 5Serg auf, 
ober auf 'ireppen, flrapasiret bie^üj^e unb t^re (ötientt * 
ouj^erocbenütd^, unb Unit fangen balb an in bcn . 
^'nien ju beben, unb la^m unb gic^tbruc^ig }u merbem ' 
^d) bebaure öftere bie Äinbcr bc& gemeinen ^olfö, n>«nn. 
tc^ (le mit großen Xrad)ten ^a|Jer in ben StrafKn ge^en 
fe^e, nH>tunter (ie fafl erliegen« <Sine fb frui^ Vnfhtn« 
gung bcr ©efenfe t^ut t^nen auf i^re ganje Icbens^eit, bie 
fie fic^ jugleic^ baburc^ t^erfuc^en, einen unuerwinblic^en 
@(^ben* 

• 

©a^Änien t(! eine fe^r bcf(^»erlic^e©te(fung ; ba^)er 
man fie auc|^ jur «^^reujigung be^ Sieifd)e6 an^^une^men 
pflegt, wenn man feine Ttnbac^ Demente. greifit' 
bie Äniegelenfe unb ^Jlusfeln ber ©c^enfel unb bee 9lfl«' 
cfens ^efcig an, unb ^emmet ben Umlauf in ben untern 
3d^en« @okl)ergejlalc n^dren Ucfad^en genug borf^anben^ ^ 
matrum man bd^ bftere unb langan^aitenbe ^ien nviber« 
tätigen fonnte* TCdein, man n>ei^ ftd) ^eut ju Xage bie 
%nbacf>t6ubungen fc^oQ fo bequem ju mac^en^ baf ufy 
meine Tarnungen nH>( ^oren fanm 

58ielo leutefjaben bie@en?o^n^elt, imSi^en Öie^i^S^ 

ube»iuaab<^( iU i^laSitu Ttu^evbem, ba$ ^ierbucc^ 

ber 
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■ber Umlauf fn ben $ä$<ii gt^inUtt »üb, brdtirt IHM 
<iiiic|^ biir(^ bo^ Hcbcretttanbcrfc^Iaseti ber @i^ttfir( bm 

Unterleib jufammcn; wcocn id) bic Sölgen jcf)on eben 
• be(cf)rtcbeti (pabe. ^ie graucniimmcr befommen t)on et« 
11« {o(c(>ftt@tctfitiigofirO(fniiiA(^teA; wib atic^ ^ixtm 
iettte noerbeit Abel ju SKut^e, loenn fie lange fo $efcf(cn 
^aben« * 

• • » 
S>ae ^cagcn utitct bni Sltmai smmgt ben Körper i^ 

fiuec unnatürlid)en Stellung, bie man befonbers im jar* 
^tt mtet forgfdittg t>crmeibcn foQte. 9)Ian fie^t oftecd 
@c(^ul(iiaben mit timt großen kfi^üc^ertt utuftbem 
Sfnne tit t>k @(^ti(e ge^en« <H}emt fiä) tiefe ^uiber nur 
an einen Tfrm gewonnen fo i|l nickte ieicbrcr^ alö Daß fic 
baoon [d)ie|f n}ac^fen^ unb eine @c^ulcer j^ober tragen, al* 
>bte anbete, oberba§ tf^nen bie Stippen auf einer @efee 
weiter ^ertjorjte^en, fobaßfie, wenn fie ganj gerate ju 
.flehen glauben,, mit bem Dberleibe nac^ einer Seite ^in* 
liber ^ngen. 99lan mu^ foid^e ^inber an^lun, bie 
f&Ac^ec ntc^f immer wtter einerlei ^rme ju tragen, unb 
»ofcrn ein« ©d;uUcr tpö^er ju werben beginnet, fic in ber 
jonbern ipanb einen etmae ^o^en Stod tragen ju loffen, 
loarauf fie |t<^ flu^m . S)M Q5äc£eil mit nieber^angen« 
bem Äopfe ifi fur?8o[Ib(ün*ge eine ber gefd^rli(^(itn otef» 
iungen. Der ©d)winbel, ba5 Äbpfwe^, eine "iSetdu^ 
ftung ber (Binne, ber @c(^tasflu^ unb ba6 ^lutfpeyeii 
(ann bon lange anf)a((enbem tiefm^Acten beranfa^t mr< 
ben. li\x(S) fd}on bad SSorwdrtöbeügen , ofpuc baj^ ber 
iCopf gan j bU gegen bie <£rbe geneigt ifl, ^tfeine ® efa§r» 
9&er auf einem fe^r niebrigem lifc^ etn>a6/)tt befe^en 
ober JU arbeiten ^at , unb fid) im ©te^en babor nieber« 
biicfet, wirb balb ein ^eftigeö '^iei^cw im 9iücfen unb im 
i^reu^e emp^nben, unb loenn er boUblutig ifi, »irbi^m 
ba0®eftc^c betge^en, er mirb f5ratifen bor ben O^reti 
§6ren, unb wirb i§n ein ^c^winbel AberfaUen, votU 



, 7% ©et W 



tl^isM, fi(^ tiifber$ufe|en* ^tnn man fi^ 
min oft utgi^t, utib t>ut<^ i^ielf&lttge ®ieb(r^lung hiu 

fo fann man babur^ enblic^ (einet ®efunb^ett einen uner« 
fe^(ic^en &^tfbm jufägen« bcbourt ^ierbev bM 
<irni£ giauenjimmer, baö toiel in ber Äuc^e ju t^un §at, 
^ unb bep einem fe^r niebrigen ^eerbe foc^en mu§^ unb 
imbtuU t6 aütn, bie eö baton menben faimeii, tpctm ftc 
{i^ btnftibm nk^t ^oger baitm tajfnu 

^9^S(tifl|Kb<n<<in^tSaftf btemannoc^ nic^t untei^ 
fiu|et^ fottbtm tittr mit bcn ^inben tr^e, ttfoUtteUt 
fo gewoltfame Ttnjlrengung ber ^u$Mn, ba^ jic^ bawm 
lei^t bie ©ebcine, an »eichen biefe £0lu6feln bet>e|ligee 
(injb^ IIU6 ibten ©eUntcn ein wenig t>erfc^ie6en ; toeId)e6 
nuiti eil» ^Bemiihing namet Si^et uiiecr bcii Htm 

ieitöleuten bie i^eerie fe^r gemein, baß (ie i^re Äranf« 
^iten t)om <3^i*^c&en ober ^e^t^un l^erteiten« SRan 
fann fi^ Dor bcrgUicl^en Uebdn ^uten^ menn man bk 
lajl auf eine t)orC$eU^afte Tltt^thH. <Siti fÜRenfc^ if{ 
4im t>crm6genbjlen , mnn er eine iajl nac^ tcnfred^er 
. aii^Mtttitg ^e^; .bo^egm bie merfii^igen X^iere mcf^r 
93erm6gen ^ben, men» ^ ttnurt nad^bcr^orijoncaattife 
fortbemegen fotten. ©a^er ijl eö aftejeit twrt^eil^after, 
tiw iafl itt ^eben^ n>ettn man fie jmifrfjen btn Juf en f)af, 
«to »mn moti fit «mgercc^ wt fi<^ ^in^n ^ iS» 
laßt fid^ auß bcn ©cfe|en be6 ^ebe(6 begreifen, wacnm 
ein au^gejlrecfter 2(rm t)om bei) ber ^anb feine große iajl 
trl^cni fann; unb eben ^ieraud folgee, baß man f\cbbe9 
f inet folc^en ©fdCnng am let(^ce(ien in lokl i^im tonne 
2Benn man j. S. auf einem f^c^en tifc^c eine fc^mere iafi 
flehen ^af, bie man faum erreicben fann, fo barf man eö 
* mtriMu4^ett/fie anfingen ^ um ju fällen ^ m$ baju 
• für eine geioaUfame Änprengung ber ^tt«Mn etfbbett ' 
n>erbe. JQfiei: iß tm aobere$ SKittel, oi^ baß man 
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fd^fec^UcbiuS^ eine uiite(k({e, \ik einem ig 
fast 

. aSicIe ÄleiÖungm jnoingen enWic^ auc^ benieiS m wn« 
«aturlid^e ©teOungen« J^ier^ec gef^ren tmnnMifl^: 
%M tK^ ^nmntdii ber Aftiber; tmw fit (Mppleg 
«nb ungefunb merben; bie engen Sall^ücc, meiere bie 
weichen Änoc^cn bc6 .^opfö jufammcnbrucfen ; bie ©an« 
«elbonbec, toorinn bie ^inbct bit %wyt iafi t^M ^6r« 
per$ unter btn Vrmen ttacien, uiib bM o^em flache 
©elcnfe bee ©c^uUcrDeine letdjc au^renfen; bie©4ngeU 
4i>ageny meiere bte ^upe Derbert^en ; bie (Bc^nurleiber ber 
2ratieiq{imiier imb^inber, meldte bettt Stt^^eii ttnb 
»er SBerbmund gleich fc^dWic^ finb, große Äranfpt^i«n 
teriirfnc^en , unb gemiß me^r Ärüppel moc^, oi« fie 
cutiren \ bie §o^en unb eosen <8c^u^e, wetMn btt imeer« 
ftei Sul^eungcflolt »erben, unb bie beft^roerlicften ^i5., 
neraugen entfielen ; bie engen Äfctbimgen bec Q)Janng# 
perfonen^ welche bie »rufl unb ben Unterleib Iii ihren 
f&ewegungen^inbeni; mb bergietc^en me^, n)Pt)on i6 
t< nicf^t für nöt^ig ^a(te, x>\Ah anjufü^ren. g)lon braui( 
tifd^tafleöjufagen, wenn man einmal Dm iefer in ben 
etanb gefegt ^at, ba^jcnige felbfljii btnCtn, tooS man 
tiic^t ^ 0enug eine jebe GteBung be^ ieibed ijl im. 
gefunb, n>oburc^ cntmeber foglei(^, ober bo(^ noi unb ' 
na(^ bie ©tructur etne6 gefunben ivbt$ berinbert, bft 
SBetrit^g einiger t^Mt bes ieibes ge^inbert, t^erji. 
gerf, unterbrei^ ober gar aufgefpoben^ ober bic jiraft 
ber ?DIu6feIn unb ©elenfe fo jlarf übertrieben merbeii 

tonn, bafi bobur^ ber ORiofc^ 1991 ber dift oit mb 1^ 
iKrmigenb gemacht toi(b« 

©Ättmibledflergem^ln<lett©eeirungenbe«iel6e«oEne ' 
Xuöna^me f(^dbtic^ werben fönnen, fo (ff feine baftre 
!Xege( filr alle, al$ ba§ man in feiner langt mhcxu " 
»i# btfiaiibigj? JK^ct)^^^^ b^rfelJw mac^?t fw aHr . 

un* 
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unfc^abltc^» ©o weifet unö bic SRatur immer auf cincc- . 
jitrf^td, ndmlid) auf bie'ÖTOegung, auf bcn ©ebrau^ 
unfctev fSlu^rein ufib ®tlfii(e, ^n, unt) mir (eUeti Die 
^ ?lDa(Ifa^it biefe6 iebcns burc^auß mie «nc ^iSanbecfd^aft^ ' 
unb nii^t vm vgc^tittetifagrt iucudUsea» 

» 

• ♦ ♦ ♦ 

Unter fo pietcti £ci>enöredertt , bie 6ic un* geben , »ergeffen 
eit immer eine, bie i(t> in be< beru^meett ^teöerid^ 

^offtnanne 5lbbaitb(unq Don Den fieben @cfünbf)cit6rei 

gcin I,efe. f&ii txt^in iatun 6rc geipig nur fecjife gehabt? 
guttfe l>0n tiefen Stegeln »aren ou^ bcm ibippocraccd^ eine 
au^ bem (BäUnw genomntfen ; aber bie fiebence tbof ber e(rr« 
Iict)e .^Äflcnfcr , ber aöc^ gerate ^mtu^ fagte, bcr aufrict)tigc 
^fimatm, felbfl J^ln ju. 6ie, mein ^ert/ fcbeintu ft(() ib^ • 
rer no<f^ ni(|>i erinnert lu b<^cn* SiKein, num mu$ fie bo0, 
tmt tcr ^oaf!dnbigteit ^bre^ ^erM miffeni mit ün^^xin. 
Gie t|i tuvi, unb foO ^^mn feinen ')}la$ toegnebmen. 

erfunben wn 

SGBWtt Öeine ©efunö^eft lieb ()aft^ fo Pief)C Ut - 
Siebte unb Die ^umv^ül 

% 

3<f> empfeble mtcb ^^ntn anfi fSt\lc, obgletcb ntcbt in 
MeSur, b^ (bnfi auf <iBe Seife; nnb toiinfc^i .bag»ir 
cinanbe^ nie |n nnferer Gefunbbeit bebuißicb fegn biirfeiL 

S)ero IC 
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®rem. Äeptr. 4. 95* 

— — — — €in wctfcr ^o«« 
Ciebt ta5 att(t/ »a5 9ffctcl)eo f<nn : 
3^ trifft Oer UtbttW in feioem J^rttifc^ 

^4^^a feie bem (e|tcn Bommer btd t^t tce S^tming 
/ fafl unaufj^irltc^ f e unb bet ® title r igan j toetc^ 



iinb qelinbc flemefcn, fo crmartef jf bermann ^ict» 
))on mi( Sutc^t aucf) ganj au|^erorbentlid)e ^irtungen« 
SGDir f^m in ben erfien tagen be« 3^iliieM in ben 
kn bie CfOOt$ , bie Sc^neeglocf en , b(e Xulpen unb da» 
berc 5ru^(tn969ctt)dcf)fe, ja fdbfl bie Änofpen berfrü^« 
blü^enben ^dumo ubera0 ^ert>orbrec^en ; unb (elb^. 
§abe in biefen ecfien lagen be$ Jennetf eine SRenge imi 
Siaupcnnejlcrn , btf auf ben Obflb&umen fingen ; ge« 
iffnet^ unb barinn bie junge ?3rut, einen falben goß 
king unb langer, fo munter unb mehlig ge^nben , ds 
ei €0 in ben erfien tagend SRärjent n>irf« QUeid^* 
Töit nun bei) biefen fcf)Ierf)ten'?(bfpecten berianbmann unb 
@armec gor traurige &c[\dfitt machen, fo tviü man an 
benütviUn unb tobtengribem auc^ eine befonbereSKuu» 
terfett bemerfc fpaben, n)elc^e b<v9le|Nibtit t0e|eic fatal 
gewefen fei>n fo(L 

^(t) t)em>«nfd^c allezeit bie ^eittojeÖereitmilligfeit Vit9 
lerd^renblafer^ bte UM boK bofcr IRatfH^c^en fietlnv 
unb feiten ein gutes .^cr^ fjaben^ menn fic fo PeijRig bar» 
über au5 jutb, j|^re greunbe mk t^ren bofen ^lf}ac^rid}tea 
unb ^rnungen ju erf(^te<Cen* <£6 ^tej^t firti^r Un* 
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fcf)aft, t)ic 9vu^c unb i?a6 ^Scrgnuqen a((cr gamilien (16^ 
' rcti; unb i^re ®orce ju einer >J)e|i mad^cn^ bie bu 6)e« 
inMt^eir t^rer Sreunbe mit ©argen unb Unruhe vergiftet ; 
ba fic j^nen boc^ uic^tö, öIs weit^ergcf^olte ?3efor9ni)fc 
überbringen, bie taufcnb 3n)ifc^ei3fd((e ungegrünbet ma« 
c^eni6nnen^ e^e not^ig n)are, ba$ noir (te mägten* 
<£i^ |tnb jelbji im gcgcnioartigen $a((e, ba und einfc^tatf« 

' rigtcr unb locicbcr hinter aufö gru^ja^r mit fcf)limmcn 
;S^r an freiten ju bebro^cn fc^cinec, noc^ Hoffnungen genug * 

. Abrig, bie uM txh^m tbmen^ (Sd {ft m^v, ba^ fc^on 
^ippocruteö bie feuern ^a^ve fik ungefunber unb * 
fruchtbarer an Äranf Reiten gefüllten ^at, a{6 bie trorfe« ' 
nen. ik^xn ajif iit^, ein fe^r berühmter Jtcjt, bereinf?» 
malt dn folcfeee feuc^tea 3^f>r erlebte, ^ot undbüibeträbee 
giacbricbt ^interlajTcn , bag barauf viele Tirten Jteber, ^ 
bc(onber6 eine böfe 2trt breptagiger, entjlanben fepn, weU 
4^e bieieutei^on äffen ®efcble^tern^ Ultttn, itibHbtß 
fd)affen^eiten unb iebenSarCen angegrifen ^aben , unb 
t)on benen vo'xx i^t nur aflju wol vox^tn, ba^ fie nid}r5 an* 
bers, als t)erlart)tc faulenbe lieber finb, bie unter bem 
&kfiuii ber Unet^bltc^feie graufam wfiten« 9)(u^ ei« 
nem ^aar nalfen unb flörmifd)ni 3^^^^^^ / roelcf^e bte 
iÄubfi^aften 3^1'^^«^ .^wrc^ Ueberfc^memmungen mxxoii» 
fielen, beobadl^tete 2^ein &Krii0^^ylDaticu0, bag burc^« 
gc^enbd in gan^ Italien bedarei'ge ^i|ige 5«>ber mic^ldt« 
fern unb SKafern gra^irten , roelcf)e mcift bfutreicbe ieufe , 
uhb bie 33emofpner ber l^aler angriffen, ^a^xt 
1Ö98 mar tn^c^fen ein fe^r geKnber, leiblid^er unb gu« 
tiger hinter, roclc^er fo feucht unb njinbig xoax, mieed 
im *^erb(le ^n fenn pfleget, unb ber 25oben voax feuere 
unb to^ig« ^ep biefer 3eic h^obad^tt jriet)eri d) ^o^s ^ 
tnanni ba§, nad^bem bie SMottem Aber fecbs Monate 
l^efttggra§iret, im 5^u(3jafire, um ben ©Ieid)tag, ein ' 

kb\t$ antledenbe« SUdfieber baAU gekommen # ioelcbe$ 
♦ 
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fc^r i^ifte Eingerichtet &€fb^ hk fmpfiitb(i((iii tmb 

fcl)noäd)licf)en i^icre, xoit bie ©c(}afe, jlcrben ^dujig in 
natjcn uub fd)lacfrigten ^a^ren* ^Uetn, fo (c^redlic^ 
alle t>iefe a^eobac^mns^n fär tm< fii}fr^ toetm toir (ie auf 
"ben i^igen meieren 5Bintcr antoenben, fo mieber^ole id^ 
bciinod), maö tcf> fd)on oSengcfagt ^abc, ba^ wir no4 
ferne \lr(a(^e^ ^abcn , aUc Hoffnung fahren ju (a(|ett* 
&er iffimtet noc^ tit^^t tmficii^en, imb wbt thmm . 
noch ä^^^fl S^^i* befommcn^ ®ine einfaUenb^ 2)urre • 
fann.)»or Der Tlntunft Der warmen Witterung bie idnbec 
4(l^n mUbet bm Uebcrfluffe ber ^euc^dMi be^»r9t», 
ben i$t bie ®o(frn auf fie ^erabfliirjftt. ^ubm ft 
bcn öiich nicht otte naffe ^a^re unb mei^e ®inter fo 
fd)äl^lid}e S^lgen« ^iinbmtaufcnb Umfianbe, bie t)atn 
3iifa(Ie ^crjurü^ren fc^einen, obfte glek^mebenbefOeb* * 
nung, voit bie (Stunbcn, läge unb 3;ahre aus berbeii 
gluc£enben ^aub ber QJorficht in bie "aBelt au^ge^en^ 
t&nnett beit Xob, bie ^e^, bie ^ranf^Ueii; bie 
ttn f bie ftch i|t in unfetet fiesem ®egenn>€re mmmtctt 
erzeugen, im furjen n)icber er(licfcn; unb bae üerbdch« 
üfte ^A^r tona m$ ein ^o^r unb UeberfUif 

feeiDetben« 

Da inbeffen wrfchtebene Steitnbe meiner Q3latter ein 
©erlangen gegen mich gcdufext ^aben, etn>aö_t)on bem. 
fSer^alten bet) einer fo au^erorbenilic^en Witterung )u It « 
fen; fo ^abe ich nicht um^in Sefomif, btefi (^Megen^dt 
JU ergreifen, um mich i^neu gefaflig unb nü|lich bi» 
{eigen* Diefe^ bin ich foichen iefern fchuibig^ bie meine 
tSl&tter nur inureffaiK (inben , in fofem fie ewos ym 
angemeinen ©li^cf feligfeit meines ®efd)Iechti$ UxfMt^m ; 
bn hingegen anbere, bic mt jum 33ergnugen lefcn, eben 
fein Sie^t ^aben , eine mcMcinifche ^^rift }U i^rem 
geitt^ettreibe |u w&^ieni ^ch xM um i^remiNim 
ber bcm 2trifiomaituö Bolenfte i ber feine ^albe iu 
benedeie mit bet Vu^tec^nuu^ bet 3lo{ffprunge iubracbte^ 
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ttoc^ bem VClti[al6 a^nllrf) merten, btr m b«m S5i«&» 
ftabcn @ ein Q3ud) frf)rieb. 5Mc 5Cernunft unb Oele^r- ' 
.fameeit ijl «uiern iid)te a^iilid) , beffcn cigcntlidje 33c. 
tlimmuttg mir barinn befte^t, We Smjbmi^ ju er^eHen, 
•unb auf taufcnbcrlci? 5Bcifc nü^lic^ fenn. ®n Äinb 
ift^t c6 an, um bamit ^u gaucf ein, unb ein "iWorbbren* 
ncTr ttm eine Seiierdbtunß crregem @o n)ar jener 
(lorcntinifd)e QEbebnanti üu$ bem bre^jc^nten ^a^r^uiu 
tttic, (BuiOo Cavölcante, bcr jletß in tiefen ^öetrac^ 
'Htngeit Dewidelt tpar, blo^ um ben unäludfcljgen 3rr* ^ 

' rbum ju erfinbcn, bag fein (&ott n>ire* fcp roer ba 
TOoüc ein lujttgmad^enber ober ein fcfe&bllc^er @(^riftjlefc 
(er i4> rocrbc feinem t>on bet^bcn miffentlicf) nad)a^men* 
»6<^ Pbwboun, einer ber erjlcn peclijc^en Wenige, 
tu feinem ©c^ne wnb t^ronfolger, tTIanou9e(^ei:, fagcc : 
* 9)leiu ^^tta(S)U aüe tage bem^ «Kegtertmg, rok ^ 

' ^bie iölattec eineö gco|^cn 25ucf)ö, unb fic^ ju,^ ba^ bu 
'^ttur fddje ©od^en «uf jebc6 Slatt fd>rcibe(i, bieroür-. 
^bigfmb, ba^ fie bie 9flac^iT>e(t lefeU ba« fott aüejeil' 
Üie ?Ölaj:imc fct)n , n^cfcheid) bcp ber Tfuearbcicung meU 
tier S&lotler tu beobod^ten gebenfe* ^olte aber bo* 
iüv ba^ feine anbere ©tnge ber 3la^ipeU »ürbig fepn 
tonnen , alö bie ttvoas jur ©lucffeligWt be« menfc^Iic^en ^ 

* ^^[td^t^ bepttagen- Gin fol^ed gro^eö ^Öuc^ fott 
, Tfcjt (ei>n.; «nb »erbe ben ecf)eri unb bie ©o* 

t^re beo feiner anbem ©elegcn^eit gebrauchen, afe wenn 
tcft ÄU|lid)e ®a^rf)citen tu biefer CSinflcibung annef^m* 
lieber lu macbeu^ojfcn fann. t^bnure ee, fo oft 
ich e« merte, ba@ t^iele biefe meine nii^t^^e Hb\id)t be^ 
meinen fd)cr5()affen ©tiirfen weber fucf^en noc^ finben; 
terni e4 Uibei öabei; loirflid) bicCE^re meineö Sharaftcr^* 
Tim, ii^babe» tf^un fanu, ijl, ba)] ic^ ben tabef, 
n>eld)cr mir (pierouÄ mit Siecht jmi>o^fen fonnte, mit foU 
^en icfern tbcile, n:c(d)c nur bic Äunjl ju buc^flabtren^ 

" .niAt ober bie Äunjl ju Icj^u m^tfim. 

/ , ^ ©4>ricb 

# • 
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Jr^mxtctt unD jc^tttc* 6töct ts 

64)rub mit Id4)teir ^on^ mic ein P(Hint4^/ 

€o {(^vki i^, tmc bie itKijlcn (cfcn* 

^Qöaö bic gcäentDdrtigc ^atciie Oefrift, fb finbc 
' mit äufrieben^f i( , ba^ Ulf ben Ttnfetbcningen meiner 
iffer f(^n großtcni^eile ^ut)orqcfomn!fn bin. ®er fic^ 
^^c 9yiü6c geben mü, mein cstlee ^3laft nacf)jufe^en, 
itv tüivt) batinn Unkitm^ finben, wU er fid} tn ber ge« 
gennmrdgen na(fen ^leterimg fo ju i^er^alten ^abe, («f 
er b!c ubeln ©irfimqen unb &efahven fAr bi'e Oefanb« 
^cit Ricf)tbcfurd;ten "oati^ i^elcf^e fd)oii auc^ in bcm ßenb« . 
fdjreibeii etned ^« in meinem 48fien i^tatce onge«. 
jeioict motben |lnb. fSefbnber^ aber tt> im 3 3 flenfiMofte 
öu^fu^niid} ^elcf)ret worben, wie man burd) rttte^ulfö« 
mittel ber kbeneoubnung, ber (öefabr entrinnen C6nni^ 
iH)n anßecfenben ^ranf fetten aufgerieben tumtben, wenn 
aud) (jleic^ bie ttlen 3i<^t)r«^5^iten nnb ^ittemngen ibre 
®irfunä fdion fotrcit geauf5ert baben, ba); ft> mirflid^ 
gra^ircn. 'J(n bie[e Regeln iuu|^ man ftd) ^alceu^ Denn 
man fid> felbfl liebet ; unb je bringenber bte QVefa^ witb, 
je grimmiger ober (itliger bic ^>erf^cuge btß Icbed , bie 
^i) in einem fcbablid)en X>un|rfreife um une ^er lagern^ 
gegen un6 angeben ^ beff 0 angelegentlich muf meine 
iefer bitten^ bte obigen Flitter au# t^r 9tet^ Ijfttw^ 
juue^men, unb fie eben fo aufmerffam, b(|enette|lett 
.€tucfe, }^\\ biefcr gelegensten 3cit ju lefen. 

S>ie f leine SRaeblefe, bte kb mit aufbeut twtbe^alteti 
j^abe, betrifft (^auptfacblicb bcn 5Kac^ bed großen Soer# 
tKtnre/ mad man anfangen \oÜ, mm man bic erfren 
^pu^n einer Unpll^teic bei) ftdj^ ma^mtmmb S^ie« 
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^^ranf^citcn ^tnoaö ju befürchten ^aben, wiewol er aud) 
wbcr^aupt alten 9)lenfcf)en ju miffen bienlid[> ijl, bic cö ju ' 
xnevim anfangen, ba§ fte hont merben. <3ie ^aben in 
folcben Sofien nur noc^ Mefe dnjige ^a^l übrig} meld^rt 
bie Ip^te 1)1, e^e jie jum Ttrjte fcnbcn* 

9}{an mug; fobalb man ftc^ unpä|Uc6 bejtnbet^ 9lctc^ 
feie Stuette M Uebels auffuc^en , iinb fie Wfiopfem 
®iefe Cluffle wirb nic(}t leicbt ücrfe^lt werben, menn man 
ftcb felbjt über bie bepben 7(rtifel fc^arf Der^oret ; ob man 
fii^ i>ur(& @l>€if€ ober &Htint, ee fe^ nun auf einmal, 
ober nacft unt> nad) , dberlaben ^be, unb ob irgenb eine 
)ton ben natürlid&en Tluöfü^rungcn unterbrochen fet)? 

mirb unter ^unbert Soffen faum einer fe^n, ba ficb 
ein Unpi^Uc^er, ber fi(^ über biefe be^be gragen ber^ört 
I l^at, gan^ unfcbuibig (inben mirb* ^er Ttnfang ber mei« 
^en Äranf^eiten ijl entroebcr biege^inberteSSerbauung, 
ipber eine uncerbrocbene natürUcbe7(u6fu^rung; unbbie. 
lirf.u[)c, toorum bie meiflen ^onf^eiten nt(^e gtetcb tpiu 
ber in ilpuu övburt erfticft »erben, ijl bie, .ba^ man 
nicbt alfobalb bic iQerbauung unb bie natürlichen 2(u^. 
fu^ungen in g^^brtgem SKaa^e wieber §er(iet(ei« ^ter« 
ilue wirb man a(fo ben ®runb loon offen ben 9tege(n be» 
greifen, meiere öoert>aaoe benen gif bt, bieeSiumer« 
fen beginnen, bafj fie franf merben foUen» , 

liDer eriie9lath ifl ba^^ajlen, bon befl|im lote mein 
i6te6 33latt t)oll ijl; benn e6 ifl barnnter nicht b(c^ bie 
boUige (£ntr^a(tung t)on allen @peifen unb ©etrdnfen, 
{bftbmi ou^ bie ^l&^f eit , ber (£knup blo| fiu§igec 
@petfen, unb bie notdrliche ^nfl^ bie boch fo wenig oe« 
pbachcct xokb, \\x tjerjlef^en, fich bci)m S)langcl be6 Tippe« 
tit6 nicht ium ^u .not^igen. ^enn ii) bie Hj^mt 
na Sttepfipiieien nehmen borf , weil fie o^e Ttergee unb 
TCqenet) t>iel feltcner Pranf futb , unb in mit größerer 

SReqge tM noturiidh^ ^Ui ij^rtöicbaid erreichen, al6 bie 
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fSTcnfc^ien, fo gie6t bi'cfeö bem diat^e ein großes ©emicftf^ 
ba§ fte^ foba(t) fie ftc^ ntc^t too^l befinben, bie ^pcifen, 
bif t^nin fonfi am Mebffo n maren^ mie ®ific tmab(4KMm» 
®tf toome^mer 7(r)t ^at mir gefige^ ba^ n>ir biffee ®e« 
]^cimnt§ nicfet unter bic ieute bringen fottten ; bcnn er ^dtte 
Feine 3<uttilien in ber €tabr^ bie feiner ^uife toeniger be* 
bArften, ob trfe bie 6bk (Sfioo^n^eit ^dfttn, gleich \ü 
foflen, roenn i^nen taum ein Singer n>eb t^ate. 3^ 
V ^abe i^m aber geantwortet, ba§ es ©oitlob feine 9?oc^ 
^abc, uHb ba^ ba6 Sailen niemalt eute fe^r aOgemetne 
^itgent) 4itif Srben mevben werbe. 

Unter ben Tdiefü^rnnäcn qerat^rn bic ©(utf[u|5e, bie 
ieibe^ofnung unb bie unmerftic^ ^uebünftung Oer S^aut 
am (eKi^efhn in Unorimmig ; unb btefea ftnb (el^r akgei 
meine Quellen be^ menfd)licf)en (Jlenbe^. @c balb man 
ficf) unpa§(td) befinbet, mu^ man barauf bebad)t fcmi, |ie 
in i^re naturlid)e Orbnung ,)u bringen^ unb toenn bte be^^ 
ben erfhm aitcf^ fetner ^erbefferung \u bebArfen fc^etnen, 
fo mu§ man bod) immer wegen ber legten flrengen ?8er# 
ba^^t ^egen« ^iefea i|l befonberd .ber ^it notbig, 
toenn anflecfenbe ^anf^eiien im (Belange ge^« 
Xein!Dtenfd>, ber flets gut mitbAnflet , (duft fonberlic^e 
©efa^r angejlccf t ^u nrcrbcn: allein, rocil biefe TCu^fü^« 
ning^ unterbrochen werben (ann, o^ne ba^ iptr e$ aljbbolb 
merdhn^ fo bcrgi^t man (le me^rem^eilt , unb tMrfhtmet 
bie 3«t, t^a i^re ^HJieber^erjleflunq großen Äranf^iten 
unb bem Xobe felbji Dorbeugen tonnte« SRid^td fann fie - 
«ber befier mteber^erfieKen, alt eine mifige S3et»egutig 
te€ leibet, bie bis jum Kutbru(^einetge(inben(3(ftn)ei(^ 
feö fortgefe^t wirb ; unb ba^er ifl biefeö bie ^wote SXegef, 
btcen ®eobad)tung ieuten cmpfo(flen toerben mu|^, bic 
ftd^ niiß mol auf beftnben« 

€6 jjt nic^t immer^gleic^ blef; wa^ für eine Hxt ber 
ieibeebewegung man erwählet, wenn man frdnflic^ wirb. 

^er befifapd^muf , ba$ ber &runb (eme« Uei^eU im 

■ 
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SÜftageti; oberm ber ge^inberttn f&ivbauuns (Ifge^ bet 
tann unter aden ieibc^nbmgcn feine Scffere^ bac^ laute 
Reben trroa^Ien, um botb ju feiner Ocnefung jugelangen, 
* SXtTbbcit bet^ntf!, be6 Bmm^feito unb ber flNMMn ^ 
b«6 Unterleiber , meiere ^ierju erfobert n)trb , reijet ben 
ÜSRagen unb bie ©ebdrme jju jldrfern 55en)egungcn, utib 
^ tbftme^et unb fettet auf (blc^e ®eife bie ^tbmm9$$ 
' frAfitf« 7(tif|frbcm aber bicfc ifibe^äbung ^rebigerti 
unb orabemifc^en ie^rern, mldje loiel fi|en unb nac^bcn» 
-fen muffen, ju t^cer ^Breber^erjleüung bei) fd)tt)ac^er 
0efunb^eic ttu|lid^; tnbem fu bcn Umlauf unb bit TiM» 
bunfhing beforbert* 7(fle6 biefeö beruhet auf ben altejlen 
55eobac^(un(^en. piutarc^ mujle nid)t genug ju rühmen, 
nä|iicb bad cägitc^e laute Sieben ^ur ^r^altung ber 
®efutib^it unb {ttrSßenne^tuttg betraf tefe^^ tmlt$ 
bie tome^mjlcn ©lieber bee icibe6 jlarhe, in n)eld)en 
ftc^ bie lebetvefrafte i^rnef^mlic{> aufl^alteu* 2(eduaaber 
fc^retber: iü$ (oute 9lebeo f omme benen n>o( ju fiatten, 
Me einen fc^roac^n plagen ^lobcn, mb benen 6fter5 eine 
@&ure aufßo|et« 

Sellien, Ue 6et) i^rer erffentlnpäßlic^fett ebte @(^»te« 
^ rigfeit, ober auc^ ein Steigen in bca ©liebem empfinben, 
bienen bie mdpigen unb bi^ jum @c^n)ei^ei fortgefe|ten 
Hebungen ber Idlieber , mot^n ic^ bo^ ide^fptcl bed Büu 
tftt Remple In meinem loaten SMotfe 7 90. angeführt 
^abe» Ocfterö werben auc^ lenfe unpaßlid^ t)on toielen 
gepertagen ober t>om !9lugiggange , inbem fie i^re ge» 
I9^lid|^en (Sefc^afte eine B^tong ^intonfe^en; unb ftt^' 
mit Sßcrgnügungen, beren fie ungewohnt fuib, t>erberben^ 
©olc^en leuten ifl JU empfehlen , ba§ (ic je el)cr je liebet 
n>ieber an t^re orbentltd^e %beit ge^n, befonber^ menn 
fcegemo^ntfinb, Imbep Ku fc^mif em S>iefe< ivieberfd^n * 
felbjl (Sele^rten ber> emfigcmStubiien*, unbmanbeobad^» 
ICC oft^ baf fokl^e 3>cr(oueu unter bec ueuangcfangencn 

^ Kr. 

* 
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hundert tuiO ^^tüti 6tu(t h 

iXjrkit «ttf eitifluil Mti Der if^mn }use(lo|]enfii Unpik^U^ 

UU roieber bcfrcnct iDcrben. 

5Be!l bcnm "ilnfangc v)cr mciflcn Äranf^eiten auf bic 
^icber^er^ettung ober Uttccr^altung ber tuümrtUdS^ 
7(ttM)Aitfhiiig M(I onfOimtK^ fo (a§r e^S^fl^aatK tiid^ 

*fcci) bcr icibceubutig attein bwcnben, fonbcrnercmpticyt 
oud) benen^ bie fid) tud)t mol auf bejiiabeu, t>a^ fic^ 
|Mgl(i<ft an bcn f^oiifigf n ^ebtaucf^ btd nNimicn 

'|alten foflcn, imt> ba§ fie bkdlu^ unb bfiiSd)(rtf fuc^n 
foßcn; tvübcnfic fid) aber im ^Settc xoo[ ^ugebcdc Italien , 
muffelt« S)iird) btefe Wittel^ fagt er, werben bu hiuö^. 
gefpatmten 0efä§e fc^afer gemacht, bit bitfen S^f^re 
t^erbünnet, unb bie unreinen Don brn i{)nc\\ fc^iblid)en 
*J^eilon vereiniget. Sr n)ibcrrat() >ugleid) brn frubeu 
SBtc^tj^l bcr ^letbung bef ber Ttbmec^iimg ber 3^^r^ 
jeken, unbtoifl; ba$manbie9RtfC«bf$$ru^ia^re^, ober 
bcn "Hnfanq bcis ©emmerß erwarten [oü, e^e man es > 
toagte, bie ^ilöintertUibung abjulcqen. 

3u aHeti biffeii Dortref{t4^en ffU%tln tmi^ ehie 
anbere ^injufugen, n>elcf)e bep gefabriicben 3<'it<'» ^on 
großem 5Ku^en ifl, uamlirf) bajp man mit ber ju foId)cn 
fetten b(enUd)enlcbcn$orbtuing, bic iö)m 3 aflen Flotte 
befd^rteben ^be, ti}xwn^\xediftb^<tm^^, ^titttHwUO 
aufgemerftee ©emüt^ t?erbinbe. I)ie^urd>t unb bie t)ou 
i^r f)erni^renbe Xraurigfeit fmb (oidi^e ieibenfc^aftrn^ 
mU^t bix ®efuiib^t ufttr^uj^c ungtimiii nat^^eUig 
ftnb; n)ie ic^ folt^eö bereinfl bemetfen »erbe, wenn ic^ 

- t>on biefcn h'ii)cnfd)aften inebcfonC^crc fjanbcin merbc, 
unb loie man auö) fd)on au6 bem abnehmen fann, mas 
bobon in ntdnem gO^tn ^ölattt , angeführt n^rbeti tft 
3nßbefonbere aber mu^ man fie 5U fold)en Reiten flid^icn^ 

. wenn anftecfenbe Ätanf^etten im vgd>tt)ange gef)en, toeil 
hk^ Ii ibtnji^aftf n tMfltomncn gefc^icCt fHik, fie forcjiu« 
pftanjen. 95er ieru^mte .^err f). III aCenjie ^at in fei» 
ner ®t^i6)it ber &e^nb^jc^t einen ^ue^ruc^ ^cthan, 
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90 . S>e( Stc^t 

mefafter ft(^ ^ter^er fc^tcft^ uitbOftiic^iiifineititfNrtttiic^ 

gcnuq aapreifen tanm n'Sitt man tDiffen, fagt er, 
„rDcld[)et)on dien @tcttationen ber «ocelc ba6 meijlc jur 
«f ® olfa^rt b€$ SbvpM b€9tr&gc ? ifi eine beflänbtge 
„^citerfci't bcö ©rmut^ß, bte fic^ auf Hoffnung grunber; 
n t{l eine (ieben6n)urbige ^SlmutUit, becen Clu^Ue ba^ 
,pgute©emiffen tjt.„ , , 

^Slit tiefen ^ffen, mekie $MUnt>ef iDoDen mir ge« 
trofl gegen ben jufiinftigen gtu^ling angeben! 0^6 i\i 
nod^ nic^c fo au^gcmaa^t, aU t^ele ®ri((enfanget glauben, 
toa§ und ju biefer 3ei( ein oOgemetifee Sterben beborfie^e» 
' ia(fef unterbeffen bie gewinnfuc^tigen 7(er}te aOe Ülac^te 
ton iäufen (raunten, xoe\d)c6 i^nen, nac^ ben beflen , 
Traumbüchern, t>tel ®elb bcbeuceti (bU: bte ©eud^en 
flehen ibneniti(bt immer fo ju®ebote, tote ftemol metnett« 
53ov a((en Dingen aber ^ütct cud) t)or benen^ bie \\d) um 
biefe 3^it bemühen n)crben , e^c^ ju uberreben, baß t^t 
9t&ferüation6curen oebrauc^en foflc* .^ettt geltnbev 
SRettfc^ f}at einer ^riferbation^cur bonn6e^en, auiJer 
tomn fein 1)oftor SSanquerutt ma^cn mlK. ^n fo(d)em 
gälte bejahtet i^m feine Sur, unb opfert feine TCrjener^en 
ber ®itraOe» $Bte(e wärben nie tränt geiDorben fepn, 
wenn fie uic^t i^rc ©efunb^eit mit 7(r<enei)en Ratten er« ^ 
galten moficn ; unb t>iele bie fc^on bei) unfern |95atern lie« 
gen^ tourben nodb mit un£^ ^erumfpringen, tbentrfieben . 
Xtib mH iveniger ^urd^t betrachtet ^ttem 

fSlm S^t ^t}^ 

ir^4^ (»abe in bem 6enbfcbret6eit , »ortnn icf) Seiten bie ®e« 
O bonfon be^ SRitter< JUinn^tif / ootn ^^ef mictbeiiete, 

(0. 75 €tucf.) perfprochen , aucb bie ©cbanfen eben beffelben 
bei#mt|n SKatm«^, pom C<^jfec anjufenbetu S>i(fc SJep^ ^ 

* 
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iit ^att tit(t>t< enitatigele , fo »iO t(|> au<t mi^ «iWm 

guten eaKiftfcellcin einige tkint Siumaluagen Pom Caffec 

SDic 2ttaber rcfKinen $r ÜBort jta^iml^ tttdl^ t)oii tai« 

Sotfen tnü^nt, fbnbent ftiij i^rer ^igenett ©prd4)e ()ei>3enonu 
wen $u {>aben. 3n bevfelben bcbeutcr baö -läovt Äaljai ^ fo 

»icl, aiö: er f)at öcn 5(ppctit jucSpeiliwcagcnommm; 
me(4)c< auf bie ^irtititd beiCoffctf ticUe, baff er bat $utt0€V 
(lillt. 5)ie erftnbunöte* gaffeegetranf^ mugte bcn 2ll'ilbcrn 
febr (eic|)t fallen , ta e^ fc^on (dngll oor^ep gebcfttt4)üct? n^ör, 
ader^ant) Oefrcibe ium @etrattfe )u rißen« 2>ic «tlcn ^0 
bräfr bimren fi|ott t^r ^ctißiUtiSüttiimtii nnttt fcem9t4i»< 
men Äa(i/ von ,^(ilahf roflcn. . aSan durfte tiefen ahcn 
©rtroucj? nur auf taö SKe^^I ter SEaifeebo()ncn wieber anioen-- 
tm« fo tiNkr bte ^rfuibung bc$ (Uffecfrontj flcfclKiKK. ®» 
Stoneef« 0ber3iegcn(^irt foO (ie^Mr«nlajTet l^abett. €r ttia^ltt 
einem 2ibtc, tag feine J^rere juweilen gan;e giact)tc machten 
unt> [prangen. S)er 9ibt n^arf feinenSScrbac^taiif i^r Suitir; 
luib man toitertttf ba0 tie X^tere flon) fef^ioMuMirat, mtm 
fh bie SBeeren be^ €affeet5aurh^ (jcfref cn hatte«. S5er 3ibt 
rcftefebiefe Seeren, «nb gab fie feinen SDiincben , ali einen 
SHtfflvcmt , mo9ott4te met^rentt^citö 7 @tunben I;in(creuuiiibcr 
smgemetn mimter Hüben. Ciitt gc 9Mn<^ felbfl nta<t tot M 
Gcbeimni^ betannt, unb bie 2lrabcr na^^men e^, »eil fie fei- 
nen -IBein trinfenb&rfeni mit großem QSergnugen, Haui^tio^ 
hii^ttiem ektronfe wtt gcto^cm Sftt!^k an , tk i ^nen tP6( 
terfogut fcf)me(feen/ noc^ fie fo mttntcr «a<|)ten« 

Prorper2Hpimi3, n?eI4)er fcjjon 1580 in aiegpptenange? 
fommen, fanb bafelbfi ben Saffeetranf eingeführt: fe!ii(tc^ 
^«tnf ber QcbrouAtcffdben (dfw mit brm anfange M i6tm 
ga^r^wnbert^ in SIrabien befannt gcivefcn fepn, Sic ciile 
(^rfinbung mag fi4) alfo miiö)on aui bein i4ten ober isten 
3a|^6miberte ^(i^reibm« S>erCofl;ccaU .Siilune, bef» 

fcit in 6aßi^n ^fM*t| (S- 1^3; ß^Mt«/ «I^ 
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ltt(t)t bimfert 3rtf)r aft^ unb hur bic Doind)m|!ctt2(ra6er (ruiu 
fen \>kfci neue Q)eeranf. ®ir fimtcn i^ncn bicfe STiobe nidl)t 
iia4^ma(f)cn : ^enn bie 6d[)aAlm, topjntt bcr (£<tffee irni^cbeit 
ifl, uttbkcren ^etJflefrf fntm jum Coftcc 4 Sultane ^ 
. crfobcrt wirb , fönncn nic^Jt über<J aWcer bii^ ju un^ cicbrac()t 
i »erben. €ie permübern unuvm]vxi von ber S^ucj^tigtcif, , 

^ bcfonberi biejcnlgcn , »e(ci)c Opium tnib JBcrg? gebrauch«. 
Jgcrge^ ober riefmcbr 'ivilc^Cf iÖCngl)/ l(i bcr 6aamc bcS 
fßil]\r\tvauU , ivcljhct^ iHnuMcj^t unb fc{)Iafng macl;t, »icba^ 

iujfcit lieber, mcfcbebrt^ Opium unbQ^cncj^bcnwbrnL^eit.. 
• ameSIraber fiiib c6 baficr fcben («nqc gc«?oI;n£, böj fie uHc % 
ftprgttt, ttub bc<^ ^iac;)mi(ritgl na(|) ba 3Kai^()eU uitb bc», 
i|vciiSefu4^ett,S«ffeetrinfen. 3a be^benSefii^ntoMnicl^t 
einmal eber gefljroct^eii ; M bii bei* 6'rttfec getrunfcn ift. ©ic 
brcii'icn unb jcrmalmen bce Snffccbobncn ni^t in SJotrörb, 
fvte bU Surfen r fonbern bereiten fie erfi aiiUam lu, vmn fte 
(ie eien g6brauc|)en tveOen. &t vMtln bie Oefofje mit be m 
focljenbeu Caffce in bicfe troUcne Judja* . befcnber^ an bcit 
,Defhungcn, bamilbte ^immlif^^en Xbei(ci)en nict)r buvd) bje 
'tfolnf}en)!64)erba9onfIieflen. gurnSnif^^cfe fe^n fte aU ein 
if)auptflerict)tc, 3le|>m ober frifcbe Sutter mit $oni^j eingecu^^ 
rtt auf, w<\ä)t5 angenel'm fc|)metfct. ICcnn man bie jicißge- 
bronnlen ((affeeboi^nen auf gleici^e tlBeife einfct)mieret unb ab» 
trmfnet , nad^^ci: aber mahlet itnb frinfet ^ fo foS em fo(<|Kt 
mit Suttcr unb J^onicj zubereiteter Caffcc bem SWa^en fc^r n?oI . 
biiommeni unb bcn dun beuten )uv BÜttüttK^ bienen. 
'aberj^Min {u tkiUen ftp, loirb man au4 beut fe^mi^ »ai 
i<b i^tf mä) bem J^erm iitmiue^ vm ncMefnifdl^en, Stu^ 
Ifin Ui (Kaffee aniufut^ren gebenfe. , 

S)ä ba^ rc{)r l^eife fllfirflidbe Arabien ber eige«tfi(j)e ©e« 
burt^tt Ui Soffen t|l| fo towi er in unjern norblic^n £dn« 

, >eni 
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gtie^ta vmUn, mA^tti ifm wuniUdf treuer mif^ »irfec 
'^O^cnn matt bte (ffitrttmg be^ Cafcf unfctrfkc(^t, fo ntutTen 
Htt^ bm) Singe bebettfli^ fcpn. guerft i\l Ux föanm f<lb(| 
mit ber J^etttiifctmfUube imb bem 0df blatte^ {a aucb mit 
>erQtiinaitabdmgettaRfcernSM«cnvai^ bie mctfkiK 
(^ei(^etn?a5 ScrbactXiflc^ an fic|) (jaben, «nb un^ einem 

. imttUi^m (Mxautbt nic^t fenb^vlicb gut biffomtnen , tpcna 
fic fl^icti nic^ gmaUfam giftia (iitb. gcnict t(i bic ^ 
^(feiltmg bei CAffee gair itgeit, ha «ait bie Sobnen btir<^ 
brcn«fit nt«5. aSan .qlaubrc iille^eit iinb ncct) i(jt, ba^ ^a^ 
' vctbtanntc fStcht fcl^äbticp , ein angcbranntiT liSranntemetii 
frfflatb/ smb jcbe oiiberc oerteMote 6pcife imgc^b fcy. 

'aiSein; ber Caffcf mttf ge^^utttt/ mbranttf lodtcff , cbe 
er ein tpctfcfjmecfenbe^ ©cfrdnf mcrben fann. gnbficj)/ »enii 
»an ben geto4)ten Saffee ganj erfolcen la^, unb Mlia(|^ 
•l^ne Siidto eisen £rimt bMtn »Iber bcn fDo^ 
finben n>itr i^ti unferm ®<fcj)macfe, bcn bocjj bcr 6cf)6pf<v ^um 
Ucibarjte für tmfere ®efunb^>eit gefegt ^at, fo juiptber unb fo 
tmotigciie^m/ baff man e^ f aum ertragen fann. (ti i# bo^. 
i^i ^mcifefn , €b man imM Coffee trinten mtbbe, ismn nic^t 
b<r3ucfcr unb bieüBarme i^n ubcrticSungc berumer bradj^tcn. 
SBic füttte nun ein fctjoblicijer Saum , eine gifrige Zubereitung, 
tmbeiiit9tbngcv@cf;jmiatf cbi MMc^@(trin(g^ ftaMtr 
S)amie bo(|^ ober ber Saffee einigermaflm mol^f bef omme^ 
fo mu$ man ibn |uerfl maf ig focben : fonfl i\'rurfadS)ct ic 
SNal^ungem SBenn man i$^n, unt ihn beflo befer obiutiarffi^ 
mit ^tf^tnt todM^ »wf «M^^ i» aO^ugroffer Stenge 
|^injugct{)an^ n?erben; bamit ber Caffce baturc]^ feine Ärafl 
jii(t)t mlicrc. SWan muf i^n feiner )u einer gewifien Jeie ge^ 
niefeti/ unb ni^tm nabe r>ot ber ä)»a(»I}cir^ ober gj^^ M 
«Biete pflegen ij)it gfcic() na0 ber «af^Igeit ju frinfen^ 
«m bcn SÄagen bamit }u jucljtigen. ©ie ^oBlanbcr brauebeit 
i^a rncbr jum grul^fluet; aber aud^ f^^n^act^er, unb babep 
vtlmicn fii i^rannm ^Mfctr in ben aRunb, ober kgen nmf» et» 

' • mi 
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94 ' 2(rjt 

«Mi< P^m @0<tFfö ober @0f{»ol)t9ur)e( (hinein. S)te (fng« 
Jinbcr tirftitat tfm M Storgenl tntt ctnem 9ttttcrbrot>tf.. 

/Sie Sran^ofcrt tte^mettefne örofleSafc »oBr ^ Mr 3tt*r 
unb JBiilct) nictJt gefpart werten, ju fid), uiib taud}tn dnt 

y@emmd (hinein. S)ie Surfen tnnfen einei'iiiT furemmairf, 
«te aMr fe^r floi:! iü* Um aber M^t }u erforfctm/ ml 
€affee bep un^ »irfe, fo muf man auf 95errud[)e unb dvfa^» 
Hungen S4)t geben, burc)) I9el4>( oOefffia^vt^ic in ber %vi<ü^ 

9(tt Ifxm, mefebe ffaffce im ttcberffnfe senieffett, bar 

merfetmrtn folgenbe Umftanbc. ®cnn man bcn eöff:e fpat 
um äibenbe trittfetf fi> verliert man baburc^) ben 60(af auf 
einigt edsnbett ber a^a4M> bil bie Seben^trifte^te 3^r» 
f ungen be^ (^etrdnt^ bampfeit Wimm. S)er (faffb verfaß* 
un< bab^t: eben fomol bic nctl?ivie $R«bc, oXi ein ffarfei Silber, 
ein ff^tt ^cb^cteti; t^ieler Scummei:, ein %\XiXi ober 
ein bungriger SD?agen e^ )u tbun |>flegeit ' S>elioegfii fimilc 
er benen für bien(ict) gcbatten werben, wefcben mebr banim }« 
I^UB iflf i^v^ p^^it, alö ibr Jeben unb i^)re CSejljnbbeit ju fpos 
nttf ^nb bte gendiiget fitib, btö in bie Sta4)t in apbetim. 
^cp btcfem Oetrottfe Mnnen affo bie 6(ehifeber auf tbre Se» 
Äba(^tungen , unb bie Joofieute auf it;r 6pielen gut wacben.^ 

SBton ifi fic^r übcr)eugt/ ba$ biejenigcn, bie Diel Saffee 
Irbtlen, (lorfer on-ben 4a>^ben }U }ittem anfangen, aW iSf 
ßenb t>om ©ebraucbc M gefcbiebet, imb bag fle wn bie» 
fem Uebel nicbt cbcr »iebev befrepet werben , aii \>\i iit ben 
(Kaffee ausgeben b^^ben. @v ergeuge^ baber eben bie befc^wer^ 
(fcben Setgen, n>e((be ein bobel 9((ter/ langmienge Stranb 
bciten , jiarte ^lutßü^e unb aiuefcj^wetiungen. un^ iuiujiei^en 
|ifkgen« 

. fBenit vm beo €affee für) wt betaRabtteie trinft, foi^etf 
berbt er bie £ufl }ttm Cffen ; unb man fonn alAann an bec 

©peife nicbt »iel tbutt^ fc flfn* man fid; aucf) i^or()er barnncb 
fk^ete. (Eine (Eitfenf4^aft/ mXdit fDnti einen fcplaffen 0Ka^ 
genvevratt^* . 

.5Dle 
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IKrben bcimgcn ttitttcn, mi Ut Saffce fcq^ i^itot itwc S>cmi 
focftfte bai^on trtnfcn r toirb i^r fc^laf^^il 4Ubc( crmedtt/ 

Mnb fiincit miebec rtu, fic plage«. 

(i^in bet: ))on biefem @ctranfe nwai )u Dklju fi4) 
«tiiimtf t9itb fl(ci0 bdtauf eine feUfame Cmp^img ttm bo^ 
$erj rnfpubrcrt , aW w^jnn ctroaö baran M wäre. S)ieö 
tonn man bcffa* cmpfinben <tt? ei ficb bcfc^rcibcrt laßt. S>ie, 
«»e(4K 9om ^evif kt>fcA geplagt ipaben , tonnen am bt^ia 
bttimttcbeii. 

Beut«, tienictjt fc|)r flavf finb, werben oft, wenn fie im 
geringilen au mi S^affee genießen/ barnact) eine Seangtligung 
iKiaeit; ifi^^foitbcrci wenit fte an (Kj) fci^on |itr 6(j|nm»wr{r 
geneigt finb» 

©iejeni^en, mefd&e eine 6aure im I>?aqen, ober bie OTifj- 
(lUi^t |)i^^en , venpi^ren nacj) bem Cajfectnnfen; pornc^mlicjj, 
mnn üe fic(> $Ut(i> borouf bcmcgeit, etti (iartc^ fünerliet^cl 

Ji^fjlcfcn. 

Sie Turfen, wefc?)e ben göffec ft:{)r tieben, ^^flcbcn, ba§ er 
bie SKonttci: f4>ii>a())c> ein BeiftKn/ ba| er ni^t bie befUimb 
p:infTe SRoJrung gebe« mfiff«. 

ki fc^int/ man f6nne au^ »erfd|)ieben(u ::5emerfungen 
fließen , ba§ ßarfe Saffeetrinteip bea ©cbl^tlttiTat mef^ri 
ü\i anbeiti. imtermorfett feym 

£nb(i4) weif ait(|^ bo^ Srauenjimmer )u fagen , b.i§ biefc^ 
Getranf benen i^xii (&<i^ki^ti f4)abe/ bie^u unieiligen 3iiic 
berfunften geneigt finb. 

9Iiil oOeit biefen SJeobo^titngeti Um fif^er genug gef4)(of^ 
fcn werben, baß bcr tdglic|)e ®ebraiic() bei gatfce^ nicbt bcr 
fcieftlicj)(len iDiat ge{)6re; unb ba(;er ^at man audj) jcbon 1715 
|tt 9)artf if^icl) betiaufflef/ bof beßoiibig^ (Koffeetriiu 
Itn boj teben Detfitrte« 

Äeitt ©ewad)^ ift inbeffen fo fc?)ab(i(f)/ bdf e^ nic|>t \\x tmt 
ffxim älrjene^ bienen tonnte / wenn e^ i^ernunftig ge6rau4)t 
«irbs SDer Cafte ifi ati4^ Hi4>( einer ji^en IvHtibt^^fitt^ 
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|eit d(<kf^ fil^ pit^. 2>mfettat ft^rj^n f(Mct er miti/ 

gcr, als5 ten miij^erit itnb au^gctrorfnttw; mit einof >cr iwü 
3ugtttb«ttf felbjt«in ba5 ®lft <jcn?5f)nct fann e5 mlmtvc^ 
^/ (A er ttHcbti'ant mv\>cn, ipenn man i^m vtvmi^ttu - 

^ Caff^e ifi alfb für bicjiat^eR gut, ipdci^e fuif nai^ 
ftartcn (Saranten, tiefte b<ö lacj vor^erju ftd^gencmmeti, u6et 
j^Pitbcn. er ifr gut für bic, Uwcn bcv Sopf Don einem überfA* 
benenWtttmrcl^winbdli für bte, tvelcbe gut effen unbni4)tges 
mt^arMtfii. Sknnbdt^onimrbbcr jUr|»erf<^i9cr; berSoffce 
abcrma4)tmunfer, unbctrt f(:i)laferige^ ©emutb roac^jcrtb. 2)ie« 

. 1011001/ »clct)c üoti ©cbmerjen an «iner 6eite r>iS tx^upti seplo^ 
gce (Otpfiitbett von feinem ®ebrmt<()e Kinbenrns« (bptf^ 
treibet bic 5Burmcr; er cfl b^ 9r<ttten)immem Kentic^, bep 
tpelcbcn bie gcwobnlic^c iKecbnunci nic^t eintrifft; er perjej^rei 
M (afKgf %tu Ui MM, unb i)l a(fo benen, btcBern mager t9er^ 
tot mUtn, )tt empfet^tat. dMiöf M matt otidl^ in einer 9Irf 
berdotif; welcf)eb4t^ J&erjc^efranngenennt t»lrb, an bemgaffee^ 
t»enn man ein ?Jaar Saffcnbavon, oj^ne^ucter/ flefcj^ipinbc 
mAttfäflvdt, oft eilt bequemet ^ülf^mittel. 

3^ fiberge^e Ui Ikivic^c, wcti in bem 9Ittfra$e M $crm 
Jtinnauö bem Swecfe 3()rer 25(dfter ni^t gemäß genug fep« 
«JcOtc. 3cj)ttMlt aucb nict)tbafür fteben, baf bai iob, melcbei 
terKtfitr bem Kaffee in wüimSxanil^m beplegt, eben fo 
Wlagig fei[?n fottte, aM toai er )um3^ befletten «ngefiibrt ' 

. Itnb bat} bie grfabrung nur allju m^i bßiiati^H. 2iber fc i (I ei 
mit oBe» be« allgemeinen gofgcrungenr bie man auf einjelncn 
S5coba*tungenMel<«t ©eilober bo* eima«3(>rer£efer»er* 
langt f)aben, bag6ieol;ne aIleUmfcf)»eifß itt*SJebingungen ge* 
rabe()eiau^ragen fetten, ob unb wem, «nb in roe((|)enSaaeneinc 
gei»iffe6a(lK0ef0nboberiingefunbfe9, fojn^eiße i0ni())t/bat 
ber gegenwärtige afuffaftaud; fetneÖeb^aber llnbeii»erbe. 

3* bin, ti..f. »w • 
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^ S5rem-85eotr. 4. 85. 

©et ®!>«ifen lieblict^tc ©erucfe 

• 

;2/J£ unb ja^m« JBi'c^ gemaflet ^aben; obet 
.'^W W <Jfcu mar ein ^nger, unb alfo ift gemtß ba^ 
®tlb eine t?er altcjlcn ßpeifen aM bem $§ifrrei(^« 
©iefe <Bpeifc ifl im ®mfer am grmdttficn , unb tviU 
bie ^^a'^rejeit nid)t mbc\) laj]en^ o^ne bat)on ju ^anbeltu 

tÜlan fann aSe €|bate ^^iere tu bidr ^iipMaffe n ein« 
f^eUen, wenn man ben Unterfc^ieb In'f^rer Q5crDaulic^- 
fcft unb Sftabrfiaftigfcit \i\i)eL (Einige l^aben tmen 
jUeberfluij au bec trdftigen bünnen ©uppe, bie ungemritt 
'ta^jif^aft ikxib kidjt t>erbauU(^ tfl» S^ergfetc^en finb bie 
jQ^men jungen SJtajlf^iere t>cn manc^erleij'^rt. SSon 
btefen §anbelce mein 5 4|leö S5fatt» 2(nbere ^aben eine 
SHenge ^tt, »ie bif altern gemajlefcn unb Mrfd^nffte» 
li^^n ja^men totere. ^6) böbe fie (m 8 1 llcn blatte be- 
tirt^eilt.* ©ttfge ^aben t?ic( ©attcrt, mie bie ©cbmeine 
«nb alle fe^r junge 'i^iere, fie mögen gemdjiet fet?n ober, 
litd^t ; tmb biefe ^aben int ösfiett fSiotte i^e (Eenfur ge« 
litten. 3|t ijl nocb.baö 2ßilt) übrig, baö meber m 
©uppeii taugt, noit) aud^ biet ^ett ober (äaüen - 

• 1bi^t$ 5l«fc^ ttnferfc^eibef jic^ befotibert burd^ efrte 
fubtite SWaterie , welche jioar jebem gieifcje tigtn iü, 
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9^ , ©er STtit 

aUt htt)tn ®ifte Sefonber^ 5«9^^ unb feine ^aupc* 
figenfc^aft ou6inad)t* (56 i|l ein feiner Dunjl, ben bic 
§ranjofen Fumct nennen , ber atlejeit bie (Jiftf nfi^oft eu 
ite6 püK^Hgen laugen^aften 5Öefen6 jum öiunbe ^at, 
' unb woburc^ ber ©erud^ unb ©efc^macf bie üerfc^tebeneii 
JÄrtcn tf)ierifc^er ©pdfen am beutlic^flcn unterfc^eibet. 
€rijl, feiner urfprünglic^en Slatur md), Der fal^iqte 
©runbjloff be6 Sf^ifc^cö, pnb wirb biird) ben Umlauf 
fcer ©aftc ^ertjorgebrac^f, welcher bie fubtilen ©aljt^eiU 
^en entmicfelt* SJlan nennt i^n barum ein fludjtigcö . 
laugen^afteß ® efen , rpeÜ er fic^ ber ^Sd^^^^'f^/ roelc^ceiii 
folc^e6 ®efen erjeuget, am meijlen nd^crt. J)urc^ feu ^ 
, iien ©erud) unb ©efdjmacf wirb ber Kenner in ©tant> ' 
Sefe|c, bic Tlrt ber ffpierifc^en ©peife, bie er gcnicf t, 
^€rfennen, o^ne fiejufe^en. i^iere^ bie fic^fe^r ftarf 
Aemegcn, ^aben einen Ueberflug t)on biefem Sunjle, 
n>eil i^n, wie gefagt, ber Umlauf ber Safte entn?ic(elt. 
,®ie ^duöt^iere unb bic gemdjleten ^abcu feinen fo un« 
<crfc^eibcnbcn ©cru<f) unb ©efc^macf ifprcö Sl^i{(t)c$, 
totii bex) t^tcr ruhigen Icbeneiart biefer f{ücf;tige 3!)unfl 
.mit i^ren fuppigten X^eilen inniger t)crmifc^t bleibt* . 
•hingegen fann man t§n bcflo beutlicf}cr riecf^en unb 
.fdj^merfen an allem® Übe, unb an 336geln, bleSeerea 
!tinb ©roÄfreffen; anJpirfc^en, ^afen, ierrf^en, Äram5« 
^t>6gcln, SXeb^önern, u. f. m. SRoc^ fldrfcr finbct man 
i^a be^ 53ögeln , bie ^n\cttm frefyen , unb fic^ burc^ 
. Stiegen jlart bcmegen ; am fldrtflen aber bei; ben 3laub« , 
frieren, welche, weil fie faulenb riec^)cn unb f(^)mccfen, 
i\id)t einmal gegejfen merben fonnen. ^löcnn bag 5lcifd> 
^a^mer i^ierc ju lange gelegen, unb einige 3dulniß an» 
genommen ^af, fo bcfommt eö einen ^löilbgefcbmacf, 
weil bic Sdulnif; feine laugcn^aften ©a(}e entbtnbet unb 
fluchtig mac^t. Ü0ir wiffen alfo (pierau6, toa6 wir am 
Steifere be5 ®ilbprdt6 eigentlich lieben. (&$ ifl ba< 
^ualogon ber S^uliup , ba6 fluchtige laugenfalj feinet 
. : ' , ©Äftf, 
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eilfu, tine %t »er «)if|bMti| int Okfifmit , Mt 

allen ©petfien iaiimi^t ^tbt, tpod man einen iuut 
^ouc nennet» 

Sc^ fann, ofe Tfrjt, biefen ^of^m Orft^marf am ® Übe 
flberftaupt nicbt loben; benn afle öpeifen, bi'e unfern 
9?a^rung0faft mit tixux laugen^fun i^c^drfe erfufictt^ 
jtnb bamm D(fb&4^tiS , loeil auc^iuifcre gefiuibegrii 
©dfte immer einige SReigung juc gaulnig Jyabcn , mldje 
in biefcmi^remSunber glimmet* 5Bmn bicfelaMgen^afte 
@c|^rfe im SRagenunb in bcit^ebormen ciKmNr (id^ft 
iinb Wrtotfciie 64fte finbet, obcr burc^ i^t^emcikn 
in benfelben, unb burd) bi'c Tfufmieg^Iung ber 2ßdrraCy 
»erborben »iib^ in ^dulniß gel^t, unb tine fubtfle kuge 
crteiiSet, fb erii%etiiRt)unter^ätt fit tkfrinti tine Qc^difc, 
toeldi^ ben 7(ppetit ^filtere ; ben ^ufffmincfpret, Srfel 
unb faufc6 'J(uf)logen t>crurfac^ct , unb ^balb fic jid) entw 
(tdi^ ^on dem ^a^nn Sd)Ietme (oegemo^c^itt, in$ l^bit 
iberge^ , unb baffHbe btrblrbc» SDenn fb tongc ba:^ 
iSlut feine gehörige gRifd)ung behalt, finb feine \ais'to^m 
unb öitgten ti^tilt tb genau mit ben n)4fjerigcii berau)d^t, 
bo§ fie bi€ i^fifii ^§etle utmiisltc^ tbmen ; foboib 
iAn ber »iflerige l^eü b'<^ ^Mute^ bot)on geflogen 
\>cüicvct e6 bte (Sigenfc^aft einer ©eife, bie eä biß ba)^ 
()c)eflfen ; bie bjigten unb faliigleu t^eüe uobl^fr^ 
btnbtii^gc^ mit fiiumbfr, iDerbeit fd^arf, unb reifAi bie 
teflen emem unnaturlict^en B^iammm^ie^iu 

^icrburcft wirb aber ber Umlauf beß QSlutee benne^re.t^ 
t ie ftiii(iiii bUgten unb foliigten b#Ibfii €iicioieMn 

tttib ttt^u bkTCre ^utf^tiger iaugenfdje an, *ic . 
im Icbenbtgen Äorper @ct^drfe erzeuge«, unb |4<^burc^ 
ben ©eru* offenbaren* 2(uf folcfee 3ße^e bringeii fit 
ti( gc»o|aiid^ Buf&ilc ber ffutfüAfU unb b«r €iYtiuu. 
%iiti3e|ieber ^n)or* ' 

m •' # .Digitizcd bv 



i . @e mk ftrf) bentnarf) unfer eigene« gefunbcö Q5Iiif^ ' 

Mnö eine fubtilc lau9enf^afte©d)drfeaud ftd) felb)l^erw«> ' • 
fcringet; fo|lapt fid) leid)t eracf)tcn, bag felbft Die tege- • 
?<<iWt(<^n ©aurcit imb baö gemeine ©alj, nxnn fie nac^ 
t^Hbiac^tec SSerbauttttg im ^^Intt jumbnifeii^ tn biffSm 
ibrem legten ^uflanbe tdglid) tn uns t>erdnbett »erben, 
' mt> bk laugen^afte Ärt unb ©c^>arfe ber Bafte bee ^Uu , 
' b^fio (eichet aimt^men , unb im(erer Uietunb^iic 
• mit i^nen gemeinfc^äftlic^ fd)dblic^ wÄbtti ; ^umal »a ' 
biej<5 le|ie 58erÄnberung im •©(ute ffftjl leiben, n)0 
fietmmlttelbtttm oie Dcficn t^eile wirfen, fie cctien^ unb 
itt i^ren aSewii^tttnäm nnge j(^i(ti nia^^en tiumm 

'Ttuß biefcn ^Setrac^tungen fofget gan^ natüritd) , ba^ 
«0^6 Sicifct), wdc^ biel laugen^afken Dunft r^n fic^ 
^auc^et, bie Jfleigiting unferer gefuiÄcn ©Afte Mir 
*• tii^ beforbere, t^eils, inbem eö benfelben einen \ltbn){w$ 
^ M Sunbfre ber ^aixXni^ jufü^ret, t^eil6 aber auc^^, in- 
bem eö blebcfhn t^^ileretiet, imb bobwcfe he n Umtoiif 
.^erme^ret, melc^er mit einem ©tnmie bcrgUcben wir« 
- b€«i tann , wobnr* baö glimmenbe geuer ber gaulnf^ 
, -boHe Slammcn H)i<ii|c wirb* ©tefc« ifl ber Oninb, 
nxtrum bie 3Ratic<«n. ft» ^gen Wielc^n, weicht Mcl 
*:fold)e ©peifen bon flAd)tig r laugcnf^afrer ©cbdrfe ge. 
' nitim, wäumefitiaU anb jn-jAuU^^«" ^itbexn unb 
. haften geneigt f\nb ; unb 'vmunai er «Ue t^ ntunfti se 
\ Hev]U mipbiUtgen, ba|^ man ^ontoi'^ beren ©ifcritt 
®*ftibr bergdulmpfuit), 5Bilb gebe, ober t6 ben ©e* 
' >ianm, toenti ((^on @pa|}Gen^ ^^oidm^^t, 

leidjtfmniä erlaute^ ' ; 

'> ' • . * ' " 

luge »or.Dnn jiii;m.n, D«f » nur .KbnMdK'iuns pcel«. 
■ ipüf öig mac^crv. (te ijl t»on aflatw mAitmr unö &ot We 

» • 

> - ' • . Digitized by Google 



j^tmMt vaab Htßti^ @töct iqi 

s 

%^ier( DiiUn ut^$t maäft. X)t>K '^^'v-^üge gtebc i^m 
ble fiaffe Q^rac^utig unb Ue6ung t>cr SRuetdtt, unb bie * 
innigere Tluflöfun^ ader iädftc, bei) ber unru^t)of(en unb 
gcfc^dftigen ifbcnsart ber milbe« X^iew» I)a^er roirb« 
€i t»on bem SRagiti fe^t Uic^t bcrbaue(, ttnb mebcc ba« 
S^tt^ no(^ bie ®aOert befcf)n)ert unb berbkbt t^n. per 
SJTongcl ber fupptqten Tbcilc möcbt cg nicht überpu^i'g:" 
tml^r^t; unb bo^er i\t U eine ^pei|e loornc^mer ieute, 
mtd^ nur ^ifen, um tiic^t ju jungem, ober Um^^Ut . 
)U ^abcn, unb bie meber verbauen tonnen, norf) fid^ 
me|^r mäflen bürfcn, olö fie eö fd^on o^ncbem bei^ i^rer 
SKu^e unb ®emäc^lic^feie finb* 3^bi^ ^at ber feine 
^ikftrige S>utifl Mtfei Sleifc^e^ , unter ben nöe^igen ^ 
bingungen, bte Äraft, bie «nmcrfltcfec 3(u6bun|lunq 
l»riiief)ren; unb biefea ijl bei; fcud)ter unb falter ^iue« . 
mug eine fe^r ermAnf(^te (^igenfd^aft ber ^peiftn« 

Um biefer ?8ortf)ei(e roiffen rooKcn wir bnd ®i(b fei« 
ite^tpegeö Don unfern Xafein ganjUcf^ adkfct^lief en. )(((ein, 
* mir m^en jugleicb ba6 Un^tl t>emtetben ^ wad beffen 
öfterer ©enu^ jliften fonnte. 3* hierüber meinen 
4efern nur einige n^mge dtegein empfehlen* 

tÜHan mug baö <Sifb ntcfrt mit (larfen unb '^ifigen 
©ewur^cn fpeifen, n)eicf)e ein öli'^teö flucf)tiqc6 ^al^ in 
fiü^ enthalten; benn obgleicd^ bie fd>arfen flüchtigen iäe» 
«MÜrif bte S&u(nif; , nH>fu H geneigt tfl, betauten; fo 
t>ermef)ren (lebocf) bie fubtile ^oAarfc ju fchc, unb if^re 
f udjtigea. »irf famen (£d(^e rci',on • ic t>e|l:en 'i^eile uub 
SRerben nocft fiärfer |u heftigen Bewegungen, n)elc^^ 
inbem fie ben Umlauf er^i|en , ber ^nm{<fe(ung ber 
5au(niß in unferm 93lute mehr ^crfcf)ub tf;un, al6 i^r 
bie jarte @dure, bie fie ju beft|en fc^einen ; etman^in« 
(oit t|m Hnntu Hü^ ebefi beni (SriOtt^e füllten mir nie 
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IQ2 JDer^Itit : 

^6 ^fm, m* fc^tt tititit ifk^ttmtMfttttMft ^# ' 

<Eiii nic^t ^il'^er fduertic^et , und SRebengedcblt 
i^pn attcr^anb ?^ud^tcn, fmb not^menbigc 3?cglctter beif 
^peifen t>om ^;BiIbe, it>^U fte burd) i^ce @dure bie lauf 
Sin^ftt ^&rfc berfi^lbfn iMtfeeffertn (Einige ^ab«n bie 
®en)c^n^cit , bae »teipe ?örobt , idcä [\e benm ®ilbe 
fpcifm, nic^t onbcr^, atö in einem leidsten dt^ein» ober 
SRci^kmeiiii^ loek^^er mtc gudet iMtfii^ ifif ctngiipei« 
c^et^ a6et ein toenig s^i^^f^^t, }u cffen ; unb bie* 
, fe5 i\i loblicfi , wenn nur ber ^'"^«^^t unb anbece ©e< 
. nmrje bat^on bbebeti^ loelc^e man ^äu)tg über biefetf 
SksM jtf (treuen pfleget. jDer ^rfi, met(|^er auf ben 
©enu^ bc5 ®ilbprdtö }U fölgeii pflegt, mu§ reid)ltc^^ 
eiber mit, einem (u^tenben fduerlic^en ®etranfe , gejlillt ^ 

^tMTben^ bo^, im iSefientfk^n, einer iimonabegleidlKf» 
SKe flicpetibefSutter, meldte man gemeiniglich bei^^lb« 
'. f traten jum Ueberguffe nimmt , ifl nic^t gefd^icfty ftine 
' f(h4bltcl)en (Eigenfcf)aff en loerbeflern ; unb um beÄmulcn 
ifl e^ Keffer, bergleidf^en $tetfd> (rotten )u fpeifen^ imb 
tKiö in 5Bcin gemeit^te 25robt jur 9lac^>^u(fe bei^m 
@cb(iKf en )H nehmen» Me Tirten ©aOate, eingemachte 
fruchte, imb oOe fittcrtic^e 9rä||eii M ^HMtbe , bo^ 
nicht gebraten i^, |inb ber bernänftigen lebenMEbming 

^ gemaft , unb tcrbiencn angepriefen ju merbcn. Um 
aUcn ütHln folgen boriubeugen, mu^ man (ich bemä^en, 
in ben igtunben nocih bollenbcter fOerbationg, einen 
gclinben <ocf)n)eiß ^eri^orjubringen , wcju bie Richtigen 

^ ©a^e ^e$ löilbeö felbfl, bet> einer madigen ietbeöübung, 
beh&lfUth f^n merben ; benn ^ierburch toerben bte flu<h'. 
ligm do^^/ teetche bie beflen Iheiie retten ^ au« bem« 
®luee öbgeful^rt, ber Umla if befdtiftiqcc ftcb, ber'Durjl 
ii^ nachi unb bie potige 0lu^e wurb wieber j^ergeiMt« 

®^nu icue^ mit Äranf^cften befcb^DCcet fmb, tütli)t 

boit bec @&are {^rru^^reu^ ^ (inb i^ucn tiioe ^prifcn 

bim« 
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btenlic^ec, a(6 bie bom ®i(&e* Tfdein^ ba ftc^ unfere 
&iiftt immn mt^t jtir $iitfiii^ ncigm ^ fo finb bit fau* 

(cn6en Sranff^citcn tjicl genuiner, fciglict) bie Sitte f)äit« 
ftger, ba ber @enug b€i$ S8Ubei$ fd|^dblic^ fe^n n)urbe* 
®te Statur ^at t^re listneti triebt , miuxd^ fie bie 
fttanfen ttnferrtd^eec , für ©pei'fen ihntn fc^obli^ 
- ober nü^lid) (Inb ; unb »eil bie Tferjte nidjt ^icrau6, fon- . 
bern lieber auö i^ren ^(jeorien fc^lic§en , von »elcfjet * 
SRoCttt bie ^ranf^tteii fe^n , fc 3cfd)ie^t€0 6fter$, ba@ 
^er ^aticut nad) eben ben ©peifen am ^eftigllen tjerlan« 
flcf ^ bie if)m bor ^(r^t am jlrengjlen unterfaget f)ax* 
31(Ieiii> maai mu§ fic^^ in folc()en Itmfiänben nic^c an bie 
S)ro^ungett unb $8er6oee biiTttiM fe^ren« 3" f^ul^ 
ben j^runf^eifcn ^at jebermann einen ?(bfcf)cu tM)rSfcU 
fd)c iinb ^ilb« j in Äranffieicen t)on ber @aure tt)ttt et 
>ic^td lieber genießen , att ^leifc^ unb <Silb« (&n Sdtt^ 
. ger folgt ber 3Tanir, unb Id^t feinen 7(rjt reben ; unglW* 
lid) i)l ber, ber feinem TtrAfe lolaet. unb bie Slam 
fcpweiäen ^etjßtt 

♦ «»i ♦ 

YjNer SInfrtiiö 3l)vcö icgte^ 6tücff^; ftjcrinit Sic uft^Me 
ffrcngen Sugubun^cii einiger J^eibnifcben ^ncller im 
^nbofion eriabkn^ >Umi4> auf ben SinfaU 0etoa<|)t, baf 
H vjel{eic;)t jf)ren f efetif angenehm fei;tf Hmtt, wennGie i(M 
ncn ten pufammenlnincj te^ retigiojtn ^IbcrglaubciiiS mit ter 
' 2(rsenepn>ifTenfcjjaft jeigten : fecnn bie SiguUiebe bie macj)*^ 
ligfie ixUbfiia aller unferer entf^bUepunflen ißi fo tann 
man' baffen , ba0 eine folcbe S^orfMung etn^a^ beitragen 
tonnte, baöSUeicb beö Sffccrgfmiben^ unter ben 9)?cnfd)en )U 
gerllebren. €ic l)aUn jwar in jbrcm 5itlen Stüde bie 
©cbablicbteitbiej atbergtauben^ fiir bie Qkfunbbett febon uber^ 
^aupt ö^id^a. illlein, ba 25epfpiefe immer mit mebr JRaeb« 
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104 ©er 5(i:jt. . , 

Mf eine «»llidbcrc Seife obgeM^i^ tvcrben tfntie. ' 
t{ci> nrtOiti bem Serfuct)e; beit ict) 3^nen f^ten^on i9f «titt^fe, 

hk europdifct)ctt ©ebrdud^e bei 31berAlrtuben^ ganj bep ©eite 
fe^cn^ um feiste äiitiDenbunqett )u tmS^n, bie irgettb einem 
S|N:er Kefir, pon mUI)n Steligiott er fttt4^ (tpi bebibigenb 
fc|)emen fönneen. Mein, mm tcb ein für aSemal jum 2>ov$ 
aui fe$e, baß (Sott, ber un^ bic ©cfunblKit a\i ein Stteinob 
gef<$cnft bot/ {einen @ef allen iatm Jtabm Unnt, baf wirfi'e^ 
i^m )ii (SiMren, mberben r fo tverbm bie Skpfi^iele ber (»epb* 
ittrc|)€n 3l6g6f{er/ bie bic;ci t()un, einem jebcn jur eigenen Sin^ 
toenbung &uff genug geben. 

ttfUer bell 96$enb{efiem in 3l(!en t^uf dberbaupe berDrbeit 

ber ©dubbe ber 9ivmu((^ unb Ui ebdofen 

Gtanbei; uttbob ict) ^kicb nicbt einfcbe^ tporum Oott boj 
Oebef fo(<(^ £eiiee, bie fie^niet^t fiortp9an)en, lieber erfreu 
fMUf ali aitbercr, fo mü ic^ mUi) bod; babey nicj)t (tufbaf^ 
ien / n^eif ii4) bie meiflcn biefe^ @elübbe febr Uiä^t )u macben 
tviffen. S>ic meifien ^aqilire }ieben im Kanbe ^ttm, unb 
fu^rctt bie d^funbefie unb ^kUgene^mfletebenten iwit ber®e(f« 
Um bie EafI ber Sinfamfett nicbt aii^iu|le^en, reifen fcc 
tneinigUct^ in |ro0en Raufen mit eitutnber, unb rnnfeu gemt^, 
tMi de migcn biufommett teobin fie »oOeit , i|r tifitf 
fei^^Kc^ befe$rt9erben miib.^ S>enn hai Soff biefe^ {anbei 
tuurbe ficb für ein uni^crgeblicbei 9J:rbrecbett «nrccfjnen, 
fotöfi beiiige Jücute , bie pot ^^iU^Uit auf teiner Quüi bkU 
hm Ummf auf tfnren tmmi$eit Steifen ^ngcr teiben |tt (ofTeii. 
S)a^er iwrfic^t man fte in aßen Dörfern , wo fie j>intömmen, 
mit ben bellen £eben^mitteln, «nb meig ei i|>ttcn nocf) fielen 
pant, baf biefe Seifigen fo gndbig fep»i unb (ie annet^men 
ipoOen. iDeittt^ man muf wiffett, bof eHi ^aquir verutM 
reiniget wirb, wenn ii)n ein anbererSKenfcb nur bfog anrübret,- 
3tl ti a(fo nietet eine au^erorbentlicbe J^Qfli4)feit , mnn er 
jbem unißl^tUi 9^jß€ unrein in loeirbcni cnoal i^, bol^ 

«Abi» 

Digitized by Coo 



Junten utt^ tüftc$ etüd ' los 

I . » « < 

Ättbcr«: SRenfcfe angeru{)ret |>a(? ©tefer Uebev^tiff 6ep ber 
älntiiui^/ te^ otttmit^igc SHfm in änm Unta, wldf^ 
M gaujc ^inburcl^ eitum ühvtm abnltcf) ifi, '«Hb Mr 
furjcn <S|>rt}«eräani5c , welche fic ftcti auf einmal üon einem 
Stu^e^aufe bi^ )um anbern )u t^un ^abeit , mo^Kn ibn^n d(fo 
M edäbbe ter 9lriitiic|^ im^ M <g(atbc^ fo ^rtrasUct^; bof 
fle ft^v einfältig fepn mügten, wenn ße nicjje eirt ©elubbe; 
re{(^ iu fepn r gegm biefe^ für tÄufenbmal beicbroerltct^er ön-- 
feigen foOtoi. (Dinnr^con ^at i^rer etnfhnaij bey mebr al< 
4^tibencii in einem nrit (it)atti9CenS4iimentefe$ttROa(h(|m 
angetroffen, M m ffc|? eben bcp einem ö iflmable, haß ibne« 
ein gen^tffer grcßer SDTdnn ^atte juberciten latTen, (ufiig maä^s 
im. Bit ttanUn ft^ mü fj^anQf mit flBatler Mrmifii^, 
mt^ ein fe|»r fforfe ^ imb beranfclienbe^ 9elfM ifi. <hr 
fragte ffe, ob nic^t bep biefen 3wf<^ntmenfiinrtcn jumeilen bcie 
Siu6f4)mcifungen un^U^cr^^unqeItt>orgiengen/ aSetnfieants 
lootteten f^m, aOeiett 6orge trägetff griete ttnb£>rfe 
nundiintet fi^ )u l^aUm, unb bof fie be^toegen einige unter 
if)nen erwd|>Iten , bie nic^r^ mittrinfen bürften, um bep allen 
porfaüenben gontetepen @4^ieb^rict)ter abzugeben , unb oflen 
aiujfifnveifitngen i^orintaigen. Sie 9df bte J^itqtiira in 
abfielt be* anbern ©elubbcö, namlicb bc^ ebefofcn 6tanbe<, 
fü^aUoi ^aiun mögen, (apt fi4) itid^t aui Um 9et;f|>ie(e ber 
J^vaö^tnamn fcftliefen, bie eine 9tct von eoienbicnertenen 
mit ficb iietnm ftibren, tkU^t i^n (M$en in nnb ben 
fkigoben mit Zaiv^cn uercbrcn, unb fic|) bep aflcn ©a^lmablcn aW 
ä^n^erinnen, unb fo meiter gebraudl^en (äffen, memt fte nur . 
bamitetnHi<)ttmiDien^ber9ag0beoerbienenttwm; bn^ 
ffe anä) von ben banif4)en ^0!i(ionAriin^an$l^urcn genennt 
^crbem 

&o WH ttabit mttt dbn St^onmeh ven frafetNen einige 

* »wenige giebt; bie e0 von C^erien ftnb, fo ftnbet man aucf> einige 
^aquir/ bie, unter bem SBamen ber 2^u(fen6en^ it^ren 
9ott onf feint befiere ®ei^ tn berel^eii «iffnti M baf Tie 
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' if)fjpaupt mitii(<i)t, unb kflln fiel) ba^.öaar fo lang di mi^^ 
Ud^mii)(tn, t>amu fictcfto unnutsrc^Iic^cc au^fct^ctt mögen» 
. Hin i^tmbitffn t9t(ben9*annertiftt4)tft(f^cine!Rav(crauj, 
tpomttcr iftcf^'ttftcf^ tMkbtn ptini&it^ Einige getot^en; ^e^ 
(Idnbig nacf enb ju ^ w»b legen fic{>fo, o^nc 2^etrc ober 
SDerfe, unter gctpijc Saume, iii giebt anbcre, bietemj^i«^ 
md ongtlobeii, (it^ tefiaitbiA mit ftoe^t tpo^t ünssfä^nmt in 
galten, unb nct) nimnuTmc^r in ilucm £eben bepm ÜBafcben, 
Saben, obev irgenb einer aiifccrn3\einig*mg ertappen ju lagen. 
I^oifl^ tragen g?of[e fdDioeerc SKu^eH auf i()rcn ^pfetii uiA 
Aitbarc fteftoi an i()rem itiit. Si ni^c fallm onf fek btdimu 
UcjjeSolli^cit, beien 6ie neutic?) erwdönt (jaben, 5**^ 'J'^^* 
feben^ in einer gemijsen €tcDun^ be^ £eibe0 )u bleiben, ba 
toitt einige liegoi'f MÜtt fU^, ober loucti f^dngcn^ 3n< 
lodtei ^bet man einige , bie ii^re ^dnbe über bem Stopfe ju« 
fammengefi^lav^cn ^aben , unb in biefer 6teßunii lag unb 
SBo^t lcbat5(ang bleiben, äinbere fi^cn emiv^ auf treuin)ci|^ 
iu^unmeiigefif^Iagetten^Su^, mie auf ben 9lMifen gebogenen 
Slimcn ; noc^ anbere fi$en in ber (Stellung , ali wenn fie 
SRdnnct^en machten, mit in bie $c{ie gc^^otenen unb auf beit , 
Mden nteber(^dngenben SIrmen. 9i ijl leict^l ju e(a(|)ten, 
mietiief bieji Starren to^jutTe^^en Men ntäffen/ e^e (te bm, 
gUiä)tn ©tellungen gewohnt werben fonnen. S)urit) bie . 
iamc ber peU ober bringen fie eä ba(){n, bag ftcf) bie @elen{ei 
in ii^rcr erimungenen @re(bmg mit ftarten Xnctpün unbSer« 
l^drtungeh bet^e^igen , fo baf ej enbltc|) nicf^t me|yr in bem 
SJermc .ai biefer Äruppel flebt; fic|) trieber in eine natürli4)e 
* Guiuing }u verfemen. S^iefe Stenben forgen für niä^ti n^ni« 
gcr , a\i m (te in biefem^nfiot^ )u effen »nb {U trinfen ^ 
nebmen motten. S)a^ mac^jt , fie uerla(fen fici^ auf ben Slier- 
glauben be^ ^$raueniimmeri\ mlcfyti fidb ein®en)ißen barau^ 
mactKn (oi, einen uertlumme(ten^eiligeni>er^ngevn|ula(fen ; 
ba^e^ibnenbff{dnb^1lnterM(( bringt, menn ane^ bte Se^ . 
biemenber^aqUiV^ iüe jun^eilen iwi^xm ^eiligen {)aine ver^ 
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flireit Mtm. Wttn (iigt , tNYf nocfy teiiier (>\ingz\'i ge^crMi 

(itP'i lofi / bcr etat iRal^vun^ mif im ^ftvgi^wan mti %ti^ ' 

(Einige ^öquircf lie t.iS 2Jerbienfl(ic^e ij^rer 2Rarter 
tttdl^t imi Iii cti; j.angi .|^icr2>aiia% al$ mlmtf^v in tcm 

Sagen 0^* 6tunbfn, bte «kr au<f) biflo €mpfintiict)er fttib. 
€intße ti*ica>fn in c»t licet) , irolnncm tai ©onii<:tIid>t nur 
dlicv0 cin^ tUin( Sii^c faUcn Unn. 3" tUtcm toö)t DUii^m * 
09 €Mg( Sä§t tmb atA^tr tHttterdmuiNr Ucfldi, ba|.. 
' ftnngfk }u effeitf ober )u nrinfen. flicifenbeit «Nrihii 
verf«ci^erit , bag cö ciniae neun ei^ ^tbn Jaqc bintcrcinanbei- fo 
au5(^iC€ti foSen. Sinbicc ((}un bod @elubb<f (i4> niemoU 
Mcberttilegen. S>tc^ f((^(iifm idKVHii 0c^b/ otrr (Muigiii 
ßc{> mic tcr iBriifl aber ein 5paar jufammcnaebuiibenc ßtricfe, ' 
I90vaui fic Hin ^ügen legen ^ in bic @4)iPt:bc, fe tap auf bie- 
frr 6cfieb(( unb bk %mt, unb auf fecr aabcnt bie^iiir 
lerattfer bangoi. Stnt^ (tgett üd) mid^nb auf Me fftbe^ 
tlcHen ab^v bte ^anfcc Nirgeftölt rucf irart«^ unter ben Äopf, 
ba^ bcr Stopf auf b^n be))bcn (^(Icnbogeu in ber «06(^c rufifC 
SBctm t^ctt mm tm ßöflüft bie 4^bf mitteilen ^ fb muiiai 
fit nott^toenbigeripac^n, unb fieOen vMbtt in t^U mm 
5>cfctur, 2)iefe a)iartcr i(l v\leici)ipol no.1> fange nicDt \9 
f(^limm# üii mwu üi^ cit^gc ben Aopf bergeiiait suructt^cugca, 
^t9inU^f otf »cn l^immel imi fUf (wim ie(^ Ummf 
«nb fi4) t^n 9lacfen fo auf pcitlebcni vcrmaci^fcn laiTcn. 6^ 
gibt auc^ einige, bie fi4), f© t>rt fie ibv ©cbet t^un reotlen, 
t(9bfn9kiR«iimiffKfitcii, imb fic0 nu)»c ti^ mitbu abni^ 
meii (offen , IM OeM t^Benbee ober MI (ie^fl 
liiert mdrc au^öalten tcnnen. lUbrir^eiil (a,Tcn ^lä) bief< 
i^iUgt bie Sßogei an ^anbcn unb '^u^cn (o lanc^ al j ^blevi» 
ilouainMicbfcn; nnb itiM fic fi0 ^tctKrflctiatt feib^ )iiS)Kfnfi 
ibcc Sboren mac^^ fo g(<tttbf i^bermamfy bof oon ii^tm 
Gcociat ünb SKorum bti; gan)»! Sanbi^ unb bie 
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log . ibfx'm-* ' 

»»eitbuttfl atteö UebcM abfange. ©a-iHiirllefrf Gegetf ^* 
fonber* biejenigcn treffen mwf , bie auf eine ober bie anb^re * 
9bi an bell 9uiiuiwiii)at bi<f<cr Gkrecbten nelmuit, fi» * 
(ouft bo^ 93oIt ^aufenmeife an foldie 9ufireer, itnb »errief 
tti feine «nbacbt, brini^t feine ©aben unb Dpfer , a^^blt feine 
Gelubbc, onb t^ergottert btpna(^e bie ba {»erum Uegenben Siru|)s ' 
Me i^rc mebrise iBcrcl^nitts nur oOiu f^ev 

©0 wie ftct) biefe ^^utiuire auf eine cbivurqifd^e 5Peife qua-t 
(c»^ fi» l^li tie 2^anmi en auf eine bi^retifcbe 'Betfi^ 
l>iereteiiee9t<iittoi, baf bi« 6ee(ett innrer 9Soifa^te9 in bie' 
f eiber ber liiere fahren; unb \)mxi (ie nun feinen 9}torb oit» 
l|>ren ©erfahren begeben migen, fo t>erl>utni fie aufö forgfafs 
liflfiei teff (ie fein St^ier tümtu Um be^miSen bebecten fie 
ftcb ben 9?t4nb jeberjeit mit einem ^tutfe üetntoanbv bümie 
ij^nen fein Sbier in ben aRun^ fcmme. . Sabet) traqcn fie be= 
({dnbig einen tkinen Siefen in ber J^anb , um ubeiott, n>o fte 
#4^ nieberfe^en moOen, t{^ren $Ia$ gerbet von nSen ^nfetten 
ju reinigen. Socb ünb unter atten Jbicren bie £)cbfen 'mib 
Jlube.oorneJ>mli<^ bie Lieblinge ber I^i:nia?1en. 3cb weif 
ni(^, mev i^nen flefogt , ba§ eben bie aaerj^eitigfien eee^ 
fcn m4 bem Sobe in bie SUirpet bel9Unbi>ie(^e^ fdbren firflen; 
. öttb man mfcbte bei>nabe weniger fe(i^3 feyn , um nac^ bem 
3obe einen <^efd)icftern Seib )u beroobnen. ©ie 95anianen er- 
^ |e^ Vtttxx «inbviefK tbeiU um be^mtOen , ti^eitt oiKt» boir^ 
um atte ÜRorgen eine ganj befmtbere CbwWetun«, weif Meffc 
2{>iere jualeicb bie @vunbt>efle ber®e(t auf l^ien Römern tro» 
ten, unb bü SKenf4^ na4» bem £obe über einen StuS 
gen foOenr ben SMeimmb pafiren tarnt, o^ne ^ an bett 
©4)»anj fmer Su^ an ju^alten. Um aber bie Witterung t»» 
. biefer jufunftegen ©eiigfeit fct)on in biefem üebcn jü geniegen, 
- dKifen bief;^ ^ittgen nittK«, al^ mit SuMe gdo4^ 
^ IvbetefM i|I; bemi (!e Mf«t Jtufmtiff für eine ntii 

• ben aderbeiligtlen ©acben in ber ganjen ©cbopfung. Snjwi^ 

(itKn »irb bo4^ onc)» leinem ber übrigen Vm% ber @(|?u$ 

, unb 

■* • ' . 
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^fXUitf. ifyvtn !£ob auf aOe mog(ict)c 'Beife, fi>nt)trn (ic banal 
rßnpt ouiSt fogar ^o^raier. <^ii<.aRcilc von 6iirattc mt^ 
^^ke« n>irt(t(> a1let^ant> la^m okcraft gemorbenc Siegen, ?fcr>f, 
.jg)unbe unb Äu^e rcici)lic{) ücrfori}^, unb man fauft feinem 
^^errn licbev einen lai^mm Dcöfen ini? ^ofpitai ab, aU iaf^ 
man t^it UnfAbm f4^to4)tett lic^e. 3a, loo^ foll mati fagdi; ' 
n?cnn iDvinnron vctfirtKtt, bog ic^t aflein , • Mnroett bei 
vcriv^en, ein anbcrc^ ^ofpital fui* Slofee , ÜBanjm, unb aiu 
[^UtKi Un^€)ief€r ge(^lunmerb(, fonbetn bai otid^ hit]S>ünhaß 
[ mn luvotiiitlmtn armen Slann fingen, ber bicftf lln^^ejiefcr 
^ eine Tauin an feinem 5?dbe fieifen (äffen mug, unb ben (ie, ba^ 
Olli. er fic^ wibcr bie unfctjulbitjen ffreaturen nrcbf mehren 
mi^t, att ä5er^e oefi bmben. SiUt 3a^e ^ebcn bie^Banpa» 
nen ben ^fie^en einen jffenrfic|Kn 6<^mau^, inbemffe i^nen 
grofe 6d)üiTe(n mit ^TliUb unb ?ucferrci feöen; ja einijic cje^ 
{»en mit einem &a(te 3ieti einige SKeilen ^enim , unb t^eiien 
^ t(in imter bie i(^nen yorfmmenben Sikietfenbaiifien oitf , tpeti 
fie vjtauben, ba§ biefe liiere i!icbi)a6er bai^on waren. (Finige 
23riinianen treiben biefe 55orforge für bie Tf)iere fc ]^cä), 
, ba| (ie niemals wafcben , bamit fte ni^t etipa nnt^etfc» 
: |»enbl einige Sbiere baburct) töbten mitfKen; tinb eben Mefel 
] itl bie Urfad)e, warum fic fein ^olj brennen. ' Äurj, aViti 
^ ipa^ ba^ me!(fcb(i4)e ^eben elenb t}|tb muffelig ma^n |ai^, 
.ba0 M ber Aberglaube eriennen, nih ben ®ttte;n*i9 ge» 
faffen. ®ai ©itter muiTen ba< fepn, bie ficf^ pon fol^ 
\ 4)en Sct)n?cinen bufbivien laff n unb mie mfgen (?e i^re ebel» 
^ .^en @ef4^epfe lieben , ba^ fie ibnen ni^t e^er tf^re 6unbeil 
^ pergebettf <Aih%i fie ßc^)tt ben crbarmiicbf^en Aräf^In |«» 
, .iiiac|)t ^aben! 9Benn man aucb nur uon biefer ©eite b*e reine 
^ji^t^re beä ^uangelii betrac|)tct. fo muß man bie, foi^r{iigCi 
r.t^n ftnb, für gluctfetig rci)ai}en/baj üe einen !Seg tn« 
^'i^intmcf toificn, auf i9e(cf)em de i^rc gefnnbcii OUeiwiafeii 
,^be(>aUea burfem 34> bin ac.-.. . r r / > . 

* 
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HO ®fr Strjt. 

^attttt>ortun(( einiger ^itfragem 

9f"f gndt)»ge 3ft?frage tcr grau 3- ^ J^. ob 
1^ btt @4>nedtti eine geiiinbe obev f())ai;)U4)e €peife fittbf 
4^ t(f^ nur fo vid ertoiebertt/ ta| man i^r 3Iet;(t) untfr 
Wc baren grfcc<>tcn2>ru{>in, b< onber^ wenn fte eine Jcitlanj 
pcr^a* mit unb päcfer dcma set iDorben fiiib^ Uaab^ 
getefn^ien ^^i] lUfact^ett (ur {^(fom ac^ 

au 4 t9i!l4)en man i^nen bie Oeieen onprafet 2(1) 
in manem 68ffcn fbiatu gcjciaet , baf biefc kt^mn wegen 
ber befpnbern ;Sa)^ 1)a tt^fcit . cie man i^nm luiilfttiktt e^n 
gunfltgere^ 9!oturt(»eU tut üct^ (Nrf^en, al< fie pertiineit 9ttt 
ttn 6ct)m'c(en itl noct> fct)limmci% ©icfci^ fcj)fdmt?ofle 
2i:ier er orbcrt jtarte ^crbauanv>öfcafte, unb bintcrla^t ^atp 
ddil unb yeb(i,4feit. di ifi Üeuten uon fcbn^act^er Serboii^ 
itng, Beuten, W mU &<i0Uim btfäftmt ^iv^> , uiib bie ol^ne« 
bcm eine ©IfJ^cfition bicfengdfteu l)ai)cn/ immer fc^jib^ 
U(3). ^ö^mif ml, baß (id> bitSiifcbe, auf ij^rer3 -0b 
tcrOartenf4^ne(ten, fe(^r mPt^t beffnben unb rndfien. %Mn, 
ikf<i tmmt, oSemSlnfetien^acb/ bab^r, metIi^r!Ra^en(!arf 
geniu:^ iff I btc ßcbnecfen ftmmf l^ren ©cbaalen ju perbauen, 
beren fiud)U^ii 6 .I| buje Xbiere (ett im^t, <Bo aber / 
wit fie fpeifeni ^at man Mn tbrem Nufi en €(cntt(fe atte^ bai 
ju befurct)ten, n>a^ icJ) im 68!len -blatte, mn a)»'i^braucte 
ber aaUertartigen StHtfen/ an^t^u^t ^at^ 

9em S^auentinimer, njelefKmi^ fragt: mar»mnn<b«< 

Gabnen einer anbern ißerfon mit |um @d()nen bringe ^ nnb* 
cb bic auf ben iRdgeln ber S^n^ur etwa^ bcbeufen? 

fann ict) i^t nur fo vid figeni bai baä eriie na4 bem ®efe(fe. 
M (EmbilbmigjRirafit erfblgT/ nacf) n>e(ci)em man, onel^ mt* 
niUHibuicl), bicScirec^unqenetneö anbern nacbabmet; «nbbaf 
tk ^eden ber S2age( eine jtieinigteit iinb, bie nicbt^ bebeutet. 

SDcm J6crrn ^^a« « • on^iBr • • .«famr i4 m (tfnem 6er 

ruc}K ntci)t widfoj^nn; fc gern i<^xi aucj) um tein^* ^uttiieit 

Sunei« 

■ • • • 
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puneiguns tvUkit fiir midi^ t^un mi^U. 34) bin e^; tcr Se? 
(itM(cii|(ii «Nscii/ f4)iiiW0, M< f^mljlisStm müüilt ha 
Wttnfi^m iiii(6fflÖifKoetflen )u u6erde|m. 4^ Qlifibr InH 

Pen Uv ?Ka(ci ic ; bif er mir an\tvdgt , (<hr grünblicft gc^ 

$err 2(c(atbopbt(U9 itcrb finten , Kif i4^ $fuf4w; 
tinb f(i>(f4Kcn 9lcr}ie eft genug au^ipiilK* ' 

©fin jj^rrn in D. mtif ic() fagen, baf icft dnjclnc Stran* 
fen<{cfci)ict)tc rn mmmZlatUvit nietet t^cantit^rten tann. tDic« 
'(ci ifi itiglo^ dtti Smmort mif vltk anbete SSrieft, Me kfi 
fc|)rift(i<|» tc ttHl nw i ' ( e jt n^rbe, »enn Ki Un Qtm sierfaflcm 
beliebte/ f(()) tu nennen. 

9al «ir ber 4^ ^uöft^cmimmUie mtb Mcdieiiiir 

Pradicus ju 3? ** * $err 21. (C. von fernen ^etfucten mit 

ber ^Ofüf unb im SRimln, bie er babc^ ^eroibnct^ 4» 

f(bretten bdkbce, i(i mir nnt bcAoiRen tn bnnf e(, loeU nnr 

fein (e^te^ Pro Memoria vm isten ttmwmber r76o, ni<|K 

aber ba^ erfle er^f alten {Kibe/ beffener in bem (entern enpoi^net. 

• 

Ser ($err4>.n.6.(C.@*m(4^mt(f^ oitf 

auffortcrt, bie 3noc«lation ber Slattern )u mt^tibi^tn, wirb 

tnicb entict)u(bigen/ bap iA mi^ fär^^Ui in ein Skfpenneff 
lu^ettt benn ^ \ 

— — — ViMte «Ott bem ek(reiber# 

.er mag nun fihr rter i9tber bie 3n9eti^^ 3(fr»if 

ineine 3eit erwarten, bie anberc hüte gcrebet {^aben, beren 
llrt|)ei( me^r ^ilt, aU tai meinige« S)ie Stellen in meinem 
85f{eirmib 86fien 6ttkfer wrinn libcr bic Snoculotimt ge$ 
(fcUit f^üf (inb i9ivC(i4^ nur übet perffonbc». 3rt bem 
' . » einen 
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einen wirb gefac;(, Ktflf einer an bcv Scjjminbfud[)t (!ev6ert 
werbe, ob er fic^ (jlcid) inocufiren; ben Gccin fciJlidbin, k. 
laflen. S)er ©inn i(l f;ier offenbar ber , bag unö. feine Äunjl 
unb 2Jorncbt vom früben lobe erretten werbe, roenn wir nict)t 
ben ÜBoßullen ben $vtnbe( auffunbijjcn. Üi^ie i(I Jjicr ber 3no« 
culaticn ober be^ 6teinfcl)neibcnö gefpottef? 3m anbatt 
Stücfe wirb bIo§ barübcr gefpoftct, bag bie 

.leicbf eine von ben SWcbecurcn werben fonntc, bie man eine 
^5eitlan>; bep allen firantt)eiten wieber anbringen Witt. S)a 
man fcbon bie 9Sie^|eucI)e inoculirt ^at, fo ijl aüe^)offnung ba, 
bag man nod) atte anlTccfenbe SraHf5)etten inoculiren werbe; 
«nb bavübcr fann man ja wol im Qlnfange ein weniv] Iacl;en. 

. S5af übriflcn^ biefer, mein i^err Sorrefponbent, mic|) warnet, 

ibag er, im aBeigerund^fatte, genötbi^er feya werbe, feine« 
Srief brucfcn ;u latTcn, M mic|) micjcwi^ qmaci)t,^ ob er 
i^nfct)cn i$t <jcbrucft feben mocjjtei fcnjl f^^IIte er lanvjil in 

: meinen Slattern fle(tauben ^aben. 

?3on ber pw^^^f^ ^^'"^ ©cbanfen fof)on fan>ijl er« 

net. aD^an brauc|)t nur meine 9iegi|Ter )u Statte ju jie^cn. 

■ gür fo tjielcn ^epfaH mib uncerbiente Jobe^erbebimgcn , 
jlatte iäf aCicn meinen ©pnncrn ben i?crbinb(ic^|ien2)ant ab. 

i ' • '«l« • • «. * • ' « ' • •** j J • ... ., .f... . 




* 



Kantiil tu no((/ in Uintt 9(q|, 

allem jgxrr/ 

^^^(g((icf) bie SRoteru meinet gedenoartigen 6e8>fi(rfii 

3nl<ff(fantei, M glau6e, matt mtU fu mit 
tinigettt SSergnugen lefcti. gine gcroiffc ©efe^enj^tit {^at tnict» 
vcrMlofTctf uiKr ben ^ufianb nact^^ubcttfcn, tporinn fi<^ »Mi^ 
m ni^ gftr Me aBcnnctficii 9ttn^ in tai erfleit 6timb<tt 
wnb Sagen nad[) ijjrcm 2ibjlerbcn beffnbeit. 34) ^be befuit». 
(cti; ba§ ber 3u|lanb, in tixlct^em mir gancinigfi4) bie itm 
für tote INÜM/ $ar fctttti bcr ma^re Seftptmft uolUaqi 
emfiefuitgfep; nnbbafr aSer 9Ba(»rfc{>eiit(i(|)leif iia^ , bte 
lon) nen<r(icl) Scrjicrbencn nt>d> tinigt Segriffe übrig f^abtn, 
tmb befanber^ burct) bo^ @e^5r noct) eine geraume ^ett, 
fie fi^n fkt loMgc^flen »erfen, oOej Mfo^c empMcs 
tonnen, moj um fte ^ertmi oergeH 

3£t) er{)iert Por tiiraci'Seit von einem fefr tmff^en Jreunbc 
«Uten Srouerteicf/ »oruin er mir^ba^3ib (Taten seQcl^ 
<m eattinn vmnXbm. Wai mdf babe» m ntdflen m 
fci)recfte, »arbiefe^, baff ber Jobe^fafl fo ftjr unwr mjijety 
unt> einer iungen gefunben fcvfon fo ploßltct^ wiberfaj^cn ipoTf 
bftf au4» nicmnnb in i^rem ^auft hu SBaebti^t Mi i(fcr 
Jtrottf^te^er^ ft(< bie ttacbHcbt Pen intern Zobe, et fabrot^ 
l^attc. 3^r iarrlic^er fStmn mx au jer fi(|^| übei: eiu 64Ki« 
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bcn , iai einer maftifc^cn 5Scrfcf>n)lnbutia a^nfic^r fa^c\ tli 
einem natwrlic|)cn Jobe. „3&t tein ©ort te^ Srcfic^, im 
„W>f(iiAiti9m , ferne SBer6d|2<t^ung M migcii Sltibcntcnj, 

„wirb mein emiiic^ ^Ii}el;tfagen unb SPebauren fepn. ^ai 
,i|>alf e^, baf ic(> lacjc unbSBacbte b^p ibrer £eic|)c flrtqte, 
j^iMb i(M^ incwe SUte itttb D|»^ 
„fiecin?IBortWttbcm, warf icft i\)tfai]U, verflanben, ali 
„iöf fie in i^rem Sarge licdca fat^c, fo ipürbc biefe^ mein 

ngonieiiebenberubigenlif — 
SÜtft erelkf bie |iernac(^ mit noö^ me|v Umfranben er«^ 

Hart war , erfüllte mein ^anjc^ ©emüt^ mit folcben Sctracf)^ 
tyng^i morinn id) enblict) einen €cbimmer be^ ii'o\hi für - 
ineineit Sreunb tiHit^rtia(»m, welcher micbbemg^ bicfkriobe 
nteiner erfien^pfittbungen mäber geben )ii (äffen, imb ter« 
nach biefc 6acbc mit faltcrm Slute ju uberlegen, jcb irav]ce 

enblict^, meinem greunbe meine 9)iutbma^u.iden mit ibrett 
erttnbcn9Pt}ti1esen> tinbbiegueeS^trfmtg^ btefiebeptl^ 
^cbabt ^ben, nebflt bem SSertangen, meine SKei^nunc; um-? 
|ianbli(t)er ju erflaren , bat micft ju bor 5fu6arbcitung unb 
fOtiti^Iuttg biefe^ gegenwärtigen 3luffa^e^ betpogeti. & 
tsM mmut^Iic^ boritttt emtger£tof{ für piele SDtcitfebett fepn, 
tk fic(? mit meinem greunbe in gleicben Umfidnben befinben ; 
imb. ba bie €a4?e fein pon allen Qrünben entblößter Einfall 
Ifl, fo barf Uff ml^ {»offenilkl^ ioo( iinur^e(Ktt; bcm 
Spubfico üorjutegen., 

5Benn man ben Segriffbe^ Sobc^ in feiner jhengflen Se^r 
teutiing nimmt , wo ci •^er t?6Il!ge Untergang ber tbieri)Xbett 
^mt , bie gait)tt<^ Sitifi^iing ber (SemecnfdKtft be^ tdbtS 
imb ber 6cc(c ijl, fo wäre nicbt^ ungereimter, a[^ ja bc^ . 
I^aupten, ba^ bie lobten boren fonnfen. 2ffle (^mpfrnbun^ 
gm fe«en bie gortbauer ber tbierif(|)en fSimt )um potmi ; 
mb biefe ^ortbaiter ifi M tbierifef)c Sebeit. empfitibett' 
ber JobtÄ' itt alfo nad) ticinit i^cgriffe ein abfolute^ UnbincT. 
Mm, ba e^ fci^r mi^Uiif, jia fa({ utimöglie|^ iß, ben eigene^ - 
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®enn Sebentigen, unb tic 5ferjfe fclbff, cntfcteibcn n?o(# 

Icr gcM^en {ufamMit, Mtatf Ai-tai «»irtticiNn ?:ote (Q^def 

fen. 5)aö^)€v§ unb bic<PuW<iJKm fcftlagcn nicljt wr^r; c< 

lonfie Ui Slm^i 6a« äUlMM^n iHi^fwi« tifl^gcn ^ 

g<n finb crfci^Iafff; alle ©lieber finb fci^Iec^tertin^ö bcr 
gtittg btvaubt\ bic allcrbeftigflcn i£iiibi;yd^ fn bie (Siitpuiq^ 

fm fefT «iiicr(t4w€tMw iMli Mm mn «Km tot fSttfun^cif, 
tu (te bet> etne» Kebenbi^en ^fTMrfirinscn ; friit Seuer.; fein 
€c|?la9, lerne ®etva(t bringt a»(f> nur ba^ fleinfle pci^en 
iKTOor, cb ber Ü^ictwom ctma5 bapon mpfätibtf^^tnm 
U$ tt tsMüiitmiS^^ Ußocn mif^Uf tn^frf^en mir iit«^, 
/onbevn n?ir fc|)Iief en eö blog axii bem SDian^cI bcr ^tid^ax ber 
Cmp^nbund , bie ein l'cbenbiger geben tt^ürbe. SIfie ibiefe im^ 
-»4^ »ft»r «tbcre JUnii)äcbcnr tti SotMi fmb, mmi mir üe 
fliit te« vorfiel gelben fimfldutcit luib mit bot offcnbaien Ui^ 
fachen, bie b«* Srbjlerbcn bertjorbringen f 6nnen , jufammen^ ' 
ncitmen; bercmygc(äruflb, itu^ n)el(t)em mir im^ aKc S(a|tr 
»dt mirtiidM Sip^ eine« 4Raif^ fj^rfiefou 

jReine« Don aleii Meißen einiefaiett^cic^en, ja aiid[) nici)tetn# 
mal ibr i^an^T jnb'^iJt^ifF / f^^« »irJlic?> porl^anbcncn 
Doftigen t^ieri|c(7en^cbt mit ^uperfdgigfett oii^ oflo» ^mo^ ^ • * 
fef . 4^ 23ru|^ M nitf ciii< geleMc unb grtiiiMi^ 
!H>eif« barget^an, bag mir eber leinen von afler Unfict)er^cif 
btitt^titjx ^mtii Mt^n , baß bcr Shigenblict ber Pcfligca 
Sretaums M iOni wi> bcr 6ccle «cf(4)clm fcy, oU bi« ßc^ 
We €piircn ber $dulnif imb aOgcmciiteit Sarmefung an be» 
tcic^)nvimen jeifien. Seine CHe^ner, ircnmter jf)err £01110 
^ toi4)ti>i|Te i|i; |)aben fi0, &icdci4^ nur \>m}t bcn ^t$cJ 
}tf m>cn|nrcc^ # .bti SBü^r 0ciiia4» , Vfn {u mibcrligetf. 

$ 2 SJttcin, 
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teren jb Diclc J^unbm öcvjeben , mit ©runbegctitbelt; ju^ 
fei^t Ä6er1b9ct> auj etgenec Uebcricugun^ ^efloiibeii ^okir, 
t(rß Die ^tfctKttmc 90» £o^ uni^mtfttiimm tSnc ft^t 

ittif lic^, :;nb 9lerjten fHbf! ofiKlB§itfd[)u5erc 6ac|)e fq?. 

ft^offttRS t>er aiugen ffip imtruglict^e 2oU^4m ans^gitat 
Wein, flUic^n^tfr^ktMrc^lttciiiteevM^td^^^^ 

ti* flnb , fo mirb er öuc^ mit ben feinigen noc|) nic^t in allen 
^dttdi §ttre4)tc tommen. S>ie ©tcifefdt bcr (Sdctife ifl iw^ 

«Cfbt , «ftb miM ÜMtii Iwoii ein Sc^iVtel dnci Sfugetf jeu^cn tm 
loten SJanbebe« ^ambütgffcben iDJagajtn« im strn ©tiefe 
^. 535 (efen. S)ie (^vf4)taffuttg Sltigctt i^uM ^ ^ 
9if#|iiRg UN^KSü^to tmb ^iuce; 2)t stim alet bo^ gdttie 
©pficm ber a)?u?tefit «nb $aute, bep wa|>renunb bloßfcbein^ 
*t«ttn Sobtctt, )un^cf(e!t biefe, jumeilen abei* aud|) bte gatit 
fmgegciiderc^tc jM(i)^ff<^n^it annimmt , imi) ktf }mit tftts 
fange tcr SmN^itg befall ; fo ifi lein ^»dfM, lof cten Udft 
ÜRannigfaftigfeit au4) bep ben 3y?u0fe(n unb ^auun Ui ^us 
' )ut9et(en jf att f!nbm f fnne. if{ alfo eine att^gema4^te 

tef ose «ennici(i)en M vMigcn Sobetf, M. |i 
Anfange ber oOgemefnin Vcmefiinit triigiie^ finb; unb boft 
»0 nic^t afle SKenfcfjen, bod) genjtjl bie aDermeitlen erji al^ 
tann gerben , n^enn (ie f()^n eint geraume wr)^er (9be 
gefdl^iaten bitbitt* 

S^an n^urbe mitUebetetfung an biefer 6a(^ jmeifeltt; tvcnn 
filott nietet uor^ei* ^ekfen batte, ma^ bie i5eobadi)tey aQer 3ei# 
tot 0bn bot AenniiictKA be< Sobe^ «ngemerft (^obcm. tatff, 
be9 benot toAer bol J^t no4 ber Vvtt'cftie Scfecgtmc) get 
l^aW f<^'t>ft Ätqte, aßet 9^act>fbrfcbung ungeac|?{et, 

^en entbeden fSrtnen; n^oftcb m4)tbie geringfle @piir ei» 
tiA ttmtoif^ be^ S&iutj ofNbatet^ ;m teim 6|>fe8eIirno(9 
geberprob^ bol ininbe(?< 9(t^emfipiiit nrtbiittti w Ui Oe» 
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unb bic ()efti:]f{en (^ittbiucte in bie 6inne (ein 3<^^<^k tintt 
Smtiintwv flcflcbc« |kiben/ fmbtur ipbe At)MUm i einige 
Sage (aag |ur 64)au geflcat, cnblict) b<;grabcn^ tiib bed iu« 
fe|t, ba fie ßd) in ibrcn 6rabcrn flemeltcr, nod; Ictv ubi^ 
ll^nbcn »orten. S)iefc 3$^obact)tungengct)etiüber Kxii 
Vlim ber itiib bie SHfputirttt^t ctttfl^nt ^^<ti tatin. 

Ixtf «n^bir crtlc 3uflanb frifcijcr Biidpcn, »erinn »tr cü^i 
ibcmcrtest, toaß mv fuv Sobt^ieict)en (»alten, {cine<a'egc5 hu 
wbägit, in b^fou^un, baf ii^leic)) mit intern (elften 9itf^ 
mh putif<itait, nnb iu^Ui^ mit hm Sfnfonge aOer bieftt 
niif(i(|)cn 3^ict€n bc0 Xobc^, bie doöi^c Srcnnung tc? Ifeibc* 
imb bcr6ttle (ij^n »trfltd) gef^ei^en ley« SXi einige foUt)er 
ferfmn «»ieber |nm ikien gcftracN mtbeo 0^ nacftbemlte 
fid) in eben beni Juflanbe bcfunlcn t^aUn, wie «nbeve frifct)c 
Sctci)en, mtbbaalfo in biefem ^ufianbe benno^ bev (cttc^untc 
MMaino<b m4K K9 i^ncti erfticCi gemcfcn ttf; fo fotgef 
«noiberfprc(()(i4) , ba$ berwa^re Ülugeftfefkt be< oifli^en Sd» 
i)eö gar nii^t an alle tiefe 3eict)en gebunten fe^; unt b ^ Sfeute^ 
hk üä) in biefieni ^(ionbe befinten , n?enn fie auct^ nie xoUtKt 
gnm Seien getengen f eine giictang nndj^ biefem i^reni 
Scheinbaren Stbficrbcn , einige r|ierif(f)e Skrmigen nnb Gräfte * 
behalten fjnnen ; ml^t noö^ @tati (»aben f innen / cbg(eidE> 
JMeSRa}di)(ne, «Ken natürlichen 3ei4^en nac|), fQ)on tvirtttc^i 
}nni etiSfittnbe gilMtgt ifL Senigßen^ »nrbe H eine ooDif 
eroei^Itc|)e unb gan) unbeboc^tfame Uebereibing ft^n « n»enn 
man aui bem ^ußante einer \vi\ä^in iüd)t, mit er bem 
HmU nMig Sobter A)mli4^ iflr fci^lieieR «oate« bafi fie te 
S^t fetten im ffrengflcntBerfonbe utiOigtoU wdre« 9tMi 
tann aitct) nic^t fct^Iie^cn, bap ti^jentgen ^rfonen, tpefc^e 
MÖftini^tn Sagen mirfH^) ini5aulnii gtl^u, unt alfo i()ren 
WHäfttn Sobt befiitigen, glei^ von ber 6tnnbe nn> 

ikem £age an, ba man i^nen bie Singen ingcbrucft fc^ 

' ^ ^ 3 ' m«Ht 
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riNi^tffofiifl tobt (imefen wSwu Sie UrfUM MSnfiüN 

><ö, ter tem lobe dMicf) it?/ fännett in ttiftnc^tn %aüm nac^ 
imb naä) von fetbft , ober aucf) burct) $ülfc ber Äuitjf wiebcr 
9crnict)tet mevbcn. Mbttn ^tticntti , btcottf cbettMci 
fdbeSi^eifeumdefbmtitenditb^ f6ititeit UmflMibe ^ Slwbiafi^^ 
Uli, ober un«l>ern>inbli4;e Scl)mieriöJeitm von anbcrcrSjrf; 
bü ^intoegraumung biefer Urfacl)e unm^gltct) mac|)cn; unb 
b«mt (vßitft eitbUcf^ mit Derzeit biefer Stinfe M Ubmi gonir 

äilcift, tiß )u btefem '}(udcttMUb (dun ber ttuttte 
(lanb einiger t^mif&icn Ärafte bcp ibnc« ncd> eben bevidüe 
'.iScMkbtn fepn, oli^ bcp benen^ bic tricber jum £eben geian^ 
nett. ®<nit man bebcttft, ba^ bie aSeroitbening ber 9^bc^ 
ber SÄanget aller Bewegungen, aller geicfKn von@mprtnbnn* • 
* gen, ber ®armc, Ui 2lt{^emf)o(cn^ unb ^ulfc^ fa\l bic einjti 
^ Eofungltet^eti ftitb^ mu|^ m((4)en man ctncn 3Kc^'<)Ktt 
t0btfaget;.imbto<mt man iugleicf> ikftt r trit 9Bt^m^^ 
Üfi^ biefe 3eid)cn finb : fo fann man of)m Ufbertr<ibungt>e^ 
jKUtpien, bie meifleu !IRenf4)en ni<t)t et)cr mlvtltc^ jier^ 
bvn/ ölj nocl^bem fie fd^on (aitgt ^dt fär tobt fliinittcn toori» 
»cnffnb; ' - ^ 

3» bicfcm 3n?ifdfjenju(!anbe te5 2e6ett^ unb Jobc^, mmx 
id) it^n fo nennen barf; in bem ^uflanbe^ n^orinn aIle£obe^ 
|ti(^en iwMbat ünb/ bo« tin)ige lintrtigficbe obtr^ nim 
. lief) bie ange{jenb^ allgemeine ^Sermefung, nocö niä^t j" fi>*l*» 
ten iff , Wnnen bie Ärdfte ber ©eele no4) in einigent ®rabe 
ba fepn, ob man g(ei4> teine 6t>ur boiH^it nKi{»mebmen tüinnL 
Stn Un ^6f)ern®emur|^4ftof'tfl ifo<|^ bk Drages obfir 
«ic^t gar naä) bem n?irfUd}crt Jobe fogleicö fortbaurcn? unb 
bie ip{^tlofopj)ert , bie (eine eeelenfcblafcr finb , behaupten e*. 
aUMil/ bic^ (inb (efee 9Birfungett ber 6et(€| in fo fem ftt intli 
*iRenf(bengef^6ret; iinb icb iicbeüe i$t feine S(trit<btung. 
ScJ^ bleibe bep ben ©emüt^^fraiien, bie jii unfercr Sinnficb^ 
teir gefroren, unb man n)irb jugefle^^en mü(r<^n, ba§ vor ber 
jan)(i4)en ^erfioning ber tbierifcben Statur fein Ormib oor^ 
'lanben fcy ^ ttavuiu mau i,\aui^n foSte/ bap ein frifcber 
• , ' ' . 2eicj>i 
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ftii4^aMt ni^tw^ dnigi €mp^tai^ Mm Utinu, mm 
bk (ätiebmvtgen feinet. Sinnt tm ^uflwtbe frifct)er Vetren 
itid)t'<|an^(ict) im^efd^jicft v;emadS)f merbcrt, Crinbruifc Den au|' 
fen anjuiKl^inen , unt IM^ jum ®e()(rne fortjupflaq^en. 34> * 
.tvtS fedocifcti, U$ tmttt oOcti atiferlictKtt 6tmKn t«< . 
©eWr tci ieni^e fcp,^ n?elc{)cr bcp bni mciflcn, tie man für 
, gcftorbeii balc, rio0 lanije ;5dt uni>a-re(?rt I>fcl6en (antt, ob^ 

3>a< fuit^i^c IBcrf lem MQi^M Ifcd ni^^t inr mie b<m 

•öcbtrnc einen fel;v ualjcn unb unmittelbar^»' 3wf<tnimcnban^q, 
fonbern iji mict^ gegen bie ®e»aU ber pufdlle Dm ber 9^a» 

.<iitem€icin^arffir MncmeiiSefiKliitfe »dl etistreingefcbfef:: 

fen , «nb vor manc^tvki) Cerfeeungcn mit me^r gefiebert, 
aSe übrige ^erfjeugc ber du^ivHc^m 6innc^ unb mc^t ali 
M Surf icug M ekft^t^ ftlbfi. (Ei^ ßertoi eine imatbUc^ 
SJtnqe ÜKenfc^en, in beren ©ebime niö^ \>ai ©eringffc r>on 
ber Stuicftur ^^erlefit wirb, unb beren ^erfjcnge ber auger^^ 
Ud)tn Ginne goii} un)?erfet)rt bleiben. Siefc^ le^tae mu$ 
lip bem 6iittic tct$ iBtl^ti m mciffeti 6iftll fittbctt; tPcU er 

Wbet ©cfabr ber ^erltßiinvjen am mei)len gcuc|)ert i|1. 
2)aö ®e^6r Mi wiua* allen augerlicjjen ©innen berjenige, 
ft4> ^ tRüfiin teibcniU0 ptt^iAt , unb ber am 
loe: igfien tofe S5ep^u(fe ber Sttiftt (Vetnber SbeMe erfbbnt, 
mi0c nidbt unmittelbar jum ©erf jeuge ber gmpfinbun.i ([Cc 
()6ren. S)cr Scj)att t-yjn^urct) ben ©e^ir^ang, erfci)uttert 
te< ixpvmtlftsi, unb goi^id) auf eine blof 

t^ca(tfc()e ©eife ben Stemn ufib bem ©e^irne mit. ©<rf 
iva5 tte!9iU5teln ber ©cb6rfnoc()en jum i36ren bevtra^cn, 
f4Kint mel^r bie@rabcbe^ &tbivi unb biegabujicit bifonbere 
airtcR ber Siuf oemelime» tu fteueit, bn^ SJermigen )u 
|)6ren überbawpt anjugef^cni unb i\{ gcn?if, baf bie ©ir^ 
Inno bcrfclben, «nb bie t?erdnberte 6pannung be^ Jvommcl^ 
fejS^ ftum J^en nict)t fct^tecj^terbing^ Uttentbet»rli4) fep. fiSiinn 
.^iü^ biefe C\;{;cr{noc$)eit Mt t(frer 6reOc gcruifl mrbeiir 
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«nb hai ttommtiftU jcvriffcn fo erfolgt iwat boü^n juerjl 
tin fdfmvii unb (nblic() eine voittUd^c Satib^eie bei 
JD()re^: ätun, hm»df bUibt ' bUitni&t (tmpfiiibim^ 
CkMM 110(11 iteris, Me fl(^ bttr4^ Mc Jti»«!» brf ^trnfij^ 
fceW fortpfiaiti^t. (t?on <^a((er. Phyfiol. 482.) 3»aii 
mi0 ouä SSerfud^en ; bd§ ficfy ber ©cbaQ ouct^ bep tmbm 

^afynt, imb4Mrmim(# «Her JtnodM ^ ^trnf^^ebctt tai 

C5eb6rttert>en mift^cile. (von /^rtllerj^ ebcnöaf. §. 493 ) 
Ci folgt olfo nodf m^t, bag bae &e^i; fc|>i<ct)tcrbingi^ pci» 
Corett fcvit mAfc, memt mäf ^Icie^ bie epMmtmg bei Srop 
m^IfeOil imO^te nic|)t me()r flatt fonbe, unb tDenn aucb Afcid^ 
lic 9)hiiteln ber ®e^v{no4^en i{»r SImt nic^tme^r t^ciricbteren. 
nilei übrige; toai mm wn btn €i>aiiinmgctt uerüt^icbeitcr 
Sfidle ittiD^fiige^ bte )um (Se^it crfiDbert tofirboi, (b* 
ftttweber nur (cat SRutl^maf ungen, ober fmb Mo§ p^pfica^ 
lifct^e Sriolgc , bie in einem tobten Airper eben fo gut vtn 
ftum g^cn tfotiat, M in einem leta^igeiu S>a< (Bei^lr 
Ifl alfo ein Gmn , bcr «Iftiii M ^mfd^pM oHberir ofgmife 
fcben ^Jerrifbeun.^en tbierifcber SRafcjjinen, fatt gdnjlidi) auf 
eilte pbpfiCiiliil^e 'Ißiifimq bcr 64H9iiigui^€n ber ^ufttbeik 
Mb eikbmaiett bti DM ontommi, mbufct^ 80 ber 6^ 
Um Oe(iornerm fo mitti^ükt , wit er empfunben imbe» 
lonn. 

!Dite bell übrigen ^nen id biefe^ gitnt anberj. tSie triefe 
VMtdn itnb mutottfe Saferg^ » muflen nicf^ ibre Skrrt4M 
tungen tbun^ wenn wir iai ^lugc jum gelten gebraucb« • 
«H>(len ? üBie merben nicbt bie Sluijett im£obe auf eine gen^otti' 
' lÜmeSMfe •erbre(^, tmb bij(rbiir(j^ in ifN^ 92e(0amlnt 
geHnbM onb ver4nbere? ®er tamwl ertoeifen, bof b«i • 
CbP bepm 6terben folcjK geimltige ©irfungen leibe, atf ba< 
9lu»;c faf! bcp adett Sobe^arten obne Siu^nabme leibet? Wai 
tm eeruci^ betnifl, fo erfobert e? M CiM#iim# f^ifi^ 
ten gan}en 3)iectMni^mum be^ 9itbem|^o(en^ ; loelc^ ta Sole 
9erf(|H0inbet. S>cr (9e(t|)Qia(f ecfobert einen ^uf ber Safte, 

loei^ 
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Äufgtläfeicu pufiö'^n fct?niatf{)aften©in>]e, crfofcern, wtnnüt 
md)t iUt M^cit; fol^(icl) bur4) ein Ucfej (Scfu(»( mxUn, 
fbn6eciimiiitifoi9i(t(i00Cf4imcc(f« ctoi^eSiF 
t^egung, einide^ fltdtrti tmb ItatdkCeit am ®attmai imk Ur 

gunf^e; n?e(cf>i^ im Job« nietet ilatt finitt 3njmlfcf)eit tmn 

beerben am (aitsften ttWttn Um. S)a5 @efü^( f4)eint ^0 
e^ev ju vertieren. !Kon tveig, tag ta^ JWfct), mi^ti fcnff 
fu(^let, ofie (eine <£mpfint)ung sediere, mct)tnur/ mtnu man 
9l(meii# bcf fic^ ^rinn MisiMf^f fbntcnt MN^f tvetttt 
man tie aber btnt)cf, ml<^t irnftlbtn i^r 8fut jufu^ref. 
S>a< @t\ubl erfobert a(fo ben Umlauf be^ (Stbtiite^, we(c|)er 
im Sobe oiißiirtr. S&e «fNrtflc 6uiiii , mifcr Um,9^tktt 
l^abeii bcmmi4) t^re C»|»(inblic()feit bcr a W ft rtgftmg genHgtr 
organifcf^ SfKtle , ^mi^tt t|»tertrd)cr S^ervict^tungen ban< 
fen, iod4)e baä t))iei:ifc))e ^ebcn )um 9Sorauä fe$en. !Dcr 
fKbd <if mtf : US ^x^t (Se^ Minitc 9iitm^ im0 ctiic 
gcMang naci^bcm tobe fMbmirefi, meit d ftc|) auf Ufam 
biof pb9ficafitld!)e®trhingengrttnbtti t9fl4)e im Spbe, wk 
im^eben, erfoigen f 6mten. 
# 9Be0itmM>bm?mtfMMMi^ biiMeOirl^ 
fein bet ©cj^irfnocben, unb eine wecj^fetf weife Mnfpannung 
Ui SrommelfeS^ , jum @€^6re noti^menbtg marcn, o^ncract^: 
M i4 9^tt 0e)eigt ffO^, bof iic)^ bcr ecNl Mäf^ of^tu pfifft 
vtefff fwimctii wHv oev ^pmmcifow cnif otn oeyoniervcfi 
^txtp^anyif fo tann ict) (hierauf boct) nocf) ^meperfep antmcrten. 
€r(}Uc|) (krben viele taufenb SRenfd^cn; c^ne bie geringffe 
fScribbfrm« te bcr 0mÄiir bc< D^vc4 iti idbcit; smb c< 
fehlen f4Xe(;^tefbitie< bie Sktofifk, bof im Sobe bo^Zrommet 
fett äße feine ©pannungn^erficre, unb baf md) bemfelben bte 
fSlwittiti ö^tnoct^en baiTelbe gan) abfpannen, unb oOer 
# ri i| i ii l>ft myity Mi i|mi ein müt^^cHcn ftwilc^ 
{a^x$ ma((Kn folbeii« gum anbern i{i au4) R^4^ ta0ft cnoie* 

^ J fen, 
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.25cu\\]ung ter tleinen !Ku«eln bcr ®c|)6rfnodS?en , t|>icrMci)e 
^cr ovganifct^c ^mid)tunitn waxm, m\0t allein fd;lcd[>-. 

tnu^{u(6fc Safcrgctt bt^^ltUH fange nac() bem tm . 
'Ketiburfeit , vermöge bercn fte ficfj iuiammeiiftiebcn «nb K^jlafF ^ 
ncrbcit; rcenn fie auf eine Wo^ pt^pficalifctjc ^H'ifc bciubrt ' 
mrteit 34) torf 190! ^igcn, ba# t>t(Si)ii:bmg bcr aKv^Mtt 
' trt ®e{>6rfnoc|?en tt?rt^rfct)einnct)er wn einem folcjw 8W$ff 
Don einem organifcf)en ?5?ecb<tni6mo bcn übrc. Senn ba 
S\t^iQAXxwm>^v^iAQ^i9^ berbap 
. fHI»e {uerff erf<4)üttert , mtbeH f^ttttcii ^ Miib ba «cii bicfir 
^ .p^prualifcbcn iJ^erocgung bc5 Jrommelfcll^ Die ©eWrfnocjw 
erfi mitcrfctmttert, »erben muflen, ej?« i^^rc 3)* unfein i(?rtDien= 
fie tl»» Mimen: f> biefe evf^^ttemng bei» Scpmmelfdij 
für bie aKu^eln ein f^inlmtglic^xr ?lei8 , ber ffe twingen tomi, 
i^re SieniTe jur wettern gortpPanimrg be^ im DJ^vc 

III ocrjrt^un. 

9ftt< btefta dien tain o^ne <Scfai»r aefcl^Iofen werben, 

baf im Sobe, unter aßen auSerlicfjen 6innen,^ ba< ®cj>*r bie 
toenigüe Serfej^rung in feinen wefcntlict)en 6riicfcn leibe, baf 
e« unter aOeit bo^ gante If^iertr4)e Kcben am wcmgfien )um 
^oraui fe^e, nnbbaf , wenn bep einnn Sobten no(t^ tcgenb 
©ebanfen rcn (Jmpfrnbunßen migticj) fepn füllten^ fie am attef^ 
n?at^rf(|KinlM0|ieo bu((| bo« (Se^it: bey i|^m erreget werben 
würben« 

3»an wirb nicj?t erwarten, baß i* Sepfinete wn (ob^ * 
. Wicbenen 2euten anfübten foll, bie no^ eine geWong nad) t|»* 
re^ get^6r<t (motten. 9ilUin; \i) ^ fctH>n ^^^^ defagt; 
baf bertlniftenbr obeinfrtfc|^SAeer> «birein aOrn:^ 
<^n nac^ abgcfcijUbcncr a)?enfcj), wieber in^ teben jurntf 
tommc, ober nicbt, ben^ufianb feiner unverlc^tcn einnc 
unb €ieeknnnrtimgen in ber ^wifif^et^, vom 6()KiAtobe 
oir m ;um wahren, ni^^ wefin^4) manbcre. S>ANt 
braud^en wir nur bie £^te {u^agen, bie bemüinfei^n na4) 

. • tPbt 
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K*t qewefen ftnt, unt) i()r bamaligetrjuflanbtüirb uni {efiren^ 
tvit \)9n fvi{(btn £eic|)nainen ^ . tu tobt bleiben, aus: 
Onntbe Ut %viiun 9B0lf9filftMiiltkit fffftußm ttnm. i 
' Mi M ttttte dcgcbert , tocf^t in tm ^MnfUtlßm D^tn 

maö^un ^elc cn, uttb trebcr grröcbe, noct) 9?iact)t fiel? \m 
Uwti^ ^pai' , Unnoä) aber alld ^ ipa5 um uc berum ge^ 

Jttant^, ivelc^ man bie ^tflarrung nennet^ 9erfe0et Me 
SKen»"d)ert in einen ^wftönb^ wortnn fie ficb fctJlec^jtcrbing^ nic^t 
fKioegen tiimn, fonbcni a(U^, n^a^ man mU, mit(ut^ vuu 

imt>trr)cf;rt bcbalten. (BalenuiJ fü{^rt eine foldjc ©cf4)idS)tt 
an , imt) bte neuern Seobact^tungcn befiotiftoi fte. 2)«: , 
ügc 2iU9U(itmi9 f omiic finenfriefkr/ tkUlfit, <bofittrfiii 
tUglkW^ 6efdE)re9 |»6vte, 0b€r fe(bfl inact)te, bot QMrMN^ 
feiner 6innc berqcflalt t>erfov, unb einem Jcbten fo rtbnK^ 
mtt(b<, bafer mfberuomiineipcn, noct) &tc(|Kit/ jawcl^c^air 
vm %mv ftu)^ hk gmngftftmptxi^nfi IfMt, 0fr 9(041 
bepm €r»a(f)en bie ®unbcn €cimer,^en Mmrfact)ten, 6* 
»ar bei) ibm in tiefem ^wft^ntc nicl^t bie cjcvinafle ©pur vom 
Ütbem^oten )u fn crfen; unb b€nno4> n^iilfitu ttf t>a$u^f 
mit rine entfernte Gtumitf l^ircf mmt man laut pm» 
bete. X)er ipaterCalmet erja^lct von einer 5»^äu, bag ne 
.36 Stunben lang, o^ne bo^ gerincifle ^ennjeicben be^ iibiuif 
gei^tn/ iiMlb 901t jlcbtntiattn für I0bt g^i^aUm vmUiu 
Mm wottefte f^^n , ater 81min ft$ee (i(f) bonMber ; 
» unb af^ fie nacf)36©tunben iiMcbcv (tcf) fetb(T fam, evjabffc 
fie, bap ße alki$ ba^ febr mi gtboret l^atte, m$ man uoti 
t^r gefagf , nn» h4 nwl wifit/ M ntmi fie (wike Ndrobm 
' wollen: allein ibre (Jrffarrung (et) fo <^roß ^eroefen, ba§ fic 
ni(()t ^ab< ru^rett tonnen , unb fie n>urbe o^ne ben gering? 
fkn fflib«r9«nb afttf mit Hd^ fy^bw t^n lofl^m fStn Un 
0|ttimact>ten: tm ^crnnf/imtm, tfe mfe iB^^Kurl ge))Iage( 
ftnb, faaen eine grofe aRen9c0<l!)riftffetter, bvt§ babet) juroei^ - 
fan ttc ^to^ng iii ^er|en#f (00 SHt^Hnnlt^kn 1 Ui miik 

^ * 

■ 
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ttnb baf fte in Mefem ^uffanbe, oiefe Sftge teiig, tote 1)6% 
lobe (regen. 8Scn berötcic|?cn6c^etnlobfert fu^(ßartiiann 
«n , bof ft4) citiigc bcr 3icbea ber 9lnttefenbcn in ber^eit itntr 
Suf^ tMmmm crittimt ^Ami. üBk oick j|>imbm fob 

e|)e( ^erfonen m6gm n^cl ni(()t, awi Unact^tfamtdt, i^ültlo^ 
' tclaffat, enblidl) rpuf (leb geworben unb begraben morben fepn : 
tan »er imurM^ bit &i(idfb ^ 

mfirettts, tef irfde taifeiniflkurgeimfratifbcr 0a|»rf 
^Se^ geb6rt b<tben , bie nie n^ieber ini 2eben $urüctge(ommett . 
f nb. S)er ^txx von 6aint 2(nt>io eriiibtt t>on einem 
60 iddri^m <Ebe(iUtttQc, iici4ier «1 dMtt MKa« Si(^ 
front gelegen r baf er in eine fto^le £)|»nm«4)t gefaOen, tin^ 
kern äJnfeben na(|) geftcrben fo). aile^ war |ur ^rifnung fefe 
iie< üeicbnam^ unb feiner ^crbigltng fertigt. Sn^een $rief!er^ 
Me tey ter Sett)^ gcMietai oorm, fingen Mi m ifeer Me 
Seerbigung ^ janfen, tve^^alb ein 9!tam onj bem |)aufe 
.|in)uging, nm }u t)er()tnbern; bag fte ftct) ni4)t fct>(ngen. 
Snrel) einen ^itfoS be^ bkfinp aRonn bent Sobien bo^ ®eß(^ 
Mf ^ unb g(tn6e einige Sewegung an }u f^lcti. Cr |»iett 
ein Si({}; tic Sflafe unb bcn ü^iunb^ unb fut^lee i^m an bie 
€^tafe> aber ti mar feine iSpur uom 3ft^mMen ober^ulfc 
90r|N^ibeR. 9(tf er i(Ni bemii«4^, oU eine» vMi^ Sobten^ 
9erbiffen wtSee, fo laut e< i(^m oor^ er Me vorige 
Semegung no(|^ einmal fa^c, (^r füllte hierauf nocbmalä bie 
6(blafe , mtb glaubte einiget @di)Iagen tu empfinben. (Er 
rieft i(Mi Seilt «tStefk^ SiMMn nn^ 6<^e, MKb'«of ifMü 
baten ctwa^ in ben SBunb : aber e^ f am tetn 3ei4)en be^ %tf 
htni. 9)ae|) einiger Seit aber (fng er an ben !!Bcin tnt S)?unbe 
|u fil^rfim, ttnb er)^(te üeji oBmoi^Itg» worauf er aOe< er^ 
ga^lre, wA twififm tat N|jben ^rieflem »orgegangen tMue; 
o(me ben gering^Fen Umfianb {n Dergeffen* ®te leief^t boite 
ein ^nfaS btefen (c((len S^nfen beä Üebeaii Dcdenb^ erflitfeii 
fonaeit« f^toore Meier aRomi, ««4^ er olM eeionle ge^ . 
$6rt ^te^ ipN,0rtfMaii Ctal iribcrfn^ einer ^rot 
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in einem «f^gett %ititv , ta ffe i^vt bepben 9(er)te oH 
•nficffMi imi> dtc< ttrmi^Atat »ttrtf , fit «liiiiiHifctKtt ttifr 
jtt Nciben. Ck pivttt Mti, tocti man fa^tt unb t(?at, unb 
faflte na^j^er , fr i'c&r (le fiü) öu0 bemüf)ft {>abe, ju etlennen 
itt ^tn , tag fitaj4» fcy, fp boc{) {^{4^^ nicltf * 
itctml^ciUicii Hwieii»^ 6ie mr bey cincrStK^im 4>ati(i, 
W< ffer wie i{;re üRutter liebte. I)ii|e »oßte über ibren Xob 
«ani^ei'imeifeln, unb tvarf ilc|^ auf ij^ven itleib , umfteiuum^» 
«rmen. S)iefe^, unb ba^ Slageti iinb @eiif|eii be? SBn^mc, 
•cf(Mfif IfodKcc^ttiMkl^ba^, ba^ (ie aOc i^re 
Ärdfecantpenbete, unb einen ©cbrep f{)at, n?dc|)cv, obgicicj) 
»»eieer hin anbetet pei^ben bc^ ubuxi barauf erfpidtc, bcnvoil 
<Mii0ai|cit9a»i>4maii i^CkiNripf^ feilt, tmboi^ 
atttiel flcbranel^e, ttetarc^ ftc wiebcr M iAtn (uruef ge^ . 
bracht rourbe. 3br ©e^r tm Sfnfaiigc bct? lobeÄ tvar a(fo 
ba^ a)?ittel, »ct0c^ü€ oon (er 2k)IUnbuRd beffcltai irrmtfc; 

Srubier^ na<|>bcm er biefe Sepbac{)tu«gen bc^ J&erm pon 
et- 2tnÖrc an^eiu^rt ^at, {^inju fe$et. ^©iefc @er4)ici^(t 
üfweifett ben 99it bcm ^crrn tDtnal^ b<|Nu^ilctiii 60$^ 
i,aiM tifft teroitf ; mmi bcr JUrinr goiii iinb gar ftitt $cm 
„4>en bc^ öe^irci, andf nki;t einmal burct) l)u gerinflfh 
»Semegung ber 9iugen(ieb<r, ber Sippen, ber Sing^, 9b^ 
»(im# wmi anbcr» S^itf tum fi0 giM, aief^ ß^litfH M 
« er ditr ni4>t ^Srt. 3>iefe üBa^ri^eie, »efa^c liiur 6u|>€ri^ 
orinn ocn ^r. (Ct^aumont ^ i?on vielen £euten , bie langi 
ft^H^ gelegen t^aeeen^ oi»ne einiget ^enn}eict)en be^ mi 
ifff4}tt«r^; ol^gmif i(iftr}ii^(tmrtai, fMitbieMf^ 
^mc Srauen)immer bewogen, baf fte ffc^ uon t^em Seic^ 
j» raeer au^bat, er foDee nict^e aufi)6ren, mit it^r oon ®ott}ti 
i^fcbot; unbfic)ueri|icit, nmtn (te einen 6(ti(aifliif li«^^ 
i^mennmrbt, lotMtfie ju (lerten gfanbecf »dt i^rc gonit 
p%am\i\i bavan gcflforben war j unb xoit auc^ »iirflic^ y^efcbe« 
jrben iff. <^r ^ieU {ein Sore, unb barere 36@eunben long, 
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*«Iic^e Singe »orjufaö^it, brfonbcr^ mH müt, Mf 'cit 

9^3uf<t8e, itt mlc^m ttioti ol^ne SSerfImib }u fepn degrau^ 
^bct , ffct) bittciiic^ Nfiagct ^af, baj man nur für feinen ieib 
«9»defordet, un\> feine 6eele ganiüct) Dciabfaumei tf^bi, Uc n4f 
jyjmttcrMIcti ttiit aUti, moj «n ^hmiier fl^ro(|Mi 
„worben, t)or^ieffeBetr fiMiberii fid) 4tu^ te litiew ©tanbe 
,>ber Stei;t^eit (efunben {)a{^ / , ber i^m bii bü^iv unbctatm 
„gewefen.w • 

ren, meiut nithu} irdre. ©«r berühmte fcfjroebifcJjc ©avt^ 
ner, mUt)iv i66iunbcn lang imSaffer «ntev bem Sife^ele? 
^cft/ tittb <»üt ^mpfinbung unb fBmtgßng AHHo^m fnütt, 
^tHt Vtnntyö)im^it^tai tiutm ber ObKfetr in 
^o\m. Scr ^ipiquetipida*, in c^rem Qgffen 2^Iafte, 6.74Ö. 
envact)fc burcj) baj (aufe ®ef4)ret) etneä anbern Qpiüa^ Pom 
Sobcivftbcr; tmb bie S^att etnel 9mr(4ittiiit# «M)ocMti tu 
^xiif bk f^on auf Um Sifcf^e lag^ na€t)bem man (ie 
24 ©tunben für tobt c^e^dten hattt, warb, n?ie tTjovnöc 
'Cf|a|^let , von b^r äKuftct unb bem (Sefange eine^ ^epermonitej, 
cii# Setoi 9((ra4)e. 3ebo0 i(^miif 3l^r<n Statm «üb 
S^re ®utc nrcjjt mtöbrrtud[)cn. örfauben ©ie mir nur nocj), 
ba| icf) ein paar ©(eDcn anful;re/ tporauj er^eOef/ ba§ fct)oti 
itt allen Reiten ein^e fBermuH^mig wn UtA &i^vt ber SoMoi 
ffnee gefüllten M<n iftiNfe. iDuitiriftaft Tage: „fSomni 

i,fl4ren trir burd) fo vicfe^ ©(|)repen, .pciifen unb ©einen, 
Vrbie 9iu(^ ber &i4Kn? @efci)ic()t ni4)t be^megen^ mü oft 
uMe, benen man tnt Wt 6äfiiSbi^ enviefen, M 
ffi^icn jurucfgefcmmenflnb?» (Svmu§ oift SBepfpiele gc» 
t^uH^iXbcn, ta^tmUf bcncnmanbic k^U%^fliä}t crn?ei;eit 
)9o8en/ ff^ivu I;abcn. gibt ©^^riftfieder , t9eict)c be» 
l^auptcn , baf bte Urfae^, wamnUtf ben {eict)en ber SUten 
^>6rner unb Srompeten gcblafcn würben, feine anberc gcwe» 
fut fep, a)^mei( fte geglaubt, ba^bie@ee(e, weldj^e um i^ 

ren Stitftt fuwi^uuu, Ht^ ber ^^ormonie en^ünbiKi» 
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fommen ferji, wenn (Je mc{)tUm|lanl?e iicwuft battcn, trefcf^e 

> Simit6ic3(>rc fcfcr um SSergcbung, mein^err^ 
id; 3^nen einen ^cgen geraubt f^aU, »orimt 6k ibnen t)ieU 
tcic()t ettvol S}u<)U(M S^N^ ivärtei. 2k0 (^i» «iti 
«Ihr ÖPCpa4)tung , 

IDero 

. • ci9ebcn(iei^,^ 

« • 

.♦ ♦ ' * .. 

Wim Jgwr^ . ' 

^^tt ©ic (jeito^nt fiiftb , bie ©efunbbcirfrei^etn , meldte ©ie 
3j>ren ii\trn \)ovf0vabtti, bnrct) 25ept>ie(e unbSituM 
f)nr«(fk tar A(mi SBdweifen }u befiartdett; fo «rirfr <4 ^^rcr 
3(bffd)t nic|)t jiimibcr fepn, n>enn id^Jbnm if^t bie tt>icf)ti^jlte!t 
Siegeln luv Sefanntmact)iing mittl;eile, tie un^ pltiirarVt). ' 
tfi feinem fc^en Qkfpvii!^ wn ber Srf^atding Ut Okfunl^t 
Ifitfetiaffen ^at. S>itfer 9!kam mt jmar tein 9i;)C 9on 
fcßion. ^Klciu, 6ic miifcn, ba§ alten 2Betfen eine meit- • 
aOgemeinere grtenntni^ bei: üPtffenfcpaften beff^cit, ali$ un:: 
fete |»emtdtft Wtlmiftn. n&octam, fagl er, gab ftis 
ff ntn 6ct)u(em einen je^r gutm SKat^^. Sc marnte {ie dop 
' „ollen bat ^peifcn, bie man )ii eiTcn pflegt/ wenn man fei- 
nn^n^i^iv^at, unb uor ben ©emittfen, bie man genief et, ' 
nmm matt nUltt tmfkt 3(|> (enne tdoe £eute pon wmU 
„ger Slug^eit, fd^^vt er fett, nnb bie weniger auf i^re eigene 
„(£()re t)alten; algble, au^ blofer diulhit, bie £ecferb{)Tcn 
von ben Sofeltt grofer ^^ett, M fk hr^en midien , in 
„fic^ (hinein pfropfen^ bami^ (ie tiwf i^^men tifinen, rare '^ 
„ unb t^eure Speifen gegelTen ju baben. Unter allen Sfccr^eir 
„ten unb älti^ii^tveifungen ober, mtl^t bit ^Hollu^ itim.64^a^ 
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n^m bev ©ffuii^if erfunben bat, ifl feine lac^ er Ii ci?er un> 
nfx0liham, aii bie bie 6IIaDen eitKr fcbanbrtc|)ai 6iairii4N ' 
i^teü »criM^tiglcii Siit^icrttmcti r tm Pl^neti im» 
„Aäiö i^icr 3<lt, fo t^tutt btid^Un muffen, unb »dct?e (Tc 
ii#fi PcrUiUt/ il^te eigenen Sattlaneu; bte oft meic lUbtnif 
^ttriuMa», l4cfellii#((Uc<)etf ftnb, ffintaniuftl^n. SUm 
„ bvmd^t nur Un »a^®efi^ina(t att bot 93erdnüi]un^en ;tt 
»b€ß$cn, um bavinn, felbfl au^ £icbeittm «Jergnügen, magig, 
»yi üq^n U»cnt{^antt<ic i|1 ber äiuin bep @e;unb^ii; 
. iMt4^ S}ei^|ii4giit tat» man wo(tm(|^ M^mcctot, »o 
„bie ©cfuttb^)eit aufoc^i« n ^ur Cne|>ÄltfiwiiWt fuget 
fciefcrUcbctt^trritbigeSBeltmcife nocb biebeffatibige abcrmaßigi . 
ttibtiibmfi f^int^* irS>ie groge Xriebfeber ber @e}unb^ei(^ 
„fdgt er, tf{ Me SSmegung. S)i€£ragb(ti oenii(i»rct UtfAbti 
„unb njcjii bienet cnblid? njol bie ©efunb(>cit, menn man fic> 
ttt^ bibicntf r ^^^^^ tt^w«/ 9«f*^^e nun jn 
•.imfittttiamem^i^iimtSortf^fleu 
fb(<^ £eib€jubtingm tmpfitW n bai tä^liypt Uaiit fofter 
bcn ®efang/ bie ©palicr^arnje naä) t)a ^Tu-ib^tit, unb (hierauf . 
Ml Vcv^nitgungen einer lebt^aften unb muntern Qtxüic^ait. 

«kffcM fii9t mein «gtmf ni4^ in btefentooiigm 

9Borten be^ alten ^eUweifen, ber J^auptin^a(t einet goatoi 
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Geliert 

ei( t)ae 5örflitmweferinfen 6e9mg)6BeC finge. 

riflfen i'il, unb Dö^cr üeii fein^rn icumi für eine 
m'ebcrrrflchn'qc ^1\}oäu\i gegolten mirö; ^ ^ 

f<r©tolj ^atttibenicuecn, ipclc^e une bie ^^aa\:cn bcr 
Urppigfcit liefern, febr fdjabüd) fcnn fcnueu, mcua fie 
md)t t)ie ®efrf}idlid)t€it bcfeffen I)attei|, faS) in biiiamm 
bce menfd&lidjeu ^crjene ju f(|^irfcn, unb fo ju bctru* 
3€n, ii>iee6 (ic^ felbjl gern betrügt, unb iDie eö immer be» 
trogni fcnn mlL igic \?cian^citen benSranmcrpein auf 
m^nc^jerle? ^Beifc, boü)\o, ba^ er immer aSwnntcmem 
brteb/unb gaben j^m ai^bann emn e^rlic^ern Dlamcn. 
©fefe Ufr erwarb t^m immer neue i'ub^abct. (tin "jSlaan, 
n>clcl)er äffe ieutc für niebertrdcf}tig §ieit, bie nur eineft 
iropfen «ranjuemein in bctt SJiunb nebme« fonnteit. 
fcanf o^ne ©cj^roiengfeit taglicf) rfnige ©idfcr 2fquaMt 
Dbci- Üvjuciir ^ ob ihm >]kicb, mc er fagte, bie S)aut 
fi^auberte, mm\ ev audb nur i>cm ''^tannttmint üben 
feorce. Siibeflen (inb auöt biefe JRainen affmdfplig mr«^ 
bacf)tiggen)orben, nnb bie cf)r[\u juii v)iannerunb iSTancii. 
|immerau^Uciuuu)t tiuniai Den öeuupberü^u^U» offene» 
lid) mt^t gcjlc^cn; bcnn bie gtmtrnn Siranneewimrin- 
tev fingen gar balb an, if^rer Cf^rc n^egcn, bie ©orten 
ton 7^u\:l, meldte fie traafen^ üud} iii^utüV$/ ^qua^iu 
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^ mb ^Kagenfröpftn ju nmmn. ^^Wc^ergeflalt ijl für bi> 
Dome^men Uute, toelc^e ben ^ranntemein liefen, fa(l 
Iriti onbtred SRittel me^r Abrig geblieben,* aU t^n m ci« 
ncr ganj onbrni ©tfiole, imb mit folc^en Umfd^ffti p 
trinten, ba$ ee ifpnen ber gemeine gJobel nic^t mc^r nadb- 
C^un fann. @ie laffen a(fo 'Sävanntmtin am aiibem 
^itt^etUn toinincti, unb^tcn ftc^ wo^I^ t^n^ratiti# - 
letoein $u nennen» (Sie t^rmifc^en t^n mit feigem ^af« 
fer unb ©pejeretjen, unb trinfen t^n mm, xoit man 
Xlfu txintu biefer ^unji, Sövanmmttn ju Crmfen, 
finb bie ^igUtiber i^Sirttiofem @te nennen biefe« fgh» 
trdnt ^unfi^ ^ unb bctrinfen fic^ barinn auf eine fo bon^ 
nette ®etfe, ba$ ber gefittete t^eÜ )H)n ©curfc^lanb bac» 
inn nid^'d niebe rtrid^ctge^ ftnben fonm WUm tmtt i$( - 
in ben tjorne^mjlen ©efetlfc^iaften 9)unfd^; unb ba biefe$ 
SJlobegetränf, menn C6 roo^l jubereitet ifl, tjonanbern 
)(cten be6>3ranmeiD€m$ toittliä) mU a^^t, fo(inb 
be(fen ^irfungen im menfc^Iid^en nfc^c xM» 

lig t)on bcr7lrt, tote fie ber gemeine öranntemein t)er» 
iktfac^et« l^tefe Umjldnbe t)eranla|{<n mic^ , i§m eine * 
(efonb(te«f5etra(^tung »iebmen* 

€ö gicbt t)erfc^iebene TCrfen be5 ^unfd^eö* J5cr ge* ' 
ttieine n)irb mit ^ran^branntemeine folgenbermagen juge>» 
lÄ^uti iSlan t>ermift|Kt ^i^l ober menig Sranjbrannei« 
tbeth mit frifc^ autfgebrutfttm Sicronenjafte , unb mirfit 
bieauögebrürftenSitronenfcbaafen, etng?ferbt, mit^ucfer 
^inein. Bubiefec SlJermifc^ung gießet man fo t>(el foc^enb 
^ei^ed t^emoffer r bU ba$ ®etcint bin gehörigen ®ra> 
von füpcr Saure unb ©tdrfc ^aU 

©ie eblere Tlvt beö 5Junfc^e5 wirb auf eben biefelbe 
!Hktfe mit $(n;ai;t ober füum ge mac^fL ';Die(er Slrracf 
i(l eine Tin ^annt emein , meiere in ;Snbien aus 9le^ 
gemad): miib. ©er bejle ijl ber, fo aM bem ©afte bec 
(£oco6nu|Te mit JKcib abgezogen morben ijl. 3« ©oaunb 

i&acat^a wirb bamit btr fi&i^ffle J^anbet gitrit btli. S>i<s> 

(ir 
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fet 95ranntcn)ein i(! efwae^ fUbnd)ttt , 0(6 ber 5'^mi5« 
^ranntemcin ^ unb ^at einen gan| etgent^umUd^eii (i)c^ 
fc^mocf , meieren Me ^ettntr f)iinfc^e^ be^ bcrtMr« 
^erge^enben Hxt fcf^v ungern t)ennii|en. 9vUm hingegen 
toirb ttU8 t)em Safre beß Sucfcrrchr^ , ober a\i$ ben uim 
feinen Uet»e(refien beffdben, unb bed SuiteN (ett^ a&si» 
|ogen, tmb (tommt mi^Tfmetif brfbnbeed wn ^rbabo«* 
©er fcgenannte f6nig(id)c ']>i;nfd) mirb, racf) ber^Se« 
fc^reibung eincö ^Ritgliebee bcr fomglid}en öocietdt bec • • 
® iffenfc^afcen in ionbon > auf folgenbc ^SBeiff Mtferrt« 
get: ©e(^6 fe^J(ifc6e ^Jommeranjen unb fec^S Zitronen 
»erben büan a6gcfcf;d[tr, unb bie@d)aöl€n in ein Stäb' 
filmen bom beflen Sranjbrannteotinegemotfen, »orinnfte . 
M€r1t«ge lang freien b(ei6en* i^mo# nimmt man brep^ 
|e^n Sfl6flfel SBajta*, baö ®ei§e t>on t>i^r (Jtjern, unb 
httt} ^funb boppelt raffmirten S^^^»^* 5BJaffer unb 
tarl^Mtit mu^ mit bcm (gv^e'^e^ mc (cM «oo^I Sefc^ 
geniDet^mu^^ eine 5Bierte(jlunbe fang foct^en^ rooSep 
nic^t ju t}frgctTai bag man ba6 (£nn?d^ im "©afTet 
loenn es eben n>arm t(i« ^Idbannlä^t man e^ile« 
fienr mn tolt $u werben; nnbrnennedganifatttfl^ (dft 
' man ben ©rannten>ein t)on ben ®d) aalen abfe(gen, mi» * 
f!^et aUe^iuiammen; unb t^ut aüen @aft ber Zitronen 
iinb f)ommeran}en^ ober fomei man fdr gut finbet; ^itu 
ein, inbem mm <|n bitrc^ einen 0e(eefa<f brütfee. ^ie« - 

fe 93ennifcf)un9 n)irb auf ein^ä^cfeeu gcfüilct, mcrinn es 
innerhalb 6 bid S 'vS^oct^cn ganj ffar mirb, unb aii^banti 
)ie^ man H auf Soutdaem ®enn baiMn getmnf eii 
merben folf, fo mu|ß jcber ^orn'on eben fo t)iti ^Bajjec 
gemifc^t werben, noeil fon(l Der ^iunfc^ fo (iarf fepn mdrbe^ 
ba^ man ntc^c me§r^ al$ ein ®(a« toofl, bam trinfcii 
tbmtte. SoaWr er^U er einen anof nehmen 0efc^ma(fr 

ber fanfc unb licbiicf) ift. Sin foldiec ^unfd) ^dlt fid^ 

wenigflens ein gan^e^ ^agr , unb ^at alfo auf @eerei« 
. frnfrfnenSHu^m 

3 i> . »er . 
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• S>er $un^ 1(1 bemnac^ ein mit i>\tlm Gaffer uer* 
ifttineter utit) mit rincr iHtfugten @aare toermtfc^tir 
. ^rattntemeiti* S>er $^ee bienet nur ba^u , ben 06« 

fd)marf angenehmer ju mac{)en ; bic (luroiKU^ unb^Pom» 
4iuranjcnf4)aalcn aber er^ö^eu benfeiben, tnbem fiti^ 
hmd) i^r jarM Del etmaö 9cmur5(;afe machen. ^ 
tücip in bcr lc|(eii 3^il>^i'^<t»"9 ft^vet baö ©etranf ab^ 
4)iib t>erant)^i t übrigens md}t mcftiulic^* 

^atf^afiec toittt, toenit e6 in iStenge gettun!enn>trb, 
^teeine^rjetiei)^ tnbein H ben Urin treibt, bte@afte, 
mit benen fid) t>crmifc^)en fann, tjcrbunnet, unb fei* 
^er (Subtilitat lecgcn burd) bie oUertieinften (^cfd|;c f)in$ 
Durc^bringeC; unb fie eröffnet, nxnn fte mit einer iBta» 
teric überlauft finb^ bie ein waiJcrigtc^ 7(ufIofun9*Jmitte( 
crforbcrt. 'Saö f>ei|^e ®aflcr tf;nc biefc6 öUcö um beflo 
«ne^, je gefc^idter ed burci^ bie^arme gemacht n>trb, 
ttn @(^eim (o$$umei^n, unb bte ^ufammengejogeneii 
gdfcrd}en unDÖefd|^e |*d)latfcr \i\ machen. ©a(^cr l>ef6r» 
tiert bas ^eigc ^Baffer ben 'Jüiöipurf bcö jd^eu «löc^ieiin^ 
imi^olfe unb in ber luftro^re, unb iKrme^ret bte ^us« 
fcünjlung fc^neff, inbem e^, t>on bcr 5Bdrme 9lcid)fam bc= 
(lugelt , burc^ bic ©efd^e gefrf^minb ^inburc^bringet, 

« «Deiche €$ fic^ eröffnet^ menn fte frampff^aft )ufammenge«. 

' jogcn finb. <Sben um bedtottten fc^micbet e6 aud^ In bie 
idnäc bie S^bei fiaft ber Sdfcr^en, inicm c6 fic crwcidjet, 
mb jc&laff machet. 

S)er ^ranntemein ^at ganj entgegengefe^e ^irfun* 
gen. (Sr jie^et bte ^dfer^cn jufammen unb m<tc^t fte 
'(leif unb fpröbe ; er \>erenqert bic Oeffnungen ber ©efdge, 
t)erbidei bic (lußigen %l)d[c, uttb fe^t ba$ ^luc in <i3aU 
lung. & erreget ben dioufc^, meldten t>a$ Raffer tiU 
geti er ,^ief)t 'ccn vTicip^cn »^ufammen, n)elc^cn ba& ^13af« 
fer frf^Iajf mad)t; aber inbem er ben iricb bes ^-5(utc6 
l^efttg t^erm^^ret, melc^i^ ba$ Qikiffer )»erbunneti fb treibt 
er mit groger )0etpalt bie ^u^fu^rungcti burc^ ^dfmi^ 

unb 
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unb Uriit , tomn i^m bat manne ®aff(cr bie ^Jforfen bee 
^efape auffcf)lie§ft, bic fi(^ t)or feiner <gdur< jafammeiu 
{te^en. ( @» bae 96(1« ^tid be 6 7(r)te$. ) 

iSlan ficf)t lettre, bag ber Cr^ber M fßtmfc^df» 
»eil er bie fc^ablic^en ®irfungcn beö reinen 53rannte» 
tüeins bet) feinen 9Ri^rdud)etn gcfaimc, bie 2(bfi4>t ge» 
ffobtfyAi, i^nt an bem ^i$en Raffer, n)oHnneri|m 
f> ubetflü^tg babet, ein ©egengift entgegen $u fe|en^ ttnbi 
folcf)cr(\efta!t t)urc^ ein fcltcncö Wlucf ^ bie Ueppigfeit beS» 
e)e|cl)mad;& nut üem (itcngcn (&nße bet ©efunb^tt au^ 
juföfpnfm ÜBtan fonn ni(^ (eugnen, baß et btefen ^totäi^ 
jiemlic() erreicht ^abe* ©n mit »ielem marmcn ©atjer 
t»ei'mifd[^ter ^^rannteioetn ectDdrmr ben 9}ia3en^ o§ne ij^n 
Debet }u (4>iaff {u mac^n, noc^ feine ^i^tt^ttn ju (latt 
jufaitimenj^ujie^en« ^t (6fee Me fOle^Ifpeifen auf^ inbem 
er fie ^ugleid>vcrbünnet unb in ©d^rung fer5et, folglich 
ifr cc ein S^^wwb ber ^erDauung be^ folgen ^peifen» 
igt etteget ba6 ^iuc nic^c anbet«, oid ba^ et jugleicft bet^ 
Urin unt) Sc^mci|^ ^efttg treibt, unb ^ierburc^ wirb ber 
^runfeu^eit unb ^iebcr^i^e t)orgebeuget, meldte er fonfl 
•Uein etjeuget y et De^anbert nic^c (bnbetUdi^ ben Zon bet 
tieften X^tiU unb iBhitgcfaße, wetlbo^ Gaffer bie @pt&# 
bigfeit unb ©tetffgfeit lieber t)crnicf)tet, meldte bieSttttte 
be$ ^ranntemein^ \>erurfac^en n)ürbe. 

moKte ben ieuten ^ bie ben SStonmemein nic^ 
laMcn fonnen , ml ratzen , i^n In biefer ©ejlalt eine* 
"i^ecs tiinten; aber ein fold)c^ f)ei|pe5 QSraunteiDein- 
toaflet tjl noc^ fein ^uuf^. SI)er ©e|d)mad beffetben {(1 
fb matt unb etfel^aft, ba|^ fic^ tpenige liebhabet bdiu ftn< 
ben würben; uub eben biefes ^at Tlnlaß gegeben , bicfe^ 
©etrdnf für ben ©efc^mad ju f unjleln, 9)lan t>ermif(t)C 
gtiffet^ <34ttte^ unb ein gemätj^afte« Oel bavuntet ; unt> 
fo n)irb eß erfl ^unfc&« 

^cn Swcf^t n)iU id) nod> ju meinem ®ranntweintf)ee 
o^ne Steigerung ^ulaf^Uf £)iefet au<gipre^te| au&ge» 
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gurferfubcr, n«di^ \)6ai3er Sietnigung, crpjtaflifirct, enc- 
(d(t einen t»ec6tenniic(^n*(8ti(l, unb eine unauflc^Ud^ 
ober mit einiger @&iire t^erftunbene <Erbe« (£x i|l ber 
fBcrbauung e^er SeforbtrlicJ) , ale fcfcdblicf), unö ftdrfet 
bte Jdfercfeen burc^ feinen t>crbrennlicl^en ®ei(i* ©eine 
Ciure }ie^t bte ^u^igcn Ivette jufammeii unb DerbMM 
ben ©c^lfim ein mentg; adein, fein ma^ij^er ®enup i(l 
immer ^ocfejl unfcf>ulbig» 

^ier^er ^abe td^ am ^unfc^e nidfU fbnberUc^ iu 
fdbeftt« Ttdetn ^ n)enn bte düronenfhirc unb bml ^Oid 
_ • ber ©cf)aa(en bamit t)ermifd)t wirb, fo mu^ ic& fragen, 
1006 biefeci für ein feftfame« beginnen fep? 3^ ^^^^ 
meinem 96flen &t&dt gejeige, ba^ ofier Schöbe tmü 
©ranntemein Bloj^ bur(^ feine ©oure unbburt^ fein flic^ 
(tge6 Del gejliftet »oerbe* Um biefen^c^aben abjumen* 
len, wiNff^rt man ben ^ranntemein im butc^ 
ba6 $5ab be6 ^ei§en ®af(er«« SMefe« b&mpfet frint 
©dure unb ma^t fein Ocl unfc^ablic^er. Um aber bem 
©ef;^mo<te ju f^meic^eln, \nifcf)t man in biefee ©affec 
<ine anbere ^&ure unb ein anberetf ^arte$ iDeU j^fi bo» - 

nii^t ungereimt ? — 

^atte biß ^ier^er gefchricben , aliä ic^ cinfc^lief; 
benn in ber X^t mt mein feuriger iöortrag ein menig 
' trocfem Wir teiilmte, benn td) fc^ofe bepm^cbreiben 
t-jw ^ nie ein^, bag id) einen jungen Wcn(d)en (o^e, me((^f)^ 
^bii«.-'^ fc^ief gewad^fen n^ar , ba^ er mit ber redeten ^anb bof» 
• no^ bte €rbe berw^rte^ bte üntt ©d)ulter hingegen mit 
bem Äopfe gleicf) f^o* trug. 6on)te fi* nun UinSmp^ 
pe( auf ber ©tra^e fe^en laffen barf, a^cim er uic^t guten 
. %0t^ ^oren will ; fo begegnete au(b biefem ein alter SRann, 
ber i^m ben «at^ gab, er ibOte mitbec re(^«n^anb 
auf einen ©tcdt uu^en , bamit er biefe 6c^ultcr Am (o 
^oc^ trüge; at5 bte Itnte. SDer ^jüngling t)crfud)fe ee,* - 
«ttbgiengjonj aerobe einher.. UMii, weil et: »>crmut§- 
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einer ^ube flefien, mo er fic^ nod) einen anbern mel iäns 
gern @tod f aufte^ Auf meli^en er ftc^ mit ber Unten ^anb 
fiu|te. ®fil bkfet feine äsfe &fiiüü utel ^ 
^er ^ob, a(6 berfürjcrc bie 'diedfH, fo'|k»3 er nunmehr 
mit jit^oen prüden lieber eben fo fc^ief ^ al6 er toor^er 
o^ne biefeibeR gfsana^n mnr* 9SUn mUu i^n fetnei 
ttüMtfianbe^ Merjeugen^ unb f«gte t^m, er miifTe beft ' 
®tocf mi6 ber Unfen ^aub weglegen. '2(l(ein, er (acf)te, i 
imb antn>ortete : mad n^ürbe boö fiir ein Uebeljlanb feQn^^ 
lOiif ätm &äa eine £eätf eintragen; unb aiif ber oiAem 
feine? ^d) wollte eben mm baju geben, al$ id> 
mit ber 9lafe bi$ auf meineu üö^an nidxe, uiib baboa 

Um alfbin raeiaerfliaierteforrjufa^en, muf; tc^ fiw 
gm^ ba(ä bic Sttronjaure unb baö Oel ber öcf}aolen bie 
9f|ier bt$ ^^roiuuemeine, meU^ bo^ t>iele f^e ^aifei: 
nrnäst ^a(te, oieber^erfielicn; iwb nk^ ott bit Ii* 
jlern^it bee öcfc^marfö fann ben 33erbe(Terer bes ^un« 
fc^ee ju bieferUnt)orficf)ti9feit bcmogen^aben. 3d) ^abe 
ber ®trenfättre fd^en eine iobr^e geraden : aber im 
fhm1<t^e ttl ftf iM angebracht, mtt fit bie Steile be» 
voaure t^ertritt, bie im reinen "i^rannteweine fd)ablid> iji^ 
|lnb bie bas %a|fer ^ebämpft ^atte* $ben bietes ^iit-, 
tm bnn &ek ber Ctironfc^aaien , MHb nttm fami be» 
^upten, bagburch biefe be^ben 3^3^^«" •'w ^unfc^e 
t>ov^er^t)erbe|Jcrte S3rannten>etn benna^e wieber um eben 
f» bici t^rfcbUmmert merbe, al6 il^n bae Gaffer gebeljert 
Ifmit. @<Mttt^ nicht/ i^ieid) gleich 7(nfang6 gefagt 
^ieibe, al6 ob man roirfli(^ ben ^unfd) nur barum erfun« 
ben fpatte, ba^ man beflome^r ^^ramiten>ein mit nmiger 
@4^impfe trttttin tbmite? 

©ie (Erfahrung ffticht traurig genug für n\ii). löie 
flarfen ^unfcf)trinfer fommen jule^t in eben bem (Slenbe 
um, mc bi^ gemeinen IsSrannteminfäufer* 3}<r ^unfch, 
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iwib fc|t i^r ©eblut in eben bic S^i^c unb 53al(ung, a(6 
unmmifc^tei* Qiianntcmcin^ bacr bod> bn^u crfunbentfl^- 
>t6 &^m^mßiuu . 2(us Der. (ii<f:|>ic|>U M)a 
IMUGif welche pmitHi-^ in lonton^ 1752 ^erauegab^ 
crfic^ci man , ba^ bic bafigen Sngfdnber bet) i^vm . 
^unfci)c bon Stumeben fo unglurflic^ ^nb, oU mt(ia^ 

' (ie nennen i^n bafclbjl ÄiÜbcüil obcc ^DiOffcteufeJ ^ n»itf ' 
inrcfi tf^n jd^rlid) n)oI faufcnb iOlenfd^cn urafommen^ 

SRan fonn Demnach r>M bem f>iitiip[^e uirer^aupt nU^ 
•k( gcftnbar meMoHtfc^- urt^fen , 4iA6 190m Sronnte^ 
tpeine felbfl, jumal ba man i^n m t)iel grojpercr ^JJlenge 
genieffet« (£r quälet bie , fo t^u (^u|pig trinfen^ mit ebeti» ^ 
Wr 6rntitoibeit ^iure mi iSlogen; .«Mt bec S9rMttie« . 
toein; er mac^t t^nen eben bie^aUung, eben bendlaufd)/ 
eben bie trofne^i^e* Ttliein, man fönnte alle biefcS^Ö* 
kr fe^tUtc^t \)etfm^m^ menn man ben ^utiic^ Dermm^- 
mäßiger jubertteee. Itnf bie fe Bubeminind fetiimt otM, 
an, wenn ber^unfcf) bej^ere ®trfungen tl^un foü, alö 
Jyi: ^canniemciit« ^^^enu ml '^ranntemcin ba^u ge« 
wimtiett mirb/ {b.mtt^. er cbm ^ «la^tg: iinb i»or^cbitg' 

^tounfen mvt>cn , me ein gemeiner Sranntemetii , menn 
, et nic^e eben ben Schaben t^un foQ. S^at er ^ie( 
(Eteronenfaure ; fo Uiben bU @&fu^ bit it^nXf^eÜe unb 
ter SRageniebid bh Oefabr, mit twitt' tettiem ®eingei|le, 
njcil baö ^Baffer bie Qaxwc t>et "i^ranntcwfinö faum um 
fo i)ifi bämpifcc, al6 fie bie &crcnen|aure mieber toermc^^ 
ttu 6mb btr ^cbolen Diel, fo mr^et ^i|igM 
de( eSen bas^ n)a6 ba^ Oei b«;^ vcincn 25ranmet9tiM 
gerorrft ^aben würbe. ' 

3tM atteu biefini iSctrac^tungen mttb man im @tanbe 
fet^it , bOfif Slu^n unb Mfi btr (S^rfaf^ir bicfek OktvAnfm 

}U urti^eilen. (£iu a^ol ^ubcieiteter ^unfch inuf; eine n;ol 
|iropar(ioniru ^ermifc^uita uoailüatipr ul^b^i^raonttA)€^m; 
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irigcr ®ame unbOcl fenn miif^tc, ol6 man gemchiiqlic^, 
um be6 ®o^!fc^mactö ivüleu; bamit t)crmtfd>et. (im foU 
i^e ®etrant tonnte jur ^^forbcrting bes ^64KP€i)|es unb 
Uritü nft^fc^ fei^n. (g^ n>Art)e Up onflerfenben i^nfr 
fetten ^ur ^dfenjacion t)\mc\\, uitb bcn falter unD na^ec 
Sßircciung bencn bie fid) in frei>er iuft aufhalten inüffga^ 
i iiil> i w (|Mr< S)unfte tei^n, ale kcr rane ^^ranncmeiiiiri 

würbe ben 'S3mtmteiien nii^ii) fepn, um i^vm} 
SKaufd) i(u bämpfcn , tt^cile um fic t)or bcv ©cfa^r ber 
Srfältung bijjifü^^, t^eiU auc^^, um am fotgenben 
%ciQ€ t^rtn^geii unb i^re fRemn toteber jin fUrteii;* 

»DÜrbe md) gcnoj^cnen ?E)ief;lfpcif(?n bic ^8e^^auullg 
itltid)t£tn ; unb für), ber ^unfd^ mürbe in ))(el^n Raffen 
nu^Üdi^ fei^R, toorinn er t|t (c^bct, mm mm i^n nidft 
fftr bm fmbem fftr Me^^efunb^eit jubereite(f^> 

TLuf bie "ilrt ober, mie mir tf)n gemciniqlid) trinfen 
li^en , x\i er nur ein SSormunb unb eine ^öefd^öntgung 
Im iieb^bert^ m tSronnteioiintf ober am geltnbefkn, : 
ein finbifc^ci' ^Sctrug, bcn man fid) fel6ft fpicict 15je 
iiebe jum Staufc^e mad}t un6 nad) 55rannten)eine fe^n« 
fk^S t aUeitt, lotr fir(^en :bie XuKfe beffielben fttr untere 
Vi^b^ie« Iba beM)i(Ien enrtr&ften wir im - 

frr, unD nfct^en i^m biefe geraubten Ärdfte mieber mit 
anbcrn 5)^itteln. d1a(S) bicfem @picgelf€d)t€ii trinEen 
nrir mit aUer ^tc^er^t; bc n>ir bocb meldte baran 
gebeffcrt fpabcn, rochen fid) nic^t bcrScttlcr^ ber brannte* 
tocin trinft, au.i) gftrojlcn ^a((e, wenn er mit jebem 
Qi^Me iusifi:^ ctiftige "hoffen ^ berfd^iinget« ^iefe$ • 
i^mirflfcb bcr gan^ aSort^eil, «kU^ bie ^unfc^ttin« ^ 
fcrt)or ben ^öranntemeintvintern^aben: ber^ufliii^ 
^allerg, (dian fann (^icnwtt nac^lefen, i9a6 i4^ int 
96^n@tik{e;.€f« 691 gifagt ^obc«. lüicin, man tomi 
bie^n 53(5rt^eil loerliercn , menn man ben ^)im^ In fo 
graj^r S}Unfle unb (iarl trinfet, baj^ bie Portion bed 
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n)elcf)e mnn t)on reinem QJranntemcinc trutfen rourbe/ 
um eben fp i^iel uberflciget; als ba$ ä&ofjpei: im f>i4a(((i^ 
tat ^rnntmäa gefc^o^t ^ 

©offten btc iieb^abcr heb ^m^(f)e6 fo inel @ett>att 
über fic^ ^aben, i^ren ©efc^macf \u t>crleug»en, unbben 
9>ttit^ blo0 {ttr ® efiinb^tt ju evitifon ; ^ loir&cii fic fii^ 
nri(meriBetmtf(^gt)onfu§em^^^ ^ 
weine begnügen, unb ^)icrt>on mürben fic rocber -iSrennert'* 
i>er ^dure im iO^agen^ nod^ ^i^e onb'ilöattung mSQtuu^ 
md) SHau^ im Siepfe cmpfinben: uitb boitn toitb t^mn* 
ein ^unfd) bienen, ba^ fie in ©cfcüfc^afccn entroeber 
au6«unb etngefpen f onneii fo t>iel fie tDoHen ; ober, ba^ fte 

• fic^etntJ^rnblafejuifgin, tote ungefähr bie toeid^. 
}ti iefbtn auf behaltet! mrb^ titibbkac^t jCMmfti®aff«tf 
faijcc. 5Boüen aber bie ^erren iieb^aber burc^auö nur 
fhtnfd) trinfto, um untrügiic^ctrunfen ju merbtti^ ^ 
^ tDik t^eti jioar tud^e minfi^fR, ober ctj&^tai,; 
was einilmals Vllabomct fagte. biefer ^xop^tt 

^ ' ben iMciTlbgefanbcen berauben, bieauf feine noetfen Ttuöf 

* iftudfr^ntiitm , bie (Erf l&rung iwn bcm gab, »a^^aUe 
Ba^fti tM)tt I «ft^ bi$too wititi^ fo ftcbeiKete bie B^^t 
^^o, n)ie t)ic( ©frcirf)? man einem betrunfenen SSltn^d)tn 
geben (jüiUe^ uttb q;>ie td>^re, fo (oU tHefe (^flonuig oft , 

'tic^tig genug ctiitreffni« 

• • • 

BntdtHm fwbmi imitte Cm€ ( p OH>eimii mmbfrik^- 
^- I>inget)on mir. Siner^berfic^ ^r^cilicetunterfc^reibt, 
i|i neugierig , bie TLvt uttb Sßdfe ju wiffen , tote ic^ mir 
Mifd^iftettc Itttecboten wfr6#riftri}eibrn brmidi^ 

inacf)c, unb mc id) mid) be6 lefenö bet^m ©(^reiben fo 
wicbcu erinnern tonne? ^[fl eö nid)t mnnbcrlic^T^r fann 
laUic^tbcnbtt, bof idl^ im bie©t»fleit, bie iif für btawt^ 
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€nbe bte ©c^rift, mvimx tc^ fic geUfen. Gin ÜBoctrc« 
gijler crfc|t bae Ucbrige. ^(i) hin t)erbrie|li(^, baf mir 
i^tr ^ilicf t nUtK Ort \tim$ %ulf€nifyAt6 meiM^ 
bamit fblc^e unn&c^tge fragen 6lo$ fc^rifclic^ btoitU 
töorten fonnte. '^^^V^^f^^" f^"" ^f^*^ einmal leicfct 
b<n @ffaUen erzeigen ^ unb t^m einige '^ei;|ptc(e t>on meU 
»eil Kusjugct^ ^icr(^erfe|etu . KHein ^ fea ic^ meineii iefem 
ben Slaum meiner 55ogen fc^ulbig bin^ fo wirb man mic^ 
f ünfttg mit (olc^en Ttnfoberunge n t)erfd)t)nem 
• 9flo« idis. itS>icbcutfc^eHS>Amenge^eniB4^Cg<rii* 
|um @pd^ergange« 6ie färc^ten ftd) im btr i^MHtf^ 
ober bem affcrgeringflen QBcftroinbe; bcimit wollen fie, 
b€Utf(^ ju fagen , ifprc natilrlic^ gaui^it (>emÄnte[n , in« 
bem fif fid^ tiicbt ktc^ toeterMr^gm ; af i in btn ^pM« 
faaf; unb e6 foflet gen>if ^u^e^ noepn man fte 
itoc^ btÄ in bie 2(l(een bringen fann. ©icfee ^$lge ieben, 
bad fie fuhren , unb i^re Steigung jum ^Spiele ^ t>ertirfilt 
4^ o|«ie B^^if^l <£ti|äiibungen; ^erflopfungen^ 
Äüpfme^ unb anberc Sefcf}n?crlid)feiten , bic fic ben bem 
ÜMbrauc^e ber minerattfc^ (^funbbrutuien«Üi^a|{ec 
tmpftnben: ba fie hingegen eine inicuiiiii|tge i^eiMgBng 
bafur bewahren idktbe* n ^^iVotttttlb ht^ ben ^af^ 
fern )u (^4n)albac^; 1 39. £)eutf^e Ttui^e« 

SDo* I d 1 3« 9f S>ie@cftnMurjkeR auf ^c^maicafebentsoti 

•geringen unb gefaljenen^ifc^^n* 5^r befler'(5cl)mau& 
fmb Statten^ woran fie bie gütige SRamr, wegen | ber 
tMm%»tAttpllMiiin, teineii SRa«^ (etbeii Sikn» 
neii fte eine Sa^t bibe? ; fo galten fte ettie fe^r ^# 
tid)e ?Wa^^eit. Die Cinwo^ner ge^en icl)lec^t befieibet, 
unb bie metfien @d)warjen noctenb. X)ad curopm(c(^ 
grauenjimmer fu^rei rabeiJeii einen boHfbmmciieti 
S)ie fd)warj^cn nacfenben ?9ldbgen wunbern fic^, |ba§ 
yuu^ wemi (u i^nen begegnen, bie ^ugen nieberjdl^iagen, 



.140 • ^ ä)ct sttjr/ ' 

einmal t)ie fiiropdifcl)en fOiönnöperfoncu tf^un. Hißoirg 
de la jfarnatcjue y tr admtede i'AnglQispar M ^ 
Ancim Offkin\de l>r^jms. London, 175 2« 3n 

No. 1214. »Lcs Dinfcufes de Suratt, aiafi quc 
les aücres femmes du pais , ont une fagon de conieiy 
ver lettr fem, qui cdoaribuC'beaucDUp ä Icur beauti^* 

Elles rcnfermcnt dans des criiits faits exprcs d'un bois 
^ tres-ieger, joints cnfcmblc et bouclcs par derrierc, cc 
^ leor contient le lein> et Tempeche de trop grosfir, 
et ccpendant ces etuits ibnt (\ polis et (t pKans, qu^1r 

fc prerent a tous ics mouvcmcns du corps , (ms ap- 
placir ni otfenfcr Je tisl'u tendrc de la chair. „ i^oyage 

aux Jndes Orient aks 9 par Groß. Nouv. Oecmuh 

miqi t\s et iittcr. Tom. 25. p. 90. 

3iö, 12« 5. (5ö i|l nic^t ju leugnen, ba§ bic euto» 
pitfc^ ^riflcn ben be^bm großen kfl^rn b€t i^üaerc 9 
unb ^u^Me9 itntMimfen finb. crfle bon blefm« * 
lajlern ^crfc^ct tn ben falten, baö (c$te aber in ben^eif* 
fien Idnberm ©olc^ergellalt ^aben ^acc^ud unb SSenu^ 
^efe i86ifor unter ftcft gct^etle; unb bei^ ber (äktuben^ 
t)erbc|Jcrung tfl ber 'änt^eil, weldjer bcr SBenuö gef)6rte, 
geblieben, wie er geroefen ; hingegen ^at bcr groftc ?:f3Gil 
Mn ben ^n^dngem be6 i5acd)u$ bem 9>Apfh^ttme obge« 
fagt. Ä^Är. Dm. B^^mita. ^n Softo* 

gib. i2i6. »^err v^ubci' bcobad^tctc an einem 
j;inbe, ba^ in einem Tdter t)on ac^t ÜDlonaten geflorben 
tDar f mie bec ^^mfKnod^en befljclben mtf bte @eite yk^ 
pfXif unb berqejlalt t)prn>drtö gcfrummtttar, ba§ crbie 
§igur eincö @atceU ^atte* 25cibe ©eiten, befonbevs5 
•aber bte itn£e, iDareu einiportö gebrudt unb man fa^e 
bdfoit @pu^ren 19011 ben Ringern ber ©augomme» @ie 
^atte beö Äinbeö leben mtber ©itlen t)crfurjit, iubem fic 
^tne gonj ^eioö^nlic^e Opecatioa bomU üorgeuommeni 

, * »er« 
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toorauf bie-Zütttn nun biOig beflo fc^Arfrr ^c^t seif», 
fblltftu ^cnn bie Tltmncn Die ^inOer jum @d|>n>ei9ai 
bringen ^ oOer i^nen eine iuft nroc^n moiOfen^ fo f^cn fte 
btefclbcn auf Die linfc S^anb, legen fcic red}tc i^ncn an bic 
%rufl| unb rangen (ie 01(0 in ber iufr« ber jvinb^eit 
ifi aüt« nwfybUg^, tit tedttt ^anb btütf et bie .i&rufl 
t)e6 Äinbeö, unb ble auegejlrerftcn beu^^en bie 

(Seiten nicbcr. X)iefeö ifl cfc bte un\)ermutf}cte Urfarf)c 
be6 lobee ober bec ^tuppelei) ))ieUc ^inber. „ Pbihf 

Tranßct. Num. 492« litt* 2^ J^amb« (Stagoi« 

i tm ben übrigen Sloum brefrö^Sogenö^u ci füllen, roerbe 
ic^ meinen iefern einige flcine Tlnecboten aue bem 
t)ierten "i^eile bec Biais hiiloriques bes J^errn . i>on 
©aintfoit erjd^len , bie. ficb ju bem einiger 
meiner 23iattei: fd^iden, X)ic cifte betrifft bfe ÄleiDcr« 
roobenunb ©diminfe; (©. bad i2te unb 9cfte Hgtiicf,) 
biemibere^bieidam; (@*ba$ 89ii<@cutff') biebcitte, ' 
bie i'eic^engebtowc^e ; ba^ 4ojle @tud*,) unb bie. 
bierte ü?uri)e fid) in mein 2 ifrf5 23latt iKfd)idt haben, 
tpo @« 323^ 324 t)0n t)(cm ^(oijebei; 'i^eiber out i^tt 
ßrben ^erebet wutbu 

« » * 

imter ber Stegiernng beö Äonig^ 5^'*^'^^^f^*w^ i» 
granfveic^, bie 9}iänner ein majeftdtifcf^e^ Ttnfe^en bai> 
tnn fanben^ menn (le mit bieten liSaucben ein^ergiengen; 
fb bilbeten fic^ bie ©omen in ^ranfreicb olfobalb ein, ba^ 
jie eben fo majejldtifcf) c^usfe^en würben, wenn fie Dou 
^nten bicf mdren« 93ian trug alfo bainalö jtum ^taatt 
grelle SSdttcbc unb biete (f^efü^c ; unb biefe läitfitüd^e 

SOlobe 
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Ölobe banxtu btet) bi5 mev ^a^t. I)a* ©oitberbarfle 
*b0btp loat bitfetf, baf bie X)amen^ fe tcbem fte btefe ^obe 

. umfingen, r\id)t me^r auf tf^rc ©eftc^ter achteten, fonöerrt 
btefelben mit ©taufen bcbecften. Huf ben (Stragcn , m 
ben ©pa^Urgangen^ in @efef(fd)aften unt) in bcn:^trc^eii, 
Xa^t man fiuitft beriame®eftd)ter» fRoc^ biefeti iamn 
folgten Die ©d)6nppa(lerc^cn, lüomit fiebasScfic^t^äuffg 
bef lebten. ?Baö bic rot^c ©c^^minfe betrifft, fo 
Uin 3Butib€r, baf ftc^ bte S)amen berfdbeti btbtenm» 
S)ie ^elb^emt pflegten btefelbe dnjufegen , menn fic c^« 
bem 5U JKom im Xnump^ einjcgen; unb eine artige Do« 
me Fann glauben, ba| jeber ^og i^xt$ Ubtn$ ein Xviump^ 
tag für fie fep/ 

• « # • 

Cte fanget fSate imterfc^ieb bor 7((ter< einen ^ranjcfen 

Don anbcrn unter baö 3oc^ gebradjten 3561fern, unb 
man t^rug t^n al6 ein (S^renjeic^en. X)ie jungen Itute 
intgen grof^ @otge für t^re ^nebelbarce. 7(0ein, ge«^ 
gen ba6 Snbc beö i iten^a^r^unbert^, erfttrte berC^rj. 
bifc^of XPil^elm ju ?Kouen benlangcn paaren unb'vßdr« 
ten ben ^ieg, unbmeb es fo mctc, ba^ im 3a(;re 1096 
in einem (EoncHto ou^enuu^t würbe, t$ fbttten bte, fb 
lange ^aarc trugen, S^itlebene t)on ber c^ri(llirf;enÄir« 
d^e außgefc^loffen fe^n, unb man folfte nad^ i^rem lobe 
iM^t für fte btoen. ^iefe lotc^tige @ac^ ii*f nit^c ^ 
ganj ru^ig ab. I)ie QWrte fant>in mic^ige SSert^ibtü 
g^t gegen i^re furchtbaren S^inbe, unb ble ^ifee (lieg fo 
^0€^, ba^ man fic^ t>on be^ben (Betten rühmen fonnte, 
«ihige VÜM^tft fftr bie gerechte (Bot^e gehabt jü ^aben» 
T>a$ aHertraurigjte war aber , bafj jtc^ ÄnoriMCt VIL 
felbjl ben iöart fetteren ließ, unb t)af> i^n ^ioruber feine 
fßmü^inn , U^ieonora von 2iquitantcnv »erachtete, 
unb ^^bcö^ofb fo fe^r mit t^m benineinigte, baß f.e fic^ 

• - 

Dfgitizedby Google 



i ^ mttm^vita &tu(t 143 



tion emmtber fc^ettm (ie^e m 6f(M ®o4«i nac^ Mi« 

fer (£I;cfc^cibung termi^lte fic^ bic Äoniginu mit bem 
jjer^oge üon bcr aßormanbie, i^timi<t>, n)el(^er na(^« 

fie i^m Potrott uirb (ßuyMne ju« .^ieraM mtflanbni 
biejenigen Kriege, melche $^rant'rei'ct^ 30c 3a^r lang tjfr» 
^rec ^oben« ^6 mußten über brep ^tQionen ^taniofen 
flerben , meil tin St}bif(^of lotber bie 9)irte ntCnU 
jieti weil fid) ein Äönig ^acte barbieren laffen, unbweü 
er feiner ©eina^iinn mit einem glatten Äinne Idc^erlic^ 
Mrgctommcii mt. Slad) unb nadf tarnen bie SdQXitM$ 
Der SRobe , imb man fd^e feine me^r , hit fie enblM^ 
^rancifcuöl. wieber ^erflellte, ^ebermann liep ftewie» 
ber n)a4>(en, unb niemanD n?arb me^r barbieret, at^ bic 
^artametit^glieber ttnbS)om^mi» Unter i^mrid) IV. 
trug man brep ^in^et lange S5drte, bie breit gefc^^nitten 
würben, mie ^ed)d6, jngl^it^ aber ein ^J^ar lange unb 
^tife^eketMrte, n)ie bie ^a|en ^ben. fStad^tJ)t» 
gnägtt man ftd) mit einem deinen @pi^rte mitten auf . 
bem Äinne; unb enblid) blieb unter £uötri(f XIV. nur 
noc^ ber tlittte @tu^art umer ber älafe« iß nic^ 

me^rbo* . 



^9 bem Mt^Bega ngniffe Carle VL JC(n 13 ^ in ^ranl^ 
teic^^, warb bie (Erjinbung gemacht, ba^ man ben ieid}^ • 
nam in einen @arg t>erfc^lo^, unb bagegen bie ®efia(t 
»efteiben in petita, mb mit ben .Sltaigli^a 
' i^ieibetn unb gterMv^ an^mMte« 'S)iefe ®en»o^n' 
^eit bauret nod) biö auf ben heutigen 3lag. I)a6 ieicben« 
begingni^ ber Könige tM)n ^ranfreid^ erfolgt gen^^nlicber« 
mofien eifl 4o$4gr nac^ i^rem sSiefe 40 läge 
linbnrd) mirb i^r in®ac^ö pow^iite033ilbnip auf einem ' 
. 9>arabe^etti mit aUem )>ompe ber SHajejiat bem SSoite 

.IM« 
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' aufiutootuti, ai^ ob fie nod) am leben tuace^ ^ci) 
fcr lobtentafel toirb ni^t unNrlaf]|ien^ )»or unt» na(() ^if(^ 

ju beten , uiii? bicfce öebct mu(s ciu CiUöinal ober anbc^ 



langen f)et)rat^en unb :Kmb^t |u er^iebcn , b^m HnjiK 
"^en nad); für nid}t fo cf\rbar(^cyalten, ab einen ?}^Mifd;eii 
.uwäubrinäcn* bcn »^)au|crn bcr ^ifcfec^e uub 'Hebte 
unb in bcn ^lofietn Derfi^ebener dapitul war ein cise^er 
jSof für bic ©ucHc bcjlimmt ©ie erionbcen btefiriben fb 
gac Ö)<tcl/wifi6rtinbern, ba fic f^iugeäen bic (5f)cn ^roijcbcn 
3(n)>enDanbCen im t>ierten , )a (o gor biß jum fiebenten 
@rabc^ für ungültig tttiittm unb^ auff)obem ^Skm 

fid} swccn iciuc bucüircn ii)ol(tcn, (o g.H> man ifntcn bic 
:2lb(blution unb baö 9]ad)(mal ; fpingegen .buifte fid) t^ein 
SRann ober feine Sf^u (ttin jlilare mögen, ii>enn f(e (ii(|f 
tud)t mcnigilcnö ad)t '5:agc borget böm ?5ette gcfcbiebeM 
i^amu ©ie ®ci(!lid)Fcir fpiacb einen jeben Duedanten 
fre9, wm er ftc^ br^nai fik.(ie gUcflicb gefd^Iagen, t)a$ 
tfi; n>enn er breb ieute umgebracht ^atte: hingegen 
fiidncn fic in i^rcn ^^rebigtcn biejenigcn ?Otinner unB 
^iber aUer ^l^re ju berauben, bie fi4> i^m bmseiimotf . 
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14/ 

«Ott {00(1«. 

Jailö oUc« an mit $Sohlbe^acl)t; fü()r ottf^ mit Q5cfr<J«b; 
Wi6 Unh<t Ott i»<9can(n mad/ Da nimm ®cOul^ }ur 

^llL%enn jemanb bje Äunff ^rfinbcn tDoüte, bie QWeö« 
f4^ea«gffunb iu ec^^Uen unb ju einem 
TttM Jtt fafagcn, o^ne bajj fif «oc^ig Ratten, 
fic^ an bie wcIenDlegeln ber mebicinifc^cnicbcnsorbnung 

ju binben, fb mu^e et fie boefiSe^eimni^ lehren, ftd^on 
Afl<^ 1» smi^nen. S>ü ®en)o^n^dt erlaubt ben ÜReii« 
fdjen, bic fid} unter i^ren ©c^u| begeben, ju leben, me 
fie woBen, unb giebt ©cfuhb^eit unb langed leben um 
ben mo^lfeUjien $retd» ^ie ge^t im Xriump^e ubec bie ' 

,iSefe|tafeiii bet ^in, unb jetget i^ren 7(n^angem, 

..ba$ fie bei^ einer iebenöart gefunb fcpn fönn^iu, »orinufie^ 

, uad) bem %^ippocrate9/ (leiben muffen» , 
iie X^riiciei: bie ^prantie« bec @en>a^n^tt Abec bie 

^58egriffe unb i^erjen bet^enfd^eti in Betrachtung gejp« 

, gen ^atte, warb er fo unmiüig, ba^ er fd)leunig abbraA, 
unb fein^ort me^r t>on i^r.fagen xo^u. ((8.J)ait 97^ 

. @t&dt U$%viU$.} SRan mu^ aber tifc^t fo gcfcbwinb 
bbfe werben , jumal wenn man t)on eii^^^ad)t folc^e 
groge Dinge ^ojfen fann^ al$ t>on biefer! - jjc^ »erbe ffe 
§eut meinen ieflscii wn einer anbem @elte, namlic^ at# 
eine ^pronm'nn in ber 7(rienet)funf}, jeigen, bie mit ben 

.©runbfd|eu ber Tferjte i^ren ©pott treibt, unb Dinge 
bemerffleUiget^ (oomiene bie Unm6gU(^Ceit fe^r gele^. 
(emeifen f onneh* 

Doch biejeö afleö fe? nicht ber n>of;(t^atigen "Äunjl jum 
. Sla^tl^eiU gefprod^cn { Du Qiiemo^n^eit felb(l «oith na(^ 

r; .^UMfcer aibcil. Ä . ben 
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I 

ben ®runt)fd|en ber ?(r3cnet)funfl, ünb bejlattget blefeU 
(^en t^telme^r , ate ba|^ fie fte ^mcifel^aft ma^m foUte* 
iDtefe^'mirb ietermann betulich werben, ftc^ von t^r 
einen rirf)tigcn S3egriff mad)t 

2)ic ©cmc^n^cit ijl feine (£i9enfd)aft blojec 9Ra(ct>men» 
^Ü#t (tf^ teiner ttxoat angetoo^nen , fnibeniiMr 
tf»icrifc^e iKafcf)inen fwb bfefe * 93ör}uc|e6 fa^ig» 5)iefe 
9)Iafcf>incn werben burd)''T>crjlcI(un3cii bciDccjt; unb hier- 
in» 4iegt bai^ San^e&c^cimnij^ ber (äen)o()n§eic« (line 
^be Bewegung t^ierifc^et Körper teirb^ infcfern fte t^>« 
rifcf) t(l, t>on einer SScrjleffung in ber ©eele, unb jebe 
folc^)e 33orjleUun9 Den einer QSemegunc^ im Körper begleu 
'tee. ^eine tatm, fo (ange bie c^ieriict)e fRatnt fbrtbau« 
'tet, o^nelrieanbereemflcf^ien; unb Infofern fc^relBen bic 
QBcItmeifcn bcn ^5orjleI(ungen bcr ©eck eine bemcgenbe 
, ^raft in if^ircm Äörpev (u, roelc^c um beswMUn gar nic^t 
}n)eifel^afc i% n>e(( fte m$ nidft fagen f6nnen/«uf melc^ 
Tfrt unb 2Bcife 53[^or|lelIungen ain^^iöeroegunäf n mirteji. 
(@. baö 4 5 fte ©tud be6 ^Iritct.) 

SBtnn bie 5Sorfle((ungen bet @ee(e iSewegungen im 
^Ä6rper nac^ ftc^ ji^O^"/ fo la^t ftc^ bie QÄmfi^ung b^ 
^eele, 33orfte(fuHgen in fi(^> ^ertjor^ubringen , nie bie 
'Äroftbert^ierifc^en^^eTOegungen bctrac^^ten. Sbie'Jrieb* 
' f ebem t>e$ Dörpens fh^en mit i^r immer in gtetd^er fQm 
^^aftni^, unb flreucien ficft in eben bem(yrabe an, vAt 
bie ©emü^ungcn ber Seele an ber ©djopfung ber ?8or» 
jleOungen arbeiten. ®irb €$ ber €ee(e leicht, getotfUe 
•i8orfWtungen^ert>orjubrtngen, fo bebArfmauc^bfe^rie^« 
febern beö ^orperö feiner grof^en '?(n(Trcngung. 5}a^ 
^ SD^ittel^ ber öeele bie ©c()6pfung gemiijer ^orftcffunqe» 
leiere jtt ma<^en , ifl bie bftttt ^teber^olung ber iBor* 
fleffungeu i^on einerlei ^rt, ober ba^, was mir bie Hebung 
nennen* Diefee bcmeifen bie ©eelenle^rer unmiberfprec^* 
Itd^« 9Benn nun aber bie @ee(e butö} bie Uebm$ in hm 
Sranb gefe|tn)frb, i^re ©orfiellungen (eicbter, b««ifl, 
. mit »enigcr^tnjlrenflung ijrer Äraft ^erboriubringcn; 
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fo loetbcn aud) In folc^en S^Om txiAfAm tetf jt6r# 

perö »Dcntger ^öemüf^ung anmen&en bürfen, umbfeSie» 
»egungcn ipittcn^ t)ie biefe ^^orjlellungen im c^ccri« 
fcf^en £6rper begUtreti» ^k^migf eir ber €ieeie crletd^ 
rert ben t^ienfd}cn ÄrÄften t)f I Zirpen i^re S5errid)timi 
gen; unb ^bcn fo fefect bic öftere ^SJifbcr^olwng scnoij^ei 
(^ierifcber9en)egun9eii Die@eeie in Ifteti ^ranb^ t^ie bajii 
gehörigen SSorpetlung^n mit (eic^tem . Wu^e ^en^rju« - 
bringen. 5Benn man gemiffe rf;ierifc()e ^anbfungen ju 
einer großen $er(tgNt gebroid^, ba^ijl^ mnn manbk 
^r&fte, Oe ^er»or|itMngeti; fti iintm ^o^en®ra»e Mr^ . 
minberr ^dt, fo fagt ma^i^ bap (le wn« jur ®eroo^n^f{( 
geworben fmb; iinb bicfcö gi(t fon^ol t)cii bcn 5?pr|lenun# 
gen, al5 iöeipfgungen ber X^ier<. ^lan ^( t^on betr ' 
fi^nDcgung bee ^er^en^ tmk^ , ba^ fte unmiglid^ for(# 
bauten fonnte , mnn fie burcf) feine anbere^ al^ b(of 
Ittec^anifc^e Xtiebfebern, unterhalten n)urbe» ^0 fiti^ 

<gmpfiftbiingeiu f«tgli(^ 5Borfleaiingen bir ^eiii; i^elc^ 

tiefet U^rmcrf im ®ange er^aUem 2(((ein, bur^ bit 
tinauf^6rlicf)c ^ßicberf^olung bicfer^Setpegungen be^^er* 
itm , i|t b«p ?5orfleI(ungefraft \>tx ©eele bie ^cmü^utij 
^ tdc^t gemache ioorben# biefe gemeinfd^ftticf^m i9Bor# 
feftungen ^erborjubringen, ba^ fie blefelb^n felbfl nlc^t 
riuntal me^c unterfd)eibet^ unb fie fcgar in i^rer größten 
&|nmad^^ im ti#eti @({Me, im ^tugmblitfe betf 
betf ; unb In b^r iM^erjlen ©ci^n)ac^ij)eit erjeugen f ann* 
Gbcn fo i|l eö mit ben QSemegungen bepm )It^em^c|en^ 
bc9m &t\itn, %t\>m, fingen, f« n?« ^Drfieaiitt# 
geo^ toeldN $u odett biefcn 93emcgungeit erforbirt imt* 
ben, bemalen bie ©cele wenig, ba^ fie ei$ felb(l juc^e • 
bemerft , wenn fie an i^rer ©cfeopfung arbeitet Ttef 

ftlfid^e ^eife Uxot^n aitgctpo^nte SSiorfliatiiigm bm 
jRorper ol^«e alle'0npa(t^ «nb, bem Tlnfc^eine narfj, fajl 
burd& nic&tö^ ®cr fici) anfangt mit großer «OTu^e bar# 
«wf gelegt §at, gcwijTf 35ewcgungen ^eiborjMbriiigen, ' 
Iber Mrnd^tet pe jule|t o^ne alftTirbelr. jDje 6ftere ^{e# 

Ä ^ ber* . 
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ier^olung mx mttUx) Söemsan^tn Deilitinbeti Wf bajU 
. not^iflc Äraft fo fcf^r^ üaf^ man öurc^ bic Uebung Tfrbcl« 
^ Ceti ^e!|Der(iie((iflen tanu, t>U m$ im ;)infanse unertiafl« 

lic^ waren . . . . 

' ' Die Sertigfcit ber trncrifcf)en ^attbtuitgen fflalfo eme 

Eigene 33ollfommen^eitöert(;ierc, tDOburc^fic biefetbcn 
• mit tücniger jbenäuns ber ^raftc^ ober mit tDeniger. 

^cmü^ung, al« i^nen fonjl baju notfpig fei)« toürbe, §ett ^ 
. t^orbringcn. 9lun rid)tet ftd? aber bie gan^e Oefoaomie 

ter t^terifd^cn !TIatur nac^ ber Tlujtrenguiig it^rer Ärafte. 

®er fünfzig ^funb ^ebet ober traget , ber greift feine 

ISZueEcla ^dvfet a\\, er erreget fein S5tut heftiger, at^- 

• inet gefct)trinbcr unb tiefer, unb ermattet ficb mc^r, a{6 

* ipet nurge^ngifunb bemegetv ein?Wen[cf) aber, m[d)ct, 
\im 5 o ^funb ju bewegen , nic^e nte^r »emü^un^ an» 
tncnbenbarf, alö wer lo^fimb beweget, wirbauc^ toft 
))iefer Bewegung nid)t me^r ermattet werben , al6 wenn 
*er o^ne biefe SSebingung nur lo^funb ^ube» (Sine 
'tSorftcüung / bie rtegeii i^rer i?cftigfeit baß ganje 

■ 'mni) belajltgetunb ermattet, wirb, wenn fie mit eben fo 
tpenia S3emu^g ^erborgebrad)t wirb , alö eine anberc, . 
wobei; bte ganje übrige @eele fc^lafen taqn, bte©emut^6. . 
^trafte aud; eben fo wenig angreifen, ^ierauß folget bet 
aOgemeine ®runbfa§, ba^ bie jur gertigfeit gebradjtefi 
^t^ierifc^en ^anblungen tii*t nut weniger Gräfte erfor. • 
'bern , alö anberc , fonbern bag fie au(& in berOefbnomie 
ber Statur um fo mi frf)wad)ere <JBirfungen dupern, je 
fleiner ber ®rab ber Äraft i(l, welc^^cr burc^ bie Scrtig. 
' feit unb ©ewo^n^eit nur bajtt erfbrbert mirb* ©a6 ^ifit : 
burd) Die ©cwi^^nf^eic fann man cß bafpin bringen, ba^ 
weie Singe, bie anbere nic^t o^ne große «cfd)ti>cr. 
lic^felf rftrri(i&ten wtib andjle^ett, o^ne aUe ©^wierigtert 
tfnm unb leiben laflert; ittib ba^ biejenigen .t^anblnngnr, 
weld)e be^ änbcrn grOge®irfüngcn in berOefonomkber 
*91atnr ieifteiv bei) i&nen ^mm merf(id)e ®ir fangen ver. 
rid;tcn. (£{rt i i^kiikrttbep fann eine iafljfl eineir ^b ^ 
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fragen , meiere ^ Z)orf|unfer0 mit aOni i^ten Uibt$M 
frdfeen ittc^t t90ti b^r ^ttUt mürben hmt^tn ftimetu 

®cr jiarfc TWann fan« (£ifen öuf feiner ©rufl fd}mict)en 
lallen^ ba eine ^ame ni(t)t bie Infi etne6 9)tep6^unbe6 
barauf tragen fann, o^ne ju nftidau i^ingigen f«mi 
fbtn bicfc ©ante einen ©rab bcr Äa(te auf rcr Q5ru|l 
o^ne fibdc J^ofgen erbulbeu^ n)Oüon ber ii^nbrubcr tie 
5Mcurefie bcfommen würbe; meü bep i^r btefer ©rab bet 
burc^ bie 0mo^n^ejt feine gr&^ern ^irfUngen 
*tjerurfad)ct, al& ein Z^p^i^, ber auf bas bicfc ^^rufltucf) 
bee ii^enbruberc; me^et« ^an fte^t beplduftg, baß Die 
6)en)o|n^ett i^re ®etpa(e ntd^t meiter, al6 auf befbnbere 
Tlrten tj)ien'fcf)er ^anbfungen, erjlrccfe; unbba^ jumet 
len ber idjtvadj^e iSIenfc^, tn Idingen, bie er gcroc^nt ijl^ . 
wcHjÄrfer fct)u f6nne, ai$ ber loierfc^rorisfie ^crL 

9&nme^r ift e$ bcgretfltd), mfe menig bie^i^fpfetc 
V)Du Der (öcroohn^eit bic allgemeinen 0runb(a|eber Jtr^e* 
nepfunp jroeifel^aft machciu ^Dic 2(er;te manten jeber« 
^tnann botSrMUung ber^rufl, vnb branen bem, ber 
J^nenirt^e folgen Witt, Satarr^en unb ^t^rmbunge'fte« 
ber* ©iefe6 ift tjon bemjcnigcn ©rabc ber Ädltc maf^r, 
»elcf^er ben Umlauf ber @4fte ^in^crf unb ©tocfungen 
bcntrfac^t. . 9U^r tönnen ibir bte ^btngung nicbt ge< 
'ben* ' ^f'^f g^auen5immcr mit offenem 

S3ufen in eine iidlte, roorinn jmanjig junge Herren er* 
froren (tnb , unb bleibt unbefi^dbigt« @inb mir nun 
ml nrfberlegt ? ßfttin ^ f eineömege«. 3>er ®ninbfa$ 
bleibt roa^r, bap eine Ädlte bie ©tocfungen Du* @dfte 
berurfac^t; (£atarr^en unb &*nt)unbungen macbe* TlUein^ 
ber ®rab ber £dlte, ber biefee bei^ ^aufenben t^ut, r^ut 
t6 bct) einer T)amt rxiöjt, vodl er 6er> i^r, burch bie .pnifc 
ber ®en>o^n^ity nic^C6 me§r xoixtct, aicf n)a6 eine laue 
iuf^ hilf ienen get^n ^aben mfirbe* 

Um biefem ®runbe fbnnte id) ^uTfnfange meinet ^eu« 
eigen ©lattce fagcn, ba^^ baö 9)iittel, affcö ofinc ©cf)a» 
ben iu «vertragen, bje 21er jte f&r gefä^rlic^ galten, 
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fcö^ f«9^ ficft ati ttlUö ju Qmi^nen, 5^ mill^ um t)tefe$ 
bcffcr ausjufu^rftt, bie |aut>t(a€i)U(^fleii I>itid€ burc^d^ 
^en, an Dte man fic^ flwMpnen töntt, um'jucilcic^ ^tttige 
tiit^tge Ttnmerfungcn bepJiubtingcn ^ bi^ v>enen nür^lic^ 
fc^n lOlt&en^ tDei4>e biefeti bequemen <>!Beg emaniert moi« ^ 
Un, um miber aO^ Siegeln ber ^n|l gcfunb ju hkibtu 
ttlib dlt )U tDcrbeti« 

6^ ftnb Sterbet) einige ddäcmeme SKegcln boran ju fett* 
bin« Obgleicfi fdl^en Ceifbe gefagt ^ae, man muiJe fic^ 
6n affe^ gero&f^nert , um nic^f von jeb«m tttimn 3ufaCft . 
fibfi? bc« Raufen 9 werfen ju merben ; fo ritf^ ccbod) eine ^ 
|UU in ben ©ingen, bie man fid) angewcf^nen miff* 
©te®4rten, ba^^elb, b<e@tabt,bte'(e*tffaOrr^6i'e3öab, 
aUeö prnfet an, aber bod), fa<jt er, bie ^Semegung mef^r^ 
al^ bie iXufte, ige giebt alfo t)inge, an bie man ficft nec^C 
S<m6^n€n weil ^0 bem leben unb ber ® efunb^eft \\xm 
. traglic^cr (ft, Dag voiv ftenlc^tjurSertigfett bringen. ®ell 
bie ©ewc^n^eit bie <HJir(ungen gemifT^r ^anblungcn ber* 
tÜgrt, fo tann fieouc^ foIcf)c®irfungenwcnid)ten; tvtiöft . 
Ut (Syiefunb'^eit bort^eil^afc finb/ ^t« mA^ige £Rtt&e 
f^mdcf)cf btc Icbcußfcafte. t)ic Sewö^nfyeit ber Öiu^e 
fann nicf^te me^r »irfen^ ald ba^ be^ einem foIc^en^OIüf* 
figgänget bi< ieben^frifte in gUie^er nic^i in fbic^em 
®rab(f abnebmen, a(d bei) einem Tfrbeitfamen, wenn, et <i« 
ner ungeroo^nten Diu^e genietet, ®lcicbn?ö( aber nc^« 
Uten fie bcc^ ab; ober fie bleiben wenigtlene in einem 3u* 
^anbe; n^eld^er fieunMrmigenbmac^t, tdufenb anbetnB^ 
ßaen m iebcn^ ju «jiöerjle^en, roo^ gr6^ere Ärifite er* 
' forberc werben, we(cbe man nur burd) bie ieibeeübung er* 
^0((en (mtm . (£ben fo ifl e^in un;ä^ligen anbecn ^ällem 
^aben wir uni gleie^ an Rimbert SHnge gew6^nt; fo Uei» 
ben biele taufcnb übrig, beren wir nlcbt gewohnt fmb, unb 
bie wir, mn ber ©ewo^n^eit ber er(len willen, of^ne be|lo 
gr b|ere i&efa^r m(^e bertragen fbnneit« ffi)er (tc^ gewöhnt 
|dt; ^arte Öpeifen leicbf JU vertäuen, befornmebae^i^^^^ 
wenn er lauter ilalbjteifc^ unt) @U|>pen geniepeu um* 
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(£6 toitt t^m alfo bi€nUd}tv Qme^tn, fic^ tii'c^t Uo^ an 
^atte @peif(?n ^mbf^ntu. ® o^I ! mvb man fogc n, 
man gcioo^ne fid^ alfo att atte inegegenqcfcfBtc "Dinge, an 
Srojl unb «^(^c , an fd}metc unb biclK^ <Bpeifen, u« f. 
Tlllfin, man mu\; mffcn, ba^ t>icf(6 nid)t immer moilid> 
fcn; unb bi|lo me^i' &e^a^t babci), fid; nur an einige 

S)ms<^ gen>o|iiem fSRan mu^ alfo in ber ®a^l bcf« 
fen, moran man fid) gemeinen min, tBorftc^ttg ftt)n, mb 
habet) immer ^cn ganzen 3^11^"^ Ä6rper5 unb alle 
SSer^aUn^, n)ortnn man unt) in bie man etma fem« 
tuen (omite; in (ErmAgung jtf ^ SRoc^me^; bif®e« 
n)o^nf)Git nfn-ccft fid? nur aufbic t5icrifd)e SRatur, abtve$ 
' sef)6rcn nid}t aüe X^eiie bee ^eä)arnmmb t>e6 menfc^ii« 
4^n j^ötper^ ju btefer 9)atur, ob fte gfeid^ }ur @efunb^cic 
iinb num iiten erforbert locrbc n« X>a^et giebt ei Unu 
flanbc im mcn[d)li(^en leben, bie feine *SHad}t ber ©es 
iDO^n^cit |n)ingen tann, meil fie nic^c in i^r ®ekiet gc^e« 
ren. (iin (totf enbei ®(ut ge^t in ^onlnif , unb feine &h 
roo^n^cit fann bicfee ^inbern, weil es eine bloß p^i^fifali« 
fc^e, aber feine t^ieriftf)e 5Birfung ifl. 5Jlan mu§ fic^ 
al|o )oer folc^en ® enoo^nf^eiten ^nttn, beten geigen fid^bii 
in bte pbnftf^e fftatixt mfM ^irperi auibe^nen , n^o (le 
ind)t nu^r in i(;rer 0cn>alt fte^cn. "üßegen ber qvopcn 
^ern^icifclung ber t^icrifc^en mit ben mec^anifd)en unb 
pfyt^^n SSeränbetungen bev X^eren, finb («at bie SäUe 
fc^r feiten, mo ficfe fo etwaö jueragcn f onnfe, ^wi^^if*^" 
ben>eifet boc^^ fd)on i^rc9)l69lic^feit, baßberjeniqeunüber« 
kgl ^anbeln mürbe, welcher glaubte, er mujfe fid) an allei 
gemi^nf innen, obern>er fofd)n)ad) mare, fic^ bttt^ein» 
geführte ©piüd)u>orter übcrrcben ju la(Ten, e5 gebe feine 
^3a4>e in ber Statur, an bie man fic^ ganj unb gar nit^t 
^fftegem6^nen (innen; man muffe fic^ an aUed getoi^« 
nen fonnen, X9wm fic^ ein anbetet gewinnt ^at; m«n 
muffe fic^ on alle^ getvchnen , woxan man fid) gewonnen 
fonne; man fönneficb o^ne föefa^r pn aQe(2)ifte unb3^r« 
' jenepen gem&(^ncn \ man mu|T<^fi(^ an b46 getpe^nen, nkii 
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t5ie ©eiDo^n^cit bie ganjc SJlatur tjerotibein unb umfe^« 
t^n, u« f. tD. ?(((e biefe t>iel ju adgcmcinen ä)kct)tfpru(^ » 
finb fbenfb falfc^, atd menti ei ^et§t, man müf^ jic^ an 
ntc^tö gemo^nen ; bic ©emo^n^cit (e^re unö nic^tß t)er« 
(ragen, qIö tvas^ bie STatur of^nebcm bertragcu fonne; 
man fonne ftc^ t)on nickte at^genr^l^nen , m$ mi6 einmat 
tiaeftrfic^ tfl , otnt man n|uf[e ftd^ nur hoi a^mft^en^ 

maö uue befcf)n)crlid) faffe. 

^6 tfi aber noc^ befonberi anjumerfen, bag feine &u 
tDo^n^rit fd^htü, fonbmi nur burc^ tongioeiUge Uebimg 
ct^alten werbe, 'ba^er muß man {td^ nic^e )u fru^ auf 
fte t>er!aflcn, unb fic^^ ®efa^ren auefe^en, We man noc^ 
nic^t t>ertragen fann* Siefe Unbe^utfamfeit to^etwUn • 
SRenfc^en bai iebeh. ^ ®enn t^nen einige Unmrbniinsen 
obcr'Äuöfcf^ipcifungenmberlebenöart einigemal gelungen 
finb , fo werben fce f u§n^unb nxigen fie einmal juc un# 
glucf (if^n ©euttbe, n>ei(fic|(€^n9enK)^ntinfe9n9ia . 

©te (i(^r|len ®en>6^nf^eitcn finb bte, We »fr nic^ 
un^ fefbf}, fonbcrnbie unß fd)on biejentgen bcnt^cbrac^t 
^aben, bie un& in unferec jarteflen ^inbheit erjogen«* 
&dfon : (Stmd^iititn getingt biefe ^ertigfeit fii^iDerer^ 
unb2(ften gar feiten. ^J" Ä»^<^nff)citen unb ber^ fc{)ma* 
rf)er ieibeefbcfc^affen^eit, iß U nie ju ratzen ; fid) auf 
neue ®en)o^n^iten jn üben , ober auc^ alte abjuf<^ffen, 
fe migen nun an {tc^ gut ober fc^blic^ fet)n* ' Pool 
^ortuß tagt bon bem Uvi^te bcö ^apflö (Elcmene VII. 
Ülamend Curtiud, er fei; an bemXobebeffelben ftt(f[^ 
big gehalten tDorben, n>eti er btefen jmor fiarteni öfter 
fdbon alten ?9lann jju einer bcfTern leben tot berebet, 
er biß ba^in ju führen gemo^nt getuefen. GNn biefeö 
m^ikt (Dnupbrui» Panritiiu9 bon bem TUyit bei 
pobagrtfc^n ^apfleß, ^triittdUI. obgfek^ ohbere me9* 
nen, ber 5>apft ^oke fid) baö Silber, n?oran er gejlorben, 
<>aburd^ jmS^i^gen, ba§ er, aui ©taateurfod^en , eine 
^rmit^eit twrsegeben, unb jum @c^ne, Mifum 
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^p^bMmt, otetrsfoo^mnr« (Baknoa'Mr« 

bietet eö fcfelec^terbingö , in Äranf ^)eiten , fo gar auc^ »i* 
t)er üble TtngenDO^n^eiten baö ©critiglie ju unternehmen. 
€r irjo^lt ^ert)on ein ben^eifenbed ^ei)fpie(« ^ingemi({ec 
ZtiikottUe Mn SRi^ttKcne ^attt nie taUe6 ^Baflfcr gc« 
trunfen, njurbe aBer mitetnerÄranff)eit6efafIen, morinn 
i^m bec ©cbraucf) t>c6 falten ?Ba(l[er6 für nöt^iq gef^alten 
Vticbe* . S)er braute faste i»oi^, bjiii t$ i^^ifrom^ft 
t^rurfac^en mutbe^ unb i^rufte ftd^ auf ein atA€fe$ t^m ' 
fccfanntes 23ct?fpiel: nid>td bejloTOeniger fuc^te er, fic^ 
)um heften, feine ©emo^nl^eit ju uberminben. C^r tranf 
ha$ ^ai^tt mh ^wcb. @o not^ig tfi ed, baß ftc^ bit 
^(er5te fclbfl nac^ben^emo^n^eitciu^reiÄranfen richten, 
unb ^ierau^ grunbet ftc^ bie ^a|:ime ber ieute, baß fie 
fo%m, fte moSen feioett HtüL ^fcinn, .ber i^re SRotur ntd^ 
fentie« S)te{e SRatut ftnb t^f e Setoo^n^eiten , utib um 
tiefe ben Tlerjten befaant ju macf)en, galten fic^) große 
Herren ieibarjte, bie bcfidnbig um fie fmb, unb fie be« 
tbmifyun. pattt oifb (Celgta tiicl^t ffM^, loettn er einem 
^ranfen feinen ll^t für bienlic^er ^ielt^ aU bet jugleic^ 
^tn guter $reunb voaul 

SRun genug bon allgemeinen 9tege(n ! 3|t tt)o(Ien mir 
bie gen)o[;nlic^flen unb Mtne^mflen Dinge betrac^ten^ 
worüber bie ©emo^n^eit ?Olei|lerin werben fann, unb 
man wirb erfiauneU; wie t>iel fie vermöge, wenn fie e$ 
tarouf anfangt^ aUemebkini^Oeie^ Antreten« 

3[ei5ermann fennt bie ©efo^ren, welche fic^ biejeni^en 
j^rop^enei^en mii|Ten, bie in einer Übeln iuft (eben* Den» 
iiec^ ober lonn e^ bie ©ewo^n^tt ba^tn bringen, bop 
man (le Mrtragcn Utnu QatKtottM tx^a^it, baß etner^ 
ber 20 ^a^r in einem Übeln ©efingniße gelebt, trdnflicj> 
^worben, (0 6alb er in Sret)(peit gefommen, unb baß er^ 
mic^, 9At unemtl^et ber S^lif gitter Vr^ene^eit; nic^ 
teieber red)t gefunb werben f innen; als Wd er enblic^, 
ben gegebener ©elegen^it , wiebcc in eben baffelbe @e* 

fougni^ ge(e^mrbfn« SDer UUmu^Kt^ mußte, 
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atö et: oud f»ttum (oitgtoiertgcn ^cfangnt^e enMifi^ 
iDoffte, um fic^ irfi'an Mc fi*ei)e'ttnb reitieluft ju gemo^« 

mn, eine Senjierfc^dbe crofnc»; unb id) (;abe dn '^rau- 
enjimmcr gctannt^. meldjc fo t>ic(c ^^^rc in i^rem '^inu 
mergebiiebetitoar, bo^ fie aui^ tn Der btfUn ^a^rdtett 
Wn S^ijlcr öfnen burftc, weil bic frcpe lufCo^iimÄd> 
•t^ machte, ©ie 55^milicn, bi'c in einigen ^aljberqmer* 
fen unter ber QEcbc bcjianbig roofpnen, leben in biefec 
ixift fb gefunb^ aM fte c5 mAnfc^ii föntt^« S5 gibt 
icutc, n>t id)c an bie trorfnc, auöcrc, mcichc an bie feuchte 
Juft fc gemof^ni ftnb, baf^ fie feine anbere vertragen fonnen. 
^gel bie iange tu uti^o^tntnBitmttn sefeffen ^aben; ^ 
fi>erben franf iwb treiben, fo balb fte w We freir^ iufl 
. töinmcn. ®ic \)iclc 3{^ifcnbe njerben nid)t franf, menn 
ftV if^r 55atcdanb t)crla|Ten, imb fr^mbc iuft at^men? 
^ie fielen nic^t bie unglikfüc^en iBolter ba^in, loelc^ 
bitÄrcuj^nge mifmadjten ; als fie in bicentlegencnianbcc 
. fomcn? berg(eid)e!^^öeobac^rungeu bewpgen ben Paul 
§accl»u;9r ben ^ronfen {U ratj^en^ ba§ fte bie iufi i^tei 
iOatieirianbe^ ; bic fie gemeint m&ren, fud)en feilten, n>enn 
• aud) gleich biefe iuft fcf^r fd?Icd)t, hingegen bie, n^orinn 
(te fid} mirffic^ befanden, fe^r gut mdre. 3Die ©cmefpn:» 
^icmd^K bie 3&get betmogenb, baf3 fie^ tote Cicero 
fagt, bes 3Rad)t6 im®c^nce auö^alten, unb fic^ bed 
über auf ben 33ergcn t>ön ber @onne bvateti fafleu 
fönnen« ^te @o(baten bemeifen eben biefec. \?egettu$ 
iemerfr^ baf Ne erfahren jten gelbem bie Infanterie m 
©d)nce unb JXegen geübt ^abcn, n>cbui*d)fie in ben id» 
§eru gefunb geblieben unb im Streite \\i\vt unb bauerbaft 
gemad^r lootben ttivitgt. ^df fonn tio^ bie ^o^bot^en 
)u r^eugen nehmen; welche bei) ^age unb SRac^t in ben 
ent|c^lid)flen Witterungen reifen ; ja bie Tfrbcitelcute, bie 
©auren unb bie ianbjlreic()er bcmcifen tagUd^ burd) i^re • 
Senfpiele^ ba^ atte OERac^t bcfer ^Sttferungen on i^nen 
JU t)d)anbe werbe. 93ep biefem 5öunber fuib aber einige 
Vtmflanbe tu überlegen* S)ie mcifien biefer Icute fmb »on 
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flavttn Tfeftcrn er^citqf, unb t)OTt t^rer Äi'nbfKi't an, bcn 
©itucungen ^vm gegeben mcrö^n* Wan \a\)[ct biu 
lenigeti nic^t , t>it m ben ie^rja^rat ber (Skmo^^ett unu ' 
fommcn, unti fdbjl ble, welche fc^cn ^dbert gcroorbeti 
fmb; »erben oft unt>erfe^enb6 Don i^ranf Reiten ergriffen^ 
hit fie in$ &vab fegen» SBtnn aifo leute buxdf t>it 
tvcf^n^ett dufferortxtitfic!^ flarf gejcgen merbeti fcfien , fo 
mu^ e^ öuf eine^anbtM>II betfolben nie anfommen^ Die 
^(l4acfifd)en ^artarn^ n>c(*e im ianbe ^erum jie^en, 
unb afle ^ticetungiti M^^ehtn, toütbtn o^ite gmeiftf 
jo^lreic^cr fcwn, mnn fie nicf)t fo ^arc erjogen mürbem 
Tiber man fanti benfen, wietn'el ifprer barauf gcf^en, menn 
bte Reibet; nad) XOtbtve 't&ttiäftt, t^re ^tnber auf 
%en Steffen im @tt^ gebier cn^ unb fie, alfoUAh nad^ ' 
ber ©eburf, balb unter ben ©d)nee tocrgraben, ba[b in 
ben roarmen 23ufen jlecfen, unb fo mit i^nen immer b^e 
Steife fortfe|en« Mein t>it, fo ^ttnaöf übrig bleiben^ 
jinb bann aud) bejlo bauer^after. (Jin Xartarfinb, ba$ 
bie Probe öuejle^t, mcnn e6 nac^ ber ©cbmt unftr bo* 
Sterne QBa|[ergecaud)tn)irb, unb ch:.OiHa(f€ unbSXujffe 
mtt> feine Ungelegen^eit bai^n empfinben, wenn er im 
mÄnnlid)eu 7llrer au6 bcm l^iiiun ^l^abe nacfenb in ben 
giu^ fpringen foß^ meieret ooU fd^mimmt ; fcnbem 
bie6 tjl t^m t^Ime^r nur eine angenehme Ttbftif^Uing. 
Tille bie ftarfcn ieute, bie über bte SRatur triump^iren, 
^aben ben ©rtmb ju biefer 'Dauer^aftigfeit fc^n in ben 
etflen ^a^ren i^rer ^inbf^eit gelegt^ ba i^iemanben et« 
n)A^t>ardn gelegen toat, ob fte tebcen ober flarbem "Durd^ 
biefe ^arteffr^ic^ungfönnen bie iÄppIdnbcr, bie <Scf)n)el< 
jcr unb unfcre Mauren ben Filterungen Iroj bieten, ba$ 
fte ben Stofi faum empfinben^ unb bte ©tmpd^en bei 
i^riege^ auö^fle^ett f&nnen« (Se errettet bemnac^ ^teraui, 
ba§ biefe ieute, für uns feine ^^cnfpiele ^ur 9iad)af^mung 
fe^n bärfeU; bie mv t)iel i&rtUd)ern Urfpcunges^ unb 
ft^on in ber er(len (^c^tc^ung i^em&^nt fmb» 
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tdUift aM^e^en fotinen, ftnt) beti^tt; tde havan ^mb^nt 
pnb, oft eine Srquicfung^ IPega curirte einen ©c^iffeiy 
tjon ben ®o^lacrüc&en bep einem -5e(le am ^ofe, in 
ttne fafi ^lt(^ D^nmad^t gefaden toar; babur«^, ba$ 
er t^n anfj Ufer bc6 3)leered legen, unb mit ©c^Iamme 
imb ©d^ilfe bebeden ließ, wctjon er nacb t)ier ©tunben ' 
tDieber^^rgeflettt loatb« 6almoiitb erjd^It wn einfitt 
i^enfer, ba^ et bur^i^ ben ®eru(^ etne6€ioatf6 au« einer 
, gleichen O^nmocf^t erroerft roorben ; uub JB.etnmntU6 t>ott , 
einem ^auer, bert>on ben (Speccre^geräc^en einer 2(pO' 
l^cfe o^nmad^tig gemotbeti, ba§ i^n ber ®erti(^ bei 
• SÖtifleö miebcr^ergejlefft ^abe» ©d)on ^trabo ^at an« 
gemerft, bag bie öi^baer^ bie t?cn ben 'JBJo^Igerüd)«! 
bumm würben, t)on angebranntem ^ar^e unb ^od^bart 
ibieber jure^t gekommen* @olcbe ieiKe gleic^eh bcv 
Äaraufc^en, bie im©cb(amme, als in i^rem Elemente 
leben; unb benni^ finbet man, baß fol^e flarfe kute 
guiDetf en bon einem ^efttgen ®eflante plo^ic^ bee lebend 
beraubt mi^rbem (iS. boB 66fle@fäcf.) 

3" ©enbfcfereiben eineg gcn^ifjen (paum in imu 
ttem 99{ien ©tude, finb )[>erfd)icbene ^e^fpieU bon ben 
feltfamfien ©peifen unb ®etranfen angeführt morben, * 
woran fid> leute gemo^nt^aben: aHetn, man n\a6)t (idf 
(ugleic^ ben @cb(uß biefed @(^reiben6 ju fSlu^e, mnt% 
fuSt ber SRacbeifer reget, um folcbetf nac^iut^uji» ^o« 
Ifloi^n ifi e^ gevotß, baß un6 aucb f^ierinn bie ®emo^n« 
l^ett über bie Statur gemeiner SRcnffb^n erbeben fonne* 
»@pet(en unb 6>etrante, bie man gen)o|^nt ifl, fagte 
m^ippocvamp^ werben tetc^t bertragen, ob fte gleich 
»bon Sftatur fcbablicb, ungewohnte aber nxd)t, ob (te 
^gteicb tJon SKatur gut finb;„ unb er fcbließet ^ierauö, 
«iba|^ec6gfeicbe%unbon (Bpeifen bienitcberfmb, aU 
„toenn man fie fc^neU berinbert, gcfe|t baß man auc^ 
n bejfcre an t^rer ©teile cvmafjtte.n 2llej:anöer öercBvoße 
mupe in ^nbicn ber ^rmee aud^ (o gar gefunbe ©peifen 

»et« 



« 



DerSiVten, weil Me Unit, aui Ungnro^n^eit, tat)on 
toesllarbcn* ^ geipiß ift Da^^ \m$ ^ci\u$ (ii^te, 
,»ba^ aQe^, wa€ lüilm bie (Bnoo^n^ fhrttet, n fe9 

^^art€6 ober IDcicf)e6, btv ©cfunDf^cii fd)ablicf) fc^.„ » 
^iib^ hie Tiuefc^iueifungcn im if )Jeii unb Xrinten, 
-ftoiien )ur Ocmo^n^ett tDCtbciu QBenii bar fici(tant[(^t 
't^ronii; ii>ionyfiua^ in eifift fSriog^rung nid)tfoufeii 
imb fcf)maufen fonntc, fo ^^^rete er fich fo \anqe ab, bis 
er loieöer bar an ging, ©ic ©aufer tmwm be&9}iorgen6| 
loenn fie nAc^tem finb, faum auf ifyctn Q^eintn fortMip 
d)cu, abcrmenn fic beß^benbs bcmmfen j(uriicffc^ron, 
fo c^e^en fie fo f{eif ein^er^ d(ö ob fie ved)t auegc|td)lafcn 
^ätteti« $8teU boti i^nen (aufen bt^ an ben ^tuflenbltct 
i^tf ^ "Sebe« , unb tt^dten fic^ bomtt : bfnn In brr t^of 
tDicb t^r Snbe befcbicuni'qef, tocnn man if)nen ben Särann« 
tcTDcin mit Q)emaU em^iei^et. tr^anccoi*iU6 rietC^ einem 
iSrafen iil Ungarn ben Qknnf btd a(($u flatten^ffleins ab: 
odfin, er roarb ben bcm ©ebraucbc leichterer *23eine fo 
erfd^öpft, ba0 er fcfcled^tcrbingö roiebcr ja feinem fc^we» 
ttn ^^tne tutötfff^en mufle* @ol(t>( ^emo^n^cittli 
mAffi^n 9ltemanben gut Sflad)fo(9e reiben, SIKcnuirtM« 
letrf)tfmnig machen ; benn bic Uebiitiq felb(t, moburd) fic 
erhalten n^erben, t)erbirbt bte gan^e ^otur in folc^em 
®rabe, ba0 mav bte gefut^te^^rtigtettlaimi erhalten ^at, 
als man fc^on fief^f, n)ie nafpe man bem frühen Untergange 
fci). (©♦ bar i4te©tucf0 tPepfer bat einen gefe^n^ 
bet foc^enbe Butter ioffeliDeifC/ o^ne ^(^ben t>erfic6lu*» 
gm; unb Pfd>ttn fähret an ; ba^ jemanb fic^ bergefioft 
an baö j^infenbe ^Srunnenmaifer in Jgollaul) geroö^net^ 
baf et; bet) jugej]o|Jener ^9iagenfd^mdd)e; biefed i^m n>i» 
berrat^ene0etrinf bennocb^ iMeiiMrt getoc^ iif0 mit <ji^ 
würjen wntiifc^t, genießen müffen^ n)09egen aller 
^SJein fo jun^iber t^wcfen, bap er i^n aud? bepm ^lact^i« . 
male^ nur mit Gaffer Utxm^i, 9ent«((cii ftottett» 
üEPricfter iBlenfd) m^Rie dber fo unfmnig fe^n^ rnibifk^ am 
fod;eabe Butter, 'ober an faule» .9iBa|fer gsipo^acu? 

J9la» 
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fOtan ntti^ fiä) M-nAdtfU gctoo^ncn, m€ nuin tii^ an» 

itv^, alemirbem llutcrqangc ber ©cfunb^cit unb mit • 

3n btefc 4la|Te gehöre tt Mmemtk^ auib die TCrjenepm 
tmböifte, gumal ba t>iele entmebcr 9lu^m ober grcfcn 
» * 0lii|eH borinn fucf)cn, if^rer 3cn)c^)nt fepn. ^abe 
fc^ oft ipiber bie ungl4<fii4K ^egierbc i^ieler gefunbtr 
Unte9ni\m, Tfrjciiepju gefrraudKn; utib felbjl bie 
wo^ntpeit, tpelc^i' man babuic^ crf^dlt, tjl ber ©runb, 
fl^orum man laHi^u foUte* (daUnUß tabcitc fd)ou boi 
mmatüifyt jwei)mai{9ef>iirgiirin^ mi0 biefem 0runbe, 
it)ei( c€ eine ub(e ®en>o^n^ir mac^^ €df\iB nnirnte, 
„ba^ man bei) gcfunbcn Xagen pcp feiner TCr^enepmitfel 
ivbebietun fodte*,» 0}ad) bem ®efe|e ber ©eipo^n^eit 
loMen Me TtrjenerKtt befto fc^mdc^er^ |e 6fter man fic^ 
ffyret bebient; unb ju n)clc^en 9)Utteln miti bann bec > 
^ranfe feine ^ufiu^t nehmen, wenn er fict> fcfeon in bcp 
4^fttnb|eit boran gemö^m ^? bie (grfa^rung bemeiftt 
tiefe fd^dblii^e golge t>on aOen Ttrteti ber Ttrjenet^en unb 
&i\tt. (tm oft gebrauchte ^^urgans t^ut feine 5Birf ung 
tne^ (U^e^l^ti ^ac eine9>er(bn gef annt, metc^ bie 
^iegwurj, ju gM^m i^nbeti boIT, gegeffen, o^nefic^ 
erbred^en ober purgieren, ^er ofrecc ©ebraud) beö 
duecffÜber^mac^tbiefeTtriene») in ber lu(ifeud)e unfrdfcig, 
^it Uttte^ ipel4)e in Sitied fUberbcrgiperten arbeiten müf# 
frn , bef ommen In ben erjlen 5 agen einen (lorfen Spei» 
if^clffufi; menn fie abtr j^ernac^burc^ Sc^lac^cgejmungeii 
• , werben, biefe gefährliche Arbeit fortjufci^en, fo froren fie 
Auf {u fdüt^n , tinb f«fim ^aben fte biefe 0eipc^n^eit 
erreid)t; fo flerben fie» (Bctvcias ab ^orro t>erfid)err, 
baß eittgemi^er ?JJcnfcb taglid; icfpnCluentlein unb mc^r " 
OfAim genoffen , unb pm einemiotf^e ^ Gefm^itm^ 
pivKU0 rin S3r9fpie(; ber netiem i|t nicht }u gebcncfeiu 
• SLibw fagt , ba^ bie Jletbiopier ©corpionen , unb tllep 
cumlie, baß bie 2ße(iinbianer Broten efien» iÖcpbej 

ati# 6c9'Hti» t^i^t Jiiie($6r^ 3ii ^abua imb iii;9tom 
s, • ftnh 
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*fnb jtDft) S'mbn (\mtfcn, bic @ccrptonen gfgeffett^ 
uiib ein geroitKö SKdögcn fpcijicc mit t)iclem ^Öergnügcn 
Srofd^e, O^ifrecl^feti, ©^langen, fOl&ufe unb ade ^n« 
ff f ten. ©n anbcree fra^ ^ibec^^fen Ubenbiq unb ^Kaupcn 
mit Pfeffer uub (J^ijj. 58on ©pimtenfreffein, bie fic^ ^ 
mit Riefen fct^UußUc^cn ^"f^'rftcn fett gemöflcf^ f oiuite ic^ 
-leidet ein ^oäM X)u^ent i8er)fptf le aui bnt @<^rtfttMern 
onfü^ren. (B^Unuö er^ablt t>on einem alten *iDci(ie, 
t>(t^ fte |id) nad) unb na^ gemeint ^abe^ fic^ mit Sd}icr« 
;ttng (cicuu) jtt (ättigeti, unb Sercue igmptriciid btt« 
fld^tt; bd^ man iwn btefftn ®tf^e ao üucndem o^ne 
©c^aben genefTen. (Ein ^a((if(f)cr 6tubent geroö^nte fic^ 
bcrfe|itc^ an 7(rfenicf, n)el(l;e$ er^ mit ©pect, t^m 
Siitimnan, fpeifete; uitb ob et gleid^ mfaiijf)^ baboti f in ^ 
(^rbrec^en bc(am, fo fonntc er bocf) ^ulefjt eine ^ienilic^c 
SDienge bcjTclben bertragen, ^au jie^t ^ieranö, n:>ie 
einer ber ftdi^ an Ttrjenetyen mnbt^ig genant, (i4 felbjl 
bte iSricfen abbricht, meldte i^m, im ^affe beif ffttt^, 
btencn föniuen, fic^ über bie Tibgrünbe ber Äranf^ctjeii . 
«I^tiuber retten. 9Jian erinnere fic^ ^rbe9 teilen, 
1906 ber SXicter Cemple ^tn ben ^ttjeneofn fagte, 

bai$ io2te Stucf. ^» 786.) 
Ttuc^ ber ©ebraud) unfercr ©lieber, boß ©e ^n, 
;^n, Xanjen, EReiten, ^(t^em&olen, ^öcWtitfen, Dieben, 
fingen ^ @cbmimmen; bie Sert%(eie tn bem QMrtMif^ 
berrcc^^ten ober linfcn^anb, ba6 ©cbfe(en bcrTfuqen^ 
unb taufenb anberc ^>9en)egungen unb ^tedungcn , bcru# 
4^ auf be? ®en>e^n^eit^ unb fie tfi ber (9rnnb a0er ber 
ieibeögefc^i'cflid)feiten, bie UM bet> manchen tWenfe^en 
in (Er^fluncn fcficn, tCulpitie erja^lt \)on einer ^vau in 
(fnglanb, ba| fie mit ber B^nge eine ffUM einf&be(n# 
ibe^e knoten fnupfen imb fct^reiben fftnnem ^Dd @ei(# 
tanjer »nb iuftfpringer, unb Die icute, bie in ber ®i(b* 
nig gro^ gen>oi'ben fuib, jeigen m$ eben (btt^e erflaun« 
ti<^e ^inge« a)kn fann dfo (etd^ fd^ie^, baf ont^ 
ibte ieibe$|!ärfe Unb S^teuer^oftigfeit ber ^en^p^n^eit )ii 
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@etote mu)T«.^ €Ui jiatfcriof&itet oftf 6fn fiSoIcwK cc^ 

tlauiUf n>ie feint dllcrn tklfi^tp^c^lict^crn ®cfdörfen 6ie i|r6ctf fi» 
lanoe au^|tcOen Unnen, Sie aKett Scrjee lougt^n 6rti Oruitb (tccf 

t)Dii |ci)Dn anjiiqf beiu „ ein fd)n)a(^er ©rciö; fai)i äippocriiicg, 
„efltinfd)n>ac 2iibciten, bifirrgfWoOiinilf IftdKertxrctc^Cf o ^ oM 
„öcr lliüf 3un9lino^ teui pc nocft wigeroo^nr ftnö ; „ unö €elfu0 
löüßtc/ „böj? Änaben unb ©reife i)ie 3lcbeit bffl>r ucccict;«» 
wfcniKii/ alö jctf anberff bie fie \\\^x gen?ol)nf finö.,, 

5ct) j)obf f*on oben öcfagffbrtg wir un^aud) an Sorfttüun^m 
fl«n>6()nen fänncn/ unb()ifrODn(jfbfnbffonöcr^ ötcSfnp^nDuiigeit 
«njdOliöf ^n>ftMcIf. Otc »2ludni Urnen imginflern aU«f6 aufö beul* 
ltd)f}e fe^en/tDtiou |le berZ)unfel()eiC nur e r|t acmobnr ftnb^unb tnait 
»ern)6()nef (le fc^r gefcbmtnb/ Wenn man ft< mit^&riden unb gcrttj 
gldfrrn ;u ftdifen meint flieDfecen ()ören bö^ (?drf f^eecfc nici)f# 
tte Wnfe lerne f ben ©eflanf^ bie Junge ben ecf elbaff eilen @efd)ma(f 
iiod)un5 iiad) üerfrac^cn, unb bie laccbdmonifd)fn 3unglin0e ge# 
tönten Ö*fo an bie fecf)I(fge, bag pe ftd) tobt pnigcln IcciTew^ ol)ne 
'cttuSKiene t>f rjucf en. Sad (^3tbdd)tuig, bc c ^ig/ 6ie iJJcrfcfrff^ 
^ttliyti,5ie2eibenfdbaften, baö9?ad)bfnffn, nOe^ fonn ninnfieft , 
•'^it9en>i?>nenunbfo(ijur3Recl)anicE machen» Saber(iJ9f25rü0ec 
tit& unte<l)r/ bag ba6 £)enfen (iibp i.ur etne @ewo^n()eit fei). 
ttlcdEoe^UcfdbonebenbenfelbenSinfaQge&abr^ „baß wir ba< 
^«,§e6cQunb bie^ei^f^eir felbfi nur ber @cnM>6n(eil |U{ufd)reibe|i 
'J^xm%vxi\i bog nietet bie äSemunfff fonbernnur ffeunfitrOfindfi^ 
•»tirtgicf« Eptil«» ccreniöoi«« ftudta, fama t <iiviti?r , honorc^t 
^.rel^Ot anmia ex confuctudiii«.» SDt<@Cubien friii(i,oiefo9g 
6eQ6cIeM<nft r<4'^lic^fi^^ werben burd) bie ©ewobnbeit uiu 

ton/äofmanitttnb f ontcnelkfin^Oabep ale cjeworben. 

nni8ittili9<r41u)Te auct^ nodk 5crMmi(C|^ciillii4fi36rittiMtt 
^tbchtenf iSbernNi^eMcecm^nbeir gacfcirr iKriA^f^v kal^m 
Dicie &ute Doti 9}a(tir Mutigeir&urdl^Iauf «ttb9liilbrttbcn|toel(|ii< 
t^nen nic^t vertrieben werbro^arf. Doluftua/ bt jTeu pUititt#ccf 
iT)dOnet,wurbeuber9o3a6raft,ot)nerad)ffferaöe3abrcine9Rrii« 
«Blur ausgebrochen« Sacüru6Jlufit«nü6erj«>lr/ba6<in'ege»i(|e 
gcauftebenmaCeinSontatuÜ jugei;inlaff(n/ unb fiebeamalbat>jMl ' 
Die Peurefte bcf ommen f biö f}e eublic(^ bel^aUeu* SR an bat ettt 
SSepfpiclDon einer gcfunbcn^)erfonf wetcfce nur aUe fili^f Ii^Lcben 
einmal offenen £d5 gehabt f)a(. Q}u le (jabenbefonberc gc^irage^ 
unö auberf f(twigen nicniaiöuon D^afur. ^S^nxw man an fcleften 
0ewol)nt|eifen,fie «nJgeu fd>dblid) oter miliad) Kl)eiiun,etwa«^ i>ec<» 
dnbern wiü/ fo fegt man bie Jeure m große (?3efat)r unöeneid)f nie 
einen guten ^nt^Wtcf, O! wu uici nrj$lid)e gebr^u enfl^dlt bie(i 
einzige 21b()anblung für iiieitic hnC 'limt^bnlbef . Jcb wslrbe 
^em fo t}ie(*^cgeu ntc^t crfi^t^pfca tiSiHun/<iW \%t bitfe^mol 
ectttiiiiewiebmc(6a6e. ^ Digitized by Google 
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^l^^a 6ic itttf tu 3^ra» 4?^ Slam geieiget fKil^cft/ i9ie 
V man erfronte ycrfoiim loMcr jum Settii Mn§m 

tann, fo trirb (\tm^ !jt;ran gJfanc nic^t entgf^en 
feyttf locnn icf) eine turje £cfct)rii()und einfente, mU man 

kcn emiinf en<n ^^eifonen bo^ Mtn mieber geben Mmie. 

^I(t)e Seute ({erben an ber erfTicfung, mie bie Oebcnften^ 
benn man finbet beii ibnen mc^rent^eif^, njcber intcr^ruflE, 
sio4) im iOiaAett, !IBafTetr. fte abiv ^^müdfiv Müft 
mit eineni 6<f^recte nnier bo^ OBoffer f(fl^ wobcpmonbie 
iuft ftf^v tief in bie Sunge ik^it, mtfer bcm ®afler aber aus 
genblicflict) ein |)efttger Ärampf bie Jwftro^re ucrfvtlicgef, unb 
^er Üuft ben 3(u5gang oerfo^ee* fo finbee man mef^renttKiU, 
ta§ bic au j bem ÜBafier de)o$enen Srtrunfenen eine ^ anl* 
gefpannteSrufl unb einen bod) bcn)or|ie^enben Untcvfeib 
ben. ©obolb öber ber £«fc au^ ber ünnge ber 5lu^^an»j ge^ 
ßütut »irb , finten biefe SJ^jiiU »ieber {nfammeni imb ba. 
t^<*bk Urfac|>e sewefenr toanim ba^ ^erj unb feer Stttlis 
lauf be5 f5U\M jum ©tillflanbe (jelangen miifte, fo bcfinber 
fiify ber (l^rcrunfene, fol)alb er nur oon biefer perf4)[ptTenen 
Sttfr befrepet »orben^ toieber Im 6eanbCr 9lt(^em }tt nnb 
tn leben, toenn nnlf ein SRei) bepgebiract^r »M, wU^ 
bie £ebenöben?e^un<jen wieber in Oimc^ bm^tt. %inn man 
mc)) ^aa^^^ibutiQ bteferStegein mit beni^rmmfenen oei^fn^yi^ 
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(c »urbcH fall alle, tte nacf) einigen 6funbcn mictergefunben 
• mrt^f unb einige noc^ am onbcrnXage, gerettet merbcti 
ttitttcn ; toetl tev Seobac^ungctt ni4>t »mige finb, taf num 

^rtruntenc nadb einem Sage tinb b<irit6<r \m 2e6<n n^ieberc!«« 
bracht ^a(, oJ)hc ^a^ man n6t{)i(j hatte fid) mit cinicjen jwec« 
0((^aften Seobact)tungen x>m einer picl (ancjcvn ^eit iu bet)ek 

öeneöictuö, Söccfciaö^ uub anbcrc. 

tKAit fle 901t ber tu ber Snifi 9erfc|)(cffenen Suff befiele , tmb 
(ap man al^bann bic Seben^bcwcgungen n^iebev {^erßeUc. 

' . Sht €r|Kibttn0 ber crfien 9(6|f d^t bitnm mmitterlep Seikc « 
fuci)e. SRttn leget (ie auf beti 9ltt(tett , mit b«m 5t»f^fe ettpa^ 

abbnngig, unb brücfct tcn Untcrfecb hivc^ 9?dtien mit mar^ 
men Sucjjevn, ober mit oligte» j£)anfccn, ^inaufrrart^ nacj) 
^ ^nifi. SBan reitet bie Xef^ie mit einer Mi^eit 9eber> ober 
«iif anbcvc 5Beife, um etwa« em ®vbred|)en {u erregen, rco^ 
bcp ucb bic Suftvcbre micter offnen würbe. -Ißenn aber biife 
* 9}ertu4^e fruc))tlo^ ll^eineH/ ob fteg(eic|) ^umeilen ipoi erfinact^ 
(Itter 6tttftbe ttttobta^iger Arbeit t(>re 9)trfting t^tin , fo tfl 
baö Scfle, ba§ man, um feine 3«t inrlicren, nur affc« 
>alb jur Eröffnung ber ?uftr6j)re fctjreite, »on njefcjKrDpe* 
r^iott nmuttei^r betannt gettug iß, baf fie nic^ bii geriiisfle 
®efaf>r M^. SDieSRetf^obe be< teibenfc^en ^roftffor^, J^erm 
J)ecFei'3, ifl ^ierl^ep bie turje|Ie. aWtn ^i^i einen Srocart 
mit feiner üUj^re in bie £ufitv6^re, unb Riebet bann bie f)3frieme 
soieber herauf, inbcm matt bicSiifnre in ber 9Btinbe 14 t. 
S>ie £uft fd^rt iif4KtA aii4 ber 9rufl beraub, tmb toenit man 
burci^ biefelbc ^ernadS) bie iunqe einigemal aufbldfet unb wie« 
ber jufammenfanen Idpt, fo fangt bep bencn, bie ncd^ \\x rct^ 
len ftttb/ bo^ $er| «Heber att tti f4>iagen/ üitb ba< Sittlemi^o^ 
fen emettere ficj^ nttt eftiem 6ettf|er. 5>etbör6ing im» 
i^ix^tx tvcQcn / baf mau bicfe Operation por aKen anbcr« 

ajer- 
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Serfucljen jucrff Mnfertie^mc ; fobalb (ic abtv nur iat fl^rlng* 
^{0, US man aii4^ mUvt äRtttcl ju {^ü(fc 0€)miC| mUc 

^ai warnt Sieiben mit Zucbttn uni detf{t'ei4)en ülrtf- 
' n^R, Noit^ am Sitktflratc herunter; bal Sinmiitelji in 
trecfene Suiter, itnb tvarm« 8<tlen^ m\^i Mf 64)metat 

für fc^r not^ivcnbig t)altcn; n?annc Juc^cr, cfccr «mn>icfefre 
f>ei^e glafct)cn unur t>CJi guf cn , iwifcbtn ben ©cj^enf ein, an 
im (^uftm , tinfev Un ^üffcbu mm ti im QBinrcr ifl; 
ctneitur(an#meiaift40ma^Iige&ioArmunBte^SetM;^^^ . 
mittd in t)ic9fafc; ^recjjmittef, fcbölt ber Äranfe f(t)(ucfen 
tünn; ober Slusuitöcn be5€cj>Junbe< unb tc^ Äopfl Ut iufu 
rof»re; einmaiigdStuttetnMSciM, ^crißarfungen/ 
mifcnt^ee, »omft Joreftiia/ J^anci^imunb tlynimanrt * 
fo uiel grtrunfenc mieber jurecbt qcbroc()C haUn, tinb trar- 
toi^ imb criDarmeribe GIpfiiere, finb bie ^m\^nUä)Hm unb 
itir serinflf in üi^uvibm 9tittd, i9Pbnr0 man tiefet Umth - 
Jettiier, 

3m i4tett fOMU bct ^iflom a0e(9ietfebcf(|>rd6ttn^ 

er}af^(f , hk Silben in Vmwta if^t ermmlencn 

baburcl? ancber j^erffcBen, bög ßc ihnen iabactöraucb von ms 
. ten in bie ©cbarme blafcn. Siuf bicfe^ Skiitd tann man, ' 
n«(t^fi ber Sr^fnunfl bet &iftri&i^rei bie mtift Öffnung fc$€n. 
{Der ^Jarififc^e gBttnbarjt, H>oma$/ frt^ jn (pa^p einff? 
mali eine ertruntene Srau, mit beren 9Biebert?crfIcKung man 
fiel) bef4)aftigte. ä}?an niedre fie, nact) lern äffen fSprur^ 
ifKite^ bd{[fi€me(!&)afferbe9ii(|>^atte, be^ bm gn jen auf« 
benfen, al^ eben ein ©otbat, welcber Jabach rauchte, vcv' 
bepöienc^, unb fie alfobalb miebcr bcr^uflcHcrt vttfpvad^, 
SKan i^idtc i^r bie SRii^re bcr pfeife, ol^ eine dl^flktti^vt 
ttp, nnb b(ic< ben SRmicf) onj bcm'lj^eifenfoi^fe in bin 
iüb. ^ep bem fünftcnmale; ba i^i* einäKunb uott3iauc{) 
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cinjcMöft« »"P^' entjlanb ein ÜWurmrfn ui il;rem icibe; ße 
£0» (termt; bur«)) bot SRunbiU^afler von ßc^, unb er(;o(te ü<äf 
in n>cni9 «augenbOctoi. 06 min gktci) Wefcgrau m())t tan», 
im ®aiTct gilegen, fonbern balb üermüTct «nb »ieber (^ermit« 
«e}0g<n »orben ; unb ob auct) filet^) ^)err 3olv t)t)n ben Ja- 
,»a(riwtt*cip(W<wn feine befonbem ÜSirfungen erlebt ju t;abett . 
veificbevt, fo ma(^t bo* ble eingefu(>rte ©ewo^n^it b<p bdt . 
Ößilben, baö ißt crjablte 2JepfpieI unb bie natKtlicfje 5Birfun9 
tiefe« aSittel^ , ben 3lu$en beffllben auc^ bep anbern dxmn^ 
ttntn ftkt pttiimxhirf wt ict^fllaube, t>a^man aufbicfe^ 
üub tic Eröffnung bet 8uftr6|>re ß(j)crcr ir«M<n ttnne, att 
auf atte übri^ie, einjeln betrachtet. ®er (latfe SReij ber ©c^ 
i&sm »omSab?cf<raucbe, bii* barauf folgenbe Sufammen-- 
ttnb bie fidtfete Semdun« bcrfdben, wüibt. ß4» auf 
bie Würfeln bcö Untcrieibeö, auf ben JRagcn ni* «of bo* ' 
gn?ei»c^)fcfl fortpfianjct, unb folcjjer^effalt ju einet neuen Irieb^ 
feber be* «tj^emMen« »i^b, mufc ollem S^lnfeben nad), nacj)-- 
bem 6ie »nifl »leber offtrt ifl, »ttftemeftt PieJ |tir ©erdettu«« 
beö ^tlKrtil^olenö bin;tva3en; unb ba bep biefem SJcrfuc^je gar 
leine ©efa^r ober Ungelegenj^eit io e* gewiß lei*t^ 
|lnn4fi,.i>«iiiwr«bfaitm€tt. 

In ®«ff«f mntowmm. äRoti «iUt ftcpli4), um ffe witUt ju , 
fttbcti. «(Utit» «wfetti BW« fit «M>t "0* mit meitlict)« 

8«mtini(\li* nicmartt* »elttv um i^vt ^«Httlun^. ©tttit 
(bi<|c ^Jerfown ni(t)t (and«: otf 48 etunfccn im aßaffer gef«= 
gen (»rtbcrt , fe iP «« 8«n| MMtcMtmtÜUlt , fi« e^ne alle 9><v^ 
fuc^c ücäcn JU I«if«n Unb ju b«är<Aot; im ti i^waifilAi» 
Sßepfpietsn evwciöli*, ha§ foIctxXcutc »ickrt ^«atfleat 
tBcrbtit Hmtn. S)ie ffi«^«;i(ixinlicl)fcit 8e1>t Aber nO(|> wd- 
<rt; toiib «lit e«nint<«rt/ Wf no* Ititt« 6|»«n tw «nq^ 
gancjcncn ^ittrecimiö jci^ct, (artn f(^6ttdlWÄji<'''W<!>f4w* 
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fc^tn, »enn ?r entfd;ei'bent) fagcn fcff, ob <;ar few Hoffnung 

Iimiitcm.i9ir ttni na f^ m McictaiMBOt/ itnfr }« m$iü$ 

# • « 

'3)lem ^)erc SCrjt, 

^rlftiftotCie miTf 3l^ii<n)tt fersen ; b<»f 6ce tWficr nUn 

^ forgfaltig genug gemefcn finb, bte^c^rcn ler Sirjeiut^furfl 
2ttm oOgctnemen Sefftn bii tanUi teuren. ivirb 

miitti Mcfcm Stangcl Siotfcr, nNmot tmr in eifwt * 

cinjigm ©ac^e ab^^elfen f ann. 9IHeift; biefe 6«(be ifl «ucji 
Don fo großer ÜBtcbtigfcit, tap tcj) m4)t iv^Afit, ti mtht ^ 
mir ^crmMitt für Mcfc CmMtong imaiUi^ miufibm feyii. 

6ic l^aben uniJ in 26|Tcn SJtatfe et»a< ocn be« r<r* 
- fdi»i€ben«n Xempevamentett bcc ^eitfctK« gefaxt: aMn, bief« 
9Ba(cttf ifi t^ijclbfl gar ni^t (MraceHit^ oi^ c^ottbdt loorbcir« 
(Sie mnrben wiflen , böf ein jebe^ Jcmperament ber !Kenf4)eit 
feine cf(5eneti ©aben, ©emütH^iö^^nfcijaften, SBeigungcn itnb 
ietbenfc^aften fHültt, mimöf^ in ber ^BkU in biefen obec 
imett Serridlmittgcn fa|)ig unb gef4)i(fe tptrb , )tt mlistm ü<| 
ein anbre^ iemperament gar nict)t fd)icfen n>«rbe löa^ für 
einen !£)ienf{ trotten &ie ntcf^t bem$ublico (eifTen f 6nnen, trenn 
€ie birf^ttc ongeoiefhi inittat i mie Mc öffe^dic)^ eteSeii 
tiMb Simter mt teufe wit fctc^eit %mp€tmmttn Mitf^im « 
muffe, bie ftc^ ju biefen Slcmtern «m beffen fct)icfcn! Dcii 
^übikUm ifi bi^j^er l^ierinn ncdf fe^t unantTenb gcivefen ; unb 
ba(Kr tommt e<, Kifbic tnei^ euUm fb f^lect^t bef(<|C 
»erben, i^er fef^emSie ehteti mit feemfl^ittienf^Me in Nr 
J^onb/ b^n bo4) feinSemperament ^u fonß ni(J)t^ bejiimmt (»ar/ 
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. M UnMtttbitg^ %Mb abiufpMcit; t^tmanikt ein 
^6iWi^i€f einen J^aufen ftvicg^uitfer , ben feine naturfi c|)e 

Sß<i9«ng nur mit ter Wabe bcrcic^jcit |)a(^ ^aunn iu quatett, 

Iftt @ec }u fal^rin^ itnb bie i^if i^r älmt {winde, bie morgen^ 

Unbifdj^en 6pra4)cti )ii lehren ; SeuU/ bie U\m ^mbmtfc^e 
)u lebctt unb ju ircvben tt)ünfct)m, «nt^ bie ^inge^eit tinb tcii 

' SSolct lehren muffen, n?ie cd bie $eit anjfaufen fotl, um fui^ 
bie @eek ju formen; ®unbar)te, bie t»tt ftfttur lein fSInt 
ht^Crt fönncn; mit einem ©crte, mir finbcn ba.^, tt:'a^ itir 
flQc Sage fei^^t. i)|e attgemeinett labler n^iucn f)tert?on genug 
Ml .^en/ tmb tDenn man t^nen gimiben woDre, fo »nrbe be9 
ber ^Ser^ebung berSfemtev t&ti mi^^x^ixm^t Sewinnfuci^f^ 
imb anberrt imlaurern 9ibftct)rcn ücranjlaltct. SIffein, ict> brit 
ber a^^ann; bcr bcn ^kcenaten, Patronen unb Seforbe^ 
rernber&briAmS)ienf(4)enarie{^lin)uttanenfoS^ Un»l(# 
ieü^ aber trotte 10 iOnen €ie Derflef^n bie Sempera? 
mcnrc niclje; fie roiiTen x(\6^x^ xaoii bie Scmter, bie fie \\x rers 
teben^t)en/ für £eni()eieamemeei:fotbern/ unb \\\ mad für 

. «ettKmteiit lebei) üKemt^erament 9ef4)ieft ^? S>iefe^ foIlM 
€ie ba^ publicum (e^L*en. £)a 6ie abey ni4)t gct^Htn 
ftabeni f^» »iH ict) e^ 

3<(» Me nenlitif» m betn berä^nnfcit beuefdjien %x\{t, 
^rieöi'id? ^o)fmann^ einen tleinen Sluffab gdefen, »orinn 
er uon ben natur(ict)en Steigungen/ ^a^ionen/ u. Cm. ber 
Mtti4^ii4Kit 0<mut(»er/ itnb i)»rem Urfprnnge, flrunbli^en 
ltttC€rri4)t ert|ei(<e. 3rt btefent Sfuffaee ^abe i^r l» weSnm 
flrofen Vergnügen , biefcn fu lange gc|ud;mt Uiuevricbc für 
base publicum flefunben« 3cf)^altemicb in meinem @emi)Ten . 
fAri>erbimben I ibti inti|ttti»eileni nnb i^uptft nid^t^ i^iniu« 
fegen ; ipeit ^ meiner eignen Sinfi4)t in biefer 6ad^e nic^ 
traue, fllie ^abe leb etmaj? geleicn , baf einer reifen lieber* 
. legung mürbiger more* unb icb ema^nc ade bie Heute vom 
6ianbe/ bie Siemiir |it berauben loben ^ bog <ie tnnfKig it^r« 
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SüK noif^ tcti (Snmbi^it tkfe^ grtffen Stomicl eiitridl^tefi 
,t Uebcrbiefdi n fbge er i «» M MCjft M<r< Sc^tt mh 

lyttonen tei* ü}?enrc^en; einen großen Dlu^en in ber ^oli^ep 

»tfkr bcrS>jen(t tnib Üittcrge^€nrc<t^ fcnncn (crndt^ tmnit 

V (ie in 25ct]t;üung ^cr pacanten 31cm(er ft({) ^amaci) vicptett 

' e^e ic|) aiciittcr re(6fl anführe, iMiii gf Ie(»r(f Stami 

ein jebc^ Temperament für tüchtig ^aff/ ifi e^ n6(()ig/ 
tct) )UPor, mit feinen eic^nen tlSorten, ben SjNiraaet: einc< 

^ßo let4)tev mrbc, t^^re 2>icticr tesincit )tt leritcn. 

fo man gem€inigItd)Sanguineos nennet, (ni^netit 
^ ffufiige j unb tempertvtc^ @eUue unb 6afite. 6ie fUib In 

yi i()ien '2>ei victjtungen unb ^)anfclun9i'n munter unb i)urtig, 
„mact)cn 04) nic<)t (ei4)t über gtn>a^ €c!)n?ierigfeit, ©orgc 
„unb Summer, (inb ueignuget , (nfiigunbfet^eriMk, itctai 
^bie6ef«0fc^aff, fonber(icS) i^nrel gleid^n, m^gendcmeMl 
„©ute^ efTcn unb (rinf cn , fparen be^^b tciti ©clb , boften 
»ß4? propre in Äleitung, fmb bem ^^''^^uenjimmer febr ge^ 
. j» neigt,/ unb bep ti^nen angcne^, tonnen ft4^ fofi in aik 
»»hiimcure \i)\itxkt werben nid^t leicht iornig, fahren nwf 
^gef^jnjinbe nuf, aber (offen fic^ balb n)iebev befviebigen. 
^ Unter benen bvep ^auptfaflcrn unb fie fonberlic^ ^ur ^oflufl 
jfgeneigi, jitel^en gar fef^r mut^fame Urbete, JiranttKii unb 
r ben 2:cb.' Uebrigeni^ (;aben (ie ein gut Qkbo^tnif , faffen 
ff lci4)te n^oi, finb bcvebt unb angene^^m im Umgange, n 

^S>te Sani;uinei fd^itfen ficf^ bep grofen an J^ifen 

„ iu Jpof:^ uul> eammer''3wnfern, Cyercliien«2}?tt|l<rn, Dber* 
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jifcl&cnfett, Äuc&ettMmt) derfmcnien^SBeiflernuiib ^aüon'ten, 
j^aSiDO Oe it^i? ma4Kn. SRan muß btifcU^en aber 
I, tttc^ in hhStcmmitfitn, m Pitt mitiSinwi^me iinft XesciM 
„nung ju t^un, u?eju fidS) me^r fc()ic»ett, We eittii ntelan(^ 
jiltf4)mScmperam€nt5 fmb: bann biefe ftnb fonberllcb ca- 
i,pable |ttr Dctenomte, ©clbju erwerben, commcrcia in 

etanb }u brtngeitr tu* fif^ totarcf^ 6e9 ^reteit^rm bcäctt • 
»jumöc^en. ©ie gckf^rfen Sanguinei geben, wegen i^rei 

guten öebacf)tnifeö, ^JrofejTove^ ber 6pradi>en , gioquenj, 
^^i^oiriiwb UUittltwm ab, b^mmtn, mgen itn^eö eu» 
^ten ©ortrage^, UU^t applaufiim, itiib mnn fle M€$ 
^Ambition ^abcn, loben ße ficD gerne felbcr, unb praj^Ie» 
9mtti^rcn!ffiiifenf(iH^tm; aKemorteunb @<ba4^tttif.9 

Setifc Ambition fkiim ^ . 
I^eromentc i^^ren mtfytil, ml^ti alfo berc^rieboi -»M« 

„6ofc})e5pevfonen, bic man insgemein Cholericos nennef; 
»fii0 in i(M?cn {mnbhingen fet^r actio unb l^urttg, begrctffefi 
r vfili S>t«» flAT Mb, utib fintKtt c< bolb »t^er bcmrbriii^ 
pim. 6cn|l aber ftnb ßc jur Uebereilung, UngebuJb, ©ftTr 
,$o4)mut|> unb gj^rgei^ fe^r geneigt, aucj) jur SRac^gier gc* 
yygol btcjentge, fo fie madftm unb ni^i genugfam c^retr, 
nact) ^tttgot unb Stanfcnir fftrebm nic)^ 
^mel^r M 6flamep unb 6ct)anbe, lieben biejenigen, fo 
„fle loben tmb iim, mad^n gerne, tpenn fce e^ {^oben, oup 
i,fMi4r anm gi^fm 6taai. 

* 

9,S>ief% Sanguinei ambitiofi f^^iAn <i(^ )tim erfiin, m 

,ybere|u bt;fvijüßen, unb fie, wenn IPoHujl unb gcncrcufe 
rSreii^gebcateit bcp i^nen ifi, jum ©uten aufzumuntern. 
irtEimcbenbarairf glitt Ofüier^r <Bateratf, eDupcrnoir« 
9 unb 9ibgefanb(eit, U9 ^erm fllef^ct tu obfen^irm.!» 

' Sev ben Mdandh^cis if! iai 0(Mfit ndiff bm @aften 
' ^ctmt bU(| unb mii Dielen groben Uvre|trif4^en Sl^eileu an« 
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jy.Jdii^ fi4) iatiAfom unb mit einiger 6ct^micri()fcit betpcgetiiiitb 
jyfitcnlifCR^ eM<|K 9<riiHicit ünb ia U^iroi SSerrMtMigfai 
jytmb ^anbfungen fel^r langfam, titib von feiner Slefolution; 
>be<innen M fe^r lange, ßnb jTOetfc(|)aftiv^ , niißtrauifci) , 
I» furct^rfani; unb menn fce rvoraof fornmen, Diranbern uc (ic|> 
VM^f fiNAcM bkitc« bcp 6mti imb (oi^ 
©eivobnl;cit, lieben bic (finfamfeit, ge|)en lieber mit i^rc* 
©Idcbcn Ck\i mit luftigen ^erfonen um , finb leine i?ieb{>Äber 
mh Svaiicnitmmcr , fmb |>cn(n> unb macS^cn (t4^ ^nOciii 
9 ^gett Ui ^tti (btibciiiiif^ an hcA Sdt&4Kr tmb ünb iiitecr 

j,benen brcp J^anpfJaftern, n?iebie Cholcrici bcm 65)rgci$, 
j^alfo vornemiici) bem @dbgei$ ergeben , furchten fe(^r bii 
^%xv^, i^e Seit f mailKn ft4> viel äiitgfi luib 6or9C, 
^ fontafUc^ t»€im iie IM^ m 3cM^^ «Hb 

»>fcnnen ^ar leicht j«r Dcfpcrarion gebracht werben, 
»ober bie finnU(t>en Gräfte betnft, fo ((nnen fie ein !&ingr 
n mtm fie e< ernrnnl in^ edMlmtf gef«fei, (äuge (eMttn, 
ir tmb iveiKkdM überlegen, tiiib ytm SleMtirett aufgelegt, 
9 fo f(t)tcf cn fie ftct> \\x foIc)^en älctionen, bie ein ^ubicium unb 
3}a<^nen effotertt j» ' 

„ aWan nimmt »a|^r,bag Sanguineo-Mdancholici , wenn 
bie anbem Requifita bobe^ üttben, m befien |ti 3ufü«, 
ni» @e^imten Statten, J^cfprebigem, urtt ®enera(«6tt« 
^perintenbenfen, llrt{)eil^ = ^erfafTern unb geib^SRebiciö fiel; 
fi\ö)\din. S)ie geteerten Mclancholici aber unb jur !P(>iIo< 
ni^Wt Silgetea nnb fltebicin anfi^fege. S>ie MeUnchoUco- 
^ Cholcrici finb fieif ig , fd)re{bcn viel Sucher , refutiren unb 
,f reformiren gern anbcre , f innen i^re< glcicben nic^t wol ver- 
9 tragen, nnb UHnn fie auf eine SVetmtngfommcn, t^nman 
„de ni()>t bavott abbringen, }atdut nnb ftreitm gerne^ nnb 
vergeben nicj^t Ui^t, mm man t^nen n^a^ iun?iberget{NUi.9 

„SiePhlcgmaricj finb mn ©cmiu{) unb il;ren S^un unb 
„Q^o|^nt)eilf(t»r (ongfami faul, na(t)l^igi arbeiten unb 
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,tflPubicrcu nicf>t gern, fd)Iafen <^crn fange, ffnfe fonterlid^ brni 

jyOaufitt ergeben, unb Uelsen foli^t (^tupagnioi, .jcl^tt iie^ 
. hiermit f£D(e4)t<it oornei^inen Ecuten iim, ftttttn mtlfit 

„t>W nad; (il)vt unb 6cl)ant)e, ^«ben »oft! ein (StUchtnii, 
' n^KS^ix fein fpnbci'ltdbcd i3ngenjum unb 3wbicium; ivcnn (ie 

ifteict^rmbi (cbenfte fe^r unorbcutlict) im @auffm ttnbUn» 

^©ie Phlcgmatico-Sangiiinci, bic jum Ueberlict^cn 2e* 
^(m, 6atifcn, ©pielen, Un)u0t geneigt, unb i^Smp« 
r g^ fc^tett iticht folgen , f onnen ntdl^e beffer {ttnd^te gcbra(t)t 
^ * „werten, d? n?enn man iic unfci* bie J)i}aplia ber ©olbaten 
„bringet, aIi»o fie ^uy ^ri^eit unb Drbnung ange(K(Itcii 
i^ibcirbcn.jf 

Geben ©ie, mein ^)crr^ fo feilten bie 9Iemter in ber 
9BcU o|^ngefa(^r bejiist tperben ; menn eta^a^ @ute9 |)erau^ 
fommenfofl. Sttan bottemcf^tglaiibmfoScn, bdf bte2e(m 
von bcn Semperamenfe« in iinrerm3<i5)i^6iinber(e fc^on fo auf» 
geflart wäre, <x\i fie e^ mirflicj) iji, unb baß fiel) fol4)e üor- 
tre^c^e $0iicc9fa4)en unb repubiiconifc^e 9ingcUgen)»eitcii 
UxvsA ctfetem (iefien. Warum ^aboi 6ie un^ bot}) biefii 
mf4)n?ita<n? ^i«! , * ' 

Sa^ »ollen 6le Men? nicin J^Cl'c; finb bie 2(emfet 
m()K sriftenttieilj fp wirfüc^^ befc«tr »ie e^ bie feiere 
' ti^n ben Semperameniett evfobttt ? U«terfuc|)en 6ie er|T, 
fo werben Sie ßnben, bag ;^cr öcbcimc 3uu^ vJjOjfniafjn 
bit'fe Qlmoeifung nicbt au5 ber iemveramentenkbve erfunben, 
futtbem^ielniet^r b|efeibe nur ber (gr fal^rung ^emaf eingeri4)teir * 
bat. 5)a? abef nicf^ oOe 9(em(er mit tucl;tlgen Jeniperamert* 
ten befe^t fmb/ mniTeu 6ie feiner äibn^eic^ung von ber S^e^el, 
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' fonUtn im ®4^ul& gcbeü/ iai ^(^r mtk 9iemeer j|ar tdnm 
^mut^ii^tattn erfobmt. 3u fpte 9tc(en ünh md^Mitt, 

Gtatuiti unb a)iard)inen, fctö iU4$t einmal tunlKicJ) feyu t)ui» 

♦ ♦ « 

« 

frtitn Sie t^erficb^rn, bög tc^ i()n für eine bcrlecfcrftcn Spcifen 
^alte, unb bag ic^, rva6 tiefen 0cfc$)niacf betrifft, (lanj 3luj?e 
bin* D ! tag bo4) St'i^^ Srcunbc in Siinigibtti niäft mute 
t^uvtetti 3l)nen tiefe Aisjetlcfcne @otfe aaßtitaufen; unttef 
bod) bie 59inter cftev tarnen; wnb (Irengcr marcn, aU biefer 
t)enpicl)enc ©inter gewefcn ^mar war ber €at)iat in 
btefem Wiimtx iinoerdleic))li(t> f4^6n > tu toenig ! )u tomis ! 
laut an. S>a< i({ meitic bittere Jtfnge! 3(uf funftjgc^ ^a^r^ 
wollen lüir un^ beifer bamic »erpropianttren ; unb wenn iö) in 
2{)rev 6teIIe wäre, fo würbe einen grcfen jg)anbe( baniit 
anfangin. ®(aubeti 6i< mir, 6ic würben grofen3(bfatb490ft 
laben« ^ ^ Eieb^abcr Derfi^m^ ti 3^nin 
awfi feperlicbflc, 6ic foDen if)n auf manc^erley 3öetfe abfcßen. 
ÜBir wollen i^n gefci^entt nehmen unb taufen; wir woUen ju 
^bnen brnmetii utib il^n bev ^S^ntu fftiftn, unb 6it fbden i^ 
auc|) bep un^ftnben, wenn ©icfommen, uni wieber ju befu4)en. 
gr fod gar balb eine aflgemeine ffiinterfpeife tei) mi werben; 
benn ba er weit genug ^ertommt, unb nur eine tur^e gtit im 
3A{^tt gut |ti ifl, fo wirb er eben fo iei(t>t SKobooerben^ 
aW bcr ffctffee unb bie 2lutlern. Unfere ©amen werben jwar 
bepm crflen Slnblicfe ein wenig llmflanbe mac^n; benn in ber 
^ f<t)retft biefer StobUtf im Sinfange bie Soyen ab| bie noe^ 
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fdnc Äcrnter (tnb. SJlIeitt , böiJ ^)at nic^^t^ ju frtflen. Slu^ 
(iecn, tie xo\t ein 6tü(f 64)(eim au^tc^Kn, unb auc|) mirtlic)^ 
/ ein 6()^Id» fiitb , ^bcn bat $5<9faft (ccc €rcr ^uifscn crMm 
ttnnoi: wavum folb« bec^Cooiar ttt4>tau4) erf^aften, btt 
nur wie gvünc ©c4fc ausfielt unb bocj? nisJ^i ift ? 
ben ©tc mirä; tt^enn er aucb n>ivt(tct) druite @€i)et9arc, nur 
lourbot bdttt^ 6kf4^imut baron (ittbeiir »emi iinl mir. 
bif 9lii4f<nim(er bcmStomcit einer fifHicbcn €|>eite )ufenbe(eir. 
Ob bn: gauiar gcfunb fet), ober nicbt, barum |)aben 6ic fict) 
fuieril no<^ ntcyt )u bctummertt. 3Kan mug nur iai ctn|rge 
etfi »efifc(Knf bafi er eiiit2)eUcAtefre fey; »itb ba|it muiüeii^ 
rintdt iunge Sdufoioan^ fi5(^ne auffpubren , tocicbe corgeben,. 
baS fie in 3tuf(anb gereifet (inb, unb bit§ fte an äffen Jafeln 
ber Dornebrnflen {Krrn in Stuf lanb bieK grüne (BM>t, aiitm 
%f9iibere SMicafcflCi f^Unti A»ei(te (e^.. 6te foUen tett 
fe^en^ xocA btcfe# fbetne erftaunlicbe ^irfung tbun toirb. 
Äein SBenfcb roirb fragen: ob ber Sat?lar aucb gefunb fep? 

goneine Surgerfragen tbut man einer ^rrenfpetfl . 
mcttt itic^. 6(Nfea 6fe iin^ mir Cookiri ber gutf^mecfti 
we^c i(l ni4>t ni^tia. • / ; ' 

€1 gickt in ber %W inKperfiy 6or(eit mh (Safttatf oiff 
^eti eine icb &af{ eben nicbt fepn mjcbte, nitb bM i(l 
ein njefentli^bcr Umj^anb, morauf 6ie bcp biefem neuen $an> 
tet }u fef^en b<tben. 3cb n^id 3(^n^<t biefe^ ert(arat/ fo gut 
t4^(elb^ »et|» rnib bie< foO bol Skrbien^ fe»n, to^H)a t<ft 

biefem nenen fBergnugen (»aben tril 6ie wiiffeit wifien^ 
tsx^ W\ti QSerbienll großer iff, al^ ba^, ben Catiar fommen 
gu laflen : bcnn bte Srnpfe^ung mact)t eine fct^ine ©v^cbe erfl 
fj^tt. Ski^^bettflAif))!, berSIOcIiitff Mr fcM «ber 
ein 34r in «Ben Sudl^aben }u fauf, ebne baff e# ber grofe 
."^.aufe ya fefen wurbigtc, ober feine Gcb^nb^i^en empfanb. 
\d» bolb «ber bte JP)<^lenfcr unb 6cbn>eiier Sucber b^rau5 go« 
bcn^ nMrintt gefcjMricbcn bog biefe^eebiet^i idjba »4re; 
fb.f^is^^ ^^^^ Slußage über bie onbere« 6o ili e^ in ben f(|)ä» 
N nen 
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nen ÜBiffenWaffcii U^afffm. ©er ©ff<f)fflttcf pat eten ben 
^igcnOnn bet) einem ®<bid)fe, »ic brp dnem ©<ricj)tc. SBir 
|Kii»en ivipfit^ aSe QßiiKOP bisher Sapiar gc^at)i : dxr Sic» 
ndtib 9ftt tentacf) itfta^ <Er i(l »er ^e§j<tf ti^ bcti fj^w 
mifd)cn ^^eptrdgen. allein tpii v^amburcrrr! roir ^am^ 
bmger n^otten i^n lPiKii;^imt@ic foBcn iaib cficbcii, mt 

Ser€at)inr/ Cauear ober C;at)iarb iflf ein mamadb-^ 
Ut 3tfd)roqen. ruiif4)en 6em un^ ^iupe bab^n eineii 
tUNr^ni an Sif4Kn^ momi vidc eine unsc^eSRenaeSycr 
in i^reniRpgen (ep (7ct)'fü^renv SNe (etferfiet? unter Mefen 
gifcDen ftnb bic 33^laia 9\pbi'6a^ ober S?>c;iiqen( welct)c 
inber ^solga^ lytObn/ «nbim ^rtifc^) umec bem gios 
»en 92eliiio gefangen »erteil nn» ^rbentlicl^ fb srof toie ein 
6a(m, iuiveiictt aBer iiuct) mof 30, 4061^ 50 engdrd^c )5uß 
lang, unb bepnabe i8Sii§ bicf finb. 6{e rcerben überhaupt 
für vid bctTer s^^^aUmt a\i tit Qtoxc, benen fte ^iemlict) 
gkiel^fHmt, onfer taf ße.ein »eiferet nnb fettertf Skifc^ 
^abai ; wc0]^lb fce aucb eingefnfjen «nb auirvavti ocrfcnbec 
loerbcrt. 9lu^ bem fKo cii tiefet ^ifdn^ unb ber ^tore 
i\>irb Us met|lc (FaDiar zubereitet, ti>eUt^er in alle mopdifd^t 
ihbn, r9nberIi(t^intie9teootn}cnimberniitfelUnttf^ 
Derfabrcn irirb. Sie 9iuff*en nennen i|>n3Fan); unb bie 
lecfern Italiener, trelcbe ihn l^dufifl fcmmen taffen, J^abert 
i(mi ben fRamen SaüiaC/ ober ^aoear; ge^^eben. a>ie 
®«dfctflan<9lht0(anb, nnb berfRame Jtaikm ttoep 
grofe 5lrgumentC; i^n in ^)ambur8 für eine 2>elic«tefle |u ^ah . 
len! hai Tütä^t, ben<Eai)iar au5 bem^anbe }u fubren, tfl fiir 
toöoooSiiiMn mtpa^mt nnb etee fb(4^ 6petiir fblten «Nr 
nngegeficn fefen? ^len mir ti kenn eeji tMi^ iMmcii (af- 
fertr bof bie 5ai5f\ibr beffefben ^av mbcfen wirb? Sftebaitn 
lotrb er freplict) beffer fct)mecfen) aßein er \\1 Hil^ (dfon fo 
j^^norobie tf^mn in ^Ambttrsi baf Mh le^MiM^ 
ner H/tam {^amfn bavf/ ij^n auf Me ilafil iNrinc^en. . 

»er 
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. ' ©eif fifc^c^ audS) dngcfdjcn. 3IIIem , bieS cfT fein SaDl'aCf 
fcnbcrn ber ^eif t Sßoucarguc, 3« t>iv Stöbt Äaffa »oirb; 
. Un tu g€falkit| ber ^arpfenrogeti cingcmacj^t, mhI^ ' 
ita<f^ (Tcnflaneinopef atf&^tt. VHtin, mit beit 3ubat wUm 
voit eben nic^t ®emeinrct)rtft maü)^n. ffaular fic^t^rot^; 
• Jener aber fct)njfti*jlic{)t , ober d^anj bunfelgrun aui, «nbffe 
(ji^eifieti t{»tt/ mit 3iibeii Sianicr , mit S^ubcln , ^fcffer, 
<^0id ui^b Siuiiitit, ba er }ur Üßarmung be< Wta^mi hitntii 
tinb bie fcj)!t?rtcl)en !Wonner fidrfen fett. Sitte bicfe Slrtcn be^ 
<iar)'mi, unb bie, vtn nocj> anbern 5ifcj)roöcn, perbienen 
iiitfere Sliifmcrtfamfeit ttt^e^ iiber ber d(^te mMcnel fk N|it 
tne^r. 

m 

IDie Slüffe in SRuflanb »immeln t)on ©torcfl/ «nb ti 
$kbt taftlbil tin dn)iger folö^ Sif4^ i6 6tf 60 ipfitnb 
Siovien. 2DeiI bicfev wnino^ltct) alle frifc{) t':r|peifct twbcn 
taiirt , fe fi'nb bie ^Ruften auf ben Einfall Qn'at^m, i^n einju« 
ltta(l)en. @k r4)(^$^n @t6i^rogat mti (ieifen Xut^ )h 
jitncm Sriye ober 0eiimfe, tiitb tetm »irb er in Heine Son«» 
iten eittgefafjen uiib uerfenbet. JDiefer meiere ober flüßigc 
€apiar if! bie erfie unb befie @orte. iDieoaberc t|} unfc^macf; 
l^fter. Stlün preffet Un Stögen }ttfammen, maci^t ^d^en ^ 
tnron^ nnb troctnet i^n , bamit er fif(^ beflo Unger ff<Att 
6r ef! fcj)lccj)fer ju verbauen, aW bcr etngcfaljene , roelc^eu 
ntan auct); n>iber bie Qk»o|»n|^ete ber iRuffen, vo^ genic^cf, 
mofert^er niäft nlle6lftrfe nnb 9fnne)»mlic))feie verlieren foO. 

mvh mi axtH) eine 5(rf ctnc^cfaljcncr Crti>iar jugefuh- 
ret , ml<i^t fo i^efi tufammeni^epreit ifi , ba0 man ij^u , voU 
Stift, m eei^ben fit^neiben tann. Wät (»inweg mit bie« 
fem! 2Ban mus il;n cr(i au^waffern, cbe man ihn i]enicßcn * 
fann, unb boc|) verliert er enttreber nicbt i]cimg pon feinem 
iii>e]#fiigcn @iil)€.imb uf»(em Se^^mincte/ obei* er ocrUerl 
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^nnDcrt unD firnftf ^^trt 6tii(f . .17^ 

. <iu(|) , mnn man i()n )ii lan^e auma^ttt , faß oOeR (B^ 
fSlfm^. Skt ftitte <Ea9iav iß bin oeficr Jtirper, fen^cni 
tin flü§tser Step > utib wenn er bie M SUnntti teilen 

(btt, fo muf <r feinen (Sr^alter, fein &ak, im ©if4)maJc 
verleugnen. SSon fpeifet ti^n fp^cnbe Wiii\t i 

a »erben bunne 6(f)eiben pcn meinem SrcMe ober6en^ 
mf onf Xo^Un ^n&Htt, nnb abflefet^abetr ba0 nicbt^ > 
n>ai branbicfet fd)mc(!ct; bara« bleibe. Siefe Srobfctjnitrc 
»erben mit ^uter fdutuv überfiric{)cn ; unb auf bicfe* iSumu 
1>V€b mirb ber äJrey be^ SaPiar^ onfgetragen* 3e rei4)lf (ber 
CT' aufgeleckt »irb ^ beßo nte^r erc)c$t er bie Bunge. SRon 
brucfet fo i?icl frifcf)en ffitronenfaft barawf, nfrbig ift, 
bomit b^ Jett be0 iimat^ gevlnne , unb feine bunfelgrune 
^orbe nnfer einer wei^ fettigen ^ut perberge. 9i(f bann 
witb ber feinfie 6tattb Pen bur<bgl^f<ebfem fpfcffer barauf 
' (freuet, unb fo roirb ba<? Suttcibvcb ^^^flin. . Üßcnnman 
frifdje fette 9lu(?ern mit ©arbellen in eine SKaife Permifcbfer 
gionbe iä), ba(i biefer (8t{öfmd mit bem pom ^QX^m 
bie meiße 3ie{)nli4){eit ^aben n&At. 

ifl an biefey Ierfern6pelfe eben ntcfjtö imgcfunbc^ : bccft 
get>6rt ße unter bie ©peii'en, bie fcbleimigt finb, unb 6i1)lei.a 
MMt^m. Miin, man geittef et fte niebt )ur 6attigttng, Tom. 
bem }nm !8ergniid^n • fo(g(i4^ nnr ntagii) ; nnb bann ifT fte 
unfc^ulbig. 3|>re 5«ttiqfeit mörbe ben ^Kagcn f4)(aff mac^cif^ 
wenn man nic^t ben Pfeffer biniiit^äu-, unb ber ^aulm§f 
mb)u ade Sifel^fpeifen geneigt ßnb# i(l burct> hai (tinfaUm 
^infdnijlicf) porgebeuget tporben. Ju befb inef>r €{ct)cr^eit 
genrefict man ben €a\)iar mit Sifroncnfaure, unb wa5 biefe^ 
bie Safte iid^ittf ba* muf ber JWa^cn beja^Ien , »e(c{}er pon 
biefer mit 6aure permif4^ten Settigteit (ei(|)t 6obbrcnneii - 
empfiiibet. ^ . 

S)er 38ein fcf>metft bep biefer Cpeife vortreff(ic|); unb icb 
»nrbe Uin Scbtnf tn tragen , fu |ur fc^Iecj^terbing^ gefunb {n 
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t(9 tmj fe^r rar 3» f^^t^«« ^1^ d tuiy, tMttir 

ÄSniginn 2tterpati6 , iit eine fo große £iebj^aberinit t?on gi* 
>f<j)en war, baf fie ij^ren Untert^anen tjerboe, ße ju f|>ctfettr 
tDiirpc bffur4^tc, ba§ ße beren mct)tc(etiitgtiti^i»e{oimiMi 
Hirnen. fanii tiatiUic^ ben Coviar in ben fja^ren , bir 
erbepun^ feiten feiner f4)ablic{)cn gi^nf4)aftcn megcn, 
Siiemanbcit für gefunb galten, (di mir felb|!: affdn, biefem. 
. tiebel Unnen 6ie itb^lfen , mein ^n. Skt (Eaoior toicb 
uni totnie^mi eben fo bMUd) fm , äU bie 9fuf!ern , mentt ' 
»ir nur erjl einen eben fo fliegen Ucberflug oon jenen ^abtn 
werben, ali m\ btefen. fe^cn^ ob* ©ic ein ^Jo« 

. iriot finb. äii^em itutm »irb e^ febv f4)toer gemad^i, e|e 
fie btefen Sbrentitef *er|aten Knncn: 6ie foSen i^nfür 5<i / 

' 3* bin, 

# » • • 

. im ^unbert unb brepjc^nten ^tucf c bcö ?(rjteö. 

Drucffef^ler. tDte fi< $u dn^erlt. 

e. iH 3* 26 nie ei»/ ^df icb — nie ein; o^ne in Ufooict/ H$tt^ 

— n$ — ^ breföriere — — htxHxittt 
^136 — 5 mourfd — — Ttourfe 

— 139 — i7^$ige — . — — it^ige 

^'t4^'^ €.€mm^ — ^ eur«ie. 
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177 

Sei: 

Don Hagedorn. 

^^\fe ® ajTertrfnfcr bübcn fic^ ein ^ bag fie ein gani ' 
^ 7 remeö Slement trinffTu 7((Iein, roenn roic ben 
^^""^ Sfloturforfc^ern glauben miJflen, fo ijl jet>er ®af 
fertropfen eine tltine ®e(e^ tporinn alle mer &eminu unfe 
öBe brepSXei^^e ber Statur Derciniget pnb* Woodtroi'b^ x 
b€r fic^ fo üid SRü^e gegeben , bic ® afler in (£nglanb ja 
uneerfuc^, ^at fcins o^ne frembe iÖe^mifc^img gefunbeiu 
^oerbitave nenntt tas ^immllfc^c 2ßa||er, ba^ unö bic 
® Olfen ^erabffnben, »eil et; mit fo manc^erlei^ freuiböt 
iSXaterien, bie ed im 9^ teberfaüen im ^unflf rei|e umi9itf ele, 
t>eTmifd)( ifl, bie lauge be6 'ÖijnflfreifeiJ ; rnib toaii^tyid^ 
ba^on ju fagen, ba man fogar X^eile \mt^tl "SRan mgi^u^i^Z^r 
tin 3Bafler no<^ fb oft bejiiHiren unb buc(!^feigern, fo wirtf^ ^^T;l 
f5 bod^ enbit(^ an ber@onne faulen, unb burc^ imtSdlc^ftZ.^^A^)^ 
fen feinen ©c^aum, @c^(amm unb (9efc^ma<t fciiK Un« 
reinigfeit offenbaren. 

^an barf nidfi giauben, ba^ tc^ in äbertriebeneiiTfue« 
träfen fd^reibe, wenn icfe jeben 9öaffcrtropfen eine Keine 
®elt, eine ^crfammlung aOer t)ier Elemente, unb aOet 
bre9 SKeid^e ber SRatur nenne; benn ic^ fann bieje ^a^x* 
^tU @tu(f für Btüd bemeifen. 

Ttu^er bem ®a|fer felbfl, ato bem trflen ©emeitte, 
enthalt jebeö SBkffer aut^ mancl)etlei) Tfrten bon irbifcl^efi 
^^eilen in ftcb* ^enn man ba6 reine iSaffcr befliairer, 
fo giebt t6 eine (Stbe; unböoyle bat noc^ bergleicbcn 
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l)ertmol brflidtrt ^atte. Wart txfcip au? SSerfurfjen, ba§ ' 
ein "^^eelöffel t»oft 9ßa|Ter^ ber in bem reinftcn giAfernen 
9t^r gmcbcit loM^ In mn^ .ÜRinuteti tcube, nad^ ei» 
ner falben @tunbe aber gan^ bicf unb g(eicbf<:im,^um tieften 
Äorper werbe. (Eä ^at ^roar ^err Pott biefc (£rbc im 
{{Didier ^SXeibcn be6 ®lafe5 ^ccteiua iDoIUay^jactt 
ir giftiiibfii^ ba^ fie in fhirfem S^ucr ju SMofe mrb» 
TtUein, au§crbem, bapbiefcö Jjcrritii^Cöud guten ©rün* 
ttn tpiberkgt^at, fann man aucbbie ©egenroart ber (Erbe 
im iSki((er aM anbuHiOitfudm t>u0fim, iDdbep btc^ 
€tiiioiirf SXeibdi betf 9faiiee mc^t 6eact finbet 
S&lan barf nur ^erfloflened^öjcinfteinol in baö 2Ba(fer frifci 
pfeln ^ fo n^erben feine irbifcljen i^cilc^en olibbalb |im 

^Hkfjjer in einem n)o^(bebecften Reffen ®Iafe einige Xage 
fütt flehen (äffen, fo merbe fid) 3^^<f^^^ i^ifl^iV 
SSknn man nuc^ uberbem bebenf iMe t^iel irbifd>e^tfti<te 
ftM Gaffer AberoH in beriuft im» in lier <5rbe ftnbet, bte 
f$ t^eii5 aufgebet unbmit jicb fortführet, ü^cil^ auflöfet; 
^ fo fann man feinen 7(ugenbli(f langer an betn Ueber(lu|fe 
^ ber isAifäftxiViril^ In t^mHci^ SMlfeln* ^ benoip 
eenr&mif(l^®a(rer(eitungfn legten ftc^ bicCeSKInben t>on 
^op||leinen ober ^{acmorjiaube an, bie mit ber S<>n{ 
M(i mürben» S)ie ^umann$§oie i|} ein augenfcbeinit« 
4<rf5en)ej€ t^on bergrojßenfBlengc ^rbe^ bteficbim^fBa^ 
(irr aufhalten fann; unb alle ^öc^innen mifjen, ba§ bie 
^ud^engefd^e bom Gaffer mit einer Deelen (Srbrinbe uber^ 
y^en mtbtn, toekbe fte (Salpeter neiuKH. MH'fKtaKm' 
mb üntlnM^ (egt einen iflm, Oker emm iM^ 
fdftn Qtaub an, menn €6 lange flehen bleibt. ; 
/ 3u bin Irbiticb^n tOIaterien im ^ffer rec^ne4<^ aüH^ 
moiinmOUnerairoiilege^; nnbteffaiM mmini^ 
inne^aIfer»e,efnefUenittfcbe^aff^ ja fbgar, n){ebie 
lerugmten J^errea Vllai;ggraf ^uab Pofiel bemeifen^ 
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im \>on ^al^cn, 3m ^Hc qcn . unb @cftiiecioci|Vcr bemcrfe 
man eine ^mtt toom ^uc^enfal^e Mi0 i^olpeter. @(^on 
PllfliM ^ ^^HMiiiNiffcr mgen |Uitcr ^alje filr 
frud^tfMHrer <iM-«itt)ms ; imh fiiAfr ^IfUmi im ^00 

' Ue, unb in bcii öcbrifteu Nr btutfcf^fiiTlfabcmte unbfeec 
^&«n((t^en &e^ttf€^ft, betU(igeiit)e '^rnfpicfe. Um 

gifi' unb @(^neewaff€r fcf^ärfcr firiben unb jur tSafd^ 
fjic tonglM^r ^tot, bemeifei tbenfatt^ Me (dtsßmatt 
kf^tofftr Salje in Mmfrtftm ; imb ter vom 

ITJfi'an Qcfunbcn fyat, bajj tia6 ^BafTer cbm fo, mt äffe 
iDal^e^ unter ettiem gemiffen uinoeronbcrUc^en Fintel an^. 
fiM«^ iiAem fi<|» bif <gi«t^il4eii |eberjcit miier flmm. 
QBinftfl tn}n 60 Öroben formirtn, fo ttniHtmdtt bepno^t 
l^tiftidu iperbcn , ba^ Softer überhaupt für meTirtbiB 
@aljei^altc)i ^ mim nur t^t äbrigen (£isett(c|^f(fn bet 
«Boijf bamn AbmiofNMiie«!« Sn^Ntt Ü rtw nm wNifffr tt 

ftnbet man ir>af;)re5Äud)enfa^ unb iDa^ren (Salpeter; unb 
e0 ifi f tn)a6 Q^efonbcre^^ ba^ ba$ ^a|Jer alle bicje ^ootje ' 
in fi^^.tKff^Mit^Ni tMin, o^ueb4|^ e^ borum erneu srifem 
gUum €ifitii|iiifii' (Mec* ^ett 4tter4«t Mtfe^ burd^ 

genaue 93crfuc^e mwiberfprccblicl) bari^et^an, mobex) ee, 
beobachtet, bog e$ De(to mc^r @aljc auflofe, je mdrmeretf * 

^ineinncbme, {A6 e$ felbft fc^mer ift; unb bög |)ingegen 
bA^ gefrienube ®<lfjer aud; bie aUergertngtie ^ortipn bCC 
in fid) gettommenen @ai}ed mieber faOen laffc. f 
' «fViw Mif^ i(t md^ tik^ oOitf« a>ai«^a(fer tnf^citt 
aud) ent^nnbbare ober fc^«>efeltcbte "J^eilc in ftd)^ tt>c!d>e 
in feüiem^c^ime , bep ber cS'di^ii beweiben, unb 
tur##ie(f c^9fhifiii^ efftntocn; Me nmn in «€n 
kc|hn @chriftjliafm ftn^K. fOton barf mc^c glauben, 
ba| idl) bicj|e$ bl9| ^^^n ben mincraii|'c(;eu 0efunbbrunneii 

,4s . ^ m 
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i&etfhirtb«n ivntTcu n^ffo; ixren einige fid^ mirHidy enf^fln« * 
6cn* T)a6 gcmcfne faulenbe ®affer entjüntJet fid^ oft 

® äffet um totfb mrtiger in 3"^l 5*^^^^"/ o^"^ t>iW 
fclbeii iud)t einmal ®a(Trr^ fonbcrn ein i>e|ler .^oiperfeDit' 
iturbe* @obalD bcm Wa\\it alle feine QUarnw entjogcH« 
with, fo }te^t e6 ftd^ Kttftmmen^ wirb fitnomt, mt> ^AR^ 
t)ie ©eftalt eineö t>erten Äorpers, tKluflcbenbVoecP mt> 
Öilier^abfn gefunden, ba0bie®drmeht6®a)Jer^umei« 

beginnet, um einen 65flen'5^eiffeicf)tei:n)ert)e, "Caföglfo 
tie ^cuert^eilc^en allein fmD, meldte Die ^ffiaffert^et id^en m 
> ' «hteti f» gmttgen giifiimitifii^g fe|(fi, /i)a$ fit eineii 
fttfigen Körper «u^m4id)en ; fo ijl bte ®fgenmart ber^ ^ 

ißaffer unn)iberfpred>(itf^* Km 
ibiffem ©tunbc nennte 23oei1>aar e bo^iSmer eioi^Q^lae^- 
i0fi^6 bevm s^fiftt <ihNibe b<t i8Mtiiief<ftcti fi^meljer^ 
4it\t) bcjjcn DÄnile lauter Weine ®(a&fugefn finb. ^ 
-^8 jwfifelt niemanb, ba^ boß ®affer auc^ iuft in fid^'- 
ffttbi; tiiA pm ^c\t bemerk, ba§ biefe lufterfl 619111^ 
»5C^(9r^btt Wirme am ^a^ren^deifi^en t^mnb^M 
. ' ntet^r auß ^inen 3^if*^"^*i^J^*^" ^^föw^gc^c, mogegeit- 
fi bei^m 2i2ten 0rabe tt\i t^n fed)cn anfangt ^i( ' 
|M#rMe€h^^ U$ ^({irri Ml fdmc 4iifk bir^ 
gtourn, n)eid)eii ei^f{mi«|m, iii<^ Cfeiticr' tfbfb, vriiitütt^ 
feertHefen ^at, fo mu^ bie iuft eben fo, mie bte aufgefJfeten 
iSaijt, Im ®aff<r feinen befonbern 9laum einne^men;^ 
fowbern ftc^ in bte fteiiifkii 3w##n>i «mt ttf^Mkm ^«n<tf 
eöifd)leMKn. ^ien>on mag eö i>{elff ic^c §erlr4^ren/ biif-* 
' btc9J<rmifc^Mng ber iuft mit bemSBkfferfo fe|r (angf(tit|^ 
mtb gma^iid) i^en^attcn gej^ip bom mmi tin^ncH 
iuft ^öfligbfrtukCfH^fferiw^aii tkUft giif^fC ibM^ 
fo gebiövcn ineie la^^e unb 23oc^cn ha\i\ ^ e^e f*^ bie iuft^ 
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unb feine Öemeguiig tefbiberlic^. Vllaviotte, 2&!0er^ 
bMt(t4 Vfmffcbmbvoe<fi, tloUet, i^amberger^ uujt> 

fUt^iieti ^ecfuc^ enoiefen ; ttitb ^(ler l^ac 6ere4* 
net; ba^ bie narur((d)e iSZcnge ton {nft, me(d)e ge^einei^ 
SBctffei m f((^ ^ak^ ettun i^o^n Xfyeil betrage. ^ ' . 

^itiitifblc^ergeflalt 9cmeiiiti&^ 
geuert^eile unb iuft In (id) fajTet, fo fic^t maa rpirflicf) in 
tinem jeben "tropfen ade t)ier (^leinente t>ercinige(. 
tpo werben bte bre^ dletc^e ber Sflatu»^ineinfommcn?'^ 
.v.SDofilOUMffolteie^ 6^M>f(^on^m^^ Srbiy 
leim^ Salt, felen«ifc^)e SWaterte^ Äiic^enfalj^ Salpeter^ 
entiuttb^ore ^atetitn, Seuert^eilc^Kn/ (^ifcn^ ottedift 
in cMwm ^S)<#r(rof>fen biv(dimwau <£tf fe^ nur i^cl 
att 9>{Ianj€n tmb X^ierttu ; V 
mu§ in jebem ?a5a(|cr ein ©toff ©emdc^fcn fet^tr^ 
- toetl aUe®en>a(^fe einzig unb afUin burc^ boiJeU^e ^ert)or' 
gebroc^ tmb erntet tecrbem f)iei$u bie (grbit 

nicf^tß beitrage, i^ fafl unjireitig. ©c^r üiele 97atur^ 
forfcber ^aben Ux) genauen 35erfud)en gefunben, ba|3 ein 
mU C^rbe, Md^m barimi cingvüj^ imb^metec 
^atim tmac^fen, btimocft ntc^u imh t^tem t^ngeii 0e» 
mid^te Derto^cen |abe; unb ^ieraud folgt^ ba§ oa& juni 
^cgie^en gebrauchte SBaffer bie C^ntmicfelung^be.n '3ac^^^ 
t^Amt unb bie Sfla^rung bed ^unid oflem bei9€rt(ie(Uge( 
^abm müffe« lC)iefe ^oba^Cttng ifi fc^n a(t^ mtb boa » 
bell neuem blo^ bejldtiget worben. Peter VOeflfelitig 
bttu^ fidb uifcineii Probibiübus 914 auf bie Rccogiii- 

ttber^lt gettefect ^ot^ moeinnbiefet '^erfuc^^ meieren nac^«^ 
bct ^elmonC/ Soyle, igller, u. a. wiebcr^olt f^aben^ ' 
au^fu^lic^ befc^vieben fle^t. 6)ldrf)iT)te nut^ 
It^oM folget^ ba| bie Srb< jum (Stoffe bet ^ftonifg 
nirfKö §crgebe^ (0 ^aben aucfy'bie SJlatuvforfc^er ermiefcn, 
^ b(U^ ^S^i^ieibp^ ttifb an fid> becrac^Ut| nic^t in bie 



©uft^anjtn bcr^ffannfn ^^erwanbclt imb emfm i?effen 
. iCorper gemof^ sterbe , fonbcrn ba^ t)iclmc^r nur ba$ 
0e(AI(m$ bcr WsitdUttfct^ni l^ik^ fcp, Hn» Wefe Ml 
fiflanjeit blo^ sufü^r^ tToo&^rörb ^at btifc ©acfte 
fc^r grunblic^ ctotfcrt^ unb t^croicfen, bojp baö '©affer felbjl 
tic§>ßaiiifn ft^nfo wenig, a(6bie<£rbc^mt . ^ 

tef ei nur bfop ba6 193e^itni§ ( Vdiiciilum) ber pffan» 
lenottifteit Materie fep ; unb fo ntu^ man btc (örunbfä|e 
ter Sßaturfatfc^er, bei £i>alea| ^B^^neca/ vCtcero^ bei 
van ^ümoMj anberft/ twrfte^ttf n)eini fte.bdi 
. ® ajfcc fikr ben etflen @to(f ttOer ©Inge galten ; otf riiic 
Palt0y fagen, e^: fonne fein Ding cfpne bae^ ^13a)]ert)on 
(^en : 3d> bin. nun al(i> bai ^Baffer oaeti 
9>|[an|ett baiienige n^u^Utn twm, iMburcft fie bdi leeiP« 
ben, n>a6 fie finb; fomuß man ei al6 ben^Jater beigan*. 
Jen ©eroac^ercic^ö betrachten; unb C5 muf? ein iebcr Xro» 
^en beffelben btn@toff (aufeiib>»erfc^ieOeticn9^ 
Ib fic5 entöltem 

Steffi nodj bai X^krreic^ aftein ii&rig, unb auc^ bie* 
fei ^at feine 'iOo^ung im ©aiJer. ^d} nwft nitfK 
. (eil Stfd^ ttnt> gtiffii fSBofl^nfef ten reben^ bt> ei SERiU 
ItMicnn^bfmo^fit; tenit fHbfl bie ^ffertropfen ^ 
ben if^re "iÖcnwbncr, bte man mit ben)affncten ^iigen ent« . 
* MUt^ ben ©c^rtftcn ber 71 fabemie bcr ®t)tmfd>aft 
M9sf>artitt^(fiimib(cf5fmffe,bofJn|^ . 
(repfett efne gro^ SÄenge X^tere leben ; tmb m beti «tf* 
crojiJopffcfw ^JecSacf^tungen bei ^rm ^iil finbet man 
^tr MMmbcrborflen ^((^reibuttgeft üon bte^ feltfamen 
^rnir» (&i(lau|ftbembffmim^ nMffv^ 
^itwin ©aifer Ungeyefer erzeuget, 5)ai ®afl[er auf 
ben ©c^tf m t)crt)h'bt betr fangen ©eeretfen mol bret^ bii 
Mtmd^ iiirt> tnt^t jßA Mefer 3^1 unjabligf il^Kkrmrr, 
mtd^e^ nod^bm ^ bfe^Mrfobe t^ Safei^tti iklKk ^ 
^abcn , flcrben, unb bai ®a|1[er rotcbcr trinftnir mac^. 
bocaiif ober eciiudeti ^ mim ä>amiiigm fblc^ 
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Thitrt, weld>e ti^on neuem t>eninrftii{geti; unb roenrt 
mau &a6 S&ajifer t>or biefer Ttnfrecfung bma^xttx, oberbie 
®ärmir CtMen imb i$ auf (blc|K ®cifr rtuiigcR tM, 
ifl man genöt^igee, ftc^ ber ^iilfe ber j^unfi ju MiMfii, 
onb, nad) bem ^orfc^laqe bf 5 Jpcrrn J^eslanöea^ entwe« 
ber bic öcfaf^f mit @c^n)cfel au^jubrciinen, ober ündf tu 
iN^e tropfen sBicrtolseitl me ^ffer }u tröpfeln, xümA 
bicfc Öcfcbopfe flerben. (^6 ifl ge^rüiibecer SBerbac^t 
»or^anbcn, bajj bie (Erjeugung biefer üßürmer im^Boffer 
Mrne^in(id) ber ^onnc unb bem^tnfliiffe ber frencn iuf( 
{ttjufc^retbnt fen ; bim man ftemerft auf ben Sd)iffen, 
baß bi'e ©affcrbclpalter, meiere am »drmjlen (If^cn, oHcf) 
4m scfcf^miubefien OBürmer er^ngen ; unb bap ein 'lBaf> 
fn, ju mlätm gar feine iufir femmen fonn^ iMt ^o^e 
gut erhalten unb t>or aller ^ilubii^ gefcftu^t merbe. <CI^ 
piu? bat in einer ^uqefchmcl^enen ^Retorte acfetjig 3^^^^ 
(nng '»i&ajier gut erhalten ^ o(^ne.bie gering|le Tfbna^me 
befT^iben ju ftemtrten» '^n bertmterirbtfc^en Scabt 4)cr^ * 
CUfaneuiii fanb mnn baffelbe näcf) fo tjielen ^unt^crt 3^5* 
reu nod} iit ben (iar f cn crnilallenen ©efapen. ©a6 SS af- 
fr ber 9l^ne »irb \\x Hvlt$ in irbenen ®cfaßen, menn 
' ffe mt tfi^ien ^Ver flehen , at^tjig "^ai^tt Wow erkälten* 
^n^n^ift^K^^ <^^^^^ bcn?cifcn bod) aUe biefe Beobachtungen 
nid)t6 me^r, ald ba^ bie im üßalfer »orbanbcne ^rut ber 
fBätmet burc^ iu^ttiidft Umfl&nbe, burc^.^iUe unb 
^erma^rung t^cr ber iuft ge^inbert merben f^nne, fic^ |tt 
entn>icfcln. ?ll(cin, ber 5i5urm)loff, bie ©runbmaterir 
{um l^terreic^e^ liege beniwc^ un|ireuig im iffia([er.feib(i 
«erborgen« ^ . ^ . . 

' ^lue bicfem offen errettet, n)ie fc^r fic^ biejenigen Ir« 
ren, roelcl^e im Gaffer ein ganj reinem Clement ;u trinfen 
giattben« (i$ iji iDa^r, menn ba5 ilßaiTer t)6Uig rein 
mire^ fo toArbe ei eini ber iancerflen ®eer&n(e fei^n, nnb 
feine unauj^oebarcnerflcnt^eile würben geivi^im'mcafd)« 
iK^^ocper menig TUiene^f rafte duj^n* ^lin, loenn 
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iS4 ' 2)cs $U|t» 

flOii Ubiatit, auf mUS^t <8ki(e bdi flkiffer bt€ ^flatttm 

ernähret; fo wirb es fc^r tDa^tfc^ctnltc^, t)a§ es auf eben 
btefeibe l(rt bei) ben leeren ftd^ ntc^t foa>ol in bie %ti 
ifycif^ £6rpetö t>emanbe(e, als i^en tM^nt^ nur bie mi* ' 
lägen na^t^aften organifc^en l^et(c&en, me(d)f t$ in (id^ 
entölt, mttc^cilc* (Eben um besmiden ^at boS ^Skifet 
(eine fonberttc^c Sla^r^aftigfci^ , in fo fem es rem i(L 
TUkm, eS'iöfec, tnrm&se feiner bcfonbtm ^iibttlttil, bii 
na^r^afcen Xi)ei{t het Spcifen mif ^ unb führet fie in bte 
iKeinften ©cfa^c. Diefe Subtilitdt bes ©aifers ifl 
ermeffen, menn man bebenh, ba§ ein ^BafTertropfen^ bet 
ftc^ in Tb&nUt tMimanbeU, nac^ U^Uere Sberct^ng ei« 
iten 1 3 ooomd großem dlauin einne^me^ als iu))cr; unb 
ba^, n)ie ^euvveiilpot^ct: gefunben, bte f leinen ©cftmei^« 
« (6c^er ber ^aut, n)oburdS^bad'^l|er in S>na(ien aus bem 
il^ttte ^erau6fc^toi|et; 2 4ooomal Heiner^ olft ein @anb« 
f orn fmb* Vermöge tiefer er jlaunlicf^en ©ubtilitdt f ann 
bas \&3atJer bte t^ierifd)en Sl^a^rungSt^ild^en, mlin 
in ftc^ i>erf((>Met/an bte aUerfteio^ien unb tmoocftenfieii 
fünfte unfers ^orpertf ^infu^ren; unb in fofern t^ut t$ 
eine un^crglcid)lid)e ®irf ung in ber Didt. ®ir fe()en 
btefee am ^^iere^ n)cld)es ntcf)ts anberS, als ein mit 
rifcber Sßoi^ing gefdtc igte$ Gaffer ifl. 3^91^^^ aber er» 
fettet auc^, mir nöt^iges fci;^ uafere t>eflen ©peifenmit Die» 
len (äetrdnfen im S9tagen ju t)ermifd)en, bamit fie burc^ 
btefed 2(uflöfungsmtttel (itibtilifirec unb mit i^m in db 
%^ilc fortgeführt werbeiiMnnen* 3"*^*^^^ ^^1«^^)^ ^^^^ ^ 
iä) mit bem pin^ai'Uö bas ?©a)Ter für bas nu^Hcbiie 
^ing gm Üben, meil es baS Vchicuimn xH, bas unfere 
Sßo^rtmg 011^ Ort unb @te({e bringt; bM i^ (elbft ober 
olaube nicf>t, ba^ es bas geringfle |uc dla^rung un« 
jprdÄorpcvs be^Hrage, inbem es gar nicf^t wa^rfcbeinlic^ 
taf; a6 f(c^ in einen t)c|ien Körper ))ern»anbel.n, obßt 
ba|fic^ feine reinen i^cildjen auppfen foUten« . ^ 

■ 

TDigitized by Google 



^tnt^rt mit» fcc^^ie^ci 6täct 1 8> 



ba6 taflet mc^c, a{6 ^fjer, feitbmt ftv. 
f^hmt^ dn flügtjir^kper ifl^ eiiä «nfc^a|bare- 

mit md9t$ mDoucn und be^m UebeiflutJe i>er na^r^fte«^ 

ftai n^atommtit fe^n ^prifen Mtro(tfim und untMt^ 
mtibUc^ umt^nlmfit« t>a0 ^'1*1^13« uitf^^ ©peifett 
auf, urib Daö ^ßkl^er^ raeld)«^ fic^ mit ben oufgclöfetcii 

faft r mit biefem SBcf^icidoin b^^^ 
gcniloi (Sdnge ittib ^^otfc^euraumgen ader unferer Ivette 
^iiteinfcf)feid)et. ^ier ^ocreitiiget fic^ btefe ftebrigce 31a^« 
Yung mit biRfe^« X^iütn unferi Körpers ^ unb ba$ äbrise 
QBaffer, te^firitiMi^fgkitervirtUf la§^^ bringt inrnttmU 
Utinpk ^tin^m Stö^rgen, biö unter t)a6 Obrrf>autqen 
leianget, bai^bicluft, in ber 6>ejlalt uuenbUc^ femer 
wiß9/tr ^ ttttM^ Sieic^fam of^trintt i|nb loicbec 
mte b<r grof^n ^ft tmtiiiiget, loff fblcf^e6 auc^ M 
g)||{at^en c}cfd)ic^t. <So be^rbett ba^ ;^{|er bie 3iu6* 
|>un|iung unb bin Urin« 

3;c^ ^be ober oben gefagf , bo$ it aw^ tk 6a()(f ia 
(ic^ ücrfc^Iucfe unb felbfl etmod oligte« mit in feine 93er^ 
mifcbung^ineinne^me« ^tefaus la§t fic^ beqrr ifeii; wie 
ba6 ^affer^<.4Mi6 ftc^ mit unfern haften )>ermi^r^ ttnm 
Ufbeiflu^ wn&tfiivft, berficbbarimibcfutbct^ tnftcbfau* 
gen unb, mitbiefer neuen iafi belaben, an6 unfcrnt Äcrper 
iDteber nad) fetner ar(genieinen.^imat^ jurucf f e^ren muße* 
fij^ Büffet ^ bo^ in loenig ÜRinuten fc^on mieber 
tuKÖ) ben Umcbsi^, unb faumfemt^dtbe t^erAitbert ^of^ « 
gibt bennod) frf^on©pu^rent)Ori©alj unb t[)icrifcf)emOe(c 
im (öi{äfmadt unb (i)eruci)e^ unb berSc^mei^fu^rct bcnbc& 
in0lenefiiiitfi4^ S)a^eriflbaS^ffereinsiife^9Rift(t 
füticute; roeld)emeirdjige@peifengenie([cu, ober über« 
l^upt mit ©d)drie überlauft fmb. t{lbef(er für fie^ 
^3ieri ober qI$ irgenb ein anbere^ fL&^^ ^^n, 
fc^on mit frimbin tf^cilgtn ton attbfm7(rt9kid>fam 
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(gm flu^iser :^6rper, tt)dd^er fc^ mif ri^ 

*2t^e{(9en,bie er auf julcfen ge fcfcicf t ijl^gefattige t motben, 
nimmt ntc^c fo me(t>on X^eilen anbercr Htt me^r in ftc^, al^ 
tr 19D( fbn^ t^n märbe^ iföenn man, in 8 Unjen ^H^^ 
9i Unje grdtifn iBttrM AttfI6fet, fo tmrb ba6 ^ffer Sa« 
t)cnt)6llig gcfattiget: aber bcm ungf achtet fann no(^ 
' I^Un^f @eibliur<Ba(j; 2'Sraci)mcudrldutcrtenioa(petfr 
«nb 3 Un{mrannirtm3iKtfrfa(|^R* ^abttbodi^^ffc» 
• flicht tjor^cr mit SSitriole ge fatttgetioorbca, fo f ann cd bcm 
©cMi^ifr 3alje 5iUnje, t)om reinen Salpeter 4Un|en, . 
u. f. ii\ faiJen, wie fold^e^^crr ifllci* burc^ manni'cf^fal» 
ligt SBerfuc^e beioiefen i^at Sdc^KtgeflaU fc^tcft ftc^ dit 
©affer, ba6 fc^on mit t^eilgcn einer gemii^en 2(rtgefdffiget 
ijl, nict)tfogut5ur Övcinigungunferervsdftebonben cuflöö« 
baren Untcinigti tten,atö. bad nod^ mibeiabme ; unbba^ ifl 
iurSXdnigungunferrr^ifteMnSifr, Mne^ii^c, Mit 
©ein, t»iettei(i^t aucf) gar fein ©lufreinigenbc^ I)ecocC jb 
^eilfani, al6 ba^ aKerreinjle ©afTcr. 

)Daba<®^fbic^gre^eS>iii9ei^u(, tmb sugfck^, 
»eil cc feinen ©efcf)ma<f fpat, »eber unfern Tfppetit 
7(uefchn)eifu«9en reibet, nod) aud)cine mcrflicf>c5öirtung 
in bieSflerben duff^^rnfann, fo fd)id*ct e6 ftcf) ungemein ;ut 
ptat,ttnbman(bfiteest)tcn(M)rbf((tg;umctnvgeR®etr&^^ 
bei"i>)Ienfd)en mad)cn, iueld)cß c6 bei) ben cr)Tcn?Jicnfd)cii 
gcit>c(\ n, imb nod) ben allen l^iieren ifr. 2)aö reine Raffer 
iit^( bie ^peiprn me^r unb tcicftter aitf^ a(6 t>c» gefättigtr, 
imbnimmt?bcnfa((6 fcie Sd)drfe ant ben @dften beffer att * 
ficf)» Daö I>eifn, ndbret bcjTcr, unb crf^dlt bic Sdftc in 
if;rernaturlid)en:1veinigfcit; ce bringt lcicl)tcrburd)bie fein« 
fien 0efä§e, unb ^cbt bie SBer^tepftmgf n berfe Iben ; ja metin 
ee in gref^er iSlenge getcunf en mirb| i|i ein fc^r mdc^cige^ 
Gegengift« 

TUM 
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7(u^ biffen ^auptei^enfc^aften bei Gaffers (a^en fic^dKc 
bi'e ^unbercuren ^etten^ bte man bamtt in fo mtlkv^.nU 

gf ^c. ®aÄ aber bic bivuctifcl)e^lrfunq te^ ^BatTcre bf« 
frift, (bilNtt td) bafTclbc nieinen icfern ^ mit bret^erlei; idcbiiu 

ilDif €rf}ei{!bie; bo^manboii MestmUt ^affft trtnf^ 
®n unrc {ncö ®fl(Tcr ijl fAoti mit frcitibcn $^eilrn über* 
^aufc, btc baju bcr Q)efunb^eic fc^dblid) fe^n finneiu 
S>d^r MifMf 6 aüt bii SBetjuge, bte idf tror^tn bem 
fcri^ber^aupt gerühmt ^ab^ ; unbeimarr ctlfo, fl^'ttunlait» 
tern®afTfrÄ, mmttbe^cv, ^Jicr, ober anbcre Jolc^e (öu 
trinf e, bte mte 92a^riiti9M^tenan3efuflc ftnb, {ugmie^eit* 
Sit INm^etd^en ritif« gnttii ®affer6 ftnb bte^ ba|^ ef 
leid)C r\>arm unb tah ipcrt)c, baj^ t6 im Sommer f ü^l unb im 
S)it|ter etmae» laulic^t ten;ba| em^rcpfcn,ivc(d)er auf einem 
* fciiiftiTtic^ Mdnttf nic^bcii sfriti$(lfii§tf(teii barouf ^tit 
rÄrflaffe, unb bag e^weber ©efd)ma(f,noct®micf) ^abe» 
® ad Gaffer au« tlehcuDon'Srunnen i\\ me^rent^cilÄ fcfyr 
unrein, unb mirb für ba^ fd)(et^tefie geboltem T^a$ ^^lu^ 
i9otT<^ifliiod^bcrSer^ieben^eitMvM)en^> iDorfibfre« 
Einlauft, unb nac^ i8erfd)iebenbeit bcr ^^itterunqen \)er» 
Jc^iebeu! abernie rein, ob e6 gleich ^iufig gettunfcn n)irb» 
^ett€<l>^^fanbftn^ale in 2of>ftiit» tjieC^ SB^^ 
fereav^banSaalfluf^e, tiberfänf iot^imm;iitfbt€<htoidl 
foic^ed ®affer ju (Epeifen unb jum ©ftrdnfe genommen* 
UnteraUennnreinenSlu^'^affernjtnbbie, loeMK nur mit 
' trtf l itMfclHii t ^en ibcr^it(t( fmb, itod^ am tiitfc^ti(^ 
flen, toeitbtcfeba$<SafTer ntc^t oufl&fet. £ancelotc unb 
' £emerv berichten, ba^in Sluüergnci benbem '^U(tm 
@t. Sinireunb^lermont^ etnüer|leinerHbHSB3aJpr fliege, 
«Mfct^^f^{^ii>ft3ro^^^^itf6<^R^AUfe, luriifba^biefe* 
gletdyn^bo6 eiuj^ige ®afler fei), wa« alfe(5inmo^nerin bie« 
(em Slecfen, c^ne ben geringsten (Bc&aben^ rrintrn. 
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fe|et, fo»frb>iiiatt(eic6tg(aii6tii^ba§iu^^^^ ba^Slfio 

bet>ficf) führet; berOefuubfxit feine aiojgcöcfa^r bringeri 
muttc; möem e^aQe iD^^c^^fc^^ Mnb X^iere &e|iaiii>ig trtnfeit«; 
IDtefer ^tttti an teti^u^ctig^lcti tfietiu mi^ireSalferbr^ 
tüf (4)e man ablofen fann , wenn man tn folc^en ®efaßen 
6^1*3, ober ©aijcr mit etn)a5©cf)ciben>aiT<?t t^ermifd)f, to« 
c^et; un&t)a(ubai^iSa|TerfaUeala^t^ unbnic^cauflöfec, fo 
f^n fte UM micf^ mentg.(BcM»cm»enirfac^cn. ^cf» begreif 
mc^C^ roicber berühmte©. tTJeabr^at glauben fonnen, ba^ 
SBaffeic^ bte einen fol(^ni<3a| an ben^üc^cngcfd^en anle» 
gen, ten SRiecen» ober Q3laien(lfm t»ec^r(f|i^.,|otuil% 
(Damsuuitur tmprinits Fontes» quonun aqucdeco^ 
craflisobducuntvala cruius) b[o\] mil H pitniua gefagt 
^at, ba t>Qä) er Den grofen Ukterfd^ieb ber t^ifi^ i^eme 
tM)n einer Uofen^altecbcibgut tannte* , ^ 

SRad) bem Hunnen« unb Siu^maffer; meiere De^be fief i 
unrein |inb, folgf, narf) bcmörabe &c6 ^Sor^ugö^mol bas 
SRegennjalTeribuiaugebcrTftmofpbdrc* ^61(1 fe^r unrein^ , 
unbemn)a^redi5e^alintfta((e6i^|en; nHUintetiuft^r« . 
umfi}ipimmcc. I)a6 <8a}ncerrafler iflmeit reiner, ^er 
Schnee gefrieret audüBaiJcrbunjien iujammen, weld^efic^ 
no(^ nic^t in Xropfen t>et^mlet ^ooem ^iefe Xropfen ^ 
ne^mr II etf} im ^erabfaUen, atii ber imtem (itfr^ bte metfhft - 
Unretiuc,tciton in fic^. 2)ie Diinjle fct)ioimmen im obern . 
^tmmci; unb gefrieren fc^on, e^e fie in ben @umpf bc4 nie^ 
bcth S)un(l(c0ifc6 gelangen« ^efe^ QBaffer ifi (elten 
^ben , unbe66(eibt a(fo einem preis^mArbigen ©etranfe^'' 
nurattcin ein Clueltoaffer übrig, baö \jon ^cf)cn^5ergcit 
burc^Äiefel unb reinen ^anbbrmget, unb auf einem folcbcn . 
S^ebenoberMenfanft^inrottet* <Stnfo(c^e;SiSafTer(a^ ^ 
alic feine groben Unreinigfeiten im ©anbßjurücf, e$ ijl üa/ 
gelauterteöiXegen^unb ©d^neemaffcr, ein Pu^tger (Er^^ol^^ , 
ein ma^re eiabfal unb ba$ be(le &eitmt fuc &efanbe. ^ 
^tesioote^ebtngung, toeic^ ic^megenbee^ffettriiN 
f en^ ijorJii|)f eibeu mu^^ iftöie. baßbeVi bemeöwolAcbei^eii.;.: 
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foir^ ft(^ i»cn ^ugcnl) aufbaran 3em6^nt^A6ciimAfrr: IBftre, 
ife jlc^ t)cn Den lobrebncrrt bf« ®afyerö einnehmen loffen^ ' 
f^benten nidH/ baj^ feibfiguci SSer^nberungcn in bet iebenSß 
Mtming.mmimait fieuns^noo^nt iflrutibmiin fie jufd^ittS, 
<bcr ;\ur Unjeit, borgcnommen werben, großen ©c^abtn 
- fti^tn. (@. bas 1 1 4t€ ?5latt.) ^tert)on rufiren bic mfber* 
jtnntgen^a^m, ba§ bag "iffiajferCvinfeii 9efd^rlid>, f(^b« 

(Erfahrung. 'üDei tJon^ugenbanf^um^aflertrinfcn g€# 
ipo^ntifi^ ttiirbfcint glurflidfcre^a^l treffen fctmcn, nxM 
(ein ^Baffer mit «ein i(l. 9kii tanfenb SBolft r ^tm/ 
ba^ei) affein wA ^«(ebe^unb no<^ biel toufenbrnal mefpr?(rten 
bon'ibtercn. ?((Icin, ba^ ein alter 5Rann, emfranf(i(^ee 
ÜRenf^, etnbärre6 ®ertppe mit einem [(^toad^n l^Iagen^ 
iteic^fMm t^@pet(en^ma$en (<imt,bdtf na^rhafreM 
SBier, ober beii (Idrfenbcn ^3ein, mit \[3ajjer au6 feinem 
®acftebeitaufc^>en wollte, baöroarciwfc^rr. ©olc^leute 
mid^n bttf t^rem angewöhnten (Setronte Uetben« 
StainiNr tfldn r(^t t^etrlicf^es (IhtrAnf; ober IJHet f fl auc^ 
^t; ifiauc^'ißaffer; i(i nahrhafter, unbitlalfoibnennocb 
beffcK 

% britten^ingiing (e|e ic^ mdnenlBaffertfinttnif 

bt^aß fte faltet, unbn(cbth^i§e65BafTer^u ihrem taglic^n 
©etrdnfemad)en> ©ie mögen eo nKonfndts focben, cbit 
beflifTiren, menn^ihnen^ feiner Unretnigfett wegen, Ht» 
Mx^ttgifl. l)ovletf(in(nf(^»dnbeAaMfc((^6bef)0[{f^ 
res ®a(ter, unb bie mci jlen ^artlid)en ieute DOn gutem @e- - • 
f(f)imacte t^un auc^ in Italien eben baffeibe* Hütin, t6 mu$ 
vM^ mm, fonbem fak geminf en iMifeem ^ ^be >ir 
Urfad)en fc^on in meinem 5 7flen unb 7 5 jlen Q3Iatte ange« 
fuhrt, unb willigt nur einige €tlduterutfgen hin^ufilgen» 

iÜRan fann nic^t leugnen , baß bad hetfe Gaffer jic^^ntm . 
Xliecigeftmifenn^ovben« SM<^>^tt^®^Benimplm^ * 
. tua unb anbern alten ©c^rift(lc(lern,j«genbettfli(^ön,bafi 
inanji^oninbamdigenäcitenbiimrmiiiii^efunbbnimt^^ ^ 

* , ipaffer 
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n^af^r getrunfen ; uub ^^onbem qrmcinen, warm (;emad)(r|i 
Si^aiifer (inb f^aunqe ^^ctDcifc tor^onb^n. befahl 2>(t|p 
fue ; iet &tffn ^tberfl r Um 2^0f feo^ um Den itm 

* ttn, bi> ben einer entjlanbcjtcnScucrebrunfl nad; iSa||cc 
ruften, um bcnT>ur(l lofifteiv warmee ^SJafff r eüifc^fti* 
ttn fetf ee. mca {de ira. 9^ i j .) man mu^$N| 

« Hiebt gick^ (rjArnirn, mmit ber fBcMfntt tei Irtnhoojfcr 
nic^t 9<f(^n>inb, ober nic^t warm genug, (otibern nur lau 
btkittt ; unb eben batjeibe fogt 2(iTuif)U0 no t um|lanbU* 

bingiletne ganj gemeine ®en)cl)n{>cir, fc^n be^ ben ®rie» 
c^enunbJX&mcrngemefenfei)n: Allein, manmupaud> n>if» 
fn^ bat; berglcicbcn (9etranfe f(^n bomatofttr ctnebt^fi 
Vepptgf^berStetiingege^aitfiimoftcii. 6eMC#nkW 
nennet bic 9v^obtcr wS^rtlinge unb leuff bk manne Vöe« 
»Cr&nfegenie§en. (Cl^utnid \>erbct ,fu fXom ben cffcnt» 
Ü^en S&r f auf betnmrmf n i&}affer6, ale er hu &U€n OK . 
9Mfe0Mr6«f^, imbbirUeprtgfeittleureii moücf. . 7(1* 
bje©d>»e)ler beö Äanferö (Iii jiiö gefterben war, unb er über 
fo f(^mer}ti((^en lobeef«tt Oer ^öcabt dtoni bte 
irautratijiefänbtget ^atte, (^ra(^te ereiniii $eiiH^en98«fr 
ferfc^enfen, bernMirmcs^affermfauft^atce, au6 berllr« 
. ficbe umaieben, weil er ^ierburd) jur^iöcflu^Tfnlafi gege« 
fieii,imbbte'{rauerent^etltgetf,)äccc. Titi^cbenbemiörunbe, 
mH boi Qiitfimt tes ^et^ fk tint id)ibtHti€ 

Uepptgfeit gehalten würbe, )>erboten aucl^bteCcnföredbie« 
fee ©ewerbe ber ®aflferf(^enfen ; unb einige öc^rift)lelUr 
fpeium öffenrtic^ äbfr biefr %H. Der QBotttift iftrer Seiten. 
3lmmi4mi6 f taget, ba§ man (u feinen Setreii feie grof^efi 
©(^nbtf)atcn unbiaftcr ber Gebleuten ungea^nbet lie§e, 
unbi^nenboc^Sco^rngelgdbe, m<mi fie bae n>arme®e«; 
tibifiulangfamutifetAabr&c^en; imfeüuieitienSceKeM 
tTiarrt<il6, n>o er föge, baß ber \^£sit{^ bcxj ben ©a)lmdlern 
t>or ndcn X^ingen baf^in fef^e, bag es untfr bem ganzen 
^nm^ nie a^,a^ttug(wyiti ^ei^^niU^oticr fe^Ice^er{^ilet, 
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pigf «it, t)or9efcfetn)orbcn fcp. 

£)ie7( Ifen pflcättn awd) baö ^d$€ ©oMec mit^euie ober 
epecctf 9(n t»ermifc^t }u $rtiitf n« Piitiitl9 e^tt^ii 

b<m^ol;nebtööileniiMwl>^«bema{(^nienfifd?cn^6^^ 
Sttnpbyction, anbete bem XXitlampw, JEtyciu\qu£t/0(a 

9laiM^MieiaMf1f9ClHeUeju^aben, meld^eberlegtmät 
fcigenbeii ® omn gibt: „Cranonc eil Ions ^alidojs cicra 
^iyuimiuntervorcm, quiin viaiun^dditiu, tridttoc:«!«^ 
^€€mpoUQsmQuikoditmv^.n iDton fmtet «iid>, ba§ 
Ißalenue^n^ranfeti juweilcii ®eiiv muTOarwem >5{\ii|V 
|rr mmifc^t, jutrmfengerat^en; iMi*e»Vct>cuw>ba0»irin 
unfern Beilcft>uie6 ®ttxäntwdi^ tai jCtmNii allem 
iiimlaf{iQ« fjPtaiisiieiu^ fogc (Bicim {u feinem '^ad^t : 

34^ f4)opfi: gvrit ^ein SBaf 

3ii «Min €nMmi 9M, 

tlm meinen Gonam fß ecfrtic^ 

«I (5fc{)t »en ©iirff «w* letd^t : «acin, 

Sßein Utbtv Z^iff, mit meinem üßein 

• 

3!nt)ert^ati(Iauc^ba6n)arme®affer, tt>eberrcin, 
mti^in€)9ermifd)t,jum orbeittlid^n®ecrAn(efdr gefunbe 
ituttiknM^. ©c^on pltntud ^ielt e$ furimttaturiid),iT>ea 
bic liiere fein n^Armeß^öajfcrtrinfen, unbnenntebcn^au* 
(Igen ®ebra^ fold^er ©etranfe eint fol^e 9}Ianme» 
(«»Error , quoquklanirpluriinoearum potu glorianrur. ) 
•piato^er^attetejieniftUnterfc^iebc: Si quidcmcalur liri 

ihfit, trigidi appcritiim pr.i-bcat, lin frigidius, calidi* 

P(in!Uöm(i4>ert, boj^ bto^ bie ^terjtte, bic fid^ btirc^ccma^ 
Vlmitbnüjimtm4)tnmflii\, bcii®c^auc^ bee n^armcu 

/ ©e. 
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erben 23onciefMtii^t^aefeiiiifii Mittlem IDfe CMiibeei» 

ttigcrTlUen füröaö marme ©etranf finbelenb» 9ßaet)l boi 
mol für ein Sc^iu^, ipenn4i:itiaceie0 fagt: ,tCalicla& 
^faamidacof^crYitit» Bamlioniiii€ornipriaBiotsdl.af 
® cts für ©runb fonnte piato mol ^aben, ju behaupten, 
* ba^ bQö rocrme^ßatTer bie©ngemeibc abf u^le^ unbbcn 7(p» 
pettt errege? ^ie hügftcn^uefprüd)e^1Ul(miM)it bfe(^ 
©ac^e laufen aPe b<ftauf binau6/ baf bod iMitniit®«|fiir 
bep Ärant^ettett t>en gewiffen Jlrten btenU(^ fep, rocil 
Itrjenepf räfte dufeert. 2U(e<n fiir®cfunbei(lbeffentd9iicf)cr 
4Bebrattc||r ^ar fe^r einjufc^r&titeti; mos mu^ ber geie^rfi 
5rdft9t»dmfatb« onfd^rer,t9eiibie!Snikft,bteerfft 
gla^rung ber meiflen ^ ()terc unb OTenfc^en^ ein marmei 
®etr&nNfl» ^eferS^iupeipeifet jupieU ^eiinnat:^ 

ftoi birfirtbenSrtgemA^bk 

loacbfe, fenbern lauter t|ienfcf)eSpeifenfreflen, »etli^re 
erjieÖla^rungt^ierifd)!^» ^^^^^^^^^ii^i^^^S^^^'^^» 
SRoiiiiiik^biof nennen, iifirt^ntn einer 9laceneiu mibeii 
legen^ n)el(^ernfa$t)ut>erfle^kaii(ftte, batcfti^iiKiKete 
' O0e^ p banf en ^e ^ lüas ic^ i t)Dm @enuffe bee marmen 
. ®afiertf angeführt ^obe. SXan ftnbet in fetner DüTemti^ 
I^Moia de calid« pom eineit gfo^ gde^Kci 
^nmethingen Doit btefer ©ac^e^ nmimffr{<^ ttii^ ^i>f 
nur berer bebient ^abe, bie [ic^ mc^ über bte ^9<f^ ber. 
ineiileni€ferii:|ebeii. ; ^ 
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te mei|len 0e(e^rten finb tDtc bie ^mbec, tH>ii 
welchen man fciQt, bap fie ble gatt||e^nb ne§« 

mcn ; wenn man l^nen nur then Ringer erfau« 
ÜBeil Die iuft einen grot^cn (Jinflu^ m unfern Äor« 
ja f€lb|l in bie ^nttvUit unfern ©cmüt^$ ^at, f> 
(eiten fie audi^r a(fe6 f)cv, m$ fte Mieten ^ unb fd^reU 
bcn felbft Mc dbaraftcrc ganjer Sftaticncn blo^ auf bic 
iKec^nung i^rceCIIima, tP€lc^e$ boc^ aiiemal nur einen 
gani madigen ?(nt(>il baran ^at ^ut^mal unt) ^lOro) 
tcfd)rciben bie ^cotiet als bu^imV <8cf)5pfe, bloptvcil 
in eiiicr fc^r bieten unb unreinen iufc lebten» 

^iuto fc^rieb bie @(^arf|ütnigfeit .ber Tic^enienfer b<t 
feinen iuft .unr}(t^en ju, unb glaubte ^ t>a§ MebMe irift 
t)ic t^cbaner birfbauct^ig unb iMcrfd)rotig gemacht ^abe* 
Vui'umua fpracb una armen icuten, bie mir in Sf^orben 
fM^nen^ dn eben {0 (idlKirfei Uri^M* 1» Segen SRiifei^ 
„nacf)t, fagter; m^en leutetwn greger ©tatur, weifi 
rff^r J^*arbe, mit fcf)Iicf)tcn unb rorfpen paaren ^ Kauen 
j»^ugen; unb bie t>iet ^3lut ^aben« @ie nehmen Mit 
j^bem bieten i^nmid^ unter «»etd^em fte loc^nen/ ttn>a< 
ifan. unb finb mögen ber feuchten unb falten iuft etma$ 
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^langfamcr, ^abcn audi) md)t folc&e gute Äopf^ ctma« ju 
y^begmfcn. » i))ian ii^nntbalD bicfe Station a^eife^ (irett' 
6oc, &oli> fin^ aubere Dumm, fcigt,itiib ein^ 

trg; utib metin man bte Urfad)cn f;ien»on migeben fotf, 
fo ijl baß (Slima immer bic eiujigc. TlKcin, wenn bieff6 
Wä^r wdrc, |"o mochte iä) mol luiijen, warum i^t in Tlfieii 
4iiib 3Ug9P^^ »i^^ Umoiil^ti^ic ^eri#ety ba « 
t)or 3^'^^" t'*'^ ^eU^tit bafelbfl t^ren oufgefcblagen 
^atte? ^^d) mcd)te tpiffm, iiviriim man i|t bic tapferfJen 
^olbatcn nid)( me(pr in:;jtaüen |uct)ec; HHmun bie @par# • 
tm^ e^ebem bie dotim^ct, Z^ebantv, mh oflt i^e 
Sßa#aren, an ©trcitbarfcitubcrcrafcn, ba fie boc^ mit 
i^nen mUcr cineilcp i^imme(6fliid}e lebten; unb.tparum 
tie.^^ebaner unter bimpelopi^e unb lirpattiinotM 
baB fo tdpfet gemefen , ba fit bod^ utieer t|r«n onbrni 
5?öotarcl)cn fo feige waren, ob jtc gleid; webec bie luft 
»od; bie 92a^cun^6mütel Derdiibmen* 

^d) leugne feineöwegeö ben 6influ§ ber luft m ben 
(E^arafter ber ?0?enfc^en; aber ic^ mill nur nid)t bafi 



nH ^c(t)te6, ber wn ungefähr in eitlem ^arpfenmü^ 

jung geworben unb aufgewad)(en nicbt bem (Sinfiuiic 
be^ ^a|Tcr$ in feinen ieib mil ebeti biefe^ Gaffer 
tk Saxpftn piiSft tlug tnadftn ftnaen , bk imtft 
l)en Sifd>en redete S^oorter fmb« 3^ >ticbt, bag 
l)ie Lienen barum fo t)iel ?Sernunft haben ^ weil fK be» 
fianbig ben ^unfl ber fd)on|ien '^^iumeit in fic^ ^nett^ 
jie^ens inbem ic^ ^Mt ®miinlieb^ab(r tmtn bm Wen» 
fd)en fennc, bie nimmermehr fo f(ug werben wert»en^ cd6 
eine Q?ienc ijl. I)er Srofd) unb ber Äreb« leben in ei- 
nerie9 Söaffcr unb in einerler^ iuft, obgleid^ ber Srofc^ . 
iqegen ken toipifcben ^reb6 ein f>emmiMtre ifL ISben fo 
i\\ es mii Ua (I^arafttta ber 2}Icn)c^ett» 9$ir mufften 




Digitized by Google 



un*fe|r ^fifen, «a« ®lma ton 9lu$(anb }u beft^föiW 

«xnn »if bieSJarbate»? bn Sluffm, »er b«h 3<ij(en i^tt$ 

«tofmPmre, iniörtra^fungjic^en; benn man fanit 

nic^ »iffm, e6 tiefe SKoticH nid)t «ti tur^e r 3cit »«lea 

flnbwn gefttfeten unt) gelehrten Stationen Den Sßmtxa 

Oreitig mat^ mMv». flßeim mtitäuuA »erftf^ett, bag 

Sltmo MR ZWutf(^(«n» Die $>eutfc§cit treu imo «b. 

lid) marf>f , fo mollen. roirß ifpm eben fo wenig glaukfik 

A(3 tDcnn et fogt , afU S>(Htf(^ breite etbuittrii 
bakta, 

« 

<JBeim mfr bocf) einmal fo gro^e« belieben hobflt- 
»om-e^aftec bec 9Wen(S*ni «m »er iufi p^ijofopfet 
»», m6i^»jrl{e^ benf gc5eimcrn (ginpülfen ber» 
frfben in unfern Äörper pad)fmibrcn, bie wir nod^ nidbt 
fattfam eigciinbet ^aben, uub melct^ boi^ bm^ fk6crt 
£eok«ttuageii nü^ «uacnfi^ii^, wlH tit obigen 
SBepmingen, »iberiegt, fönbem tkimt^v burcfeganaia 
bciBtigct roorbcn. «Ben bicfcr "Xtt 6er (Anflug bu 
«a^e bcMrfU^nben juMnftigen <ffiiktmiRscn in unfeni 
-Sotpn, mMitt |eut meine iefer nnfer^alten rocrb* 
fBeii mi^ bn Tinfanj be« ^rö^jaf^ree baran erinnert, 
i(t) bcn (Einfluß bec jufunftigen Qßittcrnnften in bta 
Bwnfc^iic^n ^ötper unfheitig ermetfen fnnn , fo 
«nr Mcf» l^ä0$^ta , einig« gute fXegeln jju geben 
Me meinen iefern im grü^ja^ie t>efonber0 niigiicb 6»» 
gönnen, * » i » 

'5c^»ifl gar nfc^t be^a\xpm, ba^ b^r ^arfe <!Bin(er 
t^n 1740 Den icutca au5 Dfm t)origcn 3a8rbuii5irt« 
f Jon in ben ©lubcrn geiigen ^abe, ^ar baf marfc^ 

citoläcnfoIL llücin, mm ti^^ biit^tiB^ teiMe 
«rogen iß^anöttuns«» (er mttemnim Arn fo wSiig, 
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anbcre SScranberungen /f n bcr Slatur, fcurcf) einen 
"iSprung gcfc^e^en; unb bo^ bte aUmdbligen ^Sovbevcu 
jungen baju in unferm X>unfifretfe fd)on t)ennog€iib Qt» 
mug fcDri ftoncfli , dnige erf)eblit^e 4BerAnbeningen in 
tinfenn Äorper wirf cn. 3^ «3^ " ""^ btf Detter» 
$töf€t bie zukünftigen ^eränberungen ber ^ttterungen 
«Ine itemltc^e ^it iwr^cr an? @€^ni nk^ bie 02aniKti 
foifd)er an i^en bte au^erotbenfttc^en Ctörme^ biegen, 
^aite, Spi^e unb '©urre ju fold}ec '^dt fdicn t>orbcr, ba 
der ©un^fretß tiod) t?ou ganj entgcgengcfelrer ^Öefc^af« . 
fen^eit ju fepn fc^inet? können* bie jutänftigen ^itte« 
rungen t:ie|e6 an bcn ^EBcttergldfcrn mvid^ten, fo fon. 
nen fie eben fo gen)i]^ aud) bie i8efd)affen^eit bes Mts 
per« unb ben gnfianb unferet' ®efunb§f ic minbem« 
@ie^et mc^t berianbmann; ber feine QBeeeerglifer ^htt, 
fcte jufunftigen Witterungen an ben ^^i^ren t>or|er? 
• SDie iird^en n>aren fc^n in ben dite(ien B^'t^^^ ii^ diu^e, . 
ta^ fiedlegen nnbUngemcttert^pr^erixrMtibigteii. XMr« 
gil befc^rteb fie un$ al^ folc^e 9>rop^eten : ^ ' 

Tum cornix rauca pluviam vocat improba voce. 

Et fola uL^ccft iecum fpaüanir /tfciu. Georg» Lv, . 

^(45 fonnete (ie unter eben bie(em S§ara(ter^ 

Anceqium (lanccs jrepecat pahuict 

.iMb er'i»rop^eiei)^et fogar felbfl ba$ fc^traime Detter wi 
ften Ttnieigen biefcr SSogel» ' 

^ . / . Gras jfbilis aemiik ^ • • 

Mulcis & alga iittus inutili ' • ' 

Deoiida tempeftas* alr Euro 
Stemet; aqa« aifi fallit aiigiir 
Aftnoia coroiz . . . (^arm» 3. mT. tf» ' 

Skr 
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©er ianbmann roetg auö (anger (Erfahrung, ba^ ein Un* 
gcipitter bet)orfle()t, locnn fic^ bie QKemen, btc ©c^wal* 

unt) anbere SBeg^l an ben Ufern auf^ten; »enn bte 
SKftrfen fd}m&rmfn ttnb fc^arf jlec()en ; meitn bäsStinb« 

in bie ^o^c iuft vieäjt unb heftig fd)naubct. (5$ 
giebc .^ifd)e im SBleere^ n)elc^e burd) t^re ©egemoart 
ten ®c&tffem toegcn ntet^^nbtt ^tirnt ®atliinu' 
gen geben; unbfnUic^ fo geigen iamic^ btemifbenX^icre, 
wenn fic fvd) fd)on bcnm fc^onflcn<!3etter in i^re^nflncfttc' 
reften, ober fid) gegen bemfie^enbe SBinbe lagern^ bog 
ftlebie jufunfttgen ^ttenmgen twr^ec (iii|>fl^ 
ba0 i7tc ©türf bcö 2(rjte$. ©♦ 258, 25.9.) • ' • 

• i^uti mit ttiq^nbUd^n Sßofen l&ntim cinm imt^u 
^enbia Stegen In Reifen %agfit iMele Srunbeh wt^t tUi^ 

djen. Tinbcie cmpftnblicfje ^erfonen fpül)rcu \ebc nmW 
lic^e iSeronbecung bce ^etuu an t^rem ^cibc fd)cn eint« 
ge %age jutm^ IDie «igdnerougcn fmb bee^alb 6evä^/ 
ba^ fie ju folcben 3^ttfn fe^r fc^merjen» iangc vorher cf)C 
*er grcffl eintritt , fc^weüen bic c^ebem erfronien ©licber;- 
unb brerf)en avdf, mm es \\id)t jektg t>er^ät€t n}irb« 
S>ttf<6i11fo gen)i§, $ug(ei(^ ober ^ »ttnbf rbav / ba tP 
mid) ieuten miberfö^rtf bie gegen bcu ®inter nic^t au$ 
i^reniparmen Zimmern fommen, baß ftc^ einige ®ele(;rte 
S^tl^gefe^ ^«fam, (ii. be^oupctn, ba| bie @ee(e 
We 3«M»ttte(^nete, un^ioeM 1« i^r auf ein paar <ffiod)etf 
nid)t anfommt, ober meil fte, n)egen ?l^rtmö nirf)t 
richtig genug rechnen fanu, um fo biet früher in bag er« 
froriuQI>lic«^tnti^fij^re, tm toieiMl mit imglätf*«. 
liebem Erfolge, t>orbem i^ufunfngen grojlc ju fd)ü^cn. 
SBiele ©Cibacen, loelc^e im Äriegc \>em)unbct mcrben fmb, 
ilnt)jlnbfn ju ber ^U, mann fict) bte "üßticerung flarf 
lifiÄttbf m vriü y in i^n SOorfm tiine ®c^er$eiir Sin 
ehemaliger ^einbrucl gibt ju einer fo(c(^en.3^ii ungemol^u* 
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I9S ©« ftrjt. • 

XUffe (Jmpfinbungcn ; iinb wer fccjtanbig auf mtxltp 
®tcüe bie llbtt ofneit l&^t/ bcrionn bie ^er&nberutigett ^ 
ber ^tttenittg baroit^ wt^t ntcrten, ba|fr emStte^Ai 
itt tiefer @ec(Ie empfinbee« Ibtf i^err vMi Biberg 
fannte einen Officier, meieret im Äriege ein '2?ein wfo^« 
ren^ unb fic^ flatt bej^'en ein^o^^erned ^a(te anfc|£n io^en* 
jDtefer SRami bet^tiMe au^i ^titi^^t, baf er, teami 
fc^lechceö ®etter ^t>or(Knbf, anfcinctn ]^6ljcrnen Seine 
benfelbenieic^born füllen fönnte, ml^m er c^ebeffen an 
bm mo^u Su^e^^abt« ^ein Kenner ber ®efe^e ber 
(Eiitbiibung^fro^ noirb btefe K^T]a^\mQ, fo (äc^erlic^ fie 
cwd) fdjeinrr, für ein SRa^rgen galten. (Jö gibt fe^r wele . 
5)erfcnen, bie eben bajfelbc auöfagen ; (©♦ boe 69flc©tücf» 
a6i unb 36a): unb i^ti iBff^eie beioetfen ben 
®npu§ ber jufunftigeit ©itfeningen fn bin mcnfct^lic^'« 
Ä6rper eben fo unflreitig, alt bie t>or^crgc^enben* 'Denn 
obgleich bie Q[*inbi(butig^traft b(o^ @k^u(b boron i% ba^ 
SMtt du eirtfiit ^oljetiteti ^uf;e einen ieic^bimi gu fftj^en 
Slaubct,fo mu^ boc^not^n>cnbi9inbemno(^t)orf)anbene» 
5)len)en be6 obeni 5u§e6 , n?cld)cr c^ebem t)om ^jöner* 
ituge gelitten^ but^ bie SSeninbenms . ^irterung^ 
tine ^Idft iSrnpfünbung eirregt n)frben , votldft mit ber 
ehemaligen eine "He^nlic^teit ^at: «»eil o^nc biefe ^bin*- 
gung bie (^inbilburtgj^troft ben ehemaligen ©c^merj nicbt 
n^ber eitegen tonnte« ; ^e bi^ imb tmdf dM mehrere 
nngiwö^nlicbe (Empfinbungcn , welche man be^ hmr^ 
^nben SRcranbcrungen be« <!ßctterö wahrnimmt, ^abm 
eintoaUtg bnoeifenbed @pcid)iPort eingeführt, nacb roeU. 
1^ mp^i^t iettfe^ Stvippd uttb feiere, bie «Itt 0l«r* 
ben, ^ffiunben, ©cmacbfe, u. b* gl. h^ben, jufagenpfle» 
gen: baß fie einen lebenbigen (Ealenbec an i^rem leibe 
crägetis benn man 6&lt ben Solenber gemeiniglich für ein. 
flhf^.metc^eibaitiN^mt ifl^bfelän^ö^fSitterungeiv 
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miU mic^ mtnmcrpr bfcfcr^u^igfimaAun ^Sk^^ 
Mm <£tnflu^e ter}tttttnfti9tiiSi)inminsen in btnmcn^. 

Iitf)cn Äerper, fccbicncn, um einige practifc&e Sol|er» 
ttngen für meine ie|>r Doiau^ ^er|ulf it^ 

- Me Seit ber 9>WlfrrM(fottMimi loiekfr er« 

((feinet, tpa^Ict ein jcbcr jum^ölutlajTen^ unb jum "Xric* 
neonc^mcn bie beflcn Xagt, ba Der SRont) einen guten 
@tanb ^at| tiiib ba^ ^ettit fc^&ti ifl« (g6 vArben 
motid^e tiefcf r fler6en^ ate onetncm oe 6ligten unbregnfc^« 
fen ober (lurmi)(^en Xaqe ^lut (a|Jen; unb bie Ttei'iCe 
fcife(l mifTen ea rec^t fd;fon besoeifen, t)a§ n>et)ci: ^ikät^ 
iS^em bobti^ fey» nurbe , an (otdiKn ^agtn'i|u pvecm , 
gieren. "Dicfc 5>orficfet mirb lacftcrlic^, fo balb man er« 
lo&get, ba§ auf bcn beflen lag ber fc^lec^tefte feigen fann; 
}a ba§ ft<^ oflcr« b€r (ieicerfie ^ag mit* einem Un^erntte^' 
' bef(^lteffet. mm biefe f> n«|e 6et»or jle^nbe ®itie« 
rung i^rcn (£influ|^ fd)oa inirfd'c^ in ben Äorper auffcrt^ 
fo t(l bielBa^l ber f4)önen "^age jum 'QälutiaiTen unb me« 
ttdntm eine fe^r img^rimbete ^(iig|eit» ^ bie« 
fcd oft in ber (Srfa^rung a(fo befunben, unb bei} genauer 
ttiifmerffamf eit entbcdet, ba|^ fid) bic ©irfungen be$ 
fiäUttia(fen6 unb ber ^^rjenepen nad) gan} aubern Umtio^ 
Ikn f als nodr ber ^Skterung JMfejemgen ^ogeil cic^en^ 
melc^er ba^u au6ern)d^lt morbca i(l, Wan rautle ben bie« 
fer i&^a^l me^r auf bie ndd} jlbet^orjjiet^enbe , al6 auf bie 
SMäimirtig^^ittmmg fe^: benn man tann<m einem 
ber mige^ümjlett ^e mk großem ®IA(fe mebidnirtn/* 
jpcnn in jnoölf ©tunben fd)öaeD unb f^citcre^ ®ettcr ev-? 
folgen n>irb} unb fo mieber umgetej^rt* Um be^noUIen ^ 
gpiiNr ic^ ben Otot^ , (oft an einem ^li^ ober 9>urgier(agi 
ein p^t)|tcalif(^e6 "Kufe^en }u geben , unb bie bellen 
tergldfer tjor^er ?)lat^e ju jtc^en* 5Benn uuß bicfc in 
34 f:^^^ iSlktter prpp|{e|ei^n^ (o Caan mani 
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um beö ^tUH Yoiütti, (tc^cr mebicinircn, m^nn 
glek^ utKtr^er QpcfAlidii bit Sdotnr tu @cärmai 
«tib Un^Utfriih gnm Untergänge ju neigen fd)emr*% 
geigen un6 aber t)ie jut^erlal^igen ®ldfer in fyr^em ubie 
Witterung an ; fo (a^e (ic(^0lieitianb toon bet mvtiid) Mr« 
^atibmen Ic^mm ®(iimm9.lMtt^ miil er geiott t)ev« 
fiebert fetHi fann, bag bie bet)or{le^enbe fc^on Ü^cen (Ein« 
flit| in jeinen Körper angefon^n f^abu 

t>l€ TlatijU Hwm ftc^ biefes ®ntiitM Mm Stnflu^ 
jufünftiger ©Iteerungen mit 3ftu|cn bebienen , um man« 
c^e fonfi ^dfmte Aufgaben auf^ulofeit* SRan mi^ ofcec$ 
nid^, wie es jisge^e , ba^ ftc^ ienie 6e9iit fäfitä^u^ 
Detter fe^r ml^ unb bei) fd)6nem <©etter libel auf beftn* 
ben, ba boc^ nad) ben SJtegeln ber Äunfl gerabe ba5 C^e« 
gent^etl gefc^c^en mü^e« QBenn (ie nur belitben n>oUuii, 
Hilf bte nidi^fi injle^enbe SBerinbening ter Sßimniiis 
aufmerffam fcpn; fo »örben fic t)ietteid)t bteTluflofung 
ber2(ufgabe in bem ^eeterglafe ftnben. <tm (eichte 
iufit, tofe Me neMigte iinb regeti|#e ifl, moc^e te« 
lU^^tm, 6efd)n>erli(^ unb fc^meUcf 6te Vberirimf^ 
QBcnnficf) aber in furjem eine trocfne^tttcrungeinfletten 
toirb^ fb tann man am ^etterglofe embedeny tparum 
Mefe Stegei terTIerste juioeileii fwf uns nid^efaicrifit, .ml> 
eben fo i(l cc^ in t>ic( ^unbett anbern gatten befc^affem ' 

üiJIeineiefer Mutten m$ bkfem öden mit leic^erSS^ 
1e(b(l utt^tf (en ^ (n toefd^er Seit fle am ftdbtrfien i^rt 

Stö^lingd» unb Xperbjlcuren gebrauchen fonnen. ®enn 
ba betgleid;en Q[uren gemeinigf id) einige %aQt ober 93o< . 
t^tf b«uren/ ^ ftmn man (tc^ mit ben^fSettergU^ 

aHein nic^t genug ©tc^er^eit t>erfc^affen. "^an mii|a(fo 
bie ©ac^e nur übeif^aupt nach ben Siegeln ber ®a^r» 
^mti^it freuct^eUen« <£ine lange i^rfal^ruog §at ge» 
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ff^, t)a| t)ic Witterung ^ um bie @Ietc^rage ^erum, 
m albmcottberlid)^ fc f « ÜRoti tmn btniMf^ niffyt 
ober f)>&ttr, dto etiifse®ocll^ tuid> obtr iwr biefer 

gfit, b^t^dnbiqce ^IBctter hoffen. !Da^er inu|^ima!i im 
gru^)a^, n)emi man cef^t i^rftc^ttg fet)n tvtU, bie 
vUft e^er, «fe ftM garouiiu gdc Mcft bem QMätt$$t 
iicrncfpmen^ mofern man babei) nic^t auf tolc^ttgere Um« 
^anbc, al6 auf gunftic^e Witterung fe^cn llrfa(^)e ^at* 
{Die£iir€ti nad) Der glitte bei.^Ui, im SiUt) unb in 
tar erfien ^&lfCf be6 ^uiiiiie, fiiA aocft Mcfcr ®a^r« 
fd)einfid}feit bie glüdlicfeflen. 3m ^erbfle ijl bie (e|te 



*1 






• 



• « 

' 3)a bcr 3"ft^"b unfcrci! ieibeß6ef<J)affen^)eit mie bem 
^ttomc bes (gegenwärtigen immer foxt^ie^tt, unb ftil^ 
titri^ bnn inigfflrtfpm (giii|bi^te gutunfi Mrinbert, f# 
f anu c6 n\d)i fehlen, wir muffen un6 oft in unfern Uit^etf 
kn t>om3njlanbe unferer 6^cfunbf)eit betrügen, ba mir 
bell ®runb babon jebtrjeit nur im Vergangenen unb ®e« 
gfmb&rtfgfii, nie aber im BuCunftigen ^u fuc^en gemeint 
finb. (£o, rote eine ijufunftige ©peifc fc^n unfere 2>cr* 
bauungetrdfte in i&eroegung fe|en (ann , mm mv nur 
IMM gsbrnlni^ (btann aii^ tm fSht^ad, niä 
bunffo (Empftnbmig ber QBirhiiigen , ibft(^e juf unftige 
5Bitterungen in un6 auffern, fc^on im ^crauß imfere 
i^rofte unb bie SQerric^tungen unferer Singemeibe ganj 
«nbtf« bcfUminfn» S^kt^M ii^t ttfMmi , i^armii 
tmd feiten i^anblungen ^eilfam fmb, bie roir mit einem 
^imlic^en ®iberjlreben unferer SHeigungcn, ober mff 
nw^r SKtt^ imb @4^iDi€rtgFeit, fonfi^ betrieben« 
6omi< matt bon ben @petfen fagt^ ba§ uns biejenigm 
am gefunbejlen fmb, bleun& am bofrcn fcbmecfen, roeil 
fü, jooft n»o( m^mecCen, bon einem 21ppettte ge^ 

Sfl 5 föbert 
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fifbnt toecbm^ Un tiiie tmtifie (Stni^iibiiiig tiifBto^ ioa< 

unfcic gcgenmarrigcSflot^burfit ^ci(d)et^ reibet; fo faim 
manaud^baö ^prid)n>ort, ta\^ iuf! imb Hebt 511 einer 
&aö}t ofie üOUi^ uub Ttibcic gorlii^c moc^e, auf bie 
iSßeife erfÜren, ba^ ade tinfere ^emc^tiingcti fctdi^ 
tinb <<läcflicf>er für uwt t>on jlatten ge^cn, racnn bie uer^ 
borgettenUrfacl^ea, bic unfere Gräfte balb bhiben, balt> 
It^n ^ utib tmtcr loelcbcn btc Sfiittcnt^gtn nic^ bic ^ , 
nngjien finb , tn u« (^i^fhiDimgeii ^erüerMngm, bK 
unfcre Sletgungen unD Iricbc if^rec 35üÜ|lrcdun9 ait* 
' ret^iu S>ie .^anbarbeit, bae i^cubieren, bie icibetf« 
ttemfimr titri, ,attffti(i bufmi.fiMjs^ imitrmtfinu 
®er biefc ^anblungen ju bcr Seit Dfmd;tef ^ t>a jie i^m 
•ungemo^nlid) fauer werben, ber t()ut fid) fdbji ©en>alt 
lltiO@d)aben, toeii er nicf^t blo^ miber eine tpiUfu^riic^e 
^rag^eit , fottbfm ofir «Mbcr iMrbov^gaM p^^ftcoUic^ 
t)eriu|e fcieiut, benen matt nic^c 0espaU etitgegfn(e|e» 



« 

«Wein J^ Krjt, 

• • •• 

Unfft dkn neuen iimkn mnWi^Mkifn ißfäk 
mir bie aUcrncwcffe eine^ ©octor^ aui bcv Sacuftat ui 
9ari^, noMift M f;)mn £e Cainuö, am bcjicn, na4> 
iocU|Kr>^ 4i«tit9{«tif4^<it mdHi onber^ icbcnbigeSRülTe 
(inb. 6ic finb fcbulbig , imZiit, Sitten Äcferii bir 
neueffctt gntberfuncjeti in 3()icrfiunt1 bcfannt ma4)cn, ui|b 
M üi den)i§ eine ^er I9i(|)ti^i boji bi( SRcnf^^^l^tieiv 
fie cigcnittdj» (üiib. ^ « 

©er i^crt* © Cc (Catiiu^bef(f>aftigtcfic^mttt)erfi:|lebcnctt 
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pitcn WltJ^nnm # t^^n tem a0cit iml^y uttt rae|)t; jtr lite*^ 
jfu<^en, n?a^ unö tU ^<vglUUnv H^ber ocn bcr etructtur 

ISiiib gor Mb; l«0 tattcr SrnfmaMr «Mwn r luib «c toor. 

filtern 3)fenfct)ea «bnlid;, tcr im 5ih|}crn iici)t fuctjt, uuö in? 
SKoraf! ötcift. &ün entfette i&m cnblicj), wai \auc 
Sugett tti4^ fcM (PiMiM: b«nit n^^tigU 4wi bir goiAUciit. 
9lifwliC(^it Ui et^icni «It bot Jbrittn bcr ^ßon^cn , iii4bc»i 
fonbre aber mix bm Sßuflen. ^Dicfe roHttnimeiu '}U\^nU(bhiL 
bcfiatiget bic StfafH^im^ ^ unb man tonn fu mitSlugm fifftxu 
e^ldftti^f^ißHtmmfsf^üdft tlrpcr in bot 9tii|itt cmd 
geet i N ^ WI nhfptf «tbcr^ «W citie ^tl<^njcr titib ba< gütje 
2^ierteicb gebort in ba^ ©cfc^iecjjt ber ©wdc^fc, ivcn« man? 

mUiMum^auimm, b«i bk S^c boitciu S>tM' 

S>af aSe Sbim beifoi ffost»/ 
SM fcbfint Mir attincmMbt in re9ti. 

€iti S)?anu, Den aud) tu linDer »i^ig nfnnen/ 

3<ro|?ii0/ g^ia^t, ^ontaim pimmt mit ein» ' 

SB^r woirt fl«(b fe miff^ötifiig ffi^n, 

«nt> X()ier«n ni(()t Daö fleinc ©lucfc ||6i»a(»/ 

« »eiif , tbfi kRie Hiebt/ l«nMif <ibt mcrnt^b ««I. 

JDcr aDflcttidne 6*Iuf . n?<f *en Äe Caittt^ mti fnnot ' 

ajeobacbiunöen »icl^ct, i\l bcr , baf bai (äclntn nicf)ti anbcr^, 
bet 3lu§fcrn unb gruc^ttiim ber Jbicrc, unb ein bcf^-cffeir 
fc« r ati4 «K(4im bic SHatnv bic eif<4Hc4)ttr ber S^im 
fortpfianjct. J^terpon Ict^ »t€ er fajf , baf ein 

SBcnfc^), bcr fi^ bcn 2(u6fcbircifiin5cn ^ev ^oüufl tv^iHH, 
ynj oMi^y merflcU tpirb / baS feine ^IBan^en einfallen , feine 
aitiflen fe^tooef) »et^n, bie atogenUeber blott «i^feM »nb bie 
2lugert fclbft i{?re ?eH)aftigfcit verlieren, b«f ir b«IQkba4^e^ 
nij} verliert, bag feine (finbiltungilraft mnjirra, Me 
Semutift (4ipa4^ »tfb, twb «Oc ^le 6iiwc üi cwe iivt ha 
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(im ©e^irn wtveintt Mttb VergcJ)m. 4fuf fof(!)e ©eife , 
crM^ß«^ Camui^, t^ermifteffl brf 3(u<icnfc()em< 

nsibftmtiMl^if über alle ^emdnc @);ficmata, unb glaubt. 

SJJitbiüber utti beflfo meitcr üon i^r crttfcrnen / "je na^tt fie ij^r 
gcfcmtne« )u fepn flIaubcK. ©i«^ Jjabcn, n?ic ci: fagt, btti 
Seitfabctt tev Siontr mtotcn, unb bct Eeitfobctt ber jtiiii(ir^' 
»t((fm fit fi^.cinMber tu Me gettR/ fu{^ret fie iti»' 

6(l»cfiei(, mcffl $rr|tf fo lotil «mb ibtr «I^ te ^ 

betr 31r)enevtiiti(i gefommeit , bag tvit ttunm«;)r gcmiß wifliflr 
böf trir eine 9(rt lebenbi^er $Ruf b(5ume ffnb. 3c!) &a6e fcl)ort 
lange fo etmaj ottmut^et, unb bie Srfinbung j(i ad0 in bei: 
SfNie iticj^i gani neu. £uctan i^on (n^tnofota tinb ber 

tinfcrirbifc()c Ärtt;fer unb &üftcv an bcr (Trtii^fircte ju Scrg^it 
tnSRonocgfn, ^^abtn fd^^n U^ciu^Ut, baß 3)(pifcjpen gdbe, ' 
t)ie 2$aiime toaretu Genus eft apud UIos homimmf , Den- • 
«hritat, (Arborci) fa^t ÜMcian, ittib X^Um M (ie fef^ 
gefe^, unb I)at rief) geraume j?cit unter i&nen aufte^>a(fet(^ 
€^ mar aber lac^eiUcb, ba§ tiefe bepbe gefe^^rte Ü)ianner bie 
SSaimuSKeiiil^tKtt w beioubetn ^kgienbett ber ©e(imtt99ermiiii^ 
>erunfl mtbtOtm, tinb niö^t einfallen , b«f fie felbflt tmb alt 
SBcnfiÄen blc^ D'iuf bäume maren. ©iefc (Jntbecfung war bem » 
^rrnJ^e ^annmmbebaltin, unbttuu muiTen n^ir fcbett, 
tDOj bar^uj fofflee. 34i meme< toeniden Svac|>feti^, (Kiife 
bafur, baß bie f leinen 2>?enf(C>cn eine 3(rt .^afelnuiTef We ^teff 
fen 5lerl^ aber, une bie efiemaügen Spotöbammer, n?dlfcbe 
SRuiTcfinb. S)ie verf;i;iebeneit.®(abeber 6tatiir befttmmett'' 
Ik eintelnen ^xtm Ut 9}uffe. Uitteb befi teilten teutett tarnt 
eö »erfcbiebene Cortcn c^cbcn, aii gemeine rxifelnuße, (panu 
fcbe SfiüiTe, 2ambert^nüffc, u. f. w. unter ben grofen afcjer fmb 
fcie ^fecbenuifebie a)ornei(»mf{en, tie it^fi&jfMiUn^^tiu 
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J^mutt tto^ (tt^^lttk^ @täd 2of 

(Ruffnadcr M mcnfcbUdjen ©cfcjjlcttt^, unb »or bem mu^ 
man iid) ^uren. fnacft jun^ «nb äff, grof uitb fUm/ 
^^fUiiu(fc IUI» iKifitK.ttiMc, Ic»<ri Pime UnKrfit»». 
. Umfonfi ^aben iM ««4) gemif bfe S)ic|ffr «Hb 9te^ Miifii 

fo rocit ttufvjcrilT^nen iSJunb bepadcvjt : benn man tann bcnfcn, ' 
tpictodur feine» iKac^Kn ouffpcrvcn nutf, n?fnn er fo eine 

al^ ein ^uttc $<t!f^natii r ber i^cinmaf nbemben fann, 
Ut ^dbnc au?brecben laffcn, fo wäre bem (^anjen menfcj)lis 
<^ QkfcDleclxcgeMfen. !H)enn biefi» aBetifct)enf¥i|]a; iU())t 

toai kic^ui: benn faum würbe ficb ein 5»Jf^nar^f in ben ^ei« 
tunken anmeiben (aiTt^n , fo würbe er mit bem großen jpaufen 
(^ii^iilmifdi, unbmbeti^ffimif (Mflerc ^ne }iiM0MMii, 
wM^ er fUf flanj gebulbii) citteit na0f tan oiiberB «iMrtctcii 
4a(f<n. S>ocO genug. 3(i>bin/ 

«ttferiu . 

♦ # • 

ßt^ itl eine wabrc 2Iuf^n6e/ ba irt fo riefen 8«nbern lltp^i^ 
^ feit unb jdrrlic(?e Sriiej^ung, fcfjonpcm 3lnfange berSbelt 
>er, bie SRenfct^en fru)^tei{^ getibtet unb t^vt fHai^Ummm» * 
fi^f^aft erffieff Mcn, nric boc^ tmmt, baf ii<(|tf bejb 
ircni^ev eben biefe idn^cr nccj? immer betpcbnt, la oolfrclcfjer 
finb, alßönbere, wonnn man bie ffioBuftc be^ iebenö nicj)t 
f ennei ? ^culi4» ^abe i4) in ber aflgemetRetl ^If df^gefclS)ict) te 
te^ ^beMHrr J^arcq eificn ©ebmifen gefunben, welcher 
mir biefe 2fufciiabc (tufjulifen fd)dnt, nnb ben ©ie t>iefleict)t 

, ^^vtn itcvn um befio lieber mittfftikw merbciii i9ttl fie^^e^ 

^ f»R(lbicfere<Ni«ietMinirtiii{»rcreefi 
^it; unb jur 5Jerttct)tung treuer ©itrnungen bebienen mficj)^ 

ttn. S>cr Stiev^iier untniu^t ben Utfjfvnng ber Hilter, 
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' wetcjx fiic^ fo oft, tvie g)?eat^it?cDcn, er{>obcn, unb auf i|^rm 

„ l^ae «le reicht 9cf^?)en , fagt cv, baß Mcfiftter, iiKlct)efi(t> , 
^ i7Ö»*"3^^ 2ant>rct) äffen burcj) ginfallc mit) -Banbtriliafteit 

. ^»etiitAd^ 9tct^ mi^m tt&ot. ffiMme^iM db(cf t S^i 
„uribiRerNftftfc<)rc^en 64^tparmemS«taren in bi^ - 

„unb SSoirvjenlanbci: l^mgcfct)ictt, n?clci)c, ii^reriöilt'^eif unb 
: ff&vaufmUit mgta(i)Ut , beitnocb b#mmt getvefm |u fipii 

^ jcrt , mld)c BottujI unb 9B<icj)lic^Wt bep bcn gefiet :rcn9?a* 
r^tionen ta()(ic|) mutfad^crif unb bi( erf4)ppft^ SBaüoiit;«/ 
pf^iu firmen r »icbcr {tt ttmxmn. n 

SMcfk SMferiMt iti«A Im^ in bcr SM Me 10«^ tMk 
bei* tinm<;c förtbawrcnten unb juttej^menbcnScDöltcrung in bcit 
üpi^gticn £anbern. anfaltige £eben^arf , bie Uncmpfuib» 
li^it tttrb trftttt^e Sr)ic^iifl bcr norbifc^cn ^nmtfm. mSjH 

unjdlbare SKcnge »on 5)?enfc{)cn J^eroortommt, bie, wie ble 
^SJarnt, toilb, ffarf unb ^er^ft (inb. @o (ange bie tm 
JUn fwrbliifecit ®<i^Q»fam^ »oriiui bie 9B^(ie ^rßiierm 
. Farben / v^on SicnfciHMi tovoM Meitfii, Wirt Karben jd^r« 
ii^ eben fo oon Stenfcbcn , M wie ucn ^crinöcn voimmMi 
* JHrt^ <o oie unfer ®ef4)lecj^t auf (Svbeu nocj) JBorgen iifib Wliu 
lag {^tn da#(irt( unb «n feiiMit 9B»ttufidi Mcioppelt, |p th{»e 
in Sibcub ainb ^itttxmi^t »iebev onf ^ iim tie Sunbe |it 
-ina4)?n. !Hkjta iu 3^prben tc^ Solt:^ einmal ^u piel ipii:];^ 
jofeer«ie0^()^t/ ipennfte bie 9ieu>]ier iveibt/ ibie ^»»Pcii 
fi4^i^ AiAmr Sauber iid(Ner iemie« )» tanteii, ipoim t|i^ 
iicnba^JSaiiCijt fo vieiaiü^men^ ma0t, fu g^tt e)^ i^nen u>ie 
ibm 25ieneT); }p ^ef^en ße au^, um i^mxmn, unb no^ 

r:i9irN(/ >ie «Sei iia4^ iwb tu 0^ ^imiiuie^, mi 
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#rcmiSirliM0Mrri|i }ii iM|»e lonraA. SM mh^ SMI, M 

mit ten jartli<$en, .qet'itfefen 9?attcncft, mie mit Ifcincn Äm- 
tern fpielt, imb fle nacl; iodiibcn iiuiin ttct , fest fid) jum er^ 
'ficnmatc tn b<n »cictKn 64)oop txtr ai^oUuiIe, unb cmpfiiibct 
^€ mit vHtaf Sn von S>itmmNb, bit sfcrct^fam He ^ibei be< 
feinen ©cfc^jmacf^ ifl. 3?tbvfien babcn bic^^ottütrc bieSabc, 
titcjpt allein fut^i^nbe S)ienfct)(n ^ii ent^ucfcn , fonbern auct) un^ 
, tiiit>fiitbli0e fiu(^(dt }ii (c^vem i^i bcr Smytfyxt 60^ 
t€< ^emoli^m «tftn 2)eutfct)cn ifT^ ber in fehiem ®ftfbe6olt 
lobte unb2?ier tranf, böö a'^urbcn ver seifen in ^^'ificnbic 
©cbnjdfme ber Sar6aren , al^ fie in bie.em ^paryoiefe bcr 
9}c(t i^ren efinbcnfaS i^rett; fttmnsd^rVftjareelce, ticbe^ 
toOc (Iber 9fbm;)(tcbe ffieftöfffinge; beten leisfet tebenAmif 
"ein trunfcnci* Taumel jum ©rabe, nnb ihre mit \c[xii\\\ (Psu 
fu()Ie f4)on an^ejiccfte 'D^^.icl)! ommenfitHife , ein rcl)t9ac()ei> SHb? - 
bger von eiiiedi9omeffHc|w, «ber Mborbenen Ctornmc imt. 
©eben 6ie, mcm ^crr, fo bifbc id) mir etn , bttf bie SRat' 
tieften (tuf &:bcn , n?ie ber SRurnbergcr lanb «mlaufen. 
^ie SKenf4)fn fornmen otiä SRorben ^erau^, n^o if)rer {u oiel 
fbibr meif fie ber Statur gemiif , b^ne oSe Jtuitfieiev Cebeiti 
ainb n?ci( fic^ atte^, n?aö ber SRatur ^emag (ebet, «ncntUc^ 
Vcrntebret. (Sic fucbcn bre ?Ii?öIIu(Ie, feinere Srnpfinbun ^en 
.Aitb @u$ej, tmb biefil finbeit fie, inbem fie fi0 bcti M^Hiii 
prüften be« Crbtoben^ , ben iDoillilffiv3cn fub(i4)en tmb ifHi» 
<t)en (Staaten na&ern , tvo immer ein aH^u fließet Sib^an^ 
l^on SRenf4)€n ifl / bic in bcm tSBirbet ber ftBoftufi^ perfcbiuip 
901 tperben. ^er ivevben bte Sterbarcn mSt urtb 
liKief) r imb toemiflf bie Sraweiqtmmer , tfe jtfc^/ Me S)ic^ 
ter, bei* $cf . unb bie ©alanrei'ic nnr crfi 10 weicb ftnbert, 
lba$ (le ftct> tramren iaiTcn ; fo \\\vSiVX fte f!r ()enia0 in Hu 
$tU fp tn eiM, b«f fife, of^ite Mt mUt €k* 
ftaft, wie wrlcfcbene ©ternfd)niippen, (n bie morajfi^eff 
^inbe ber ^öouufU nicUrflati^cn unb wftnfom 
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SBuricI, von jebem brep ^)anbc uoll, m\ä)it M^^fcfteii 
rc4)t faubeiv unb rct)neibet fic Hein, t^ut fo(cl;e in tineit neuen 
Sppf, gießet fo vielem -IBaiTcv darauf, bag ut'ec ben @peci^ 
%ui (M»e, unb iaft e0fo iosg^focM, f>i^ b<ij® Affer ganj eiii* 
gcfo4)t ift. 3Il6^annJ)i'uctt imiri Me 50tafcbuvc(j ciniucj) mit 
^{Wq^ iot^ Hein gcicbiiittcnei: ^o!'cl;atnu£% gießet ben c^wi^u 
tmgiom 34ft in cmen icbetten iopf, unb (4^t ej, fo Utn^je to« 
tben, ti emmenig biet ober (!eif mirbr $ema(b brittfeeiium 
eö wieber burch ein veinc^Jud), iiub idgtc5 f.^Itmirben. ^Ißcnu 
inon bie Spontobe macben tvtQ, t^ut mau eni i))runb Qö^imnit 
fmtm (rtit^. 6te muffen ober ffcin gti^nitttUf iinb eine 
!fta(^t in ftifc^ .®afTer gelegt t \>wniaäf after nttt fi ifcbetn 
ffiaffer aufbot geucr gci'efct, unb unter bctlanbigcm-Umrü^ren 
mtfgefocbet , hierauf über burcj) ein lucb aeA^^fTen merben. 
Siefen @4mial| imrb lot^ mit frifct^em 9Bofier att|$dcto€(K# 
aU>bann fußet man baö oben öuf bem ©aiTer fcbmimmenbc 
gett mit einem Wffcf ab, unbtüafdjet folcbc^ fo lange mit ^oxa^ 
tmwßHfiX^ ober Üapei)belnMi)Ter hü t^m allein ubier @eni(^ ^ 
iKtgangen; bd e0 bamt in tinin irbenen Sopf getb«0 
ipirb, bis baa bacan tlebenbe aßaffer ueryaucbet. i5iefeö lägt 
i\m\ mit Pier £ot^ vom beffen meißen ^acbfe mit einanber auf 
hm %cm tengf^ t^fiieiwti. tmb iin(cr beP^bigem UmrufM * 
rentoftwo^; dA«m*beit obbefct^rMencn 6afi tinb vier 
fleine ©fdfer €ebro ba|u get^an\ unb aUc^ fo lange g^rubref^ 
^ii ii feinen rechten @(an) betommt, nnb ade^ U)ob( unter« 
finonbcr simifetKifi. 9in jeber älpotbcfer {ann btefe 6a(bo 
verfertigen. 3R«n rühmet in ben jr)ann6vertfd)en !^ei)# 
tragen 1760 , 6. 638 von ibr, bag bie bamit eingefcbmierten 
^oore «inat bolbigeo unb fiarfen ^a<t)^tbuin er{)a(ten foHen, 
}imui( tvemt man fte mil einem ftftmme fMumcti tve(^ vbo^ 
ifterfe(ben bcflri^^cu i|7. 
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tDftn/ ben ble foiire ?af! ron meiert ^cf^manffti i^rfff, * 

.^11 uon bett feUfamcri 6pc({€n manctKr £cmc unt) SWer 

%x\Xti) ifl tiMN jn^anji5<ie V^vX pon bcm, n?a5 tie g>?cn? 
f(^au^ bieget Q>^a>cl)iii)cit, o^et ou^ Ueppigteit ciTcn, 06 

tmn jtMr DietfiH^ l^irädtr. SUMn, <^ tfl bie ^rage: eft 
»ir niitt an i^iclc« ©peifcn, Mcf au5 QSorurtNlert, cinm 
Scfcl ()aben ? unb ob tPtr rui^t mcnigficnsi e^CK fo tlug fq^ ' 
xmtmf »mnnrtrfu afen, a|^i9ir ittaufqpt$(Mtai, 

3ii6pciKn gemacht, bie man picüacijt )oii|l me ßCfleffen^^eit * 
jpuvb«, ob fie^leicf) fc^marf^aft, unb bjr ©efunbl^di bicnlic^ . 
fiit». unb IMfi^iif iMbc» »(9 ntui »ie mitf«iK !Bte^i 

«purbicicr llriacl)tn mitten, mabfdjeuen , ti^ovart aabcre mc|^t 
fp üppig« ^oUcr (9€f4)tnact littb äidl^cMUg frnben. £df[bl 
6ie «14^ ^ tMfe @a0e eimmU «in VHiiig mit 3(^imfc^ 
fiberiegcn. . , . 

^% vjic&t afktfifcfje QSoifcr, m\i\)t bd* f prrbcflWfd^ effcn, 
uub fol4^e^ fc^r \^}mfS)i^\i unb naf^rtnift finboi« ttnfiBre' 
Skiicr, bieabmCfitfti/ foKot MTcibc oii^) ^igejfen {^abeit 
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di mu§ a^enigffci}* eben fe'gefimb fc^n, aii Val OiinbPcifc^. 
fUJarum oerat>fc|)euen irir alfo ? 3ß dn Spferb ni(^t cini btt 
fcitaicj^fleti 2$iere, t>ai fic^ tbf mit guren Skgeratilteit er« 
luB^rct? fBer'tmm t^ingcgeti Me 6c^mcme, hk mir fo (»aufig 
ciTe«; wegen i^rer faubern Siat fmSreren (eben? ®iD[ mnn 
((^tt; ba§ imr^ bic ^fei'be ^ur äii*b;it nuQlict^cr wareU/ ab( 
Wim toiv fle r(i^ia4)tcecn ; fb ifi Wefei bo^Teben fo »obr i^osi 
XrnbyteV. S>attref iml etwa ibre64)£nbett? Stein, mir 
€ffen obnc Sarmberjigfeit Me fd)6n|!en 5:6^el unfc biegelieb= 
lefhn Hammer. Änrj, nicbt^r al:? bcc ubri: gebüebene SRetl ci* 
1K< oltnt Slbergtonbfitf if{ ber em)tge Svnnb un(M SbfitKttel 
»or tiefem Sfeifcbe. Sie alten i)eutfc(>en b«Jtien einen Slber^ 
fliauben mit ben 9?ferben, »efc^en vi öctrua befcj)i'cibr. „ Sie 
f^neiwien toi ÜBiebcvn berfifben f&r Hi^m SBeifasungen Mi 
^fe irjtebeti Iii i^en betligen^Bdlbemtoeige ^ferbe, bre (titte 
^anbete a\i QiiilUä^c 2irbeit rerricbten burftn , um nicljt ent« « 
ubeiliget iu werben. 9Benn fie biefe ?biere um Statb fragen 
ifWikn, ^ tfannm fk fuytt ij^rett SüetetMftcRr iinb ber 
^ij^rtefier eter Jttoii^ fofgeri'bneif micb/ unbbeoba^M ibrOie^ , 
^^ern. ©er ^ibci, bie ©regen imb bie^riefler fAbil trauen 
pduf tun ^wb^n mdjv, M auf biefe^. „ S^JTO unb ^i'an$ 
«n^kii UMNt ^ SliigMIt, einem lyenbif^ii pber pMmtti^ 
feben 9>otfe^ bof ffe -ein weifet b^tltge^ ^ferb gebalten baf^ 
ten, unb brtf ein ?>erJ>rccben gewefen wäre, bemfelben ein 
^aar mi im &^wanic {u )f eben. S>er ^ritßer aOein burfte 
H ftoern Mb retten* Ißai IBoff ober Raubte, baf e^ibr 
(Heft ritfc, mann er au*}6.]e; für ffe ju (Ireitm. ©ie alten 
S)anen, SJorweger unb ©cbmeben opferten jabrlic^) bem ODltl 
tai Otgaopm oflM SolM unb aoier Srofen ein 9fetb, mit 
teffen 0(ut« ate Smrrftnbe beOyreitgf tmnrben S>a^ Steift 
^aiJüJi lcv{;fc man, unb trUii e^ bep bem ®aflma|fe gur Safef, 
nacb bem Opfer, wo e^ ba^ porncbm|?e unb fcbmarfb^^ftefte 
IMibt mar. 9(tf Ue ebrt|iif<M Wif ionarien {mn «r^tommle 
nacb ^Monb (amen, cirtfbmb efne C^dmg smtfcben ben SJe»- 
bbvtcn unb Unbete^rten^ roel^^e ber ^ibnif(^ Oberricf)!er 
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«(um QcWaiic|>£ (^etmlic^ forC!e$tn , 9ferbe^eifci) effett, bie 
Sinber me^fc^en burfiten, u. f. w. (^i giebt piefc fofctK ©pu» 
f en in ben narbiftj^tt 0ef($icj)ten. ft^oriofntuilefon er* 

|^infm(rii0r»€0ifcMCMtttt^ l«itcr JUiiigi^ac|titft 

Oer (BfuCff meil er ein eifriger S^rif{ gemefen, von feinem 
^lbnif(t>cn 5>olJc mele Serfoljjungen ausfielen muffen. Sk* 
fmber^ tta^eten ftct) an einem ^cßu^e, M er iffenili^ fpcip 
fkte^ Mrftbiebeiie ^iben {it if^m, wb battu i^n, etn mnig 
!Pfcrbcfieifd|) ju (^eniefen. 3>(t bcr König fi4> »eigt^rfe, biefei^ 
|u 0un, fo baten fie tbn, ba^ er bp0 menigf!cn^ eriva^ poit 
ter SruN triiifea oiict^. 9UIeiii/ osk^ tiefet fi|^(iig er a6« * . 
Bit niätun Vfm ein rec^t fcf^dnej fettet fStid, in Nr J^of» 
nung, böf ei* ?uf! belommen »urbe, ee fojfen. Üiiim, ^ 

if^n rn^re bemegen tonnte, toarb hai SSclf fo aufgebracl^* 
te0^eriii£ebeti#flcfa^0eriet{^, tmbfeiiiücbeit^btof tim<Br«r . 
ftn SigurO }« Mntm Ntte , ter auf be< Mniffi Büu mar, 
«nb i|)n betrog , eine 6cöuffe(, n>crinn?)fcrb fleifcb angerict>» 
tct mar f mit ben Sippen )» berubren, »orauf Obermann |u« 
ftkbett m0f fyatft gieitg; Skr <Beitiif «nb H^iMfalmtf 
wn biefem %Uif(bt warb a(fo 9on ben €()nf{efi nnb ^tibeir 
(ur ein Äennjeic^en bcr bepben SleUgiorten gebatten , unb fo 
tt^ar ej au^ in onbern üanberiu Sin c|Hri|K(d;cr Sonig poti 
G4l»^r Slottien^ 3gtion, umn? ooit einer ipant^ep 
itif4)cr SRebellen abAcfec:, unb au< feinen ©taaten uertrtebeir ' 
»orben; »ogCijen fte einen feiner Serwanbten auf ben Xbroit 
festen, ber ij^nen 9erjproct)en (HUte, bie Opfer unb bie feper* 
ti<lfm Sefie ttieber^)u(lelleii. ®(ei4^ 8a4^ fttmt 9$tf9ß 
twng gum Spione lief er auci) mivflicj? ein SPferb auftifct>en, 
ereilte e0 unter bie Sinmefenben aui , uitb befprengte fte mir 
hm ^Uitti unb in bem Sbigeoblicfe ertlarten olle 64^i9ebe% 
üif fu hcA Cbriflent^ obfcbratreten. ^terait< fatm «oft 
iirt()cilen, btig tie evange(ircl)cn SJißionarien biefcn CfUerit 
tticbt o(^nc @nmb vttbotmt ipferbejieifct) )u eilen, unb baf 

ittti^mg tt^iifnn ein ni^ iipej^^nirifli« IBetetimnifl 

£> • um 

# 
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UM» iBl^i^inilf\m flejoefen. S)ir $abff (Bregortue IIL 
,^«tte Ott tea ;3omfacttt0, ten Sipofid to*S>eticr<^: 

„3^r babt mit: öcmclt)c(, b(tf untey i^ntn einige gicbx, ^le 
Steifet) Uv tvilfcen mtt) irtfjmcn ^fcrbe e|Tcn. ©efiami 
jf2)ie|t^ feinem mt^tr, ^eilider iSiubcr/ fon^ern uer(»inbeil c| 
niutö^ ^ ]iiidlic()e aStttct fs 3(fa €()i:i(10f un^ leget 
„ncn ffvcngeiSut'e auf. „ . Scr ^abil ^acbaviciß triebcr* 
I^Dite ebt'ii tiefen Sefct;! an ten 2äonitaciU6 , boct) nut beqi - 

fenju efen, mli^ttVktbBt ^bet nic^t Iati§ie beobae^lct mor» 

Jiat. baä (J()ri(?ent{)um einmal bcj; allen i)ie!"en 2>olfei*n 
tie Dbeii)anl) eri^alten l;atte, fo macj^te ftc|) iebevmann eilt 
Ocwiifcti borau^^ ^fierkßdfei» )» cf{<ii; iin|> <i> fin^ iipl buft 
Spiere, at^ ettic €peife, a6fi$euli4) gemorbem Shif bief» 
SPeife if! ncc^ eine <^rofe grage : ob n>ir, bie tvir t>ai 
g^ecbeßeif4) treten eine^ äUxrgloiiben^ mfsxtx ^orfa^Mren t^erp 

fdl^mecft unb gut gebepet ,^ ober bie 3uben , bie ba^ 6c|)roeins 
fleifc|)au^ eben bemörunbe, »ie »ic ba^ ^feifbefieifc^, mcis^ 
mctH^ ^le^tui »^t^ rqtb ? 3n 3taUeit M <^r<l^ 
fkif(^ gegeffcn ; «6er ttttr Sorfarn^ ea(mti(tat tinb Mbm mm 
cj>rifiUcl;tf iJolfer, elTen ^ferbepeifcj). aßir felbjl eiTen bie £er* 
ntktmxflt, m^on man fagt, bap fie t>on &feläflcifc))e gc^: \ 
KIKftf toerbem 9&c«n wir nint (^gm fottot; toomm mt 
Cfef^fteifef) fuv genie|{Kir€r i^fcti , ^H^€ibtfliifi^, fotow^ 
htn mv ba(b merfen, bap bie ^aiiic 6ai^ auf 2}orun{Ki(e«r 
tmb 2f^.or(»€ic j^eru^. 

*'^ai get>itifc()e ©cfe^ unb ber SpabflE ^äd^atias uerbcfen, ' 
tk ^afm iu cficii. SBir cifm fie of»ne Sebcnfeit, ob fie flkici» 
baf Hct)ett Stranffieitctt unterworfen (inb. 99enn wir in« 

^Sj|cn nciii) i2iu}ian\) tcmmcn, «nb ffanind^n miffpeifcn fol« 
Un, fo iviiTen \mni<fyt, cb iimi- ej^ tbun fotten, ober nici^t; * 
b^bocj) biefe Spiere einanber febr a^ntidf ftnb, unb tein Qvm^ 
t^^Mlm i^f warum mn bie J^afcn (iel\t: e|Ten fodtc. . 
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weil fic bell treten ähnlich \\hm. fi^in^i^m effett n?rr ik 
fä<ik mit Ccvcjnugfn, Me boct) bcn (SdjjlÄncjcn ibai fo öbnlicj^ 
finb* ÜBtruntcrfieim uni, iit giüfatmfi^tm Sttthft |a cfünt, 
fle mSqen fo frirc|)(er(icl^ auift^m , M fte ivoHtn. 3n 6tb^ 
rien effcn ficirctirr SiifTcrt ncd; jjcit'^n, imb mön fannMcic 
iiUU faum berebcn, ein fo gvapficljcö J^ier anjurubrcn. Sa* 
gegen cfieit üt Salmucf ett tinb viele anbete milbe 3>61fer bol 
91a j0on Siebe, ba« «n«ranf^eitcn;jc|Iorbeitiff; jaWe^iots 
rcntottcn maci)tcn fcvvu* ^Reiben trd?, biifj tiefet ^^(ct 'cb (^c^ 
funbcr irarc, tai ^cfc^Iad^rere. ^i3iv effon bie unb 
tett SRoaetrt^et %if(t)e/ oj^ne ttn sfünifltn txttlfytfttnf&tgi^iff 
Imit gu üevfnupfeti. 3«^^i^8^ ißt ntan tie frui)jeitiöcii ©e« 
tnrtcn unb 9uic!)5tbnreai ber Jhicve, ebne (ic mrdj nur vor-» 
j^cr abjini?a;d)cn. ^ft aba nii^t bcpbei im ©runbe einerlep 
Ü5a(be? tinb ncimett wir Hiebt felbfi uti()efobrne Sbtere )ii 
uafcrii Si*ü(;en, bic einen beben P^ifdjmacf b»^^'^" fönen? ©er 
Sotl) ber (Sd)nepfen ift eine Selicatcffe. S)ic »ilbcn iSct 
ter effen bie @ebatme ber SfyUtt mit allem bortnn entbaltene^ 
ititrotf^e. eilt (Rm^t itt tSamofebett , m^ti üt ^jeo 
nennen, beliebt au^ bem SKagen ber 9lennt^iere, wdcj^erunc 
«umgeräumt ^crdiicbert , nnb rob t?erjebi*i mivb. 

S)ie €biQct<ne (^atmucteit, 6amoiebeti> imbbie64^timr» 
Jen an ber®o(bfii(!e vcnVftda, effm i^nbe; nnb biefelbiere 
it?erben {u SIngoIa baju gcntdlTet, xinb öffentlich j«3yiai(tc c[<i 
bvad)f. (£m flroicr fetter J^unb ijt bafelb|t jutveilen für . 

@fla9cn mtanft toorben. S^r i|titte(ma|ige ^uiibe Uns 
nen bie europdifcben @Naimb^ttbfer immer |meen Gflauen 
eirtfaufcbcn; unb öleicbwol n?ivb bocb QtUvt auf 10 2)u- 
eaten ^cfö^aiit. 3Ba5 i^t an bicfen Jbicren aucb ecfel^afteö ? 
3f{ ei nt4>f ein SJprun^U, ba^ wir fie oerabf^enen? ^ 
(Tin n?ot;lbabenbev "^atutc gicbt ba^ bcfle ^H'ci'befleifcb ober 
SRinbfleifcl) fwr eine gfogc unb fette Sa$e, i»eil fie ibm beffcr 
f«$mecf t ; unb in ^^amaica unb3il»areini<|ue werben biefe £|^iere 
ImH ä^fp#t 3n 3{fi ita unb iBrafilien werben gebratene 
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JKaufefui: etcn fo fcf^ntÄtf (wft , a(6 ein juuäe^ $u()tt, Qil^aU 
ttn ; unb tvcr Unn ü<b untctfle^en beroeifiit , bap tiefet cia 
faifd^er ober miovbtm Qif^md fc^f , 

S^aUot i|t matt aStpetn(Ietf4). ^ 6iam/ ^e^U; Sra« 
filun, mact)eit fie eine SelicmeiTe öu^ bem 51etf(j)c ber (Bc()(an« 
\gen, ttjeüfiegldufccn, bap bie iiro§en 6ct)(ancjen nidjt fo gif« 
ti0 0ttb, otf bic Hetneti; utib l^imtiit Mm üe tu&tisbtSMfL 
ffit SIfrifa unb Sinterifa werben bie bucanirten ober gebirrte« 
6ibe4)fen gegeben; unb bie Europäer, bie bicfe öpeife gefo? 
i!et Reiben , ueifict)erti, ba§ fie fei^r f4)tnact|^afe fcy. & 
fitt Mefetf ^mtt^iW, baf »ir fie 9eraif4w(ii, {timolfeft 
tt'xK Sc^ilbfrifen gern (flen. tßJaö {^abcn bie granjofen^ 
tüelci)e Srifct)e effcn, mie bie Slmcrifaner, n>o( ben Sraßfia^ 
ttevn ))or)umerr(tt# mettn (ie Jtriicit (iebcr floiicfkit/ 
S(etfd|) ber tottU^etc? !Setitt ipir ten ^offoiMlim mfi^eyei^ 
tüeif er £aufc frißt; fo uiifpcpct er un^ miebcTi tvenn er unl 
fliötte §ifci)e of^ne 6cJ)uppen fpeifcu fie(^(. 

(Bielen £eut^ be^ ttit^ faulet eine aii^(N»e 6t)etfe» 
S)a< $(rgi§ bcr 2(^txitm mag eben fo belicae fepn. @ie (afi 
fni namlict) ibre Sifc^e faulen, tnbem fce fie in eine oirofe 
(Srube mcrfen / unb mit&be itUd&x, n>orau^ fie naci)unb 
Hod) iftrett fßprrott» ^ott^tiofeit / imb fi<ft an feinen ®ey 
flonffe^ren. 

" 2)ic nu6lid^f!c gjöfi^bafficjfeit unter aßen bcfi^cn bicjeni* 
jiett ^Uer^ bic it^re Eaubplagen oufefTcn. 34) tcbc üon bett 
9ftrt{»ernf Slee^iopiem iitib Irakern, Me i^^re J^enfct^recfoi 
freifcit» S)iefe Jbicre l^aben eine auferorbentli^jc örc^e; 
unb menn fie^on einem Dite jum anbcrn jie|>en , fo ucri^un^ 
(e(n fie burcb V^tt unflkuiblicbe SRen^ tmb Griße bie btfi« 
S>Al Sott ei^ttterf m bem 6ttmitiett ibter glugef , M matt 
fcl)on tJom trcitcn Derne^men fann ; uiii) tiefe JUrmccn bebedfett 
jumeilen fieben pbcr a$t Steilen £anbc^/ m fie aDe ^flanjen 
iinb0ittmeuni9iberbrinj)It4^ uerberben unb)u&rtinbe xiijUvk 
{Die Sinn»o|»naf ^erlaffen bie de^enben , tt^^ fte fict» nicbcr^«» 
laiTcn {Ktbett/ unb müifca ber Gewalt bic^r @tvafc iii im^ 



Digitized by Google 



fttctf ttd^em . ^ittii»l$ffm iß bk Utfttan 

lUftn Sbievett nehmen Umittif ba^ fie i^va fb vid aufcffen/ 
i^r ä)?a0€n verbauen tPtH. üBer tn Ple^pptcU/ SlraMcn 
cbcr Bpricit mtt, unb btp ben 9fMbcrn mit ttiur SKo^cit 
füviiek tttmmt, ber »irb in btr S^ie^ bd ^eufc^reden gefo». 
flen lüevbcn, unter i^ren Gerichten gcwif eine Schöffe! mit 
gebratenen J^eufcf)rcc!en anueff^n. S)?an {»oU fit für ein an^ 
geii^ml »üb gar m(()t cdeli^afte^ (SerUt^ie. &Hi wxtm 
pnd^ auf noct) mt^vm Sbrtcn {ubereieet SIttti Crette fU wüt 
1Ravi<S)t vtn ben Saunten , tag fie nwberfaDcn ; ^ernacj) »cta 
(en (üeeingefa()en/ unb entn^cber anber6onne, obarimDfen 
jctrotfnei, ba fic ß4) bann qanje^k^l^mbiu^Nteit. 
S)er l^ecfige ^ohMtM t)cr ^dufer pflegte fi< mit mObm 
Könige iu e^en ; bcnn fo n^aren e^ bamal^ bit amen tM%, 
|tt tf^nn getoobne. 

SRon fteli fkft gtm4 btf^ Pitlt» gucen nnb oemfinfeigen 

tiau4)ert anberer 9561fer 'e^r oft afl^u {dtfam an, unb.Pera- 
taifyi ober verbammet aQt^, b(og mi\ man e^ nid^t }u feben 
g/aool^t t|i ÜBenn mir bie obfetKniicJ^ @feifc b<r wilbcßnir 
!Bo(fo ^ira4)ten, fo t9crbni wit Immer bep tien gcutfcflitt^ 
fine fteben , bie mit i^r ücrgUc^en mccben tann. 3n|wi^en 
iutv^ biefe bepbe 2361fer mit ibren Xop^ unb Qi^u0n 
0en.fiwMibcr ubcTr unb iaefiiett nnfc (£imd|. aiii. 60- 
fittft bie Crititen ber Semnnff Itr. allen SXngen bef(t»afen^ 
n?orinn nur bie 6inne Oi^cr bie iSioben unb @^m^|^uj^t;i|j^ 
Sli^fer ßnb. 

S»«er>arr^». • 

m « ' 

^imge {(eine 25e9trage }n '!s^xtn Slblanbfungen t^om !lDeittef 
V ioL 67001 tmb 98(itti.6ttu(ei. tverbcn, tsic {»offe, lUs» 
ber 3i^nen| tu)4) ^i^iP^ Sc(i^rn mi^faacnr 



2i6 ' ■ Sfrit. • 

für bcn ©rfinbcr bc^ ÜBcin^ l^affcti , fo mw^ man loci? öflcjcit 
einem geivtffm €fe( ^auptia ©ciccbtigfcit mieberral)rcit 
Iftflm, »cMiieri noc)^ bm SertctKe be^ 3facttt9 bepm n 

tiftli^ Cornea, miDicfcv (rrftttbuitö ebenfalls feinen öerincjctt 
2(nt{?e!l b^t. ©a^ mürben xmi aHe^cinjlirfe (jclfcn, wenn 
S9ir nid)t bie £unft oeirjiunben , fie )u cultwireit ttnb }» bi^ 
f)f>niibeti? S>iefej M^tt aber MeaKenfcf)en {Uerfi i)oit einem 
(^fel ju Äaupliit gcfcrnet , wclcjjer tic 9\eben öbfraf, unb ' 
|)ieibur(f> ben.Scübacbtettt cntbccfte, traö für ^ortfe^eile fie 
hircj) bte Sefct^neibun» ber Wtin^idt er^ben tinncen. 3tr 
ber !SMf crtonnfe ^Mm ej^ebem We Settiettfle be ^ 9fe(^ unr 
We Cultinr ber SRebcn ; bettn feine ?anb'5(cu(c liefen ihn in 
Quin ^auttt, ttnb feine ^(^renfaule aufrict)Un. iDiefer Umiianb 
iß mevfmui^bii; benn loenigßtn^ tfi ber l>on. iRanplia b^ er<i 
(le , n?enn gleicb nic^t aucj^ ber teßte Sfel, »efd;em man eine 
(Sj^rehfaule ßefcßt Iiat 

' S>ic Sficbcn finb cintjera4>tete^ burre^ i^otj, ein 6in»bilb 
Ifcr l^eim(i(t»en ÜBelbbNter in einer Stepnblit, bie man, i^ 

rem iülnfet;en nacl), nimmermehr für ib nn^Uä) (;aften folfe, a\i 
fie in ber JM unb. ®feW[)n?cl ftnb aucb biefe bürren 6tccte 
nod^ nu^bar, mnn fi(t> nur bie Sun^ i^er annehmen toiO! 
JJm' erjlen $b«(e ber Cc^riften ber* erfiirtifcbcn 9ltaUwti . 
nü^Iicl)cr 5ß{ffcnfd;aftcn f>at ^crr^acobi öejeiöet, bag man 
ixii ben &o{^icu ber Sieben eine i4)6ue blaue Sarbe ma()KU 
Wnne. ' • 

5)iefc^ fann picßeic^t bcrcinjl ein fc^ßner SJortl^cif fiI^ bie 
SüttlTe tvetten. Untcrbeffen ill ein antcrer SJorf^eit fcbon 
•oöüu} entfc()ieben, »eld^en bi^ bürren Sebcn ber ©efunb^cit , 

^ (etilen t6nnen, »iS t^rer SMncn bicr ni(bt gebentenf 
n?eiljfct>o« jeberniann tvcifj, ba§ baöÜBaffer / ivcK(;i3 bicSe* 
ben weinen, für ein ^nte^ -Ötitrel ö^balten wirb, bie Slugcn 
ittfiarten. ^ein, ba#burr^8iebenM}f<^IHifannitteiner^r« 
im\) demacbt f»^befi, t^even guberetoins u(i^0ebraU$ t4> 

' njJ l^efcpreiüen will. . . ^ , .|^:t^ » 

. ä)ian 

* 

• -■ • 
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tinb ö^'^-ßt^^ ticfcU^c fo bc!^, al5 fic iiui* lucitcn fann, in ein 
.<|U<mci5 ©cfa|{. -iJeni! ein Kcitfct), ^cr bcn -Wuirn am 5in* 
fliet ^ai, (Panaririum) bai Uank Olieb in iit i^iße fauge 
l^ineintlecf et , ünb folan^f, <l(9 m6c|fic^, b<trfit ^d(|, f^tvirb 
•. biif ^ feinen ScI^atcn l)ci(crt. S)amit aber M* ©rat) ^ii;>c * * 
t^cfTinbig iinctk^ bleibe, fo mu0 man (»eife Sange {U^ - 
gießen. 

* S'er ©um am Si^jJ^f l^^t verfdbiebenc ©rabo : einen, 
n?c ta^ ©lieb nui* aufgcfaiifcn ift ; einen andern , fich 
fcbcn eine f4)arfe gencbtigfeit erieui^t ^at, iit htmU^bavtcn 
S^eiie auff^mütn nnb ter €ieer itmimmf , ti nuig n»ti ubvi« 

geni? eincOcfniinq iHH*banben feyn, cter nicht; unb einen brif« 
ten, wo bae %ki\\^ turcftgeplact, jcrfveffvn/ einem ©ct)mammc 
Ü^nU^ unb DoUct- (titer Mr. 3n aOen bieren Soflen ifT 
bcr S^brauef^'be^ 91itftM einetfev; ahtt lit Strtiingcn ffnb 
i>ev|\ticK'n. erfTen ©rnbe bcnunct tic Eawge tie ' 

fcDmulli, unb }<vt(;ciU uttb treibt bie Scbarfe, o(^ne eine ' 
. fiBunbe {n machen/ burd) bic Sln^bunflnng fort 3m onbcrn 
©rabe, »o Wne Def iunci ifl, jieht We Kaufje bie 6c(?drfe 
an bie tidntfce 6toIIc , ern^eid)ct ta^clbtl taö glcifdb, nnb 
mac(jt eine syfafc, bic man mit einer fpi^ia.en 6c|)eeve ofnet/ • 

benn bie @0(i(fe l^dufig (^eyiau ^triefet. SRicin tnuf trt^bann 
bcn ©ebraucj) ber ?a«iic jttmeifett njieberbcten, biS nid)ti mebr 
f^erauepieget, |a aucb ncc^) nacl)fK'r. Sicfc^ einige ÜRittel bei; 
(et benS^urm gränbUcj^/ loenn man nur bie unnime^aut 
^inn»cgfct)neibel^ nnb feimgenbe unb UiUnit Sliinbfaiben auf^ 
leget. ^Vitien ©rab i|t bie ©iiJunij {<^v mnUxbav, ^ 
nnb man ^at tavon Sclgenbe^ angemerft: 

&nt ^ewifie S&dinrinn ^atte einen S>attmen einer ^anÜ 
htäf ber gant unförmlich , ant>p(a(: t; unb überall burd^I^^ 
. (bert M\n\ 3^^f4) ^^^h' i'i'aun i:iib Man uuterlatifcn. 

imb {jatte ein jirnflicfee^ äinfe^en. See Oia^el war lun citiu- 
gen SAgeft obgefaflcn, unb tin @tuct uom Stnoi^tn Ui ^Don- 
«en^, iai pefmut|)Iicj) icrfrejTen mt/^htu ßc^ abi^ci^liberf. . 
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218 2)(r 2{fit ' ^ 

tttfim. 'Q!ie (!e(fte bicfcn 3>^»mcit in Üt EaugC; unb (t< 

neu 2Iu ,enb!ict|>ernad) flog ccn gelbligter, fetter unb i^Iigter 
6aft ^dufr^ f^^taui, a\i ipenn bo^ Slut au^ einer Siber fpri^te. 
S)i(f€4 bdiicrte )ioo @tittttet (oitfl ^ffntHu^inn, tinb tabcy 
Ifatfie ffci) bie ^efc^mulft ^ufe^cnbl {Ra(f^^er fpfgte eine an« 
bere jdf;c unb flebrigtc ^^euc^fr^^fcir, bie fic^ in'e Jerpentin^ 
^irüu^ . ä)i'an brüctte bann unb mann ben Säumen 
'litt teenig; inn bat 9bi^gang biefe^ (j^irer^ }tt btfitbm, 
S)icre Operfttton baueree in aUmuttt funftc^dft6tnnben; 
ba bann aller girer ^erauö mar, unb f(d) cinwenicj 5BIut 
leigte. 2)ian tou(ä) bie ^unbe mit ipormcn üBdne, snb 
t(g(c eine 6al(e bdtanfr um bieSitening itc tsteigen i»ers 
borbencn 6aftc ^u bcföifca*n. ©ie Saurinn napm etma^ 
Pon bcr 6albe mit, mbanb ficf) fclbli, unb cj^r ©aumcii 
I9t( in tuxytt ^tlt oiSlj ge(>eUx Stau Ht ctmi 
9on feer tauge, ba< mieSitet t^mtfcbt nNir, fle()Ctt (affcn^ 
unb ben folgenben Jag ()at ficjj ber €itcr unten dm ©ifaiTe alÄ 
j^ne ja^e unb fafic;te SJiatvrie gefegt. 

3m aci^tcn 6cu(tc ber ^ann^petifcixn gelckten ^tn/dtm 
Dom 3<t^re 1753 jemanb 9>orfct)!dv}c gctbon, mie mm 
bcn3Bein eben fo/ tic 5^^iK?)6^*"^^/ ^«"^ trocfcne ober' ^ 
^^nfie 3)»aterie permanteln tonatt^ bie fict) auf Sieifen, ßatt Ui , ' 
IBtini, gebrauctKn lie|le/ wenn man fie bnrct» f^ininsegoflencf 
SBaficr vetbunnete. Sic 3?a^ur jeivjt un^ fefbfl etmaö 3fef>n* 
ftcf)e^ iJon biefer 9frt an ben ^Rofincn, mmit man fiä) alitn^ • 
faM fäfon begnügen tinntc ; bcnn man fann au^ benfelben mit 
locmg irnigcm Steine mtb Sßaffer einen fnfen, ^rfen, wpU 
ltt)mecfenben unb gcfunben Sein macbcn. S)?an nimmt 3\oit> 
neu, gieget einen mit Gaffer vermifcb^^n jungen 9Betn barouf^' 
finb fe(et folcben mit ein paar Xropfen t)on ierPoffenem 3Beini^ 
^tifakt in eine ®d(»rung. J^ierburtb etbole man einen 
ren unb ^igigen ?Bctn ; benn mai (inb bie SJofinen anber?, 
aii ffieinbeeren, au^ mlä^m Hi 3Bd§erige au^gebunfiet ifl,' 

mclcM man bttv<^ ba<^ugiegc0eneSBte^ micber«?fete^? 



Digitized by Google 



« 

5)fr übermannte T^cvföfftr hat twtelTcn ein paar anbete 2>cn 
fci)(dde, um bem !IBcine tme '^i1lii}fcu ßeben, Iklvoix Uv ci^ 
ber ifi , lin gcfrtctcn {u tafTeit. 2^4^ {Nibc irif ic^rt , baf 
tat4^ M 0€frterfv ber Sein aaih: werbe , ml üUt, b«S ri£t> 
fein 2Baffvr in Gi5 unnjanbelt, ber ©eiff öber in-bcr Ö??ttfe 
be^£itc0; al^ ein fclS^t flüc|)t(ger2ranttpem; jurucCblciüt. ®i( 
muffcft u«^ olfo ira^l an bcn {fOfiteiiSorfci^iaA ^ccit, Mcft 
9ti())ttdt<tt bcr fBert'^{T<^i^ / t0ie er fac^t, a pofterioiri cmctfen 
»iU. ®ir feilen bcn *13cin rauu;ern, ^amit er, tsU ei» 
64)<nfen ^rt pcrbe. £ep Sttitfct^ag 41 fo gcouK));. 

' nlXan nebme einen unwrfalfcbtenS^eimStcfel^ ebcrSran* 
nifumin, fuflt bomif eine too{»lge|auberee uit^ tmiftt autgicß 
nttodnettWnttMaU, bange fofc^ iii Stauet» , unb {n^ar an 
p einen fclcbcn Ort, mo bre ^iee bei 3iauä)i b«^ -©affcr me- 
lyfect lu langfam nccb ju geic;)minb auitrodncn fann. tlßatii 
f,iiim tk tDofcrigcn SMt 0ani(i0 iwatf0 <i^^ f0titiif 410 
„ nott^menbig ein )a()er brauner 6cb(eim anfe^cn/ tre(d)cn man 
i,in einer ble<j)ernen SJucbfe tool)i ucrma^^ret, unb bcrnac^, 
j^miiii man e^ otif Sieifen benft^iget fo uiel ü^offtr, ali 
»Mtf^ ttetn t« ber Slafie in >cr eiafe getoefenr l^in^u« 
^giefief, unb e^ äufammenrü()ret , fo ifl eben tcr5ßcin 
^ wieber fo tpobf fcbntectcnb ba , aWoor(;cr. ^cilöber vkU 
gfUiöft ber 9iau4^ ber gcbacbten SDZaffe einen ubeln ®efi|^mad 
^bet^briagointidte; I9e(<t)e< büil^ anf Me l|hrobe onlommt, (b 
^()äu >er Perfaffer bic i>cvtitfu«ä tt^ üJein^ burc^d ©cfvic* 
»,ren furt|o0bc(fer.« 

6$ ifi unbefannt , warum eben ber Stauet) beliebt morben 
ifl, mn ben 9Betn bttr(^ bic9Barmc in oetbitfcn ? üBer itmoli 
fine geraitctKrteSBiirff gegefTen M# ber nwft ti nidft etfi onf 
tie ?3vobe aiifommen laffen, ob ein gerducfjerter ©ein nad[? 
SKaucbe fcpmecieu werbe. !I>enn ba ber SRaucb iitv luvä) bic 
tl^teriid^ 6miic t^inburet^ trmget, tmb bol borte tmlfaUm 
%U\i0 bur({^iie{»et ; er e< «nfbtiiig bejnil 'Seine*audl» 
i^rnif t9etin bem äSaffer bei äb'eini >U>cgc offev finb, toc^ 

bnr^J^ 
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lÄen biefclben üBcge aud) ^em 9l«uf^c jum gingange Merten. 

3d[) jn^eifele , bog uber^v^upt erne iclct^e T^eibicfun^ bc< 
f[Bdnj biir4) bie ÜBarme; anbcv^ nut: t»ep folct^eit SBdnm, 
ff dtt Men r bte drte nacutltd^e Stfebtigfeie ober ^^isUit bo» 

ten, »10 1. ©. bic fufcn.SRbein^Sro^dr^ unb5i^^»^nn?elncfinb 
^ ffHViU f4)iverlic^ bvauc{)b(|r. QlUcin, oon bcn tpanifc^cn Qdtm 
fhQt mm, baf fie m^idm laffcn; bocj) iticbt bur4)^ 
Wdiici^errt: f^cb befitme tnicl) i$t nicljt; wo iü^ btefe« fonfl 

j^cfffen baöc, öuger im crlTcn I|)cife bev ficjcimnnfen Amufe- 
mens des Eaux d' Aix laChapcUc. SvifcH>|t mxh ^cfa^t: 

i»äRa.n erfkille ist Spanten bte gHten f|Hmtf4^ett ^ettte fb Im 
j»ge, iii (Je itt ben ©c c^jirren l)att »erben ; imb wenn fte gc; 
^tvuntcn werben feilen , fo cnyeicl)e imn fte in fcf()enbem 
^SBaffer, njtebie Jurfcrtafetn. " J^^ep einem iin ft'c|) tkfri% 
lern SBeine fatiit biefe^ ein ftit smn^tt @i;4b ber !ffikintie be« 
tKvftlettigcn. i|I befannt, bag in Spanien bie ^Ißeine, 
»egen bcv srofcn S^fienw fonbcvn in Sellen 

ober €ct)[audjKn flepi(i)t mifbeNten werben. S>ic|e %tSk ober 
€4^Ian^< (feSen eüoit.bie %nberblafe im obigen 9krfii(f)e doTip 
.unb bie natüvUd^i $ifie be^ Svtnbe^ iß binldnvjtic!), bie ^einc 
fn tk\(tn 6c|?(duc^en bitrci) tie i-ange ber 3^ic äd(>e }u macj)en. 
34^ {<Hin biefe 9Birf 111^ ber äiiarnie bitrt^ dne Süimerlniig b^ - 
^ricbficb <)O)fmann0 bewarfen, ml^tt fa^t : ^8ine 
p feuchte wanne hift rcrurfad;t in ben 5l>cincn, wenn gleicj) 
j^ber Setter n?üi,U v>vrii^rtf;rt i|l , nic{)t gelinge 53erdnberunöen, 
^imb mubtfit tf^ii evube, t^äi jdbe.'' 9BeU biefe^ eine 
feucl)te "IBarme gar leic()t tf)un tann, fc i]! bic trocfneffiarmc 
vom 9fi.uicte bejTo entbehrlicher. • 

S)a @ie, mein ^err^ in 2l^tem 98^en Statte ber ge{$io^ 
frften üBeine gebacl^t , tmb bte Sinfef^ioefefung für ein unoer« 
meibfici)c3 llcbd bei; a^cigcfrlBcincn cilaiiiit \)ai\n; fo irirb 
e^ 3t)rcjt Sefiru lieb fetnt , mnn fte bievübcv beö ob(5ebacl)fcn 
grofen 'li>eciffennerj| ^rtctiici? ^^offmann?, ®ebanfen (ei 
fcn. nUm bie !Beinf b'ewa^neii, fagt er, ^dt mn von 

, »tarn 
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^mtcxt xxüt ai^tis^nki (Stücf^ 221 

pUM§it Um'^ix^lai vom @d)»€fd am bcma^rftildi 

»turc|)rauc^crt, efce bcr ^eifi barauf ctcjegen wiit?: tcnn bie 
iy€rf^a(tund üi^em^ tcmn|t ^auptfac^ltc^ auf bic Sr^ab 
j» («110 berfic|N(feli0t«fiSMl< an; Wi^aiiif^tto^fiarMfii 
„ ger !Beiit lii4)t fo (eicl^t fanigt «rfrb, iii ein funger f4)it«» 
i^cjjcr 9?ecfar^ unb Sio^lcrtvcin. ?li»in man ein Ucuß 'Jag * ^ . 

• * # vor ©(t^uniml unb mubbigtcni @et*ui^e pemol^un^ ta otitf 

i»€^ eben ond^ mit @<(^tt(fcl bur^scräwM^ octbotv «tib . 
- 4, biiwt f «in c# tm Settlang fecv fhb<Ht. Sttfn Wcfc^ Acfdbicljr/ ' 
j^mcnn b^r^cin jiim Japf^n gebt, unb ein it)ei( be?f5<!^ffe| 
^ ker gcm^boif baait or nietet totigt tverbc. Üßeim cm 3B(ii 
f, ttibt )u »erben anfingt, fo Te^e <t(f) auf ttnfaffnns bc^6(^ ^ 
^ felrau4)0 ba^ Irütc atte |u 2)oben , ' «ttb ber 5Bcin roirb »ic= 

• „bcr flar. {?ifft auc|) baju, bög bie €aure bc5 aBcm# 
li 0ebro(ben nmrbe» bens ti ift n^ieba* itin Wm immer üibU» 
^ <f)er, je ifitttt anf <in onbcre^^af gcjcgermirb. • 8tnr iß 
y, bicfe^ fon|l m ^liifcbung bc^ 9Bein^ fo mftblbavcWlittü nic^i 
i»d^|unb; odt iaxu unb empftnbiicl)e i)krfonen im ^iftot>fe 
j^i^erfi^iiren» unb ü4> teranf nbel beßnben. n 

^ S)a ber 4ß(;)wefefecnfc;)(ag ben meifen ®enteR fo uncnt» 
M)v\id), unb glcicfcrcol bcr ©efunbjjcit na<t)tbeilig fp 
fbibe (ct) Sbven 9iat|^ für bcn bctien , ftct) iu einem gew^U« • 
4^ £ifc|^eitic eine^ 4it4>t {»ibigen , aber ein menif yifinnment' . 
liel^enben rqtt^en ^mi ju bebiencn ; un'b weil ic^ tbtn im !Se« 
griffe bin; biefcn 5Kaf^ ju tJoKttvecfcn , fo empfei?lc icj^ mi^^ 

. ♦ ♦ ♦ 
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9U(^t, 0(0 et it^t ben Siamen bet draufamPeit Spratmmn gab, 
mkl^ Mi mcttfc^icfK 0cf4)(e4t petittget, flitier aOeit Sc» , 
fci^ulbiguncicn , »clct)e « wibcr fic vovbvinst, ifl tu woJ^l tte 
uttg(aul'(id!}ffc , bog ^anber giebe , ivortnn man fict) auß Qk^ 
iMl^tKtt kbenbig »ev&roiner. S>icfc Strtiittg bcr @cm^im 
(eit flriiKt <b f(^r »iber bfe |an|e 9tüm, tmb l^t in ij^m , 
. itt fo nHt< ivauvi^ti unb gnt|c$licbe5 , baf bic JSeiveife bet 
Sbigtnteugen bapon aDemal ]^6cbf7 mertmurbiq finb.^ @if 
tppAmtüt ba^a ntmbm, ba# i0 Sf^ra 2ef»nt ctaten fi»U 

navicu iu DjTcnbien (db\l mit <tfi<^efcb<n , unb in einem vom 
sten Scbriioi; 175a iatixtm iSrUfc folgenbermoa^ bef(})i;t# 

€^ toar ein gewifier oc^jigia^dger mbiamf(t)ct <prin) get 
fforben , unb e^ ifi in Dflinbicn bie SKobe , bö^ fiel? be en ^)ini 
Mlaffcne Leiber mit beffen £et4)name verbrennen. SRcui 
"iNittemiferlNiifr @eaM, 190 Mcfir^rbii fbnfl ^ fcfibirtii 
pflegte, einen grcfen ®raben verfertiget, unb felbigen mit 
^ofje, taö ingormeine^6<j)eiteri>aufeni gelegt war, «n^e« 
fttflct S)ie mit bcn ^terr<tt^en itfiS^miau Sei4M 

>rf girf fc ri w cn tfuttcr mttcr pictemOqwfog^ S<tv<i» 
gen , unb auf ben @ct)ettertiaufen gebtact)t. 31töbann iunbe» 
len bie Sramanen ober (^etbnifi^en ^riefler, ben Raufen mit , 
«iiur iBmge iN>n oterglmibttc^ (Ecremodat o». 3^ gtd* 
c^er ^eit tvfd^mm Me SMfrtr M tkt^hmn ^ bie nac^ 
ben ©cfc$cn ober ®^mol;n^ecten be^ tanbe^ mit flerben, 
unb ftcb in bie flammen Ui @ct)eitertMiutitn^ ftur^en ^tten«;. 
^tillinißf^kiütf6^ 6ie mofcn oBc mit 3ttmele9 « 

«nb Sbtmen gan) bebccft; unb giengcn in oeticbiebaicmnaleit 
um ben Saufen {Hfrum. ©ie vmici^m\h iH>n ibnen trug ben 
^Ic^ bei verfiorbenen Sprinjen , ben fit .einem 'Jii^cbfo^gK 
ibmriilfief nnb bobip eitie hi^t Siebe an ibn {^if Itf mrimr 
ile i^n Dermal^nte, fic^ belS)9fct)^ mtt SRagigtett gu M)icntfl> 
' unb nur biejciiigen babnrcl^ ]n bcjirafen, bie ie5 perMentcn, 
hierauf menbfte fü ba<.<$efi^ ftClft gif^inäf^ gegen ben 
. , * ®^«itir« 

♦ 
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%iii\X9X'^m\tXi\ itnb na(|)t)em ße bie Kamen i|>rtr Qeiter att» 
fcrtlfm ^ttc, ^rite fkl^ niMot in bicSbmmim. SMt 
jipotc »ar eine 6d)irc|1<r \>ti ^Jrinjrn lönb^möniif bep 
ffd!) bep bi<f« abfci>enlic{)cn C^evemonie gcgcnirdrtig befanb. 
€ie tibalicfcrte i^ta bie ^umekn, bteßeaii ficb ^atte, tmk 
tcr ^tn) ttmomicH f<ittc 6<)^»<0(r , er Me ^modelt «mi 
ijjr empfing, mit wekr 3«tli4)teie, jeifof au4) faii itt 
{(ordnen. SIber bie ^rin^cf Inn btictte, o)^ne nur im <^txms^ 
0tntM fiE9n# <Kdb »en @4^t(er^<ti, M> Mc UwfitNi^ 
Nif fcl^rie mit kukv 6(imiilc: Cbit>ii! C^n^i! tfrf» 
<!jc^ bcr 3?ame etnc^ ihrer ®6tfer ifi ; unb fluvitc fiel) , mie 
tie er({ere; in bie Stamme. S)ie iibrißen folgen tiac^ mik 



gcßen falj^en erfl()rccfeff ttnb b(ap Sefi^nberl ffnit eine 
ijiet fnvcbtfamer, M ibre 3)iifrc|)ipcf!ern. €fe gfcn^ ^iw, 
MMimele einen ron ben ^{((HUieni, ber dn Ct^nft mar , unft 
t«i i^, et mi(f)fe ttfem^ x^6ä9d tee|> iiici^t gefcttet^en 
tonnte; «nb tiefe UnglucffcUse ipuvbe fofort in ben brenncnbeir 
€4)eiter(^aufen gen^oifen. @o unertct)rccfcn Rcb auct) bic 
meifTen Pen Uefm edHianen^m4irbigiii€<|»ta4^ferti }itigtcti; 
fe fubltcti fie bod^ fomn bie S^M^ M^eücrlt Sr irMm* 
Ii(t> fcl)rcp^n anffengen, mobtp fie übereinanber berfleten^ 
Itnb fivt bemü(^eten ba^ Ufer be^ @raben^ ju gewinnen , meb 
t^i man baburct) m{^inber(e , ta^ man eine STengt ^ol} onf 
fie f4)mieg; t^eid um fie bmntt {u beldfTtvien , x^M «le^ nm 
tie ©lutj^ \\x üerme|)ren. 2I(^ lie Don ben 3I<Jmmen uer^ebiet 
tvaven, nä^^cvten ikt^ bieSramanen bem annoct^ rau4)enbeii 
ectKittifM^fitf imbnM4Miufi(»*tarilM^Meiivlii^^ 
Jigen eine Aenge von C<rem0ff}ett. IM anbem SDrMgitif 
fantmteten fte tie mit 3lfd;e xjevmifcbtenÄ^od^fn, traten fo((^e 
in teilbare ^inetpasib^ unb trugen fte bep eine 3n'el^ n?o (ie 
oIM in^ 9?eer »äffen« SRon fnSete iw^no^ ben QhroiKtiitiitt 
(ergU/ unb bauete einen Sempel borouf^ um in fple^em, |tt 
<E|>ren be5 üertloibeuen ^rinaen unb feiner ®eiber, bie in bie 

go^t ber (Kutter ougten^mmen »urben, in tfim. 



glaubend finb nnl) ivat ab\^tuliä)iv , ali aUc tie^p^-n bjßc 
||ai|uM unl)25ai}i4ttcn; t)i« uni einer 3brer gomtVonbentcf 
im nm @ttt(te CQolHit |»at, mbüt fit fibi<tt M ti< i«' 
puvfwuc; tetTcr ^ Jvomif berfelbe fei« 6c|>reikit befcDIivßet - 
m^i fuv ©ottcv uunTcn fm, blefolcjje blutivje Dpfet 
1»» thi SKenf^e». fojOeni , . imb »ic mcgeu i^re cbel|Ieii ^ 
fdi)6pfe ftebettr ba§ (ft ün amm Wübcj^n Un %»h iim 
Lianna iüd;t 'mgcbcii Unmn ! , 3Benn man aucf) mir w« t>ie« • 
fii;,6iUe bie reine Sieligii:» betracbrct, fo mup man i^re 2>eri 
efirer fitr flludieltg fc))a^r iKif |u.ium Gimmel {ommen 
lun, c^nefici? (dxitfcigitttiertrfniifn. 3*»«fnkW;; »w 
>kiei; ©ebrauc^ in (5"uropa cim3efuf;rt ivare, ob ficb«"i3r^^i«€«^ 
mum tou(^( wtidfluim UnmiXf einen S)t\tnn gu nebmcn; 

Job , uui^ bag ©enjo^n^eit unb SfberglauWil öcrjm 
SjJenfct)en, »ic^Bütcrube, be^errfil)cn , benn eben tie 25e[6rs 
^tt hi^l^i 99^9ku0tm ^l^^i^^ fiHt; vpn btncti. 



«tml)iin&ert mit« foA^^c()ittcn etüdo fcl JtrjtegPagm.i 177. • 
SenuntcB auf 3eile 15 liefet «1011: lln^t^ael|^ pic! öaro.* 
ia finmr b*man fogacCijciU pnbct? «1:16 ober beiBcii : • 
«Mbwa» ift viel bavon ju fagcri, ba man logar iti öcii»; 
bitr<b ^ic Bu»(t 0cremi0ttn Qpaflcr no* ünintr e^ncI»^ 
rtvogen UebcrJUiß (ttttiba CM< Pni>" • , . ^ 

' I>nicrf<t!l«r. Uli« fic 3U toO««. . 

e. 3. 9 öicSöSÄtme ^mafjni - J>icaSÄr«i«>f Wr*-, . 
©».184^=*»*" — — III. - 
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Jfiic Ktnliatfii Icr eimii, Mt Knoinerii/ 

• * • 

d^er einen SKu^m ban'nn tucf)te, die ©renjen Oer 
iBirtfamfeit mt)«aUtiUtc^feUsu dbemeten^ 
H )mff^kbeiie<!Me^rCf gegifoi. Die fic^ In bffferf^mu|i« 
Sm SJliebertcac^tigfeit, au6 ^iclje^ bcm nubirigj|toi gJit 
ici 0Ui4^ geßeat 

Ua foc ttQUTc toujours un plus fo( ^ui radmire. 

®o((^ ieute ftnb nicftt roert^, bap man über ft>Q5uc& 
^a(c. Sie dliebertrdc^cisfeu fodte biUig eine aQgeiiuioe 
SSerac^tung nac6 ftc^ }te^en} unb unter allen (eltfamen 
e^otottenv bie jemoU ^^ren angenommen ^6en, um 
(ici> befannt i(u machen, foüteman ben, wieder bcn giM 
ten Sitten entgegengefejt Ijl, bec »enigtlcn 3(ufmerf jam» 
feit murbigau . (Bn tinretnU(^er 9Unii;^, ter fidf bt^ 
Anberg bun^ mtbenoefttge {Berbfenjle unterfc^etbet, gtebt 
immer ein fcfeablic^eö ^epfpiel , ba6 feine Sfladja^mec 
fnbet; uitb ba bte Uw^einUct^Cett aüe^eit ber ®e(iu^^^ 
«a(6c^Uig if}, fp jofice man fle t^n dtedl^temegen bep fei« 
IJem SKenfc^en mit benenigen 9lad)fi4)C betrachten, mo.. 
mit man fon|l f leine geiler großer ieute, oue J^od>a(^ 
tung gegen i^re übrigen 9Serbien(k , überfiel S>er 
SRonget guter Ritten unb ber feinen iu^eHi^ Sucf^t 
ijl o^nebem fc^on eii) otl^u ae^peiner (i^^^m br( Oe« 



1 



♦ 
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^ , teerten, unb macht fk bet^ ieuten^ }u Uhtn miffe ? . 
fcfton überhaupt fo Mtäc^cUc^, ba| bie ®e(c^rfam(c«t^ 
ito^ um beaiDtOen bep ben,61rogen mett meRiger (Eingang 

. finbct> öld C8 jum SSort^rtlc ber OTenfc^en ju rounfc^^ca 
«»ite» j^d) niu^ l^ut toiber biefe 9lid)«tcsai(^s« 
ieft auflehnen ; falbem idj mrinen iefem jeigen w^rbe, 
ba§ Sicinlic^feit uaD ©efunb^it jtDeen S8cr;uge gcfittc^ 
Cec S)ilcnfc^en finb, beren feiner o^ne ben anbern befielen 
foim* & braucht bc^ biefer SRaterie feiner befiinberfi 
59let^obe. ^c^ toiü bic \)orne^mjlen ^ülfamittel burc^« 
je^en, beren fid) gefittete ieute bebicnen, um fid) reiiw 
' Uc^ ju^aUen, unb Aberattieigen^ t>ai^ m mä)ü^eT tM» 
hiämii)ct Sßofi^ett ber (Dninb fe?^ 'Mm »eh^ toiSes v 
|ie bei}be^altcu ju werben mbienen. 

Unfer ieib bAnflet^ fo (onge er gefunb if!^ befidnb^ 
tiiti äebrid^ %mdfüiUU im, bie fU^ 4in bie J^ut a^» 
leget ^ unb ftc^ an ben onbebecfeen feilen mit bem b(Rßt 
auf faüenbcn ©faube unb anflebcnbcm ©cl)mu6e tereu 
iiigeL ^ierburd; werben ba^ ®efic^(^ ber J^i5 unb bie 
i^inbe mit einer @((^mii|rinbe Aberzogen, n^I^ebie 
iiusbAnjhtng ^inbert, tnbem fte bie @^n)ei§l6c^er 
flopfe* Um biefeö ju t)er§iUen, mu^ man feine Sufluc^ 
III bem ^EBofcfKA nt^meii , t»ü^ bie UnreinigMteti 
Itnwegnfmmt , unb Me iMbftnjhmg n)ieber ^erfleßef* 

, SBenn blefe^ unterlajfcn wirb, fo entflefjen unreine ÄranN 
leiten ber i^ut, mo^in bejbnbecd berjenige ^u^iog 
gehöret, ben man bie Stti^i ober ben 7(u6fa| ju nennen 
pfleget« ^iefe ^ranf ^eit ^inbern , bie unreinlich ge« 
|a(ten merben , unb ben luc^fcf^erern , ^oHarbeitern 
«nb ^neibern gemein, bei) meieren ftc^ ber feine @taiijk» 
Uf nH>flenen ^A^er in bie Hetnen ^urc^en ber ^ut (e» 
get, uni> burc^ fein unauf^6rlicf)C£^ greifen bicfen 7(u^ 
fc^Iag aufber^aut ^er\>orfo(tet* Mt fiebric^te Unref« 
nigteti, me(c^ Me @id^eif(6(^ Mrfiopfet, unb aOee 
freffcnber Sc^mu^; melc^er ein l^ucfen berurfac^et^ bringt 
' - • % aifo; 
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ter^ bun^ ^as{8^ fc^en Mrmifbm mttfti t^mm. 

SBJcfl nun unf^reTtuebünflungen etroa* cli(^tc6 an ficf) f)a* 
6en, t)a6 Del ober fic^ mit bem ^BatJer nu^t iDolmci» 

QWittcl n6tf)i9, n>e((^e6 He oligten unb mdfferigten l^cile 
mit einander t)erbinben fann; imb bccfee STucrcI jfl bie 
@etfc. X)a^er tfl ein nöt^igeg @cA(t ber gefunbm 
Weiniicl^tfk; fic^ oftett mit Seife }u majc^en; unbbtoi 
fer 58ort^etl tie6 oftem ^afc^end iß jc^on aUen g^uen 
betannt gcmefen. * 

QBeU ba$ jdbif(^93o(f in benücefifii gelMi )itm7fiti« ' 
fa^e fe^r geneigt war, fo forgeee ber n^eife <Befe|ge6er 
belfelben bafür , bd^fie ni'c^t allem bi>@petfen, wdd)t 
biefen 7(u6fa| unterhalten^ befonber6 baö ^cbn>ein)ictfd|^, 
Mrineiben , fonbem ba$ fit auc^ 619 oflen €Megen^eitcii 
i^rc ^aut turc^ SBafc^cn unb ?5aben reinigen muj^cem 
QBenn bie 7(ltt&ter t)on t^ren ^agereifen ju nadf 
i^aufe^ ober ju i^ren Sreunben famen, fb iDurben i^ne» 
SMd) "S^^biHbn gereich, um ben Stattb «nb @d^mtt| 
ton i^ren bcfcf)n)i|ten gülden abjwoafc^en* ^n allen 
Reifen Unbem^ n)omanfiarf id)m^t, n)at es burc^gl» 
^b0 tingifft^rt. bo^ mon ftt^ ber bem (£ffen erji «mn 
fc^en mu^te* ^r f^|en cM bem fili^f^ voie gemein 
ba6 i)anben)afcf}en e^ebfin benben©afhnd^Icrn geiDcfen; 
tinb bie S3dber ber 9t6mer xoaxm Ttnfang^ ntcbte anbertf, 
«tocinf niebfcinffci^^^iig^ett; beren fte ftc^ befltf]en, nm 
f^ren ieib nad) faxten ^ibeiten }u reim'qen. ®enig« 
fttM xoax bas enge unb bunfie S5ab ton [c^lec^tem unb 
•fr gau) cr&ben SEBofler, iborimt fic^ &cipi0 ber 
Vrbeff ibufcb / nocb feine folc^e nppige ^ra^i , dt na<^ 
|ier bfe^Bdber ju 9lcm würben, ba man ficb i^rer blo^ 

gr SBoüu^, unb @taat ju mad^n , unb ba \xd) ba$ 
rmen^imiiter berfrfben bebiente , wn frine ^on^ete 
iu bermc^ven«. ZwitUß fagt t>on ben alten Seutfd)en, 

9> a bap 
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tag fie ftd> iti ^ht^cn^, fo6afb fie aufgejlanben mAren, ' 
Jini ^fiirr gemafc^cn, lutb (uic^ oud) eine lUppigtcit 
tarou^^fiiuic^t^&ttfR, ft^ in tot Slüf|fn mtftownm 
©efunbbrunnentoaffern'ju babcn. 

Skc^bem bie g^mmnaflifc^eti £un(ii imb ^fen iei« 
fiftfibimgcti att6 tec Qt^De gefomnun n>arett; ttac^teni 
man nic^c me^r mUtnt , fonbem leinene iSebecf ungen 
auf ber bloßen S^aut trug ; unb nacf)bem bie fonjl fo nü|« , 
lieben ^dber }ur 0cfunb^eit eine Htt ^&bU(^( Ueppiig^ 
M, ^Biifi unb ^etc^tic^^f ett gemoffecn mun, flirie^ 
, tiefe biatetifd^e SSorpcbt nad; imb nac^ in 55cifaü; unb 
iDirftnben^ {umai in ben fdUern i&nbern^ mentge iitbt • 
Ifoter me^r m tiefem alten nu|li(^eii ®ebrau4Nl 3» 
ben feigen Untern tfi bog Quoten unt öftere ^ofc^en 
itoc^ i|t weit jldrfcr im ©ebrauc^e, alö bei) unß, mit 
€6 bcu Sinroc^ncrn biefcr idnbec i^rer ©c funb^eit un» 
Mtbe^tlt^^er bittfe» ^ Härten ttaf((^en ^idf nodl) t&g^ 
lid) fc^r oft, unb galten biefes für einen Sleligi'onf artitcl ; 
«nb in Italien i ber ©ebrauc^ beß ®afl>rö jum ^öaben 
iinb ®af(|fen noc^ t^t roeit aUgememer# aie be^ un^. 

iftiten tie (lar( fc^n)i^ imb tiftkp fc^niu|tge TCrkil 
Herrichten mujfen^ ifl oifo ba^ Wofc^en unb ^^aben bct 
®lteber fe^r anjupfeifim« S)ad faire ®a({ifr (iorfet ju« 
flteif^hie 3&fml^,. tmt Mngt (bnterti^, rnenn eg teg 
Borgens gebraucht n^irt , eine SOtmiferfeit be$ ietbeg 
|crDor» ^a bie güpe ber Ädlte nic^t fo^ n>ie boö ©e« 
(vi)t mit tic ^l^nbe gemeint ftnt, fo tann man pt in 
loiim unt iMminfffiiifier boten ^ WeU^ «t^ niemofg 
fu ^efg fei}n muß* ©ergleic^en marme 5"lRt^äber fmb 
t^on großem 9lu^en , unb fonberlic^ ben ©tubirenbea 
imt benen an^m^M^, bep ml^ totf ^uc fiarttNU^ 
tem i^pfe ge^et , ftotü (ie nic^e mir tcn Arompf ber 
ferd)en in ben %ü^en aufgeben , fonbem auch ben 3«P"§ 
te^ ^^luted nacb ben untern X^eilen ^tniocfen. , ^ tent ~ 
(foite mäffen tie S^pe big Ate? tit OSattn ing manne 

SBaf* 
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?Böff€r gefcft werbet; unb mil ba^'^lu^mffev jum gr* 



«Mifpfr, fb wirb €S twrgejogeiu 3p 
man tt)ol IBei^enflei^e ^tnetn; unbiMmmati noc^ au^er« 
bem SamiUenblumen^ @albe9 unb anbm mo^lriec^cnbe 
^onttr in bte 3u|b&ber nimmi^ i(i iHcfee Hin ma 
rnniger ju mifbiUigen, ba fcc^ btcft Imtiifr ttmi# to» 
ttm flud}ti9en unb tiert)enjldrfcnben <SBcfen burc^ bie jufc 
rücffu^enben Bcf)mei^Qcbei; in bie jicbt, unb t>ev\ 
S^tpn 6t&rtiing vtii^t 4!Ät man bie lihifiäft, 
ba$ ©lut rcd^t (larf t>on ben obern l^cüen ^erunefr^H 
gießen , fc t^ut man tma$ unb 2(fc^e in bae Siaf» 
(fer; benn ber 9tetj|^ ben bicfe @aijc in bcn ^ü^en ^vcm, 
Mvfrrinsen ; temiaift rinnt ^&r(^m S^f^uß ^ 
nac^ benfclbetn ©enen, bie 9en)c^iit fuib, ben Äopf 
fu mofc^en , iß biefe (Semo^n^ett md)t ju noiberrat^en, 
ioe(4iftet bcn ungmo^nttn nn» i((^i(^i4Ktt icHtcn«- ^it 
^abtn in ber X^at %xc%t ^ort^eile t>€r(o^ren, feirbfnt 
tüirbaö^ab be6 lauen 9ßafler6 , worirni man mit ^aU 
km itibt ft^t , abgefd)afft §aben« bef6rbete batjelbe 
alleittbie TtMebto^hing^ mtk^taufcnb ^nt^i» 
fen tjer^ötet, fonbern eö gicbc auc^ bent ganzen Äorpecr 
eine angenehme S>eru^igung , inbem ade jitämpfe^ 
iuigifri , imb bie 92imn |mi SMinfir bei (geelc ^ 
fc^meibtgermac^e* • * 

®enn un^ ja bad Saben unb ^Bafc^en ju befc^mer» 
fiele, fo foUten wir bo4> upenigflens eine anbcre Htt 
ttt 9tetnlM>fei( bt^iften, mt^ Murinn b^^t, bie 
SBafc^e, bte wir aufber Wogen ^(lut tragen^ oftjut^er* 
anbern« ©ie wirb t)on bei* beflÄnöigeu 'Jlti^b'tnjlung bet^ 
j(crper6gar balbbnrc^gefeuc^ct; unb einefeud)te, bnrc^ 
gefd^mi^te 4dttMmb , bie tm^unmictetbarbf rietet, Mf« 
^inbert, fo lange fie feucht iji, bie?(uebunjtung, nimmt 
bie ^euc^tigfett nic^ me^r an fic^^ n)e(ct)e aua uafcrm 
$&tftt dn^unjltt, unb fenbet biin^ bie |ur&<tf&^nben 
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©(f)me(f{6(^er bUterborbenen 'Sünjle in unfer 53(ut $u» 
rucf , btefie, al^ fte noc^ (vocfen mar, butfltg in fic^ gt« 
fogen ^otee« Z>i^ fbUee man Mtie ®afc^e langer out 
UiU tragen, alö fte jum erftenmalc fcucbt gctporben 
1(1; tinb menn btefee^ in einem ^age {einmal gcfc^af^e, 
fbmiif 16 tmtätifUg, fie je^nmol mti txwtm ^ißl^ 
|u t>ertduf(^etf« S)iefr6 totrb betten ipunberlic^ tDorfcm» 
men, bie bo6 ©efe| ^et'Hg beobachten, fic^i nur äße ©oc^e 
einmal umjuttefben« Hüm, toenn fie nur einmal erjl 
Merlegt ^tAinmtbtn, tdf mon etii ^mmir fo oft fc^eu« 
ten mifle, al6 fc^mulig gemorben ifl, eö mag biefed 
nun nur ade 3^^^e, ober alle ac^t ^agegefc^^n, fd 

/ toerbe id^ fc^n genoonnut 6piel ^abeti» • 

tkt @chn>et| M J)attpte^ feuc^tee ble ^am unk 
bie naffen ^aare merben t)on ber iuft gar balö erfdltet. 
QBenn bie(eg o^ne i^oben ber ®efunb^eit abgeben (od, 
fb mu@ man fieläfte» unbobtciDcttitn ; «nb bitfeö gefdf)ie|c 
bucc^ baß Hammen unb Sieibcn mit warmen ^uc^ern» 
C^d befielt alfo antS) ^ierinn eine gefunbe Dveinlic^feie» 
®in man aber btcfirr SOtu^e gern öbcr^en fiQii; wek^ 
to oft toifber^ imberi mu^ , unb btnen am niKt^igffen 
ijl, bte tf)re ^aare mit ©albcn unb ^ubcr noc^ me^r 
tieninreinigen , unb bie ?(u6bunjlung ber ^aut am ^Of|e 
Mr^faibemt fo ifi baa btfh fBUittl, ba^mon Mti^aarc 
abf^neibe , ficb ber ^J^tuquen an t^rcr ©tatt bebiene, 
tinb ben abgefc^ornen ^opf bann unb mann mit einer 
.^urfTe reinige« ^an tann nid)t glauben, mt gro| bie« 
fer %ort|eM fit bfo ®efunb^it ^t^. IDtt langen ^au|>^ 
^aarc laflcn fi(^ nid?t mof^l trorfen erhalten, unb boc^ 
fann bie geringfie $eud)tigfeic berfeiben ^opffc^merjen 

1 unb anbere ^ufhüt beranlaf{em S)ie §i>eruqufn baigitt 
äffen bfefen Uebefn tmf S>er $cpf fann kkl^t (votfm 
erhalten merbcu, er bunflct bcffer auö, man braucf)t fein 
infdSumiercn unb 9>ubern beweiben, miiftß bie <^n)et|t 
(bc|K( Mrflopft, Itnb btr %tUb bf«S9i(iit6 scf^t nic^ me|r I 
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fo jlarf in i^aupU, oi$ toenn man V\t S^aatt n)acf)fcn(ä^ 
Stele leute f innen tt on ben Aopffc^mergen ben Tfusen* 

Bitcf mccfcn, wenn i^neir bie abgefd&ntttenen i^re »le* 
ber jiT'lang gewad^fen ftnb, unb fie curiren fic^ augeiu 
toctitc^ bat)oti , foSatb (te bie ^care f urjer abfd)neibett 
imb ben Stopf abMt(ien laffen« €6 tfir ietd^t fein gen 
fd^twnberce SRittcI, ftc& t>on bcm Schnupfen ju bcfretjen, 
al6 bicfe»« ®te oft tioutben bie ^inber t>or audgefc^I^ 
genen topfen ttnb Ungejiefet bemalet »erben, merni man 
i^nen jettig bie S^ext abnehmen Ite^e. ^ie oft mAvben 
^ fie baburc^ bic großen Ungdcgen^eitcn mmeibcn, xoi\^t 
t^nen bie ©lattern aufbem Äopfe t)crurfacf)cn! ®ieoft 
toArben bie ®rei(e an €k^(agfTilfTen flerben mdffen, wemi 
(ie nid^t t^rc ©Infen mit f unfllid^en ^aar? n Scb^cften ! 
' I^iefe 53ort^cile mögen "o'xtM&jt fd^on bic 2(Uen ju b^t 
fSlobe, f>entquert )u trügen, t>eranta j(et ^aben ; bennin 
ber t^at tfl btefe ^finbung fo neu nic^t tnele gfdttbem 
3>ie^crfcr trugen fi^on in ben alten Seiten frcmbe^aare, 
iDcIc^c 3£enopl>on it^m^hcvi nennet* 7(u^ bcti 
®riec^en itnb 9t6mem nuiren bie f>e«uquen nid^t unbe« 
fannt» '©ie alten lafeinlfc^en ©atprenfi^reiber ^aben 
toon TOcibltcf) über bie ^eruquen beö grauen^immcrs; gc» 
.fpottet* ^ertuUianua befc^^werte ficf} fcf^ir über bie ^e« 
ruquen unb ^ottren, bie man loie ein <8e^äufe übet bett 

ÄCpf fliir^te» Acifigitis prxterca ncfcio quas cnormita- 
tes fubtilium öc textilium capillamentorum^niincin galeri 
fno<iiun> quafi vaginam capiTis, & opercnlum vertids, 
nunc in cervicem retro fuggeftttm. übt nennet üUi^ 
fc^on bie ^evuqenmad}er: ftrinfbores capillaturar, unb " ■ 
warnet ba, mo er ton ben ^eruquen beegrauen^immerd 
rebet : Ne exuvias alieni capitis forfan immiincU» nocen- 
tis Sc gehennap dcftinati > Cmä^Bc chrifliano capiti fup- 
pareris! J&ampri&iii9 fagt: baf; bie corintf)!fd)e ^eru* 
que be6 Comtno6u9 mit aflcn n)o(^[rie(^enben ^ajfern 
7Irabien5 pömiMret imb mit <&oib(laiibe geptibert gerne« . 
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er bie ^ur^ufer Derflfibet befud)t ^dcte, tnbtm tt bk^ 
SRac^ti gkrttqtteti mifgeff|t luib lange SÜiibk angeicigm 
§&tte. S>a6 Stauenjtmmer niu§ tiefen (Sebrau^ fc^oti 
tauge gehabt ^aben, meil man fagt, ba^ fic|> 
fic& über Den lob i^rer ©c^wcjlcr vIlyMittiefrra ju bu 
f ruhigen, bie^(iarebtoaufbie®itr|cinabgefcf^^ 
6e, c^ne baburc^ i^rer @d)ön^eit '}(bbrud) ju t^un* 
beffett i(l e^toa^r, ba^ biefe iSRobe in si)eur(<^lanb t^tel 
fpocer aufgefoinmen fn^ ^enmie^iiift mifbcn bk ^itUß 
<)uen biffeittber ^Ipen Abft^er, na^bun bet9urgunbi» 
fcf)e ^er^og Pbtltpp, wegen einer Ärant^eit, unb ber 
« ^önig PcnSranfreic^, ^ranciscud I. megen etneriSuiu 
te am \\df bie i^ootf ai#ticibfit loffi^ii mu^m, 
ml(bm Q5et)fpiele bc6 ^efe6 bic übrigen ieute baib folg« 
ten. X)ie X)eucfc^en, n)eld;e pon je ^er ifla<i)a^tntx btt 
. 3ran|0f^n gemefcn finb , cffaten t^ncn biefei gar jetttg 
tiacft: n^nn foMb tarn tiic^t eint tiivrif^e (Skittittig 
»aufkommen, ^ fagt leutfct^meyit: benm pbilönber 
t^on Bttrcntraiö, t^ba^ i^re ungerat^ene fflaä^tbmnu 
#bttge .tit(^ fbbalb btefelbai mAf^^ nod^dfeti, iMb fa(l 
i^aQe ^ierteljaTpr dnbeuu Hud^ bafur ^(cen, n>oeiii 
. p e^riid)er g^miflen^after ^ann be? feiner alten e^rHcfeen 
^Xracbt bUibc, ba§ er ein kubier, einJ^uncf, einTlU 
Ber ^ ein ^fei, ein XHpil feptr miH^je. n S)oc^ fc^eiMC 
auö einer (Steife^ aus 3^fc^<''^" (Beileid/ ober l^aifem 
bap^nan nicbt^e, {tter^eOen, ba| feiner 
n&ml{(^ um bo^ 3a^ 15 0^ bief>ectM)iieB m4 (i^^ 
gcmo^nlic^ gen>efen. n 0, SBeib! « fagf er, »erfd)ricfe(l 
„tn nie, wann bu frcmb ^ar ju STac^t auf beinen Äopf * • 
p^a^, unb etroan pon einer ubun ^auen, iu@cM^ 
ff beiner @ee(eiil ju 9>arfg moi ein grc^e ^keo^ion , ba 
lytoarb ein 7(f lebig, ber t^at 9tieman6 nie, ban einer 
r Stauen fprang er uflf baö^aupt, unb §og ir ben©(^leper 

»ob unb bU^J^uben# SDa foffc (KO^t^non ba< ^ toi mo^, 
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^ unb fein ttf bnt ^aupt ^at, btt ^it'Jtebten^ar tifj^ 
„gem«d)t, treib ^offart mit: 5)^6 9efd)a^ tjon red)ten 
WUrc^it (30ttf 6« 99 ^an loub wuer ben $iibn{f|fn ou6 
ten funfje^ntm 3<^^r^ufiberec , im mc^t gor tdne, boift 
fe^t toenrc^eTfbbiibungen bamale Iebenber9)lannrr onttef* 
fen , bie ^ctuquen getragen« SRur ber alte e^rltc^e fr&tu 
^^fi Süun unb ^b <)ia6ri€t) <>titrettti9/ noelc^Kr 
'488 gfbo^ren unb 1533 geftofttn jjl , ^at fc^on ju 
feiner Seit, n)ie Pbilan&er DOnSirtentvalO/ im2lla* 
mo&eH^e^raue, b€rtd)tet,etne jiemlid)e Kolben gctrogtn; 

SiilbiuiJen t)orne^mer leute ju erfe^en t|l. 

^an tann fttxfüö) nid)t leugnen, bag bie ^eruquen 

Ht me|c «m ber SRobc unb ba 3Uifc^ni müm, ott . 

•^9csm bft ffttinliäitdt ^fftagim wtrbm; aOein , man 
ntu^ ber (£itel!eit etmas nachgeben, n>enn fie nur bur(^ 
i^eiSerbefferungen unb 9ftebenabftd)ten ben magren üäu 
inrmd^ unb 9)tt^ «hier Sii^K nk^ ottf^^ ^d) ^tß 
^e i|t fort }u anbern ^onblungen ber dieinlic^feit. 

SDlan mad)te e^emal^ bem2(piJMu6 beß^albSSorwur« 
ft, mil tt \id) SRA^ gab, feinen d)lunb unb bt> 3<^f)ne 
«finltt^ gu galten, «MkM mm i^m fiir tinf (Eittltdt 
«uelegte. iiilein, er t)ertf^eibigte fit^ fe^r tDo^I, inbem 
er fagte: ba§ man einem ^^ilofop^en (ein iafler barau^ 
mü^, mtm et nic^t^ Unveine^ ak feinem leibe 
bulben tooffte, mb befonbettf bin fOlmib nic^c berberbea 
lie^e, beflen er ftd) tjor^ebermann bebienen unb i^n über* 
Ott (eigen mü^t, ei (e9 nun, ba^ er ^^i^nO^t^ tuf^, 
eber mk tebe, ibermtdl^ öffentlich auftrete; um einen 
SSortrag ju galten* 9ßtd)t6 i)T t^ernunftiger , al5 biefei, 
unb f cnie Unreinlic^feit i|i im gefeOfc^aftlicbcn leben un« 
trtragUc^er, aU bieSSentoc^la^igung bed^utUK«. wt» 
buril^berTItl^alfobaibangefl^ ®ennf(9bieie 
Unreinlid)teit t)on ©eiteu ber ©efunb^)eit betroc^^te, fo 

ße n0(h um be^ berbanmilict^r* ^ Soulni^, n>clct}c 
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fi<^ tioti bm UfBirSIeibff (n ber @petfim swff(^ ben 
nett erjeugct, t)erttrbe gor leicht biefc fe ur\mbc^v{i<S)tn 
©efeetne, unt) t^erurfac^t ^o^fe 3^^?"^- 5Wo(^ fc^neüet 
terje^ree unb terbtrbet {U baK äa^nfletfc^, ml^tt^ hai 
Mii ^Atttifd^ mirb; unb ofi^ frage fic^ ju, ba^ bÜ 
ton ben ©peifcn ^inten im Svac^cn ^urucfgcbltebenen 9te« 
Itquien, wenn ftc t?crbcrben, einige 2BinfeI im ^alfe; 
Ibeifonberd an ben fiRanbeln^ iinfreffen. unb 6&(e^iiff^ 
((n fc^merj^aftteö -©c^fwrf en unb* SSraune unb ^alßge* 
f<^)n)üre tjcranlaffni. T)a^et ifl e^ eine ^anblung bcr 
SKeinltc^Ceit , welche man nic^t nur ben guten (Bitten^ 
fbnbetn au(^ ber ®efunb^eit fi^uibig tfl; baf man ftc^ 
' beß ^Korgenö unb nac^ ben SKa^ljcitcn ben ?D^unb unb 
bfe 3af^ne reinige. ®a6 reine unb fü^le ®aj]er i\i ^iev'^ 
}tt am bequemfien unb ^tnlangü«^, nur muf i$ nic^t o(U 
goMi fer^n. Ibit befien 3^^nar jtc pretfen tMt oflfn 
Tfrfen ber 3a^npu(t>cr jur Erhaltung ber ®a< 
bte^a^nflocber betciftt, (o mu^ man ftd) nur ^(jemet ober 
fffenbefatetnif^ ahn tAi tut mttaUifdjtn bMttm , totU 
jene retnlicf}er jtnb unb bie ^a^nt nid)t ber geringflen ©e« 
fa^r ajudfe|en. 

7(iif€c bem !{Runbe etfbbmi ouc^ bie Abrigen @(teb* 
ma^im b«r iluf erftcbm Sinne eine gen)tffe 9{ein(id)fett, 
o^ne mi(f)e fie i^re ?Berric^fungen nid^t gehörig t^un f 6n» 
nen, unb oft ju t>erbriefHid[)en Äranf Reiten 2(nla^ geben. 
®o ifl e6 nie ^tg ^ bie SRafe ciglic^ unb gmor pm iftem 
)u reinigen, bamit pc^ ber ©cfcleim tn berfelben ni(^f 
»erwarte unb ben ®eruc^ t)erlc|e. ^ierju roar bie €rjin« 
bung ber (Bc^nupftud^er not^ig, unb nic^t ad favorem, 
iDo^u [\e, nac^ Y>opt9ct geugniffe , ZmtlianUB bem 

r5mifc^en SSolfe juerjl gegeben. (Sciendum ipfum pri- 
mum donaiie oraria popiüo Romano , quibus vrerctur 
populär romanus ad favorcm. Vop. Aurel) (&6 ifl ' 
gut, ba$ man betf 99torgen6/ ioermim(# einer 9^rife 
^c^nupftabacf ^ ein ^liefen errege, um bie SRafe von t^« 

rem 
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rem "ect^attetm (Schleime ju Befreij^tt ; ötfem t$ ffl tin 
geiler totber fK€inlid)hit, im Xobad unaufl^&r(t(j^ 

Die Ttugenwtnfel müflen äffe SRorgen t)on ben t)^r« 
^netftt &4tm gerrinigtt totrben ^ bte fic^ barin fe(l{<« 
ffti titii) bit freien fSetotsimg (tr 7(ugenHebet ^itf^USf 
^ütn. SJlan erhalt btefei , wenn man (le beö SDIoracng 
mit (aucm Gaffer ober reinem @pei(^e( au^mdfc^L 

fm ®e^6tfsdnge an , mt mtb jiM^en iMirfm fe^art^ 
ba^ e6 eine tjoffige 'J-aubf)eit t)erurfac(>e ^ wenn man 
nU^t, ennoeber mit bem {Utnjie^ Singet*^ obnr mit ci> 
nein Mi^tiixni^rf}euge, ifter^ ^erauc;}te^e. 

ijl eine Unanfidnbigfeit, lange SKdgef ju (ragen, 
ml^e ber ^erjogCi^rl pon23urttun& ntc^t ^at jur^o« 
bt mn^m fönttm, tb er gleich fetbfi bte langfim SRigef 
mn feinfiri ^ofe trug , meiere i^n bergeffafft uneerfc^eibe« 
fcn, fie cm Äennjeic^en feinet leid}nam6 mit abgo« 
ben ; al$ man Hjix bei) dUncv unter ben Q^fcf^Iagenen ^er^ 
tor^(^eii iiitt^« SRaii tKrgtbt e^ toum ben i^arfem 
-fpielern, ba§ fie um i^rer Äunjl willen biefcn ®ol|lanb 
juroeilen bet) Seite fefen* Ob t$ gfeicf) gewiffen 58erri(^« 
tungen ber Ringer ^inberlic^ fdOt, wenn bte 9lagd fe^ 
toeit ^eriM^rfie^ep , fo ^ot bod^ bieSSeroHiuiiiiins be^Kb« 
fc^neibenö ber SRagel an ben .^dnben feine erheblichen 
folgen in lib[\i)i ber ©efunb^eit. 3)ie Fingernagel finb 
tiotArltc^ äffest, bereti toir uM bebtenen, ttm und fb 
wo^I bie Schuppen ber |u(fenbeti i^ut bamic abzureiben, 
a(6 aud) un6 t)or aßerlen flcinen TCnfdüen bamif ju be« 
^it|etu Ttflein ba une biefed ben 9laubt§ieren gewtffer« 
iMfeti &^n{{(b mofbt; fo ^at man in aOen gefttteten 3ei« 
ten,f(^)on biefen ©ebraucb abgefc^afft, wot^on bie 

— — praelia virginuA 
Sctt« uk imvcaffs uogiiibtit icriim» 
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bt^ ^ora^ ltu$tn. ®ir fc^neiben (te a((b ob, um ' 
Bemeifen , ia^ mit ti;iebfcitige @ef(^pfc ftnb ; tinb bt^ 
^ Sflfltur eilft atid^ etoi ttt(^, um ^ tiM mi^t ^ertufieb 
^ llitu'' j^taft beobachtete ba^ {te eben fo iangir 
fatti, al6 bie S?aave , nämlic^ o^ngcfd^r in 80 $ageii 
f ioac()j|cn; gleic^tpie ein mit ber ^urjel auegcriffai 
Mti ^aat im SBc^et in eben betfelben ^tit 4 3oü langer 
aemorben. Db toiv bie SRägel ber 5"^^ t"^ 3"fl<J"be t ec 
tna^ur; bteßeic^t eben fo mc bie 5 ^ir re gebwud^en ipürben^ 
ionn nk^tauemocbcn; (b Mtl aber tftscmil, ba« 
TCbfcbnetben terfelbcti t|t, ta mir ©c^u^e tragen , etiit 
©ac^e ton mcit größerer €r^eblid}feit fet), als baö Hb» 
Jcbneiben ber Siugcrndgel, Der 'I)ru(f ber @cbu^ Pt^^^t 
Me Sndgel bet 3&^n oft fb tief ki bofi ^ifc^ ^QftH, meim 
fie ni(^>t,abgcfchnitten »erben, ba§ bat)on 9Bunben unb 
tinb (Bnt^änbungf n entfielen ; n>el(^ m^l e^er fo fd)limm 
Ml^t^eufinb, ba§man, be6^aiibe$n)egen,.bte3d^en 
%k obne^ntui mitffen« SRacb4)em ^eficbntibcn ber SRI« ' 
5c( ijlcö bicnlid), ben nod) übrigen ^^eil berfelbcn enN 
^»eber mit einem Keffer bunn abjufcbaben, ober etn)o€ (Sr« 
püäfmtM borauf ju (e^en, bomit fit bi^sfam ttnb lodc^ 
loerben unb nac^g^en , ba§ fie ber lötud bed ©c^u^etf 
lucbt in baö ^Mfd) ^ineinbrücfen fann. 
. i^9Bet^leinlii^£e^t liebet, ber mußftcb überhaupt ange« 
f^en fet^n loffen, ßHt tiotiMtc^ Vuöfii^ningen , fo oft 
eö bie 9Ra(ur fobcrt, ju beforbern* 5Benn bie ^uebun* 
(hing n)cy unterhalten wirb, fo ^at baö grauenjimmer 
it<d)t (eicbe bie ^iiibe gelbe gai^be ber ßUi^ift, 1111» 
lüemmb kic^c ^ttinen, Pommer« unb ieberflecfen, i^irfe» 
'ttrnerunbgrobc@cbuppenber^aut, nic^t friefenbeSlnfie 
ber7(ugenunb9laie, no^ anbere unangenehme ^ufdde in 
furcbten, bfe botiberuutirbrih((ftt2(u^n^ungunb bem 
^oc^mu^e bcr^aut herrühren. 5Bcnn man bie SSerjlöp« 
fung beö ietbcö h ie einreißen laßt, fo t)erhutet man ben Übeln 
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^nbtit ; lanUt Uf6c(^ bie bm gefeQfc^aftlic^en Üben |in» 
taü^ finb# ]iuMurf t)e6 6pei d)€i0^ aii|cr ber 3eic 
ber ^erbMmng usibbt^6c&(0ime$imfOtm<^ mib^ff, 

tr^alt benSRunb rein; unb bciö öftere ®afc^en bergüge, 
in ni(^t ju tdtem Gaffer, t^crtreibet ben übe(n ^unjl terfe |« 

^ben einen guten (&nf[u§ in bie (Sefunb^eie. @o btef 
f DiTtmt barauf on , gcfutet ju fe^n , um gefunb ju leben ! 
ii$ i(i (ein bio^er (Eigenfmt^ gefteeter ^enfc^n ; ba| ßt 
Mf tlntcinU^fctt mal#«Hai. i(l linc $lfli(^t bcr 
(Belbfiliebe eined jeben !9lenfc^en ^ bie man ntc^t äberw 

wfbeiu 

• • • 

©a ic^ ben übrigen 9taum biefeö ^ogen^ fc^feuntg bolfi» 
fdHifen foH , (o mu^ tc^ tm&f wUbnf finmol mir 
gMunbem bereifen« ^(i) ^tte ^ierjn baß fc^ine €afu<« • 
feucf) meineö alten feiigen SSetter^, ro^lc^a mir immer au$ 
^ir Sftot^ Reifen mu^te« Ol e6 i(l eia «»Mftfii^r Stmfr. 
f Ar einin ©c^tiftflefler, ^anbfc^rtfteii twn großen QMf ^ 
ten erben. (Ein folc^er ©rbt ^at bie Smigfeit in fei* . 
»ertappe, unb feine bre9^orberfinger, bie er }um ilb«. 

«dein t>errt(^ten; moju ein großer ^onn eine gan{e@ee(e 
«ot^ig ^at* 2tüein^ mü td) einmal untjer^j^len ab«' 
(ic^(«iben« 7(uc^ bieftd t^t mand^mal tin gro^t ittanti^ 
um bd0 Ttnfe^en geben , «Ii ob ff mic| onbre iAiN> 
auger fic^, für gio^ ^tcite; ob eö gleich n^irf liefe fo nicfet if^. 
^cfet^ue, n>i< man meijß, jumeilenbem 9>r0fef{ar Kröger 
hk ^H, Üfyn itt^Aiibenu. akttmati ^rnit Htjitt, 
fo pldfikf \6) i^n ; bocfe tcfe ^imnit Miieiwfgei gi^ 
jlanben Robert, ba^ er beffer fcferiebe, al6 icfj: affein bief 
ißsetoi^, ba^ ii^ gt^winUt ii}xeibm tann, menn ^ 
l^abfc^reibf/ oli» »nm felbji fcM^^t HK^iVfli If 

mk 
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'mfc fo fauer mürbe, {d}U6)ttv a(ö «r ju fc^^reft^n^ fonbem 
IPcU t^^ gemi^ meiß, baß man i^n ütet begieriger lefea 

Mundiis viilt dedpi ^ Dedpiatur ergo ! rief ein 
SKenfcf), ttclcf^er mir tm Traume mit einer großen ^eru« 
^ tinD eiatm Uringiafc in ber i^anb erfc^ien. Saum 
^atte er mic|«tMklec/(0fEM« er: fBtrini^erti tooBeit 
©ie fid) ba6®afler befcf;en laiJcn? 3licf)t6 n)eni(;er! ane# 
toorcete ic^ ; id) befe^e mir e6 fdbcr , menn tc^ ee für ni« 
l§ig finbe^ utit> banfe bem ^immet boj^ id^ es ntc^ btom 
4^ ^ ^ire es fc^on , fagee er , mein J(>err^ fie t^erjte« 
|€ii bte^unji: aber bie ieute moKcn e6 nun einmal fo ^Oß 
be\u SBiev ©cbiQinge, für ba& ^aj^cr ju befe^en, ba$ 

ma^^aftig ntc^ iriel;' betin es g^&ren t»iele Joitt&d^tt» 
linge }um menfcblicb^n ieben« X^a^er befe^e icb adeti 
leuten baf5®o(fer; unb jebermann muß gefielen /baj 

bte @acf)e getroffen ^abe* ?(uf bteSrage; n)ieerbtet 
f» machte? fagte er: ^6ren @{e nttt; boi toiffen < 
fetbcr, baß man t>iefed au£^ bemUrine mirflic^ \e^en fann; 
ftefonbers noenn man onbere ^ennjeliben ju^^tUfe nimmt j ' 
«Mn/biefes mftrbt gor nic^ ^nreU^b fevn ^ «fies |ii 
errat^en , menn icb nicbt anbere 7(nj!a(ten gemalt ^ätte. . 

^abc eine ^vau , melcbe fe^r berebt i^, unb bicfc i jl 
i|n mefentlic^es @tAct meiner fRa^rung« S)enn wennr 
Ife ^Miten iMranen/ fo Ußt fte ftc^ mit t^nen in eine 
Uiuerrebung ein, unb fragt nacb bcm SSeßnben bcö ^a» 
tienten, n>elcbei fte t§r ganj treu^rjig erjagten« ^d) 
(t|e inbeffen in ber tnbtm @tttbe, totiä^t bon biefer batify 
eine bloße Tapete gefc^ieben wirb, ^inter meic^r icb adef 
^oren fann, maß man in bcr anbern ©tubc fpric^f* 
^enn icb niingenugforn unterrichtet bin, fb trete ic^ mit 
@lotf unb S>egen in bie @tiibe, worimien ftcb bie $a« 
tienten befinben, ©iefe re|5en fein ®ort, fonbem über* 
reid)en mir bie UrtngUfer , meiere icb mit großer 7(uf« 

nfcrtfini^U betta^^te, unb i^nen batmis olks ^e, n>a« 
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id9 tH)r^er ge^&tt ^abe, unt> toai td^^ wenn t$tm hu 
ionnu Arast^eit ifi , tociffr bobttf mut^ma^ Conit 

Sß^r einigen Xagen paarte mir eine Q3egf6en^eit. toefal^ 

luftig ijl, ba§ i(^ fie 3^nen et- jd^len mulp. €int alte 
^vau in Diefer @tabt roicb franf, im^ ((llNi^te i^re ^agi) 
mit tan Uringlafe imc^ mir« Untermegetii ^afeiirt 
mit einem jungen Äert, weld^er i^v öas Uringlaö umjl6§t/ 
unb, um fie ju bcftiebigen, bafjfelbe mit feinem eigenen 
JUriae iMeber erfttOet. ^ in ben Petenten, 
Urin fe9 twn tem ^ibgen ^ imb fagte : Mfer ^erfoli 
würbe am bejicn geholfen werben, wenn fie in gefegncte 
llmfidnbe verfemt n>ärbe. 10a$ 9)läbgen tragt bcn Uriiiv ' 
n^ber naäf «^aufe , unb fagt meine)Uitn>ert in bee SRoii» 
neö ®egenn)art» ^Diefer fpric^t: id) mü^te mic^ o^nfe^U 
bar geirret ^aben, roeil feine ^a\x fc^on fo fc^r bei? 3a^ 
cen, »nb noc^ barju franf n)dre« > n^l fas^ mir 
i^nMiinid^el fpr«(^ bie^rau; fonbtm ^nt i§r nnr, m6$ 
wber «^err ©octor befohlen ^at. „ Sin andermal fam 
eine iSauerfrau unb brachte mir ben Urin* (bc mar fe^r 

iräte, unb idb fHlf^ i^n i><« §en^^ bomie bit Unteinig« 

feit ju^Boben faden micbte» ®te ic^ merfte^ bag er flar 
»urbe, fo ergriff id) öaß Uringla^, unb fagte: er ifl gefaU 
Mn. S>a ^t er 9lec^t, i^err S^octor^ berfe|u bie ^:23auec^ 
^au, e^o<^cine^proffeaufberleiler,al5min!Bta^ 
auf ben ^euboben feigen n^oOte» ^ann er aber auc^ 
nool rotten, toie wl @tuffen er herunter gefallen tfl? 
iti man neune^ fprat^ ic^: 9lein^ fagce fie^ ba^ ^ ^ 
er nid^ getreffen ; ee nniren fimfi^e^m S^ibt t^r benn, 
l^erfe^fe i<b, mir ben Urin aHc gebracht? Stein, fagte 
fte^ ic^ ^abe unter noegeng etwas t)erfcf)üttet. 9tun (e^ 
i^v, fprac^ JM finb bie öbrigin fec^^ @tuffen ge« 
mefen; ein anbermal bringt mir ben Urin^ wie er gclajfen 
tfi« £ie $rau war ungemein )>ergnügt ; ic^ würbe be« 
|A^(; . bedi^auer^QBiuibtfceileCe «on (^Ibfi; unb jb nxirb 
VM offen geholfen* 
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^c^ hibüdtt im Xvatmi bctt tob. dt fa^t e&en 

mtc cratgcma^lt rüirb^ unb^atcc, mie man Icict^C 
6€nf<ii tottti^ (fine ©anbu^r unb (äenfe m bn ^ant>. 

^iiMnrtm ciliar 0ltf nie iS^Uiif^ni^ «Mic^mit 
ter I^Ti auf bfe fcitfamfle Hvt ^itün. (Einige TTer^fe, 
toeld)€ unter bm SJolfe herumliefen , t^cilten i^nen bic 
fßafeti tej^u aa$. ^tefe beftanben in ^uiMrti, tropfei^ 
^ ^iBfii Utib Clpfitecfn« S>ie topferficii baruticer ita^meii 
^rec^pulüer, unb gebad}ten ben 'iob ^ublenben, roenn 
(it i^m in$ ©efid)t fpten* Unbm nahmen ju purgirea 
Utit) tu f<^|en ein, um t^n burc^ ben &be(ii 0eriid^ }it 
t^tjagen ; Utibbte Kag^aftefieit liefen ftc^ ben ieib (erfc^neii 
ten, um ihn jum ?)Wttlciben ^u baccgciu ®er 'Slob er- 
trug alle^ mit (Sebulb, unb fa^e be|ldnbtg nad) feinet 
^nbH^r. Soboib aber ^Ic^ ait^selaufeii mar, ^ieb< ee 
ganj grimntig mit feiner ^enfe unter bie Umfle^enben^ 
unb bie, roel^c i^m im ©efic^c gefpien Ratten, waren 
Me er^en, »eli^e er in$ ®rab legte« ^^bermann fucbee • 
|tt entfliegen, unb bie Hertte n)ugten felbfl 
nic^t, roo fie ^in folif en biö i^nen bcr tob zurief: ^üvd^» 
tet eu<^ ni(^t, meine Srtunbe, ic^ (j^e eu(^ tVM|M# nw 
(»nttcii cwMibir weilcr Menim* 
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ton ^ageborn. 
IDk 5Di<|tfv Hnnen tanrciib eai^ff^ 

Um 6eQ bm fc^&ttcn SSRenet nidft am ©c^retStifc^e 
}u ji|en; ^abe tc^ niic^ überrfbet, ba§ e6 meine 
icfer i|t AUbzt (e^en roücben , loeiui tc^, ibnen 
^nnbe, al6 meine eigenen Ttrbeiten Mriegte« B^m 
©lÄcfe fann id) i^ncn bie Tlrbeit einee großen SReificr^ 
liefern; unb bie ©ac^e bctrijft ein ?J)iitteI wiber bie 
&i^^af^fi^^Uit , unb cinegan| neue ILtt ^ranfe^u curi« 
fen, wmn tie CStfinbuns mitten In ^ari^ gemalt, 
unb t>om ^errn von ITlonteaqmou bcfc^)rieben roorben 
^Untvirb, toU id) glaube, bei^ un6 feinen 19lan« 
ißl an fok^ 7(r|ene9eii finben; 4mb t^ieOeic^t fle^^rt btr 
Zvit fclbjl juerjl mit bqrunter* , 

3u ^oritf mar ein ^ranfer ; n^elc^et in ; $ tagen nic^e 
9efcf}lafen ^atte* ©ein 7it]t rict^ i^m bo^ Opium^ 
oUein, er fonnte fic^ nic^c entfd)liepen ^ ea einjune^^men ; 
ttnb ol^ er bie Tfrjene^ f(^on in ber ^mb ^ieif, nMtcb et 
noc^ unenefc^loffener , aU jemals» (Snblic^ roenbetc er > 
fic^ ju feinem Tlrjcc^ unb fogte: ?JKein ^err, ic^ bitte 
@ie nur no4) bi$ SDlergeii um ®nabe; benn id^ fennt 
einen SRann, weiter imv bie Ttrjenenhmfi ntc^t treibet, 
^uiafter l^^eiU . * a , btc 
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Sd^lafiojigfetc bcfi^t (Erlauben ©ie mir, bap ic5 Die* 
- f?n ?Wann rufen lajfen barf ; unb menn id) bann biefe " 
Sla(i)t ntd)( fct^lafe^ fo t>erfpred)e ic^ ^^nen , ba§ icf^ (gie 
toifber nifm lafTen mff. Sf2«d^beitt ber'Tlr^t femftt V6« ' 
fcf)ieb betommen ^orte, lict] bcr Äianfc bic ^cr^dnge 
juve^cn, unb fagte )u einem {leinen laquapen: V^a, gcipe 
bu ^in ju bem ^erm ZMb, unb fage t^m, ba$ iif 
ju fi)red(^en begehrte, fyvt 2lhia fam* SMein lieber 
*^crr 2ln\B, fagte ber Äranfe, iä) niuj5 (?erben, roeil 
icf) nic^c fd)Iafen tarn, ©oflren ®ic nid[)t in 3^rem 
iduc^laben bie \L* bon (BL ober irsenb ein (SkbitbutS^ wn 
■fincm ^^M^^^'P^^^*^ ^abm , bae niemanb ^at faufen 
»oflen? benn oft finb bie ^Kittel, bie om langflen grle- 
;gen ^ben^ bie betlen. ^Xm ^m, ammottett b<r 
' iBud)^anbi<r, f«nn ^^nen mit bm 6®&nbat wa 

* beö ^au^m Cour Lmtc aufiDarccu» 3id) mll fie 
^J^nengleid; fenben, unb n)ünfd}c, bap fic gutanfc^la* 
.^en m&gfm SBofien Sie bie ÖSerfe bed fpani((^en 3^« 

fuiten, p iVoÖri0uej, ^aben, fo b^fe^len @ie nur 
freij» Kflein, meiner ^Ole^nung nacf) bleif?cn wir förerfl 

• lieber bet)m P« £^ut3tn. ^o(fe, ba^ ^^nen mit 
^ittitc^er i^ulfe etne,^eriobe bpm P« €au^m me^r 
©ienjle cTpuii tofi, 0(6 ein ganjer QSogen ton (B ^ ^ ö C# 
hiermit gieng ^err 2lntt» fort, unb fucfite baö i))Iirtel in 
feinem iobem La Cmr fainte mieb g<(brac|^t, ber @taub 
toirbabgeflopft, iinbber @c^beAjCMnfen, ein junger * 
©d)ulfnabe, fahgt an ?u Icfcm (5r empfanb bie®ir« 
tung jucrfl. Huf ber |n)et)ce)t (Seite |d)on fonnte er faum 
ke^r bie ^rte recftt audfprec^ett, unb bie gait^ 9eieftm, 

• ' |(I)aft jing an ein^ubronfeln* Äurj barauf fd)narcbten fie 
alie, üu^er bem Äranfcn, welcher nad? einer langrpcilif 
)j(en f>rufung benno4) iMl«|t aud; einjicf^lief« . 
7(m frühen fiRotgeii n>dr fcboti ber Vrjtr toitber ba^ 
. JRan, fragte er, .^atca mein Opium genommen ? 

Tlttein^ 
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« 9Iein, niemanb rnittoorM fmbem tieSrau, bfi 

iocf)ter wub t)fr fidne €o^n jcigen i^m ote iwtter €ttt» 
jurfung ben CauOtn» (Sr fragt, wa^ bicff6 bebeu« 
ten fcü? 0, mfe|cn fie iSm: (?6 lcl>€ ber p. v£außtn{ 
<Str fiOoHen tj^it binbeti laffcn ! <Ser ^iiee bad fagen fbf « 
IcnV f^ätte i?a6 geglaubt? (J& i'jt ein ©uabcrmerf ! 
S)a f^icr^ rndn J^crr, jelpeu ©ie bcnn bocf) ben p. 
Caußitt* ^ffrt'i^anb^icr ^at unfern a^accr in @{^l(if . 
grbrad^t, • • Un^ ^icrmk er jaulte matt Me smi}e 
®cfd)k^te, mie fic gcfd)c^cn mar. 

3>er %x\x war ein feiner Äopf, ber in ben (Ste^etm« 
niffen ber Sabbafa^ unb ben ber ^od^t ber 2B6rtet unb 
©etjler n)o^ unterrlc^ret n?dr* ^Diefe^Segcbeii^cff mad^)fe 
i^n aufmertfam; unb nacft mfc^i'ebencn angtitclUenSle» 
flerienen, entfc^lo^^ er fic^ enblic^ , feine ganje $raj^it - 
fi^led^erbing^ \\\ minbem» ^ier tfl »irflic^, fagte er^ 
ein ganj bcfonbcrer Safuö. 3^ "Vin fcbon einen 
SScrfuc^, unb Der mu^ weiter getrieben werben. ®arum 
fodte Quc^ wol ein ©ei)l feinen 9Berfen nid)t eben biefelf 
' 6en @igenfä)afiten niitt^ilen t&nnett^ bie er felbfl befi^et ? 
©ie^tman t>enn biefeß nid}t aüelage? ^Jßeni^tlcns üer» 
lo^nt c6fid)n)otber ^9Iü()e^ ed ju t)erfuc^en^ «nbic^bitt 
o^ncbem ber Vpot^eter m&be* ;3i^re ©i^rupe, %\x\fpt 
unb Affe gaienifc^e ?(rjenei)en nriniren bie Traufen unb 
l^re ©efunD^eit. 5öir wcffen einmal t»ie SOlet^obe t)cr« 
anbern, unb bie ^tix\i% ber Q)ct|ler i^erfud^en«: 92ac^ 
btefem ^tnmrfe ma^te er ftc^ eine neue ^^armajfe^ mie 
nian au« ber ^efd)rcibung ber t)ornef)mjlcn2lriene9eu er* 
f^^en wirb, biren er fic^) feitt)€m bediente» 

Sfle^met brei) ^ogcn t)on ber iogif bcd ÄrtfloreIe5; 
griecfeifd); jween Sogen i>cn einer ber fc^drfffen TIbbanb* 
lungeti att6 ber id)clailifcf>en Ideologie, ^ be$ fpi^fin» 
IMgen 6coru0 1 xkn ^ogeti tMm parai<ifu#; efneii 
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pfciyriue^ ebenfo t)icl \>om piotin unb 3^^"'^'>'^>iwa; 
\»!^t aUee 24 (Stunt)en in ^\%m 9ßa({e.r ioei(^, unfr 

ßme jldrfere ^urganj. ^ 

Sflf^nift eine ^ri^ (i^et (Strüt^riftett, befiUU» 
ttt fie Im fl!Rat{fnM>e, mit) mifcf^t ftnin tropfen t^on 
bem herausgebrachten fcf^arfen unb frejfenben iiqueur in 
ein ®(a^ ^emeincö ^affsr« S)ie|e^ ttintel mit t^i». 

3lef>mef fcc^ö Sieben, ein ^u|enb ieic^enrcben, e$ 
i(i gieic^ioiel moi^ für n)e(che, nur einige menige au^ge« 
nimimfti* §emer eine @amm(tt|ig neuer Opern, funfjtg 
SXomanen, brci?gi3neuc9)Umoircö, t^ut aüe6 iueinenr 
S)ejliIIirfolben, lajjet jroeen Xagc in ©igcftion jle^cn, 
hierauf befüUtret e6 im @anbbabe; unb n>enn aQeH bte- . 
fe6 m4)t .^tnMnglic^ mire , fo nehmet einen S3ogen mar» 
morirteö ^o^'^m, baö um Journale gcfc^Iagen gemefen, 
(ajfet e6 bre^ SKinuten meid^en, unb t^erfc^flingt l^on bie« 
fem ^||ee einen 16(fe( bo8, mamu 

€itt fe^r einfacf;eö SJÄtttel »ibet We furje f uft 

iefec ade QBerfe be6 ehemaligen ;^uiten P« tllAtiti# • 
bnrgi unb ^Ä(et euc^, nic^t e^er, oto am (Snbe einer 

jeben 5>^riobe inne ju heitern 3^^' n^erbcc ftnben, xo\t 
VioAi unb nach ^raft, luft ju fch&pfen, mieberfommen 
iDirb, o^neba^ e^nithifi ti>4re, baeSRittet ju n>teberholen# 

^rafcröatif rotfcer t le staube ^rd|c , ©rin^ 

JRebmet br^i) Sat^egorien bes 2(nfloce(e6^ in>c^n me* 
iap^f^fifdje ©(ube^ eine S^ijliiiciion , fedfii Sßerfe bom 
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^aptlaittf eine ^^ra(in au5 t)en ^^rtcfen bcs 2(bt^ t)Oii 
6c;^yrani ^fc^tifcei üfie« auf ein @tutf f>dpier, legec 
€6 j^ufammen , ^eftet t$ an etit fikinb; unb fanget etf 
um ben ^a!$* 

Miracuium chymicum de violcnta fecmen* , 
• tatione cum fumo, ignc & flamiiia. 

MÜce Quefisellianam infufionem cum infufionc Lai- 

Itmaniana^ hat fcrmcntatio cum magna vi, impeni 6c 
tonirru, acidis pugnantibus, & inviccm pcncrrantibus 
aicalinos iaicsj Act eraporacio ardentium Spiricubm; 
pone Itquorem* fermentarum in alembico; nihil inde' 
cxtraKes j öc nihil invciücs , niii caput mortuum. 

i 

Lenitivuin. 

Rccipc Möllns Anodini charras dius, Eßoharh rc- 
laxativi paginas lex» Fitau^i^/ cmollicnris folium unum^ 
itifimde In aqus communis K IV, ad confumptioncm 
dimidiacpards, colentur &exprimantur; &inexpre(^ 
fionc dilfolvc Bauni deterfivi, & Tamhurm ablucntis 
folia UL fiat dyftcn 

in Chlofofim^ quam vulgus pallidos colorest 

aut febrim amatoriam appellat. 

Rccipe Aremu fignras qtntuor, K. Thm£ San^ä 

de Matrimonio folia II. infundantur in a<jLia: commu- 
nis V. fiat puiäna aperiens, 

^)iefe« fmb bie "Krjenepen, beren fid) uuferTTrjf mit 
unglaubUc^em Sottgange bebtente« 6r n)oUte, n>ie tt 
fagte, um feine Giranten nic^t )tt ruiniren, tetne raten 
^\m\f bie nlc^ (eic^t ju finben iv&ren; gebrauchend 

j. feine 3^t«^iyl"un3öfcf)r'ft/ bie niemanbcn fcflte juni . 
© a^nen gebract)t ^ben ; feine nu furje Sßocrebe; (ein * 
SRonbement; bot «in f8ifc^offelb(i gemacht ^atte; unb . 
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fein ®erf cine^ Sanfentflcn , baß ein anbev^r ^anfe nl(b 
tKtad^tet^ ober ein ^fuic binMUtbirC ^obeafoUte. 
fd^fei ba^ feiere Ttrieti tMW 7(t,^ene^mitttlit ju fonfl Hic^t^. 
btenen mürben^ al6 bie (Elparlataneric j(u unterhalten, toU. 
bei? toeii^e ec $ine umbeminbiic^e }(oilpat()te ^te» 

• • » 

<|^er i&err von tTJontepqui'ou würbe gewi^ bicfe neu« 

htüXf mm man jtc^ ntd^t duf fte t>er(affen f6iinte. X)a 
fie afcer nac^ bem frambfifd)cn (£lima eiagerid>tet fo 
toutbe fte in S)eutfd)lanb meiug d^u^en ^a&en, mm tpic 
fliege tbcn (bl^^e Ttr^nepen fär unfere 92a(ur j^obtn fonti». 
Mm ^ 7(0ein, fo mte bie gutige 3(Iatiit bafär geferget \^ai, 
ba^ in jebcmlanbe btcjcnigen trauter mac^^fen, m\6}t 
l)en ^bikfniiJen feiner (£inn>ot;ner am 6eflen ju @rat(eti 
fdmmeii: fo i^ingt oac^ S>eiitf(^lanb eine iSlenge folc^er ^ 
Tfrjenetjen ju pf^^ologifcften Suren ^ertjor, morinn für 
bie ©eutfd)en eine gro^e unb biö^er unertanntc 5Bobl» 
tboe berborgen liegt« Um ^iertnn meinem not^leibenben 
$Rac5fIen JU bieneU; mtff \^ biejentgen ^eoi^dHungen , 
bcfanat machen, welc^ xi)! nacf) ^(nlcitung bcr obigen 
fran^6fifdyeii (ä^bmig, fc^^on (ei( einigen ^a{^ren angi> 

' 2in ben afterofttflen Betten mi(|te man , menn tfiaii 

t>on bofen Oeiftetn f^edngfligct, ja gar get&btet würbe, 
wie bte fieben ©ct^wiegerfö^ne beß ixapucl f fein aube» 
«e«SRitte(, um fiie vertreiben, a(i Sifc^eber, bie ^ 
matt auf ^o^(en bratet« , unb toonät ber junge Xobia^ 
fem icben rettete. 3in bcn neuem '^nttn ^at man ein 
Diel gemeinerei^ ^Oiittel au ben 33erfen ber fc^Iec^eti ^c^» 
tev gefhnben , noo^on . ic^ einen (iafum anfügen (onn^ 
fiur »el^en ^eirv (ßetfWt ä3urgM|L (Er cr^a^ft benfeU 
ben folgenbecma^ca: * ' ^ 

(£tfi 
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€iii ^^Aiitoirtl^, »ie tiiir - . * 

•gr lieg, b^ö ©eitW ficj) )u txmitm, : . . 

S>ev ®dfi eiitft»t( ßct» O0r feilten Q^^^ 

llnt) gab , in ciiKm mi^^n Zud^, \ 

©n !Dict)tcr jc^ in biefc^ txtu*. 
!D(ir !fflirt|», ber ftep ber Siacl)! ni^^l gern cMÜH $mtfi»f 

Unb (i^f ficf) feine 5Serfe Uxn. ' " \ 
®er '^ (bHv iai tin froiTig ivamvfpittr * ' 

S)a^ f m tti((^l fctnan Sirt^, t)V(|» fi^ ioo|^ gdfct - 

CrMHcn «üb ^tov }» ; d ^ng i(»n an tu (d)amn, . \ 
. €r tonnt es (cinc^er nict)t, al5 einen 3lufuitt taucrni 

S)cr2Birr^/ tjon Hoffnung eincjcnommcn, 
tief ^i^^ ^^^^ 2)t4)tcr mOtt tommett. 

• ©er Sichert«*; b«r ©<tf! erfc^ieit ; 
' ©o4) o^ne (rtnge ju verjiej^n. 

" ®ut^ Tpract) ter mvti) bep Mti^/ bt4) tpill icft balb miagen r 

* jtanpbtibteiSerTeitMIWvcrirageit? 

3)iebrtttcSa4» blieb iiiiiitSKr^ ^ 

3<?(?^^J^^^ ■ ^*^^wf ®i^f^ gewaltig an )u fctjrcpn, 

-©erSicjjteir — lauft gefc^^TOinb ! — fott\?onber öutefcpi 
, atnb mir fdn Sraiier(pifi auf eine 6(imbe 14^ 
. ©er @eitl tt^(S^x(äf unb mtnbe mit ber ^KUibi 

©er 2)iertcr foUtc i« mci)t ge^en» 

Unb für; r ber n^eii^c ®ci|1 perf^^monb 

tinb (ief titeim^j »ii^^ . 
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IDaä m4)t |u etma^ nulltet) tvorf« ' 

tiitbmcmi m Ckt^cttft imt fc^bc^MScrfte (i{feii^ 
60 f antt tm< Mti ium grogcn Srcfie bienen. 
©cfc^t, baf ffe jii unfVnr 3dt • • 
' S(u0 Icgiottenioctf * a:f4)icitctt : 

SSt^vfa b^i^ {ein aD^angct fegn. 

X>i«fM,a)Utfel ifl an beitffclni b&fea (Seifieni teoi^ ir^ 
(btitffii/ mb bie iScfeft^neiv bie (Sonntagd-^mDer, unb 
bce t?om "Älpe gebrucft werben , burfcn nur in bie ®ucf)(a- 
ben nacf) neuen ^ic{)tern fcbicfen, ober im ^aüe ber 
^ftÜSBcrfe madten, (b wirb t^^ tite^efrm fe^n« 

5>er beu(H(bc Ünter(ä)eib bed €(ima unb ber SHaturett, 
In^ranfretcb unb^eutfci)lanb^ er()eUetibefonber6 qu6 bec 
tmfttcbmn Sßirtutig bec ieb» unb ietcbmebcn in btpUn 
tAnbcm« bem obigen SKeceptbucbe merbm bie ieicben« 
tfben worbnef^ um eiu €rbred)en ju erregen. - ^i*^ 
fern fältern idnberii ^n^egeu voivtt bteDi^eronfuber^aupf^ 
ato ein Opiot: benn bie ^u^im fcblofen in unfern SiMtm 
om metflen^ unb titele tlci§(ge ^trcb^ngänger n>urbenge« 
w^ t wffn i^rer Sitlüflojtgfetri (dngfc begraben n)orben 
l^n; nMnn(tem€bcfot>iel Gelegenheit fdnben^ ficb in ben 
^ir^en {^re6 6(babens toieber ju erholen« €0 feO fein 
fanftercc @cbfaf fe^n, a(ö biefer^ unb bic rechten Äenn er 
(c;3cn ficb fcbon/ n>ann ber6)(aube gefangen mirbi in i^e 
^(lung; nnb brbnfehi gl^t(6 im (SpMrbio ein« - 

5Cibcr bic Ja^munot ber Raufte ; \>on ©cftlag^ unb la^nt« 
iittgcn^ i(t fein jut>crlä&igece6 SWittef; al6 ba^ man fcblcu« 
mg ^-^ucber uberfe|en lerne« S)ad Ueberfeben ge^t einem 
• S)eutf€ben fo t>on beif Saufte ba9 fte feibfl mitgebt 1 menn 
fie glet^ ju anbcrn &efd^dften iabm iü. £)tefe^ SRi'ttet 
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» 

I 
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greifir, ttoelc^er ;be9 npoplectifcben iinb pnrnlt^dfc^fn^erfenfn 
o^nebem fc(j»acft tff. IDie btf J^tnger, me(c^ an bet rechten 
«^anb, einjig unb aMw bie $a^gf ett yi ui^tr(e|en beft^en^ 
foOen, tioct^ bctt ^Scebod^ngetf nwHM feiigen #^ 
ler^, 6e9 fernem 9)UMifcf)cn gd^^mf merbeiv fecr me^rals 
eine @pra(fie (efen fann, itunb ifl btefe6 iDtrflic^, mte 
p mein fetter SBettcr ^iijufeife, eine befbnbrt ^S)a{^|iat bit 
fiSRoCur ju nntnin, bo (ie MVfetHfefi QMMer MrSBirlN 
„jungen unb SSerlä^mungen bewö^ref^ ivelc^e be^ bidfii 
»ieuten boffenfommen bie Stelle bed .^opfe6 mfrefen. 

^nn bit intfe burc^ ^iltofe ^unfie ba6 («iit gii» 
Saf t)erm>6f n ^6en , unb büttiuf fdbtvdlfii ^ fo bemA^ 
pd) t>ie ^terjte gar fe^c^ (eiber ober oft mgcbcn^! if^nerf ' 
burd) ^eilfame 9KicteI bo5 Deriorne gieber tiuc «rji ipicber^ 
^erjujieflen, unb ^txnaxfi er(l grunMId^lu CMtfcciu fBUm 
f ana fic5 aber (latt ber Tfr^ne^en , mit gro§em ^ortgange^ 
bei* beutfc^en ^rauerfpiele bcbienen, bie fic^ mit .^enfen 
onfangm unb mt 8(dbern ^ft^ie^tn« 3n bcr britten 
Öcfiie^ «Mite man ouff umreit fte^t/ pflegt ftct^ gemeint^ 
lieb bcr greft miebor einjujlellen ; S)ie britte ^anbfung 
f(i)utteU bie 3u^ercr fd)on }iemiid) burcb ; unb in ber fünf« 
ftn frieren fie, baß fie ndt ben ^iljjXktn ttappin. 

7(n (}<at bcr Opern / Stemmten tinb SSUmoiretS « mld)t 
ber frati^6fifd?e 2ir^t jum ©red)en uerorbncte, ^aben mt 
in Deutfcbfanb einige Sterbelieber ^ mdcbe üon oben gut 
«bfi^^ren: ben« "y^ndin itifi^ltt in (eintr Tberapia ge- 
neriii» bag jmer^ grauenjimmer, fooft (ie gemijje ©ter- 
bellet*^ ftngen t^oren^ f(4)folan^e| ab bie^efongegebau* 
tet, erbrod^en ()aben« 

Pcdt^Un erja^lee «on dnem gemiijen ^rofeffar^ baß et ' 
aflejeit, roenn er ine Sofle^fum gc^cn mcKen; um )|u lefcn, 
lK)r^ec Oeffnung bef ommen ^ ober bad ^after ^abe laifen 
mflffem ' Q$ i(i alfb ein mtit^ miber bie SMh)t>ftiii9en, 
lit ^b^ttn ^iffenfc^ofeen SU tocfren; unb iente, bie 
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wUh Mfdr t^un , oto JtMip fte fkb MibcmifyHtf le^' 

omt erfaufen. ©ic SWenfcbend'ebe t|l in ©«utfcl)lant) fo 

^9 X)dnf ! für ein flfti: ©eyinges etfAuj^n tteoenf unb 

HU ilammUn, ^ert>orbringen fortneti; be^ Denen |'((^ ober, 
Üe, Statut* raitlid) mof)l bre^mai lujrt fd)a(fr. 
. SgUbftt^en ^mtA^MQet, ober bte (ogfitotttiu iSnU« 
flMt; Ml jek tmim ^«ifren 3^^r|iiiibem 
feinbema^rter^öüWtttel erfunben ipcrben, a\t ein@cf)rift« 
fieHet iu mei:ben« i^i ^ucbep bei: SSort^i'l; ba^ bte 
)(«|Mf9 pro.reecpuvmice naiur« mtrf(: tattt C6 Imin tm 
^ber ((^reiben, hhhu i^n (eine Sßarur antreibt, fo finbet 
er bod) immer ciuca iJcrlegcr, n)c(d)er ii)m Dafür Den- 
4?un<)er jlißt» ?(nacreontifc^c Oben , retintofe 35crfe^ 
<&NitÜ»Me, Criticten, SBonrfin, pofUUiti, Hbtil^ 
' in ufum au^itorii, ^tuegaben alter ^uc^er, Ucbcifc^un« 
.^cn, dvomanen mtb ^a6quiUe, aUee na^rt feineu 97lann; 
itnb Wim tnbUäf gai? Um ^«(ftiung mt (lir tfl , foit ju 
«Mtboi^ ttiib bcr i^iinM^imgfr am f^drfflen Kufe|et, fb 
Darf bce^b ein e^rUc(;er SERonn noc^ mc()t t>erin)eif^Pi 
N 0 nein; . . 

^ — ' — — fö fitcb er nur al^omt 
S)e6 !ffii$e^ (e^te ^rnttm an, 
SRie ber SteUgion pa ttkgtn. 
Hnb f mtn er «iicb , mit CSbeltnanit, 
®ai SJbcrglaubtjn nicbt befielen, * 
@o ifi bie^ aucb feiit$ait|^ipctf ni^^t: 
Sbtnn, fmt fein {Rogen nur jef^ren, 
^^oiuber n?tS er ßc^) bcfcbtoeren? 

O^ne ntid) (n eine aKjugroj^e ^citldufttgf eit eiujufaf» 
fen, Da Die 5Ratcrie b(o6 practifcfe unb me^r ben Tier^teu 

a(0 mivm ieferti ntt|lM^ loia i(^ |iet nur u6«r^pc 

(einer« . 
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bemerken, bo^ unfere SQud^iaben, in rec^t eisentlic^cm 
SBerflonbf , Hp^^tttn ^b, unb ba§ eint ^acecuM 

ifl ju bebauten, ba§ mir aud) bicfc^ßaarcn, au$ U:bcr* 
»ut^ , fc^ ^OMftg ati|er^aib>anbe6 fud)eni uab bie (c^&# 
mn Ttrime^M MMid^^ bic mr fiöi^^ {fugcti unb bis» 
iititf wr bat Ttugen liegen. ® ir ^a6«i ttnter unfern beut» 

fd)tn (3d)riftfn gewl^ rechte ^olicbrejlbuchcr, bte feinen 
ung^olt'en Uk^, mm i^m ouc^ gltic^ fc^on iunge unb 
kbet angegansm wirf. Utilftt cmi^m &im^m W» 
n>egen ben ©peic^el fo fc^on, «Id €luecffüber, unb meit 
befier a(ö bie kaNenffcf)en unb fran^öfifc^en. i^btU 
manne ®erte curiren beB@taarber (£fprt|icH utAugflen^ 
eben gd'icflic^ oto bie auSÜnMfä^ ®Mreit einii (Pik 
ober (lolline, ^aben njtr mol eine [ebenere unb 
geünbere "^Ikfu^rung^fAr ^inber ainjjieycvßv^iuenbuc^f 
Ietii7 treibt eiiuii guten • gefimben naturltc^ti' 
beffer, altf toeimnian in;&tn6fmi4mi9<^i{f« 
fen 3ßerjlcinb fuctiet? <£iub bic Epiftolx obkarorut» 
virorum n)o( gefc^icfcer, um ftd) ein ^a(ggefd>i\)ur aufju* 
lodSKn^ a(i( 2\o(fn9 SSerbefpermts bec beiit^i^ Stecf^t« 
fd^relbimg? ^ann fid)n)oI trgenb elnm«li3inbifd)er^Öuc^ 
laben rufimen , bap er eine fd}6nere ij^cr^jiavfung fik 
arme fd}n)ac^e 5Dlabgen unb Änaben ^abe, al6 ÜtGiltvei 
afiati^eS3aiiifc iii ? QBoburd) praferbiven f\dsf t|t bie alten 
Leiber in I)eutfc^(anb, bap fie meber^e^ren nod) t)on 
bell bofcn ®cijtern mcf^r gefattclt iverben? T^icVas bc» 
ja^becte ä&elt unb (Lt^omafü 6d)rifteu (^abeu bieje 
^uiibetcut afletn (enDerfileOtget. 92temanb baif me^r 
ubcrXrorfenbfit ter'Mugcn flagen, feitbem un5 berSun^« 
ber i^oppe mit öer ^J^iocce befd)enft i^at, be? ber \mt 
bdr iad^n tbeinen mü\]tn. ber (Srjiarirutis ipirj) bott 
einigen ber ^errmomt äffen anbem^t^ene^en Vorgehe« 
gen* i^'>unol^e öetid^tc treiben^ \m jebcnnann bcfaunt 

i^, ^^Kt au(4 Pa((eir, unb UetlYirc^^ M^dc füllen 
V • fo 



fo gut aH ©afprtet. I)a< ^^a(Itfd)e onttfpadmoblfcfee^uU 
t)w ^at in aßen Üritn t)on Dici^cn, ©ic^t, ^obagra, 
C^ogra unb di^eumoti^men , nie told)e ^unber %u 

* tttd $inacreontifc^)er OÖcn^ in manc^^erlep ©ejlaltm 
< * in ben ^udi^laben liegt ^ unb, mt man t)om Samplet 

i fagt, fogat bte SRanni^tt fi^tpAc^en fott« €m aitsime^ 
iJDl itf d fcei^m tiimf ui* Kaufc^c , (?nb ^aßmann« 
C>ffprdd)e im 9lctd}e ber lobten; unb einen Srtrunfcnen 
n>ieb«r in« leben ju bringen , baju bebienet man fic^ in 

ren einet gemffen frotfnen 3Retap|^ijfif ^ bercn ^ogen, 
wenn mdn bic lobten bamit ummicfelt, eben bie Ärafi 

• ^aben fo(ten^ ba6 ^ffirc an ftc^ ju jie^en^ mt bie ge* . ^ 
f4)abei treibe bt9 ben cvminteiini 3lits«m X0€ ft<fft . 
)>ortrcfflid)en Tlriner^en finb in jebem 35uc^>^aben für ein 
©pottgelb ju^aben; unbwer bie3nna^me biefcr Matern 
Medica in S>ettt(c|Umb (emcrten tptll , bem tann ic^ 
ten iefpiisertStef ca(a(09Um iefhne ^mpfc^len^ . . ' 

r 

^in P0Mte{)mei: {>ccfigcc Kaufmann {»at mir ein 6c|)r<ibe« ^ 

* ^cr <m< iweperlep Urfac^ eraa(»ne: tXtimXr um (otigc 
ipuntte beffelben iu beantn^orten ; pornebmiicb abcr^ um |u 
oir^et^en iu gebe»/ bag mm ben in Siotterbnm Uefet. 

STctn ^erp Sprrefppnbcnt bontl mit gf eic^ onfan^^ für Me 

Äuiill a(t njcrben , roelc^c icb ibi« piefen önbcrn jum " 
gteuiabr^gcfcb^nfe gegeben bobe. S)€i; Stcbeitfomf eit unb - 
gRdiigEeit staubt er SReifler )» f%pn ; niib fo, wie er mir tH^ 
. * ne« Eeben^fauf befcbveibt; muß icbö fafl glauben, roiewol feint 
Slibeirfamffit ni^^t fptvol in ilabe^ubungeit, oUpicImebt in 

MCP 
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aber bie ^eic^güItigEeit ober bie ®cm{iif)txn\)t bernffr^ 
Me idf oll te^ teilte 6tiict jiir Stuitfi ob in iDcrbm irfofUce 
^abe, fo aniwoftee erNmmf : Dar ii te veel gevergr. j^ote 
1$ alfp mci)t <Rc{^t ge()abt, ic^ fagrc: ^ir belieben niete 
alt lu mcrbcn imfcrc Siipe, uni^rc SSergniiiHiiiai ftn^ »al 
lieber! 

D' Heer Arzt , ^üft ti ferner , heeft ons in zyn dcrdc 
Deel pUike Stuckken gelccvert» ondcranderen van dt 
Thee» Coffy, Chocolade» &c naarofiiy dcDkafteti 
Yopr heclcn al ongcibndliouds vcns ik'wel tcvectcxu 

jDb t4) bie Ct^ocolabe gan} wib gor ^ ungcfunb (Hrifil 
34^ ilM't^ unb gar fftr uiigeflinb, tmb nUfii gan| 

unb gar für f(S)ab\\^. Sie^ tann meine 9(ntn)ort an bell 
i^errnSreriö im i7ten©tucfe bemeifen. 3n meinem 72(Ieii 
* &ud€ ffobt Uüf m$ bic Ci^ocofaibe für !&}trtimgct 

im »cnrc|)(ict)eit Stiv^ verrichte. ÜRe^ iff üa nidll 
®öm mir jemanb fagt, baß ein gcaMiTe^ ©eeronf mafle, fo 
braucht er mir n<ct)t erfi ju fagen, boji ii gema|Ietcn foutcst 

tct; tmb Mi W4 ttDiHm fcfir feibff i^iniubcntai. 

D'Hccr Arzt gccfi ook in hct 76ftc Stuck cn Uet 
moi Befchry Ving van de Tuynenf^Boom^Vragten» inaar 
hy vcrgect de Appclcn, Peeren^ Pntimeiis Pcrlikcn 

cn Apricofcn cn DruiVen. Ik hoop hicrvan^nog iets 

u moQgca üen Mccning cq^$ futisuHict tc vcmccoictw 

^uf turifAgtn 6ommer n^enn n?ir leben. 3<& ^<^it nod^ 
immer bcr SRotericn )ii vMi ^ bic %bt9t^füuti$ 

' Ook 
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Ook geeft dien Heer ons in fvn 7 5 des Stuck ccn 
Breef ovcr de Mayen, ofte Boomca ia de Kfamer» 
Aaar (chiyft er mets by j by gefolg '«retcn\ry niet j of 
meer goed of quiad is> en ^ac hy erceegen en vx>or ce 
Seggen heeft. 

ScrScrf«f|er kiefM SricfM (eMce €. 339 ^tt^ mdnfittb 

genen ©orten tcn 9lu$eii unh ©ebrauc^ ter Saume «nb ©c* 
spoctfe tu 3ttntnern ^et; folg(ict) fannJciti ^n^^jf^^ 6catt fin^ 
Un, ki0 bo^/ »o^ er bovott faget, ^r <i<ti fit mit 
fftbe, od oft tc^ ^ f<(t)ft (^ifac^t ^ätu. Scttft i4) frtftAe 
Sluffa^c einrucfe, fo miü icl? bamit teinejtvcöc^ |u i>crfrchctt 
fcftetii ic^ m())ee(en berfelben 9)iepnung mare, n^dl^m^ 
tt(gcr at<r/ bafi man (oid^m fretnbcn ttncerrt((»tt »enigtriii . 
tmm loftf/ aW tncinäit eigenen. Sttoit miif vAer mir noc^ 
tneincn ßoyiefponbenten ttmä auf m\tt ^ovt (^iaitUn , feru 
Utn um ber ©runbe »iDen , bie babev an^efu^ct mevbe«. 
einb^9tüvlbtvtAi^H, fo üiA aii0 bie Urmtf ger - 
Miieteii IRe^etn/e^ mag fie nun ber Sr}^ ^b^, ober öiK^ 
<iner (einer &oii:ef)>9nbenteti geben* ,1 

wrAN^c iteiget»! Mefbt aii^MMkeigeii freuKb, ber 

weine Slatter mit fo vieler Slufmerffamf eit tiefet, meiner be^' 
fonbern 9(c|)tung , unb n^erbe mir feine 9inmertiingen auf aUt 
SDeiic tu SMK )tt »«((»en f«4^ 

^^em $wn J^cfraff^ unb SK. S. 5. 31 * « « ht fJ i « faiwT 
idS) fitrerfi nur fo piel get^orfarnft mefben, ba^ id) 3)cro? 
feI6en gütige ^uf^^rift 90m gtettStarj, meil fie nic^tgerabe 
ftacf) 4)ambttr9 «efenbet »oiben, al«rerf{ am uten. 9(pri(, 
ncbfl tem bcpgeiegtcn 2iuf)a$e, erj^alten. Sie©act)e, van 
ivcicj^^ bie ^oge iff, loerbe t()^, fobalb e^ mögli^^ fepa tvirb^ 

in ' 
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in Weftn Startern, naä) meiner (geringen ffinffcbf, tntfdbtiUn. 
S>cr ®ebrauct) beä emol^mai {Kuiiiniacto t|l ^jfnt 0ifaiNr# 

See Dom $errn S. (f ^ = mir jujefanbte gelej^rtc Sfb^jant* ' 
ftttts iobi idf ersten. 34; i^egrerfc Uiilft Me 9tHi#t »(k 
Ctnfentoing/ t^ef^e mciit n5tr^^^ ocmtilaflit fMbcii itffk. 
€re n)ar mir bamaU m>(|) unbcfannt, unb tct) ivetbe @c(eqen^ 
piit sufinben im\^tn, mict) berfelben )um93ort(KiU be^ g^u« 
Mki |ti fktimn. 2<ff vcrgtittgii }» ft^, »cte 
geritiflfft 9(«ftfr aii^nMlrttge gelegne 9cr}te infmfircn; iii* 
nocb me^^V; baf fie mir i ren Seyfiiuib Ici({en moOen; mckpen 

©er <>apr ff.<E^<« InÄ^^ »W «fr »erjet^en, biif 
feinen 9luffa$ t)on bcr Wlexa ^nrucflegc ®fbcr ^<ti bar^ 
ittti befcbviebene 2krfat^rctt , nocf) bic £rfo(<)e, Inmmcn mit 
tot Scoboct^fett onbmr 9(cr}tf* oott Wefer Cur itmiiir 
tinb i4) mu§mt(t)fe^r fluten; tmeifel^afte £urett in meinen 
.SBiattcro bef ogm iu ma4w» 

^oi 6<^(ctfi(n be< (errii 64 « 9 ßin^t^ r n9tl^ 

p i$t in einer grof en Sur von Ui^ivn im Äorper begriffen iff , 
ifiinb ber ft4> fo re()r befiacjet, baß in Jg)amburg 3^(^^^ 
,»4i:r:&r0 6(^riftcit iti4>t a^uia flclcfai tsr bot/ toie 
,tM ^ ttnl 9ic( fi^hnmcr defuiibat IfaU, M mtft 
„Un $dtcn, Sartarn, ffalmucf unb Coj*t(fen,„ ifl nicjjt 
vpft bcr Sin, ba$ e^ mid) neugierig mad^m timu, um )u 
t^m t)t tMMMti. iwb feine SöctKr )u M^en. SDotntt aber 
meine Scfer »iffen , nMrf6ietanmMrfieren, »emt i^MeM 
ßenbfcbreibcn unterbrucfe , fo miO mir ei« g^itor ^dten 
tarou^i^erfi^cn/ bie n^l^r finb. 

„3cf) Wn letn Örto9rap|>uf(*er tmb babcp ein recbe fauler^ 
9f fcf^reiber/ bir6r«ie Wolä mH4lc, Ba.Hoibcr|;n^mct^r 

< 
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^s6 2)« Jr^mut^ n, imnjfi^'^a Btüd, 

« * 

rj^anben feint tarMt6ci)u(t), f(€9itetcnmtrnur|ii(jinii<tt, UuUn 
^wb ^iiid^oo mig^ aui ^ (iittei, toitrbe ßiU^ttt 

' li;;fBM^ttt ©ä^^ is t)on einem gen)ifrcit'groieti9Biiiiter|ee 
<^Vfi6t: w6r t(i ttbt tinb Cinigc g(aiite kt); »unfc^en iai 
^an teil Oalflen micj)tc ^jdncfcn, ^ i|t eben fo unbcfonnen 
immf4)amt , unb fann nur Imnx einfallen, tic bie lim 
fultrt fttO). ttmfoitü fMU mi »er gref e tOolf iuä> 
Dolberg bem J^tt 60 « ^ « nicl^e abgerat^en , fct)rei6en 
iu lerne«; unt) wenn i^m feine e()re lieb ifl, fo will icj) i^^nt 
cat(^en , au4) ta^ Sieben ju vertemen» 2>ieacid|)t mä4>re ben 
jßcrnt 9^ei^ bantit gebtene feyn i icf^ 1104^ biefe €fteSe 
au^ bem Sriefe bei ^Jerrn 64> » * s cinrucfe : „ 3cj) ^abe 
„pon meine fac|)en nocf) nic|> in benen ^eitnng enfcjen laffen^ 
»fbttbcra üe in ber (lifte getrieben, n S>iefe @ac|Kn (inb 
^ imiirUef^ Xrtotep, momtl {^err 6(( < » « ben Sentttt 
bie£6d|)er ocn innen )u^ei(en n^iO; n)ornad[) fici) alfojebermann 
• |tt o^^etti unb 90(r ©(|)aben |u (^uten 

: . • ' ' ♦ •■ ) 
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:X)unl>crt ein unt) imanjiöftce (5tücf, 

■ 
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11011 Jg)aller. 

©fr »ei^ l<J</ cMf ^djaar^ t)ie, oon ber Scft »frad^fcf, 
IDec iDingc »a^rca S^crtb/ und aicftt beo fli^abn l^cuacbict 

W^m^ai) lafTcn rcir ^lut; benn biefee ifibeyna^ 
V etnn)ef<ntUcf^et^^eiit>er^rafenKicionöcuren 

in manchen ^aufcni üorne^m einen na« 
türlic()en Ttbfc^eu üor ben 'Krjenenen ju ^abeii ; fo \)ai 
man Dafelbfi bas ^3iutia|Ten fiacc a((er übrigen ilufialun 
fui füratfemal j^ur gan3en ^räfirnKitionScur angenommeit* 
®ei( baö 33lut(Qflcn ntc^t n>e^ tfpiit, unbroeil manba« 
bep ®degen§eit §at, mit bem bc|ien Tlnjlanbe k>on ber 
® eit in O^nma^t }tt fallen , fo ee ^xtMiii um bee« 
n){flen auc^ fogor baß grauenjimmer beibehalten» ^^m 
5j}?vip fmb (ic graufam; beim ba f5nnen fie 35(ut feijcn» 
SÖlan ^at Urfac^e^ fol(f)c SS)iobcu in i^rem alten "5Bert^e 
6e jle^en ju laffen ; unb ic^ fc^reibe ba6 gcgenm&nige 
in feiner anbernTCbjic^t; alö baö IBlutlaffen, befonberd 
in biefem bebenflic^enSJIonate, allen, bie fic^ unb ibren 
5nad)jlen liefen, beflene empfehlen. Unfer SKac^jiet 
iflaberauc^birS^tntrgttS; unb icb bin fc^ulbig, bicfer 
?(it t)on ieuten auch einmal jum 33ovtbeile jc^rciben, 
ba fU bißt^er bep fo mand)en böu meinen *völ4ucrn, ircnn 
fie mit iaceinifi;^ bcrfifinben, mit fktiiß aufgerufen ^a« 
ien mthrben: 

— — — VasI noftrum 
Fcrveas düficili bilc cumcc jecar. Hör. 

©a« 95Iuflaften ifi fa|l t>on je ^er ein ganfapfel ber 
7(er)tc gemefen. ^enn irgcnb iiw atige|et)etw %x}X 



2st 5)n;2Ji*jt, . 

für ober mitev baffetbe ettli^ttt, fb fmb er oltejdt tine 

fdncn ^SepfaH balb juv adgenuinen 9^(ol>e , balb jum 
T^bfc^eue aller tOJenji^en matten ; Denn es t(^ in bec 9le* 
'ipublif pn (Sefe^rten ntc^t anber5, ole toie }u SXomfm 
Coridabf* mHften Stimmen machen einen y^ah% 
unb biefer ^abjl f ann ntcf>t festen. (Sin ©ele^rter, n>e(# 
dj^erju feiner 3cit ben größten ^öepfaH Jiiibet, befommt 
taufenb @d^tt[er^ bte auf atte fdne iReptingen fc^tt^ren, 
unb a[fc6 bemeifen, xoai er' loermut^ct, ober and) nur 
träumet, ©o ijl c6 bcm /^fppocrateö, bem 2triliotc# 
U0| bem1£amfiii9, bem Heipnti^ gelungen, ittge(e§r« 
len fVabfien gemac{)t 5U toerbek ^an wftrbe bep fold^ett 
Umjlanben oft geuötbiget fet^n, bie arme f;u(|Iofe ^Ba^r* 
^tt )u loeclajfen, unb mit bor ^errfc^enben SRepnung ge« 
bulbtg tu irreii , mm t$ nid)t in bem unni^en 9Uif^ . 
ber 0eIe^rfamfett Immer Iriel @egenp&bjle g&be , bie '[\^ • 
oud) einen ?(n^an3 machen miffen. 3)ie[e ^aben ha 
Jonberß bie mebtcinifd^c ©c^ute in ^anijcx)m gct^cift; 
tmb eine fblc^ große ©paitung ^errft^et noc^ t|t, mk 
W ÜHM, and) in bcr le^re t)om ©lutlaffcn. (ßcorge 
tt^omfon, ein Gngldnber, ^at, fot?icl id) n>eii;^ juerfl 
,bte n)i(^tige Qcr|tnbüng gemacht, bajß ber ^eufel^ als ein 
abgefagter ^einb ber €^ri{!en , biefelben jum ^utlaffett 
tjerfu^rt ^abe» (£d i(l fcf^mcr ju entbccfcn, voa$ ber ieu* 
fcl hierunter eigentlid) gcfuc^t ^aben möge» 3?^beffeii 
.miil bod^ loql bte @ad(^e i^ce SUc^tigteit (foben, »eil im* 
ein getbtffer ungenannter ^anjofe fc^on 16S7 in einer 

©d}rift: Orophilc en Defordre, öcc. bie ganje ©enea« 
logie bee ^iutlajfene au6fü^rlic^ befc^cieben, unb bartno 
ten %ettfe(/ oli ben erflen (Srftnber, einen aOgemeineh 
3rrt^um ber Tlerjte, al6 bie 5Jlutter, ^interlifl unb "iSc* 
trug, aU Hebammen, unb bie ieic^tgloubiqfcit beö ^6» 
bel6 , aU bie @dugamme beffelben , c^araf teriilrt §aU 
ICkftt l&c^erlic^e ®rimm , mvciit fd;on C^r^rftppua, 
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7kifiostnt$, Hcafififam, Mti^bMnt; T^mu 

tot, (^vtti^mpf porrtua/ (Bc^emö; Slancörö, unb 
mbere^ bae ^iutlaffen t>erfo(gten^ ^at \>ieMi)t am meu 
fbm @ele9f n^t S^M# ^ 3^ fo fe^r in 

traudjUd) (Bin ^iemontcfer, Äeonl>a^^2^oraUu3/ 
1^ {lurj} angefangen, bae öftere ^liulatJca einzuführen, 
mb toottce fbg^ bcn iSSafferfuc^tigen ^(us abzapfen, 
ipel(^e6 bcr gro^e 2^rbaave nocf^ ber ßfir fe^r 
t)erba(^t ^at. PtaW^icIt i>aöQ3lutlQ(]en für ^iiiOTitrel 
t9iber bie ^ofiblütigfeit, unb, »eil cc ade ^rant^eiten 
Mn bec fßoUblütisUit ffetltktti, gon) notdrlid^er fSktfc 
für ein Littel toibtv a((e ^ranf^eiten« @etne ®egner 
waren fo tücfifc^, ju berocifcn, ba§ baö SSluriaflen bi'e 
^8o{lb^üti^ttit üerme^re ; unb arger f onnte man md mit 
' frinemX^bfeiabe ni^t umgeben. 9li<|ts beflo weniger 
Web ötöbl f in Oonncr beß ?5lu(Ia)]en6 ; bc an welcher 
großer SSKann »irb ml auf b(o§e (Siamürfc fein ©Aftern • 

. fi^rtn taffen? ^n $r«ntreicb {apft man fogar ^tnberti 
tmb 0retfm boi f&lul cb, unb bief« ^be ge^t fd)on 6tg 
SRormegen. S)Ian foflte alfo glauben , t>ag man nac^ 
unb nac^ boruber einig gemorben fepn muffe, noae bos 
i&ltiaaffen {Hr 0efunb^ei( nu|en iinne* • TUlria, H 
fi^eint; bag man i^icfm^r niemoU tarübet einig n^erben 
wirb, Dicfcr fagte, es mü)Te bie ^oüblütigfdt tjermin« 
bern; bena mqa max natürlicher, als ba^ bei^ ^lut6 tt^e# 
iiigerimbenmu^ce^ lotmi man ein $fiinb aus ber über ' 
l^erauslaufen liep? '^mv behauptete, es muffe bie SGell» • 
. blutig feit üermc^ren; bennba bas übeiflu^ige 5^tt auc^ * 
eine Hvt bet ^oHblikigfeit. t(i , unb SLi\Uv beobad)Ce( 
f^c, ba§ bie halber, benen (UiDetlen iölut gelaiJcn loirb, 
am aKerfetteflen werben, fb war nichts aaturlid^ci , als 
biefe ^irfung bes ^lutlatTcns, ^on ber icb aucb fd;on im 
^$^n iSlatte @« 204 ge^anbeit ^abe» Einige j(aub» 

. ftn , bof bog 9fuc(i)(fiii bie t^iit (Urftes tmb biefe$ 
*, , Dl 0 war 

■ 
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n>«r barum g(au6^aft , «oeit bU dlfj^ti t)oITfn Tfbecn bti in 
t)fr 91% fiegenben SQemtt unb fStu^Mti brutftetr, unft 
litt i^m fSerric^tung ^ihbcrtni; ba i^nen hingegen ta$ 
SJlutlajfen bic t>orige S^'^p^^tf , (id) beroecjca, roicbct - 
^crfteHtei unb alfo ble Gräfte Derme^rf?. ^^mgegeii ' 
meviieten toirtxr einige; baß bü6 ^lutiaffcti bir It^eile 
fc^tt)ac^te, n)ci( mit bcm 23.lutc bie icbcnßgeifler ^inrocg* 
genommen würben, imb tTlofce gcfage ^atre, ba^ be$ 
S!Renfc^en @ee(e im S31ttte loäre« Einige glaubten, ba| 
tia« iSlutiotlen bie notdrfid^en Tfuefu^rungrn unb'7(bf>n* 
berungcn bcf6rbcrte, mil es bem ^5(ute, baß in bem 
leibe jurudbicibt , einen fcet^^rn Umlauf geftattcte. 3(n« 
bem festen ti bte Tiu^A^rungen unb ^bfbnberungen )tf 
(Inbern , meH e6 bie ^en)egung be< ^QluM (angfamer 
machte* QBcnn bie eine ^art^en fagfe, ba^ man benm 
^(utlaffen baß fcf)6nße ©ebiut ^inn)jegnä^me; unb bat 
fd^iec^efle iurtietliepe , weichet noe^toenbtg biet xofttm 
mu^te; fo fanben anbere, baß basSluc nad) bcm ^lu(* 
lajfen bunner werbe, weil es bejlo faxtet inbcnTlbem 
herumlauft unb jerrieben toirb, unb ber md)hev entfle« 
penbe 3)ttrfl bat ®eblät butcb ben B^d^^^ bteler ®eftfo* 
fe v>crbunnct. ?flod) t)or wenig ^a^ren beanee S)m 
(Dueenay in ^ariö, baß burdj baö Q5(utlaj]en ber rot^ 
bet iSlucet ti>ermmbett merbe, meieret ein ^^il bee 
7(erjte fiir gut, ber anbere fAr bofe galten fonn* SQk 
laßt fid) bei) biefei* Uneinigfeit n?o( f^cjfen, baß ber wa^r* 
Sftu$en beß ^lut(a|Yen$ jemaU werbe au^gemoc^tioerben? 
, (id t|l injtoifüben no(^ nt^t olle ^of nung Detlo^ren, ' 
unb bie i8erwirrung ijl in ber ie^re t>om ®lutlaflen nid)t 
großer, ale in ber bon ben @peifen unb ®efranfen, unb , 
bon allen iebenöregetn. 9lan mu^ ftd) in fo(d)en ^dUen - 
hl9% an ben 7(ugenfc^ein |Mi(ten, unb ^emocb tn fetnfit 
©c^luffen ben Slep^anten nac^a^men, iucld^e ben einen 
$uß nicbt e^er miuj: fortfe^, dt bit bet andere er^ 



Digiti2?ed by Googl 



I 

j^un^ett (in tm^ itMQi^M 6töct 

Ib^i %(ue(a{feti Mrmitibett bte ^tn^t 6e6 ^luM 
md) ben ©runden bcr ©ubtraccion. Slic^tß ijl unPref. 
tiger« Tiber bem ungeachtet tann na((^ bemfcfben bo^ 
$&lut i90( be(lo fc^neder wteber june^men, je nu^r c$ bi» 
©rab b^ ©efunbf^cit unb bes 7(ppetitö t)erme^ref. ©c- 
nug, bie unmittelbare ^irfung be6 ^lutlaffend ifl eine 
. {B<tmtnberungb€c9}Unge Mi8lute6, Mnb infbfetn 
4tf ein ttnttäslict)«^ ^Ucrf to^MtSBMUätigf^^^ SBec- 
möge biefer ^Dirfung erleicf}tert bie "Jlrbeit bcß ^er» 
jend; bo^iSlut umjutrciben, itibem ed ben ® iberflanb 
^elften Mnniiiben. S>af sdn|^ @9iiemiber ifilmai» 
fa§c, melc^ed l^om uberflü^tgen ^(ute {u flarf au^e« 
be^nt mtrb^ unb ba^ eine beßdnbige iSemufpung onmeit^ 
fic^ jtt(amiiien j^u {ie^en, imrb tK)n feiner Tlusbe^ 
nutv^ 6f frei^et^ unb fäKt nufammen« folglich üerfd^mtti» 
4)en nad) bem 231uf (äffen afie bic Ungelegen^eiten, welche 

* natürliche 'IBirf ungen ber ^oQblutigff tt^ bes ge^tnberten . > 
.Umkiufe bes ^utSi unb bet oflju grofen 7(u^be^ung 
ber QMutgefd^e fm^• ^e Srfa^rung vrifh <im &e(ien 
entf:heiben tonnen^ noa^ bicfc« für Ungelec^eubeifen fmb; 
unb ein n>enig Sßoc^benfen fann bt^ii^^ mac^iV 
Jrie (te ßM iffcer SUiejfe ^rfliegen* 

' • . ' \ 

^ie ^ollbfütigen finb ben empjtnblid)j!en ©olbwagen 
ähnlich, midtie jmar adecbings im ©leic^ewic^e fie()en 
. fftnnen, cbn boc^ faß immer ^in unb ^er mnUn, * ' 
fie bas ftein(le@anbfern fc^en nSt^tgen fann, einen 7(u<* 
(c^lag )u geben» Sin SSoKblütiger fann alleröingß ge» 
funb fet^n; benn bie QioUblütigCeit iß ber B^ßanb, mor« 
üin bie SKenge ttnfertr n«e&rii(^n nnb gefunben @dfte fp 
gro^ i(l, t)a(3 fie nicf}t erreget ober aufgewiegelt a'^crben 
fonnen, oi^ne bie nat(ir(icf)en^erri(^tungcn uufererl^ti^ 
IM toerlelen* (£s iß aifo möglich, ba# tin iSodfalätigei^ 

• fo lange fein 93hit nic^t peget unb ausgebt nrfrb, 

I 
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qcfunb ff n ; iinfr bann fTf^t fr fti feinem ©(cic^gfmicftte* 

3n bifffm 3(<f^^<^^^ fi^&( munter unb biu^nt) autf# 
fpetfft utit frtnft mit ?(ppfttte, uttb f^ae einen guten 
ffen unb ruhigen ^Scftlaf» ©ein ^iif^ ifr atcr cidf j^etf, 
auc^in bleffm3up^"t^^i>f»^5Xu^f, gro^unt? »ofL ^ TiiUm, 
\ xok lange fann n>o( ein ÜRen^ im 3uil<^nbe bcr 9tu^ it» 
Ben? (Ein SSoRbtAefger mnft fc^on aus feinem QMeid^«^ 
Wi(f)te, wenn er auc^ nur aufliefet, nm feine tdgliAen ®t» 
|(^äfre \\x t)frrid)tfn, m\&it tcc^ fonfr fein ^iut tn ferne 
tnertlic^ Unerbnung ober Tiufnmflung bringen loArbeit/ 
"^e geringfle Vnfhf ngung feiner ieib^« ober ®emiit^ 
^fraftf , ja fojar fdion bte warme hift t?e6>£cmnur8 ober 
etne5 ge^ei^ten "i^immm., miegelt ba6 ?iut in fetneti . 
Kbmt auf, unb biefe Erregung jie^c atfbiniib bie Uilge- 
fegende Ifen unb <8efri^itn ber f8o((bliingfeir nm^ ft^« 
3n biffcm 3^1^^"^^ fcfi(etcf)ft t»cr arfncS^fnf ^cu geöer« 
pfii^l t?erber?, unbber Unrn[)ige wirft fui> auf feiner ia« 
geriete ^in unb ^er, unb oi^erbirec nid^ o^ne SQecbru^, 
ben ©efang bed 3Racfttwdcfitfrö* 5)fr leichte flüchtige 
©d}laf, ber ficf> juweilen auf feine 2lugenUeber ^erab» 
lä^t, angfliget t§n mit ^mmn ^räumen, n>ortnn er 
6a(b ^erculif^e Krbeim l^errii^ee, Mb mit TUpeit fAnu 
pfet, ba(b Snrge ^tnanffimmf, batb burc^ Sl^^lT^ W^^im» 
mttf balt* Bonner ^oret, balb blutet ober t>ern)uubet n^trb» 
erregte SSlut be^net fid> au6 unb mirb biimier, eg 
treibt bte Vbem mit großer Oemrft ouf , iinb bringt big 
bie fleinflen ®efagc unter tcr j?aut , bic fein 
SSUit föftren. S)a^er fie^t mau öic *2(bern am J^alfe unb 
ij^upte ^ro^en, unb eine unnotArlit^ 9lot^ ^rbet bos 
gan^e ®efi(be. tDie auegebe^nten €)ef&ße brOtten Mt 
benachbarten SRertjen ^ iüot>urch ftc^ bie (ölicber regen, 
unb ^cmmen bie fret^ iöerric^tung beß 6)e^trn6, n>oburc^ 
bie ©ebonfen ber ^le bem Körper «leicf^fun eingt« 
fMft^ färben. S>a^ entfielt eint ^c^miertgteit ber 
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* 

«Hilter 6(9^ «atn i^mMtmjiH , tine ^(^iftlsfeft M 

©emut^ß , utit) ^ bei) bcr geringflen ^Setoegung ^ tin 
©cf)»inl?el( ipeli^er btc (geele tocriDirref» ©oö®efii^I 

iinb bet geringfle ^[yni(( bcr <8lieber nmc^e, bog fte cr^ 

flarrcn unb cinfc^lafen. Gme jebe ungewohnte ^cwe« 
^ung ermubet (ct)neU^ unb bie 3tebeUion bed S3(ute$ i^r« 
ril^ fid^ in atfeti t^Um^ erfolgt J^etiflopftn imb 

furjer^tSim, bcfoitberS ^^^PP^^fl^iS^n« S&rm 
?Sucfen wichet bae^95(ut(!arfiumÄopfe, unbbet^jeber 
fcf)ne(Ien ^Benbung entfielt eia betaubenbet ^c^minbeL 
SRiiMft b(c:2(rbtit (iiib bk )a#(a9en, imbnacl 

^er (^r^i^ung jucfet bie SjawU ®ti @au(fn ben 
ö^ren j ein Diebel unb^unfen t)Ot ben 2(ugen ; eine jlete 
Sßeigung \\x SlujT<^n; öfterem {Bluten, unb taufmb ber« 
f:b<^bene^riiii|Hr begleiten btffSIutbetDegunsenberiBolU 
blutigen , unb fe|en fie in ©efa^r^ bie fi^neÖe ^^tnfilHg* . 
Cett bet ^efunb^eit, nacb bem 7(u^fprud(^e be6 ^ipp0< 

croMr itt eifQ^# mnn ^ mf i§ren (&(^(len &rab 

gediegen 

♦ 

Gßi(l leicht KU Begreifen, ba^ bte gSoOblütigfeit, b«t.y--^^j< 
Iftt ber Utberfbi^ guter 9}4rtmg6{afte7 ^ihm gnt TjT!^^ 
verbauet, burd^ t)iclcn ©^lof unb ©emütfpöruhe, 
SJlangel bcr ietbeiSubung , woburc^ bie S8erbunnung,A^ ^^3^ 
SBecie^rung unb Ttuebiknihwg be6 uberfluf^gen (SebliU^|^«xA'^ 



wr^inbere 

fölutüeigiejfen felbji 3^ ^^^^ S5emei6grilnbe bon 
biefcm ollen in meinem 59(kn@tutfe; befonbere ober ba« 
im, ba$ ifteri^ 93(tttlaf|(ni m&fie, im 6$pm ©tucCe 
6« 1C4 K« ttni(ttttbli(^er6rcert i itnb .mrbe f{e um 
beewitten ^ier ni^ft mieber^olen* 

QBie fofl mott eg akr wi anfingen^ um ber fSottbliU 

cigtcii abju^clfen, ba man boc^ ein für ottemal in btcfem 
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Stfi^onb« ^ ^r^tfamfctt ferne @ic^t^ (intet? 
mmom: man mu% iSfur lafTen. — UMn, tMlbM^ 
taffen Dcrmc^m ja bie^Soüblütif^feit? ^irb unö alfo 
nic^t immer tiefer in bie ©cfa^ren ^inemfu^May bie loic 
baburdi» )u t)€ri»eiben ^(fen? ^cf^ anttoorte miitinim« 
SKan mug ficft QMurlaffetid fo bebiaten, boß e^ bie 
SSdü6lutigf eit nic^t u^rme^fren faiuu 

S>iefed iti bM tA^idu ®e|eimni§ , tt>tkM UOis ^[«t 

bermann «Dtffcn feflte, wer fid) <um <ölutlaffen entfd^lie^t; 

1(1 bie cinjigc Siebmgung, unter meiere boe ^lutiaflpeii 
iur 9>räfenHiiion cipen Derndnftigfttt &rimb imb n)ai^€A 
fiftul^n ^at ; tmb nifineiffer mtten fic^ felbfl eine ^o^U 
t()at erzeigen, tpenn fte meine heutigen ieben^regein m 
miv annehmen* • . 

* • * 

• !Kan muf olferbing^ ©lue [äffen , um bie ajoabfutig« 
feit ju berminbern; benn bie(e^ .ffliiteel ifl bad turjefle^ 
natijrlic^jle unb fu^i^ Stam ifl i« 0<fd»€^# fi» fin^ 
«He SSefc^werMc^fflftn ber SßoffWÄti'gfeft 9lei(f)fom betp» 
fcf}n)unbfn; gefcbicfjct c6 nid)t, fo mirb unö bie Sflatur mit 

• iricbcn unb trduimn baju aufforbern , unb bei> 
' fmt>am€am Weigerung ftcb felbfl aiMtf^ bt« iSimbi^ 
' brechen, unb if;ircn Ueberflu^ mit Unflejlüm bon ftd^ jtf» 

gen. Daö 93lutla(fen tfl alfo ber giatur gema^, unb 
fünftltc()e i(i m^^t^eild fK^mr, old Me n«tibd{» 
itK» Söfatoueifü^rungen. ©lefe erfolgen oft jur Unjeie, 
an gcfä[^rlid)en Drtcn unb in groj^em Ueberm«o§e; \)ie 
fünjlljd?cn hingegen (Ic^cn in unfercröcwaU* Die ubru 
Scn SRittd, ber fSoHMü^Mt «orKufetUflcit , finb b€« 
fi^n bottblutigen ieuten nid)t angebrad^t: benn man mu| 
bebenfcn, ba^ icb bad ^iutlaffen mc^t empfehle, um bet 
fSofTblutigfeit üorKubfugfni fonbertiimir um )u curircn. 
X>ie ieibeearbeit beuget t^r ^^t\ aber biefe mArbe emeit 
^oUbludgen in bejlo groj^ere Q)efa()r ßurien, me^r fte 

fei» 
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ftitt idfitt tmsftL X)as ®d<^ itnb fH^iötin, Mc 
' borgen tttib irourigf dt bfugen t^r \>ot, wiefouc^ &a6 

Mafien; aflein b^n Sßcfiblutigen mirfen Mcf« tWittcl ju 
'lanqfam unb (li untrafttg« ^te Untet(af[ung bee ^luu 
kif!|imd hiu%H i^r tM>r , nodl mM t^m 9Mitttaf||ini t^olUA« 
1^ mirt); aber bic 33oHb(üti9cn cunret ba6 Q3(ut(aff«n. ' 
<Bo gemtg i{l bas ^ n>ad ic^ fd)on {mmcr gcfagt ^abe , ba| 
citi scfunber SRenfd) , bet m6ft6 ya Hagni nk^ mif 
'^feftifwi , Mfetf 9^lkffvbotietrt€tiren seftrauc^en , 
md}t einmal 3?lut (äffen muffe ; unbfo t>iel fommC bei? bfe« 
fcr §rage^ bicfooiel Streit erreget |)at, auf ben Unter» 
•^eb an, ofr ba« SMucioffen jut f>rifmatMti ber SSof« 
«ilAttgfei't b^rfteugetieber ob H l^r abhelfen foH? (S^ fatm 
if^r fcineötoegeö t)orbeugen: nein! erbringt fte t)ielmebr 
^rtH>r; nflein e$i(i teilt iSlittel^ i^rabi^ubclffn, afsbiefe««. 

vtDer iHm €i^€Ctn Mt'i^i^ tii« 

bem er faget , ba^ bie ©ett>o^nf)eit ber gefunben ieute^ 
einigemal im 3^^re au5S8orftct)t ^lut laffen^ nid)t ju 
•toben fe9, n>eil baburc^^ ber^orfi^Sefc^mic^t; UAbbefio« 
Hne^r }ur fSdMMgteit gefc^tcft gemo^ lolvb« (Naa 

viderur cr^^o adeo laudabilis hacc conliierudo, cjua (i- 
pics in anno ßmis hanmüus cauteix gratia fanguis mit« 

lerioaem dii^onicur.) 

m • t 

- S>ie boKUätigen $eute fmb für franfe ju achten ; benti 
fit iMibfii (ntg^itfU<^ (rmif, fb b«ib bie gertngfle Ur^ 

jad)e i^r 93lut erreget, @ie fuhren biefe Urfad)e i^ret 
5?rÄntli(^feit bep ficb ; unb bann ijt allejeit eine ^rafer» 
MCtonscur bernunfittg. 9Rur aber bejle^ beiym ^Iiitia|^ 
fm ber SBoflUättgeti bie Sßcrfic^t ntd^t itf b^fBerffScung, 
fonbern in ber SSerminberung bec ^oQblutifltett, uuO i(l 
fie (olc^eige^aU^Re m^tc Sur* 

. • • SR S . • 2)ie 
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flarf narren; l^ic 5)]ü|;ig9anger, bu if^re Sdfte m(^e 
burcf) 2(rbeit unb Tiu^buntlung t>ermmbecn , unb bod^ 
lagltc^ «tnie SRengi neuen iölum. oM 6peifeti unb 0«^ 
tr&nfe bcm alten iufu^ren; bie fragen, bie fi^ bur^ 
©cfelaf maften; bte @d)!urfer, bie immer guten TCppetit 
^en; bie ieuct, bie im "i^Qtnter burc^ bU uMe "iBUte* 
mng abgeben m^ben gnb, ittbetAfrungm mütuflellen^ 
nnb wenn f)ad gru^ja^r ^eran fommi, afle ^Ma^en t)oI{» 
^fclüttger icute empjinben; qüc bi'efe unb mehrere, biefid^ 
fAt t)6(it9 gefunb galten, fmb wittüfb tt0»i^ ^b 
HAcig, mib mAffmiStut tafT^n, um f((^ cuttrai, tiiÄ 
um fid) nic^c t)or ber OJeflblütigfeit^ bie pe fcf^on ^aben^ 
fonbern nur tN>c t(fcen folgen ju prafemren« 9Iunme§r 

ii^ Ifigcit, totebkfe^wfdnefbUi^faktfig^ 
tttttfle ^ ba^ batf 93(utlafTen ben Körper n<cbt fc^wic^i 
unb noc^ me^ juc 93oUbiütigfeü bifpouire. 

tMitM fttrffC tat i€t6 itn» Ufi^ bie fSoiWAligMc 

befiVr, al6 bie ieibeöübungen. Sßoßblütigen finb (te abet 
t^erbotin« 9Un t^erminbere alfo )uer|l bie SItciige bu 

^r&ferbation ber neuen ^oUbliitigfeit , bte man bom 
©lutldffen 5(u befürcbten ^at* Dec gefra^igjle ?5Jlenf(^ 
n)irb mc^c kic^e boUbiiitig; n>enn er fiar( arbeitet. Q^i 
dft» ein ^auptgefe|, ba^ ein lebet ^ ber aiü flSorftd^ 
S3fut gelaiTeu ^at, toon berfelben '^cit an, alfobalb bie 
tao,U6)m ieibe^übungen unternehme; unb xotil ^ierju bie 
fS)iiterttng im ^lat} iUer(i red^ g&n^g »irb, fo ^ bM 
!8(ut(affeir im ^x\i^ia\)tt einen befbttbmi SBorjug ; moiit 
f\oiS) bie -Kot^menbigfett fommt ; mi\ nacfe bem Q3e« 
(c^uffe be5 iliUntere bie metflen \)ornchmen unb be^ue« . 
men ieute , aus (ongem fRangel tiet Ui^lrnngen , ^tß 
^uti^ geworben finb* 

Do* 
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©enug fülcf)fr @^eif€t!, bU bic SSonbliittgfeit rrid)t toec» 
mehren , ftnb nac^ bem ^lutlaffen 0(6 gute bt&tetifc^ 
g>räftct»atien6mtttf 1 ju ewpfe^lem Z>ie @upp(u , bit 
toetcf)cn , fc^r iwi^r^aftm imb kk^t MMidMI«i6peif€tf, 
narren ju fc^neü , unb 2>obörc ^at angemertt , b<if 
16 Uti)en i23lut| bte ou^ ber Tiber gelajfen mcrbe», bcp 
tbum g^bm mb nu^ gtfid^ioidMCtt ftRatfdjeti, ium^ 
' 5 tagen fc^ t^Hig t^kbtr^etsefteat fmb« Sflocft bcm 
ffiluflaffen bienen welme^r pariere, nid)!t ju na^r^afee^ 
ft^rfirre unbn)o^getDur|tt@|)et((ni; meiere boc^ tne^ai 

ber^BolIblün'gfei't burtft^ 5S(Mf laflen gefc^e^en mare, ober 
nac^ bemfelben bie ieibeMvbiit bix) biefer garten ^DiÄt 

^ep bie(er ieb^n^otbmtng unb noc^ meutern (oU^ 

von mein 5 gfhe mQI^, nttif man auc^ fe(&f( bot 
%(utf ajTen in ^etiac^tung jie^eu , toetl e^ bie ^oQblutt^ 
tut ecna^ret. ^tc gefunbe Vernunft (e^rt jcbcrmann, 
. tbit tMn bfR ^ffiMunitni bitfar OtttcadMi tt>#fct Hu f f rr h b» 
fet i^, ba^ man bad S3(utlaffen me^r unb me^r abju« 
fc^affen \ud)cn mü^tt, je me^r man bie 58oHblütiflfeit ju 
fiadfUn ^t« '£iefe6 fann aber ni(^t auf einmal gef[^ 
^en , bit 0ci0o^n^ei( t^SUc^t ^obni voVL (@. boi 
I i4tc (Stäct.) ^eil aber burc^ 6ftere6 ®(ut(afyen ber 
^6rper baju gen)6^nt mirb, ju tiel Q5lut )u machen, noor« 
-iuf bem ungeot^ aSk, geigen ber ^Obiuttgf eie umiril« 
frfbartntjlelen, toofem mmi MeSRenge nic^ whbMt 
fo i(i fein anbercr 9vat^, ale ba§ man baß S^ludaflen, bef> 
brtngenber 93eflblättgfeit^ i^ac fortfe^, aber bocb nai^ 

imb tioi^ feitencr mfieiic tinb bfniitiibmt SDiefeifMA 

Vi 

* 

/ 
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fbi tiprfic^tiser ^anti unaufhörlich trachten, feiticm^^ 
.rurgo naü) unb tiAC^ fiin tdglic^eci ^rob entjie^en« 

•SSorurt^eHni utib ©em^^n^ieen ade bicfe Q>cfunb^it6rf« 
geih t)om ©lutlafTi'n mibcrfprec^n, fo gcbcic^atte^ofhung 
-auf, fic jemalö befolget fc^en» ^i^bermonn ld|t m tMt 
Ttbficht iSK bit fSoflbtudgrcit jtt t>er|iitcn ; uab tMim ir 

biejen 3"^^^ gcmilfcllen ju erreichen ^o|ft, fo mac^t 
€t ftc^ t>oQb(üttg. Sf2tcmanb n>iU fic^ getrauen, tM 

W tinmal angefangen ^at. SSifitianb tifmmt nadf bem 

©lutloflen mit ©peifcn fiirlieb, bie menig JRa^rung geben ; 
t^telmi^t quä(ec etr feine ^od)e unb ^od)innen feiner 
, geitme^r, t^m bK oilecna^t^aftefien <3peif<^n jujufterfti' 
ten, al6 nac^ bem öluttaffen. 3" t>i«f'^r 3^<t glaubt 
iman a\x6) am n)enig|icn ber leibeßübungen ju bebürfen; 
i>fnti inan biibet pc^ etn^ ba^ fie ba6 ^^lUlaffen genug 
jdtr}, man gcf^t in teinerSac^e, bie bjeQk> 
funb^eit betrifft, t)erfe^rtec }u ®erfc «Iß bepm 93(uf« 
* Jaffen. ^ie mag biefe^ juge^en? ijliiboc^fo leicht, 
fi^^ }u Aber jeugen , ba# ibit i|t toorgeti^^iagene Stcgetn Mt 
«injtgen «emänfttgen fmb ^ bie man M>ü6)m m\x%, 
n>enn man mit dnem Wittel, meld^eö un|lreitig bieSBoll- 
bditigteit t)erme^ret, ben folgen berfelben vorbeugen, 
* unb bennod^ bieltriiBkbe berfelben nic^)u^etd^{tMtme^ 
ren xoHL ^ man fafl in aden ^unftfn mibet btejfe 
?8orfchrtft funbfgen pflegt, fo ijl ee gar uidn beroun«' 
bem, toarum man üom ^£ludat|en.noc^ täglich fb n)iber« 
^Mrei^te <£rfif)(ge bemimmt, wtb vmnm bie wenig^ 
SHenftpen bte 7(bficf)t baburd) errerd}cn, meiere fii fic^ ba« 
iwn vorftcUen* ^^d) bilbe mir cin^ baj} id) mic^ ^eutc 
Inn meine lefeobefonbec^ berbiettt gemod^t ^be, ba ic^ 

i^nen 



V 
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i^nen in einer Qad)e, morlnn fajt "^^tbtv itvt, bicjenicjen 
Erläuterungen gegeben, noeic^e une }u toijfen aUein notj^ig 
finb , ttm tetintvmcmato {u trrtm 

95on bem ©ebraud^e t)eö ^Sluttaffenö in Äranf^etteti 
^nten qan; antreUrthcile fiatt, al5 bte id) f^tet, bloe^ t>oti • 
t>€mi51utlaf^attt$Borfi4>t^ angeführt ^abe: ofleinftt 
würben meinen iefern unnnfe fetjn; unb fo gelehrt muj 

• nicmanb in ber Tlrjenenfunji werben^ alö n?er ein TCrjt 
tion 9'n>fe^tt iff. (Öludiid) genug! noenn nur bte mei# 
fifii Getute tioti ^rofeßioii in ij^tem ganicii UUn fo 
Ie^r( n^urben! ' 

9^ 0 p 

Unter bm XitAx 

(ptit^tiegtum fuc die ^cmeiv 

Ijl mit (clgenbc erjablimvi ein^efetibet »orbc«/ 
nnb i4) (Hibe nii^ti bagegoi. 

ein SXcifenber, bcr jicft in einem ®albe \)er<rret ^atte/ 
fa(^ tunidt ittetnac(>C{tpif(^n ben'vbdumen fe<n (SctKin 
' ffaM tieinm iid^tö^ n)eic^ er nac^ieng« (Sr gelangte 
auf einem fcbmalen 5ßci}e 511 einer i^öble, worinn er cU 
' tten (Sinftebier antraft ben er in feinen Tlnbac^t^bungen 
^o^rte» HBbaä)Uitt ^mber, rebece er t^n m, erfi^rid 

• nie^f w>t einem gremben , ber in ber ^rvt um^er ge^t, 
ünb genötf;)!qet ifl, bicf) um ein SRacbflager ju erfucf^en. — . 
(£rf(^i(! nic^tl (ogfi Du? enuicberte ber (i^in|ieb(er* 
ftmn atfc^ in einem «^er jen noc^ ^ucc^C toe^nen, (Md jic^ 
frci^roitlig cnrfcf)Jie§t, biefe fcftrecflid)e (Jinöbe jur ^löo^*^ 
nung JU eriüd^ien? "Jritt nd^er, fe^e bic^ in biefen 5Bin» 
Cei auf jenen ©tein^ toeic^er mein @c^lafbet( tfl, unbe?» 
iMTCe ben Hnbw<h beg tage«* — S>iefinr @eein ifl befai 
ec^iafbctl? mfegu ber ^eifenbe» SSie iß e< inpglicb^ 

• J ;auf ^ 

Digitized by Google 



«nf eftim fo ^rtfn©i|e ju rul^? *— ©a« ift mogfid), 
iDcil id) bem Schlafe nie na^^^ge^e, fonbcrn etmacte, big 
er fe(b)l fommt, unb mir bi€ Ttugtn jubrücft. ~ "JCuf 
fMclK ^t(e t9ir^ ^ fe^r unort^ittlid^ fc^Iafen, toie ic& 
tann mit ^ertDunbcrung fc^e, bafi um 93^itterna^f m 
tiefer (Jinöbe noc^ mac^ Mfl »irji ^ermut^licfe oft 
au6 bem tage 9la^, unb au« bet dUu^ ^ mod^n* ^ 
fBiefonn man orttiitIic^etfc^(afeiv aftf teemrman fd)läfit, 
weil eöbicSRaturfbrbert? — ®annfpe{feflj)uaber? — 
9Bann mi(^> hungert — ®ann terricfetefl bu bcine ©e* 

fen ^abe. — 5Benii nun a(l«r Wefe 3«it auf bie SRac^t 
fallt? — ©0 t)errtd)te tc^ bas? , waö ficf) bei? iic^tc tbun 
ii^U — 5Benn bic^ aber ^u folc^er Seit ^ungert, lo^^ 
ninmifi bu beute @peife, botMu idf bcc^ feiitm SSorrac^ 



6ei) bir fc^e? — ^dnen 58orratf^? ©ie^e, ^ier t>or 
wefner ^^ür flehen 5öurjc[n genug, bie id) im 3i"(tern 
fnbin Unn, unb biifrr ^ad) rinne Xüq unb SRoc^ 
meiner $6^eMrbei). — ^^t$mbc^i\6), ba^ bu be^ biefer 
Äoft unb lebcnöart gefunb bleiben fannjl? — ©cfunb? 
2in ben jTO6(f 3a^ren , bie id) ^ier roofpne^ meig id) noc& 
triebt mae ^ront^c fa»: — (9^e|c ober, ba| bic^ eine 
^kfonf^eit überfiele^ n>ArbefiJbtt nic^t ^ulflo« umfontnifn 
mutjcn? — ÄBiirbe bann aber an mir etmae t)erloreit 
fe^n? ^ QBenigjleu« murbefi bu ein icben t)er(feren, 
H$ btt bir |u erhalten fE^uIbtg biß. — (Üaubfi bens 
bu, baß ic^ mein ieben erhalten ftnnte? — 7(((erl}iug^, 
burd) ^rjcuep unb gute ^ft^ge» — ®cr foKce mir Die 
geben? — Sein 'Hcjü uub beinegreunbej — 9Bo fwb 
ober in ber Wed 2(ente? ®0 ftnb ^unbe? ^ 7(cr}(6 
In ben ©tdbten , unb Ji^eunbe auf bem ianbe. 3;a ? 
©ie^jl bu benn in ben ©täbten un^ auf bem ianbe bie 
SRnifd^cu nif^c fietben? Wm nu^et i(^nen alf<^ 3(tteiic9 
unb 9>f{ege? — 3!>iefe$: ba§ fie fe^r oft bem tobt enf» 
rinnexii fie [eltener frant iverbenj in i^reti ^lauf« 
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. .Ottti^i:^ (ia mH^ ^an^dft«! 6tuct 271. 

(e(t€n toftifgar lefMi, tmt etiMid^ mit meniger (gienb 

e^Tte SSfrjipeifdung au6 bcr 5Bclt 9cf)en tonnen. — 
Staubemir, mein ^reunb, fo loiele iSi^nfc^en burc^7(f> 
iene9 unb ^t%t bem %obe entrinneii, fo biele toctbei 
i^m auc^ babur^ t^rgeben. S&ttxc!6)tt bte iSmren unb 
?EBilt)en, bie o^nt^Crjcnen unb^^P^ge roeit feltener crfran» 
fm, ato bieStetd)en ; bebenfe, mie t>ie(ei8ieiifc^en burc^ 
Vrjene^ me^r ^ oM burc^ t^e j£niti%imi gj^^itiiget im« 
bf n , unb wie fic bic gute pflege t)erjärtelt unb weic^lid^ 
iTiad^t, bnf; fietjon f leinen Uebeln unenblic^ me^r leiben, 
«Id anbete bon ben gA^cen; unb mtffe eiibU<f^, ba^ nie« 
ntanb mit me^r 0ram unb-)Betrjtodff huig an« bcrigktt 
gef;e, al6 roer in ber ©inbilbung jle^t, bap i^m ba5ieben 
^atte \)er(angcrt n>erbf n f onnen ; unb mer attee befi|t, um 
f0fu^letcf|t unb angenehm )uma4)eii. 0, Svttmb! 
itoae finb btfi fftt ®runbfa^f ! Unb n)os fodte «M bir 
?EBf It werben , wenn atte SJlenfc^en fo backten, ale bu ? 
Qßurbe bann nic^t bae gqn^e gefclffcf)aftlicb€ leben auf^fft« 
ren? ^ärbe nidbt bte ®elc jur iS^ujlene^ flMcben? 
gietn, tin jeber iPÄrb^ auf feine (Erhaltung bcnfen; baö 
ianb bauen , unb librigenö fein ©c^id'fal ber aRorfid^ 
itbergebfn. 'XQein, ic^ mfange nic^t, ba^ atte ^lenfc^en 
bentenfoBen^ aU id^* ®a6 barni au6 ber ®eit loer« 
• ben rcuvbe, baß befiimmertben nid)t, ber fic^ fo rjon l^c 
abfonbert, al6 icb. Äönnfe fie nic^t be|icf;en, fo.mürbe boc^ 
ber «Gimmel befielen ^ ben aOtin fuc^e* ^er bie 
® eit ju etilen fuc^ t , ber mag anber0 beuf en« 0enug, 
bu fiebejl auö meinem 53epfpiele, baf fein Stanb, feine 
lebeneart, fein SRongel in berSBelt, fo tjiel ßlenb be|> 
ftf^f%e, ba$ man md^f ®riinbt finben finntf, fii^boir 
M ju beru^tgem ®(aube mir, ba| eö mitten im Xtt< 
multe ber?Wenfd)en (flonbe c^enug giebt, bie an allem 
eben fold)en Langel ieiben, als id); bie eine eben fo arnw 
frfigeieben^ore fuhren muffen, bie eben fö berfaffen , unb 
bo(^ babcQ eben fo )»crgnu$t finb^ a(5 tc^. S)lupten btefs 
/ • " atmen 



tcn, tnic tc^ betife? Ttud ber ®id(^(tigfeit , au« ber 
gtu^e, n)omkbcr^(rmcfcin^(enb erträgt, außfefr^reubf^ 
wnüt er feinem ©cf)icffale jbrfllo^ etugeäen 9c()t^ t;<^f)eil 
tm^ tef <itt(^ bk SRarimen einee (£iit(iebler6^ bie bir (ii 

übertrieben frf)cinen, not^ig finb, um ben größten Xf)eil 
bevSRenfc^en ju beglucfcn, unb Dcif? fic ee mirflid) aflci ic 

<ni« bfefer ^o^(e, ba^e^beinSäertifmc^tfep, beti^rmeit 

• iMibSlenben im vubicjen öefa^e feiner 3wfnctin[)cic ju 
ftkren; gefegt aucfe, ba^fuauf lautir^m^ümern unD Ö^^u 
tnaren berufnen foUtt« — ^df ereemte ben QBe^rt beine^ 

' JXatIpeö , unb »erbe l^m uni befio gen>i(Ter folgen , je tot» 
njger id) t>on SRatur geneigt bin, Ungludlicf)en il}v (Jicnb 
|u bemonjitireiu 9}lögen fie bod) in i^rer ^inbiibung 
glüdlic^ fepn , unb bad^ fit i^iätt beß^en tonnen^ 
t^era^tenl ^iöci' 0emacblid)fett, Umgang^ g)f[e9eunb 
gjtjene? ^aben f ann , wirb adejeit ?Xcid)t^um, grcuube, 
l^pcger unb TUrjte für gro^e ©efc^ente beö Jjimnicle ^aU 

uw y unb n>er fie ntcbt ^oben tann, mu| bcmonfteiren Im 
.ntn, baf fie nic^t fmb» . 
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Wx ttiifermWitt bil i^cri icMrickii 

Sc^ ^aSc twr einem %^^tt w meinem 7o|len ©rilcft 
ermahnt, bag bcr ^hlt)monat für ben ?Wonat ber 
^jiebe gehalten toerbe« ^a^er fann id; feine ge« 
Ugcntte ermä^Ien, meine iefer einmal Mn biefer ge« 
WQltt9enleibenfd)aft iju wnterfyalten, al^bie geqenmdrti'ge. 
SBcil aber n?ol tüci^, ^a|^ iMclricutc nicht ^^era t>on i^r 
teben ^ören, unO ba^ faefonb^rö bas J^raucn Limmer t)Op 
tergteic^en CMrteningen einen naturiic^n 3(bf(^eu ^at^ 
f) mu|^ id) bei) bem gegenwärtigen 33lattc ben traurigen 
©eufser eined geioi({en ^ic^Urd t^un , ber mic getpij^ 
fe^t na^e ge^t 

9Ba< fon(i mein Uel^ffer SBunfc^ gmefe«; 

!IB;.5 meine Derdalt, bo^ n^unfct) i(^ mir i^t lli^« 
epnjl n>uni4)i 14), »licbe meine <aiix\{i • 
Coli f4>foett Singen bo0 gelefenl 
36^ ipunfvb icb, n)Ui:be mtjin^j 64)i;ift 
Smi {j^VdOi Sinken ni^i gcbfen ! 

S>ie leibenft^aft; ton ber Ic^ l^anbeln tbifl, ifl bon 
ber, bie in ber gjletap^piit bie £iet)t genennt roicb^ jiem» 



Di« 



licö t>«rf(f>teben» ©ie ©eclenU^rcr m^^^tn barunter 
dn Sßergnägen , ba5 mir au6 ben 93oUf ommen^eiten an« 
Mtcr fit^f<ni* in ber t^jt cincti fbid|^en eWett 

Ttffeft, unb büraniflWiiSwelpeL- Mttn, giebtauc^ 
etninsanjanbcrn, t>on melc^m bie ©eelenle^rcr nic^ti^ 
figm, unb ben fie fa(l flac nk^t an ßc^ bmmen la|[en 
. i^oOen fi^Niieii» 

Getarnte mb b« I tmb m Oimb^^ 

S(f(f)teiben fie un^ , mte man fielen fodr 

®eiin oSer ofle iiebe 6lo$ in bem $8et$nAgen 6c(lilnbe, 
baö wir aug ben 93olltommen^eifen anbererfc^opften, fi 
»urbe man mcl metap^nfifd}c ©pi^finbigtcit anmenben 
intt(l|eti, um |tt cvft&ten, marum uit6 bie iBoUConimen§ei(eii 
anberer ini {0la9monatf me^t SBetgnägen tenirfac^Ccn, . 
0(6 in anbcrn^afjr^ieiten? unb warum unönur bteSßoÜ» 
tommen^eken M anbecn ®ziä)itd)tSf in folcf^e .^i^ fe^n ? 

• 

(Sö iil bejTct^ baß tok gtrabe ^ti 6ef«mien^ »a# mir 

empftnben; unb baß mir un6 eineß iriebce nicf)t fd)ämen^ 
iioc^ i^n iMcUugnen, ber eine @ac^e ^on bec Sflotur i% i 

7(1^ bie Dlatur ba6 X^ierrelc^ f(^uf , fo (egf e (Te äffen 
^^ieren gewiffc Xxkbt ben ^ bic ben gemeinfcfiaftlicf^en 
. ^md ffotitn, btefe t>on i^r bcmerffteUtgte (Sdbbpfung in 
l^rem S(ore tu ersten, bomtc fie nu^c aifbbatb mieber 
. IM alte Sfeaoe jururfficU, 

»0 »nbcnicmte^ pcug in feiner UrfacS^ fc^Iaft. 

©a auf bie (£rreid)un9 bicfer 7(bficftt afleö anfam, wenn 
' ntd^ bie ganje @c^opfung einem ^Ii|ea^nüc^ f€i;n fcHte^ 
Ut eben fo ba(b toieber t^erfc^mbet, aM er etttfianben 

nwr; 
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^tttttm 111X9 m^ltwitididfie^etäcf. %7s 

0 

' twr ; fo loottte We Sflotur bicfps große <Serf meber auf 
»anbeibare Umfldnbe, noc^ auf fret^tpiücge (£ntf[|iit0ta^ 

tiMt lUC (Sr^altung bf^ t^lerret^« fo tief in i^r ®e. 
fen, unb machte fie im ganjcn ©ebiete ber triebe fo a\iß 
mA^i\%, baf fü mit untDiberfle^licf^er ®erpa(t ein jelM 
thlieliM imfffr bm «e^orfam i'^ter 7(bfic^ten Min 
gen, unb e^ {mtagcn mußten, afleß anbere, fo iieb e$ 
i^m au(^ »at , blefen natürlichen ^icf^ten aufzuopfern, 
^iefe triebe fmb t)cn brf9ctfc9 ^ trgf i(l ber 
^riib tut @elbfkrMtuii9. t^fer mirb burc^ 

; junger, ©urjl unb SKubisfcit, jum (Jflen, trinfen 
unb ©Olafen gejwungen, um fic^felbjl ju erna^)rcn, unb 
bur^ bie 9iuf;e ju fldrfen. SBiber biefe triebe ^ilft fetti 
©•rwinftfc^Iup, feint eiffenlefN!«, feine ©cmo^n^etf, 
a>er anbete 1(1 ber ^n'eb bcr ©elbfbertfteibigunfl^ ^e. 
bes t^ier ^at feine natörlid^e SBaffen, um fidb gegen afff 
iußerli^K Oetoair 9or bem i^st gebro^en Untergänge 
gu fc^u^n ; nnb fobalb uni btefe ©efa^r brauet, mtc\t[t 
entmeber ber ©d)merj, ober bie (Smpjtnbli'c^fei't be« J^er« 
lenö aUe Gräfte ber Sflaiur ja i^rcr '^ert(^eibigttng auf 
iinb ber Som ob<r e^erj greift alfobalb ju ben <Saf' 

' fnu 7(ti^ biefer trieb wirft in grcpen ©ejfa^ren unnjt« 
ber(le^licf> , unb fpotfet aüer Cntfc^(ie§ungen ber 5öer« 

, nunft, bie fic^ eine (£^rc borou« macM fc^^eint^ i(H| 
IM befriegem ©er3roquefe, ber ft(^au< eigenftnni- 

• gern 6tol|e t>ejl t)orfefet, be? aUen 5Kartern, bie i^m 
^ anget^an werben, nic^t bas geringjle 3ei4>en t>on ©c^merjL 
atac^, 3^ni ober (8egenn)e^ritt geben, MpfiOtbenno^ 
julc^t, mm t|in ber ©«^rnerj oufd itUn ge§t, in 33er. 
jücfungen, unb f4>4umt mit bemORunbe, jerbei^t ftc^ 
bie Sutige, unb wrrdt^bie natirlid^ 98ul^ burd^jlränif 
men, ^inben, tinb anbere fdeMgnngeti, AberbttfMn 
floijfr 9orfa| nic^ {9leiper werben tkiniu ^r briete 
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tjMk tfit lftotwt tntilUti ber gur €t^a(tung tn 9cU' 

(img, ober jur ^^'ortpflanjung bcrfclbcn, um öeemiaen 
fie l)aö ganje *i^ierrei<^ in jtDeperlet) ©efcfeled^ter abge« 
t^Ut ^t. QBenti btcfer ^rteb mit feiner grof en 0eipatt 
ju mirfenonfdngt, fo entfielt bataMti^m$titibtn^d)aft, 
noelc^c tc^ alö einTlr^t, mit (£r(aubni^ attei iSeelcnfenner^ 
t>ii, o^tie fie, nie in bie ^clt gefommen fepn mürben, bte 
^ Skbe nenne« (Sie i(i ein eben fo aHsemetne^, eben fo na« 
turltc^et, eben fo unabhängiger XtiA wn ber SUmiinft, 
ol^ 6ie bepben t^or^erge^enben« 

S>er £iebe 9ta4^t ifi allgemein ; 
3(r biene ein jlcber €tanb auf Srbcn. 

2[a , man f ann eine natürliche Urfacb^ finben , warum 
biefer Xrieb unter a((en torigen mit ber fUrtflen 0enHilr 
iberaKeanbere gebietet* ^ciBelbfler^altung unb Selbfl« 
^tjert^eibigung intere^iren ein jcbeö 'i^ier felbji, unbgrun» 
ben fid) auf bie (Xigenliebe, mld)c bcr Ctueil atter i^rer 
(Sntfi&iiegungen ifi* Hütin , bie (gr^itung bei$ ige« 
fc^lec^t^ mar eine @ac^e^ moran ber IRatur me^r liegen 
mu^te, alö m^. 2Bir fef^en ee an ben ^ageftcl^en unb 
9}I6ncf)cn, ba^ mir n^e^r itRitt^ unb Sfleigung ^aben, bie« 
fem Gebote ber9}atttr unge^erfam yajttfn, d^benen^ 
bie unfere ©elbfrev^altung unb ©elbflberc^eibigung an» 
ge^en» (Sß giebt lange fo biel icute nic^t, bie fid) tobt 
hungerten, ober ficb, o^ne ju murren^ ober o^ne otte 
natAritc^e (^egenme^r. tobt martern liefen, al< e6 ieute 
giebt , bie cß für unnotfpig galten , ^ fort^upjlanjen* 
Um beßmilicn menbete bie Slatur bep biefem ©cfe^e nocfe 
me^r ®mclt, ald bei) ben übrigen an, . um unjperer (tU 
genifebc felbfi tnteref^nt (u mad^en» &t toerbanb mit 
bem ©e^orfame gegen biefeß ©ebot, eine (Sntjüdung, 
m^egen aUes onbere. Vergnügen Xanb war> unb jebec 
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fSerttebter i]crietf) burc^ btefe (feujikfiaig in rine htiie, 
aber Diflige ®iet€|^(ttgfcit gegen bie ganje fBett, iint» 
fagte, n)ie PoUaui: j'^iner ©elte&ten: 

HcHrcinc ccnt fois Ic raortcl amourcux, 

Qui tous les jours pctit tc voir et t' eoce&4it|^ 

Que tu rc^ois arcc an fouris tcndtCp 

Qui voic fon fon ^cric 4xo» tt$ bcaux ffxa^ 

Qui meint / amour« ^ai ce pUic, 1 9imJ 

Qui pinkti 4e cent ptai&s 4iraf , 

A CCS gcnoux oubliant TuniTcrs» 

Park d' amour et c* en repark cncoce« 

• 

7(u^rbma6cr (egit (ic ten ^mSin, un^ ju fetefNii 
0e^0r((mt€ {mingen fbftm, eine fo mdenibe t6tir(se bei^ 

ba^ @inne , SScrnunft , ja felbfl bic liebe jum leben 
fc^metgen mußten, fcbalb fie ermacbten* (Bin ^erltebttc 
leigt (i<^ in alten ®t&dtn, at^ ein ^Blmfif, btt in einer 
fremben ®etoale tjl; afö eine ÜRofc^, bie md^t6 me|ft 
felbjltf^uf, fcnbein blo^ fo ^onbelt, wie fie birigirt it>irb. 
Süknn i^m bie ^inne mit mibrigen unb fd)meri^fcen 
(fmppnbungen^ bie $8evtttmft mit @ittenle^veiv . 
itnb feibjl bie (ligenliebe mit i^reu fonfl mächtigen dl^u . 
jungen \\)ibcvftc(^en mitl; fo bemeifet i^m bie mdcbtigere 
liebe, ba$ (ie i()n (noingen fonn, aUe (eine (Srnpfinbun» / 
gen jumteugnen, ofledfcbbn ju ftnben, vMxf^m, bei> ' / 
faltem ^Slute , ecfel^aft ober befdjn^erlic^ gewefen fer^n 
würbe, hcx) gutet ?8ernunft ein X^ot ju merben, unb 
b<i^ , er felbfi fnr (^bd^unfinnig ernennet, in ber 
^i|e ber ieibenfd^aft bennoc^ ju t^un , unb fogor bie 
tt)a^rfd)cinlic^(len ©cfa^ren beß lebend Tür \\ii)ti ju aä)- 
ten; fonbcrn ficb nu(/)^enen Tiugen 19 bie ^bgrünbe ber . 
QBoflufl iu ftArjen, bie'i^ t>eri<^lingen« 99lan ge^ bos 
gan^e t^ierreid^ bnrd^, fo wirb man äberofl biefe umim' 
fc^ranhe iS^ac^t ber liebe finben; unb ba fie une aucb * 

ö 3 nic^it. 
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wobtt) bie ?8crnunft ntrf)t^ fagen fiat, fo fann tif) ei 
bem ^ayle ntd)t Derbenten^ toenn er m$ biefe itibiii^ 
fcf^ofe, al!$ ^^iiofop^, gani anberi f:MtbMf ate er (ic 
un«^ rnenn er ein 'Dichter geroefcn roarc, gefd^übert ^a« 
ben würbe, »^an fann bte TCuefcfeweijrungen ber iiebe 
nr\\6)t genugfam bmeinen, „ fagt er: n^it ifl eine t^iu 
riii^e ie{benfcf)aft, mlc^ aOe SRegungen ber ^nÜHir» 
n feit unb t)cr ®roßmut|> erjltcfct. Wan finbet icute^ 
. „n)eld)e für feine (Sc^ä^e ber ®elt i^rea jteunb um ben 
»SBert^ eine« ebt)igen fHimiiingtf feringeit iDArben; (it 
9 mürben eine unerträgliche 6)en)tf[en6angjl empfinben, 
umnn fie fic^ toorjumerfcn Ratten, betifefben in Dem ge« 
„ringflenlJinge fpintcrgangen ju ^aben; bie ööerfcfton« 
nftt (Dro^ut^ erhalt ft6 in t^rer@ee(e, in Ifnfe^ung 
„afler anbcrn ©inge. Tlßein, fie machen im gering* 
,,flen fein (9en)i|fen barau^,. feine (£§egatünn| ober feine 
9^o<^t(r (li^berune^ren«» 

©a nlc^t berufen bin^ au6 biefem "tone eine« <3tf* 
fenrtcf)cer5 bon ber iiebe ju reben , fo erfpo^re ic^ ben 
SBerliebeen nmä^t empfmbltc^ ^nmerhrnsen, Me nur 
Affjtt voa^T ftnb^ unb moM ^er SKu^m t>t6 d^aräfler* 
ber ?Kenfcf)Iid)feit Ceibcf, ijl mir genug ^ unfern 
iüxiidttn ^eruf (ur Uebe «ud feiner erfien Ctuette ^erge# 
leitet ju ^aben ; unb nun werbt iSf meinen SOortras mdp 
inbern. fe^e nur btefeö noi} ^inju, ba§ eö eine eben 
fb unbiKige Sorberung fen, wem unß bie Tllteh, bie®elt» 
weifen, bie ^OUnc^e unb Unüermigenben au6 ber iiebe 
ikbcr^aupt ein SBirbrei^en machen tooSen, al$ wenn bie 
eu^fiweifenben ^oDüjlfinge brgefjrcn, bof montanen 
in biefem ^^ergnugen gar feine <Bii(^ranfen fe|en, fonbern 
e<| ^16 ein ^ffierf ber bcrfbegenben SRotur, aut^ bitf in 
feine unge6ttnbenf}en ^uefc^tpeifiingcn; bcf^rbeni, ebcr 

loentg« 
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tMiisfientf cnffd^ttlbiaen fo8* Dieff6 le|u ifi bit gURitiit 
SufIttdK bcr ®o0u(l:^f n , toeimi fie il^iiiebrige (afler* 
^afte Sßeigung bcf^tfeonigen, Hilm, fie muffen beben ten^ 
alle natArUcf^f triebe, n>enn fte und ntc^t f(^li<^ 
jDcrbm (bacn , in fltiotffini @4Hmff n ge ^ictn locctan 
mAffen« @o iui(är(tc^ uti$ junger unb IDurfl , nrtb 

. ©ci)laf unb SRu^e [mi , fo fann man boc^ nit ungejlraft 
|u mel efjen, fid^ betrinten, ^ü xu^ctx, unb ju 
fr^r brr ®tm&^idi>ftit ergebcii* 60 nafurlic^ imi Mi « 
€e(b|h)ert^eibigun3 butc^ ben 3orn tfl^ fo ^abe t(6 bo(| 
tn meinem io7ten ©tucfe gejetgt, bag und biefer "trieft 
umd iebcn btinj/t, xoenn man i^m nU^t 'iaum unb ®<« 
ii^ nnfesit 0onn(Arltd^ im# bmuMN^ nud^Meiitte ifl^ 
fo fe^r müffen wir boc^ i^re 2(udfc^TOeifungen flif^en. 

* ^nn ii^ meinen iefern bte ^trfungcn btefer ieibenfc^aft 
in unfern Sthtpit h^tStntbtn ffobm merbe, fb yocifLf id^ 
nii^, bdf fte twn Mtfhr ® a^r^eit auf ba$ wfltbnmifn^ 
überzeugt werben werben. 7((dbann rooHen wir bieWiN 
ul (u4Kn, »oburc^ i^n bi(((n Ttuifc^tfungen loorbciü 
'ynbnm 

(5d i(l merfwurbig , bog Jber Tlffeft ber liebe äffen 
l^imn fo lange unbetannt bietet; bis (ic tn bad jenigt 
Kftft grfangen; ba fie ber Tlbfic^t bcr SRomr ein QttnAge 
leijlen fönnen; unb ba^ er, fobaib ber Äirper biefee^cr« 
mögen wieber t>erUeret , gemeiniglich auii^ wieber 
|UiK»inbet« $Ubn nnb ®riife »iffen fe^ »enig boMn ; 
unb vrit augenfcf^einli«^ bcmeifet biefS» nic^t, bag biefe 
ieibenfc^aft ein tjcr^er beflimmted ^S^erf ber Sflatur fet^^ 
bad UM einer ^jjiidft |minge(, mlift mc (onfi iiei« 
fe i(^ otrgejfen »Mm. < 

<Benn ein ^eilieSfer bie Sfftad^t feiner leibenfc^afC )U* 
tr^ füllet, (d fangt fein J^erj mit gramer ^eftigMt an tu 

@ 4 ^ fc^lo» 
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((^(aqen; fem ©cfclüit wWb nhi^tf imb fcfiaumet in fei# 
neu ^bcrn; bie imo^c mtb bümit ubev^aufc unb geditg^ 
{liqct , unb tiefe ^eufirt mä(feii ben Umlauf beffelbeii 
burd) bie ^T^rufl bf foi i?t\i'n inib erleichtern. Tiffeö biefeö 
ftnb bie ©irfungcn cince^ jcben fe^r ^cfttgcn ?5crlangcnß^ 
iinb jcber ^ei^en ^e^fnd)r ; ba^er man auö) bie &nifB 
jer mit SRtdtt b0$ Untetfc^eibungii^eic^eii ber @e^nfuc^ 
nennet, crfpiötc 'iMur ccrcger im ^anjjen Körper 

eine Hvt bon ^ieber^i^e ; meiere auf eine iangfome iSkife 
bie i^afte unb lebea^trÄfte betie^tet. 

Me Icacus Glyca« torrct mos meae» 

fagte^or^s, biefer große Äcnner ber iiebe; unb eben fo 
fogte S>ie tHriiebu Sappk^; 

Saum fel^ i(b bid^ ^ fo tommt tein Bort }um SRiutbc : 
Sic JuHj^e fliibt, ein {<x)U\ö;)t D(jne 9viib 
S)u}4> SKorf unb Sin @((huu; befoIU bic Glicberr 

<f in (aber 6<$wetf bebcift tntd, 
3c!) »erbe Mag^ wie ein ücrmcltmb Rvauti 
. 3a at)»emM unb fa# entfeeit gefilHuit. 

^6 ®emAt| ber Q}erlteb(en tfl tn einer grdufbmen Uns 

ru^e, ja wirf lief) in einem Kn|to§e t)on33erriirfung; unb 
bie(e6 i|i(o allgemein, baf^man t>on ben2(r}enei)en^ n)cld)e 
eine ^errutf ung berurfod^n, bemerft f^at, ba^ ftie ^wet* 
Icn bie 5öo((ujl bot) faltfmnigen icuten er^roingcn, 
^a(b bei- ^lufcfcaum ber ^^odujligen bicfeiben tiebei^ 
trdr^ten gebroudl^r« @elbit an ben ieuteii, biem an« 
bera ttr fachen mräcft iperben, bemerkt man eine gro^t 
SRcigaiui; jur ®o((u|l, unb eine gonj tjie^ifcbe Unent^alU 
famteit; unb wenn je iiebe^tränfe ifjre^irfung get^an 
fiabtn , fo ifi e6 gemt^ auf feine anbere ^tfe ^i^^n, 
dte bag biefc ® iftc 6ie ieute teil machen. X>ot:iÜw erü 
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ji^it toon einem 6iet{liid)en; ba§ er, md) einem foU^cn . 
(Siftf; m fttie iiiotb(u(()H9f SBitt^ t^crfoibii, tmb bofi 
t)ielc anbere Öepfpicle entweber eine baburcft t^erurfacfetc 
,^irnmiu(;,'Ober eine ginjUc^e^um n^cit bemicfcn ^aben. 
^ctnrtdi ab ^ectr tonnte einen sefci^ktten jCnabni MMt 
14 mtcl^fr ita(^ einem betommenen UebetfttaaCe 

in eine fdjmcre Ärant^eit t?erficl, unb fein 3^'^^" 
iebcnö me^r t?cn fic^ gab* 9Rad)^em er aber »ieber 
(tcf^ iübfi gefcmmen, (a^e man bie (ätmlt bed i^m be9« 
gebrockten . ®ifte6 an ben großen SQertDanbeiitnsen, bie 
mit i^m t>cr9icngen* ©eine ganje S^aut, alU feine ^aare 
unbJKdgel ficicn ü)m ab, unb mud^fea \)tn neuem, ©ein 
San|e$ <9eba(^tm|^ war fo feltfam zerrüttet, ba^ erfid^ 
feines borigen iebenS nid^e im geringtlen me|r erinnern 
fonnte, ja ntcbt einmal feinen SRamen wugte. (Er mußte 
bae 2t ^ bas ^uc^t^abieren unb lefen t)on neuem Ur« 
.nett, ba er boc^ (ui^or fc^on ein guter Std^ter gemefen 
»or» ^r) er war ein gani; neugebo^mer S9tenfc^ , ber 
(wn «nbentmole in$ leben fam* ' 

9Ran finbef unter ben fSeobod^tiingen berViriie fe^ 

biele^ ba eine ^eftige liebe Svaferep, SWe(and}olet>^ 
©c^lafloftgf eit , t>6Uige (gntf^alfwng twm ^(Tcn unb t:rin» 
ten; rafenbe^t^igegieber, longfame aug^e^renbe^ranN 
Reiten ^ ja aifd^ eine iangi ^roc^loftgfeit; @c^fagt(äiife 
unb enbltt^ ben tob nac^ fic^ g^jogen ^at. ©olc^e *5öutf> 
fann eine ^etßc ©e^nfudyt t?erurfacf)en, unb fo roerben 
bie lebjin^ijicr t)on einer ieibtnfdl^aft umixtet, bie bot^ 
nur bcttunmt i^, leben ju geben; itnb eine imentbe^rfici^ 
^^iSjt ber 3Ratur burd) fuße ©elo^nungen unb bie ange* 
' R«gm|len Srnpfmbtu^en bergutcn« 

wArbe eine t^Häfti nnb bergcbiic^e Arbeit l^nn^ 

vomiv meinen iefern ben 3vat^ guübC| bie liebe ju mei« 

6 5 bt\u 
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btn. fUtin , nein , ba^ ganje ®ef(f)(^^e bet X^iett unb 
fiTctnfc^en fod tuib mu^ Üfimu finbct tin iebfr fkU 
neu 6)egenjlanD, moran fru^ ober fpaC feine ©liefe fydn# 

. §tn bleiben^ unb bec fein ^et} n)ie ein Bonner rü^r^ 
mib f$ lieben ie^rt, nec^ e§e ei bie SOemunfit bonU^cr |tt 

- SUn^e iie^en fornu. 

Go (ionb hrf au^efcbaffhe Sitb ^ 

Pygmalione, mit flavxm fSlidat, 
e<b0a eft He @oa{KU e< erfutti, 

jeilenf4)afc imb 9oS (Sntfidmi , 
60 fat^ e^ fi4) erfiount uttb neu, 
SU el bem ®M vcTfln^ eiiigis^ f«4lle; ^ 
60 ungewohnt bet fufen Qtlav^v^, 

SnftU e« beüuratr tpo« iiOt fcy! 

gUir boc ben 7bidft;^'n)eifungen biefer gefo^rtti^ letbat^ 
. ((^aften tonn i^f vntt S^emun^ meine iefer imb ieferinnen 

, »amen; ob ic^ gUid) eben feinen großen 3lcid)t^um t>on . 
T^itteiA Dor^ufc^lasen loei^, totli)t (iie bai^^ befc^äfeti 
ttomeitt * 

<ti ijl gewi^ ; ba^ man bie Slaferei) ber liebe mürbe 
Mrmeiben finnen, romn man nur fein Vergnügen bartan 
ftebf , (te tafen |ti (<ifi«u (gme gro^e äerfiraiitt^ bei 
®emut^6; bie '»Ißa^jt anbetet ^tten t)on Vergnügungen, 
' eine otgenb^afte &r5ie^ung , aQe^ fantt etn^as ba}u bety 
txa^m, ba| ein ^TUii^ nic^ in tm (EUnb Mfittt, tpit 
eine i^eflie )u Ciebem 3>^i^if^^t^ f^^i^ bomocb oft bieft 
üDtittel nicbt §inldnglicb, unb felbjl junget unb ^utfl; 
tSaffetCtinfen unb (benge Ttcbett, toetmogen nic^t gu aU 
Un Siilen ctmoe s<9^ t)iefe gtaufame ©e^nfttc^t, Z>ie 
Ttttetiepiii fiinb fajl butd^itigig t^emetflicb imb fAi^tc^, 
obet boc^ loenigfleni unfrafda* <Ein ein|ige5 SDliuel iji 
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gliirflic^ unt) noc^ t)aju auf eine angenehme 5ßeife, feilet* 
SKan n>irb mir bafür mbunbcn fepn muffen, menntd> 

ff liefen, bcm fann nicfet befler geholfen roerbeit^ ate wenn 
ntc — xoa^ benn ? ald wenn er ben ©egenjlanb fetner . 
n ® iinfit^e ^at^ee« SRifmato i(i moi ritt Sttctj^ {b für} 
ff unb jugletc^ fo fraftig gmefen, aM Mefee: bfttti etf 6e» 
fffle^t nur aus einem etnjigcn ©orte, unb ^letlef gfeict)« 
ff wcl eine ^ranf^cit^ bep ber bie ^emu^ung ber grc^tett 
ff geifilid^efi imb ieiUtd^eii Tfcrjce 6^€r5 ganj fht$tfo6 
ffWan iptrb a -.tworten , baf biefed ein fe^r befannte« ^ 
ff SJlittel feo : aber man wirb auc^ einräumen, ba§ 6fter§ 
«6ie gemrineften nnb bef annteflen S)tn3e bie großte^roft ^ 
#6ett|en* S>crjentge ttl glAtfluf^, midier «^cDer ittmtvi 
„nünftig genug t(l, fic^ ton benTlffecten foltern ju (aflen^ 
. ff noc^ au^ fo loerndnftig tjl; fic^ burc^ feine S3etra(^Caiif 
ff gen in eine @4>iafiii^e (tt iMniMmbfbu » j 

^te liebe fo[( a(fo ein Opfer ^abcn; bemtoUe anbifl 
$8orfid(>l&ge {tnb ettei, tmb Reifen )u menig» 

Njuuiam cxfdks furca» tarnen uf^uc ttemcu 

3n biefem Opfer liegt ba5 natürliche ^Jliftei miber WeSla* 
feret} ber liebe verborgen« ,^enn, fe mie bie dlatur bie 
^^cttmgMrM^l^cf^ U6 {ie i^7(b(M^mcid^ - 
|aben , fo ifi auc^ in ber ^cSeitbung biefer Tfbftc^t bie 
eätttgung unb ©ntfraftung berfelben fi^on enthalten* 
^r ^efcigflei^tinger t^ermanbelt ftc^ in ^fet, fbbdb iDir 
fo 1^1 ^peife genofftn ^ben, oU ti6t^ig war, uM {ü 
et^alten. Die fc^I&frigfle ^ubigfeit t>ern)anbelt tfid^ 
burch ben @cf)laf in ^unterfeit; unb bie ^i^'gfkSe^n« 
^(^€ ttr«ICfC im (&f imfle» X>ti (£(f€ ifi ber Sioetf , hh» 
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jitdleii^ ba6 ®<8en$i^ b^riie&e« €tlfüe wti^t ffi^, 
' ba^ bie ^agcffol jen t>on ber Slaeur mtc ^räg^eit unb Uit« 

tud}ti9Üeit i[)rcn (Scfc^dftcn, ()e)lraft mcrbcn; unb 

giouben, t^re i^rafitesu ((Rotten unb {ufpartii, ftc^ burdir 
eine tDcifc unb gemäßigte itebc mrimt^t (Idrfcn mürben* 
„®cm i(l uubcfannt, ^a^t ^offmanUf baß f^cftig 53fr* 
jvtiebte, SKannd« unb grouengperfoncn, toenn fie ibre^ 

. jy^unfc^ed nt(^ getoa^ret merben tentiem, wn ber ^eft 
„ati; in fcf)mcrc 3»f^üe ^ ungemdnc^lWötrigfoitbcrOüc* 
j,ber, D^mnadjcea unb unauff)6rlic^c öcf)latIofi3fcit ge« 

^ ntai^nx mobe^ bie ®t^idift^atbe ganj bla$ wirb} ber| 
^ Appetit fi(^ t»erlteret; jumeMen ganj fuictitfam^rben; 
j^uub ^ur anbernSeit ganjirre, unbt>on nickte als He» 
„besfac^en teben? Unb gen)i|,, bergleic^en ieute fcnb 
it je^r id)mt curiren , iumol tiN;nti tticbt ba$ rechte 
ii^iHd, tijmtlicb bteQ^Itung i^rrt 0egen|latibf0^ 
«uiib bie (£ge ^ugelalfen merben tan. „ . 

SRan (ann in ber ^^at, mie fc^n oben j6lr%er fagfe, 
md)t Behaupten , ba^ biefed Littel neu-erfunben fe9. 

65 i|l öiclme^r ben meijlen 5)Ienfcf)cn nur adjubcfannf, 
unb t)iele jtnben i^r SSergnAgen bariiui, bajp fi* t^ic ÄranN 
|e{t fc^neh mttber erneurH^ bamit fie benS3erfu<^^ fit 
ju curiren, nur n^icbcr crneurcn fonnen. Sie fc^euenftc^ 
tttd^t t)or ber graufamen ieibenfc^aft, bie fo t?iele 9?arren 
unb Ironie macbt; fte fliegen bae ^oc^nic^t, bas^i^nen 
bie SRatur für bie 9)a(^mel( mtferlegt ^au Si\xx\, bii; 
iiebc »irb i(;r "^dvottimh unb t^re 7(u6fc^n)eifuug, wie 
aubem boe ©c^^maufen unb ba^ ©oufen» 

« 

SRm ^fle t^cr Betten gar bie ®efi(Iig(eit gegen bat 

ia)lcr, ba|^ man ber 3"3^"^ 2lu6fc^ipeifungcn 
@€Ugen{(eit ma(^(e : (j^icue fc^reibt^ ba^ in Siom öf« 
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fmäu^ ^iuf^t Saju gelten toorben, m t0f((6en ibk 
Obtigf fit dnen frefonbem SoU senommen« durfte fic^ 
!tid](t (Levens ä^«^ untcrpe^cn , ouf offener SSufjne Die 
fBoaufiiuU^ren? 

>loii eftflagicium, fluhicrede, adoltfceatiilaiii 

- Scoitari. 

TUlün, t$ ^at immer loei^tc ieute segeben, toeld^e ben 

@c^aücn ; bcn felbjl bieStepublit bon t)tefenUnorl)nung<n 
leitet, eingefcbcn ^aben. 5^ miü nur ben einzigen 
Polctuuin tnaptuum anfü^reiu 9 Ii demum pena< 
^tes» faO)t er, cacivkas^ idrcgnum, sterno in ^radu 
„ £icile Ucterit, ubi müiilnum virium vcneris pccunia>- 
j,<juc cupido flbi vindicavcrir. Nam quo ii\x gcncris 
jyhumani peftcs pcnecravcrint» ibi imuria domtAatur» 
^Hifamia liagrat* „ 

®tr (elMl t^i^ttn gcgetr un«, mm wir ehieii %eif6, 

ben bic SRatur fcfcon fclpr ^oc^ getrieben ^at, auö Heber« 
mut^ nocf) fc^arfer onfponnen. 2Bie fel^r biefe '2lrc bec 
3(tt6tc^tüeifungen bcn Körper f(^mad>e^ unb )tt auejc^« 
fenben ^anf betten ben ®runb lege; unb ba^, mit H# 
nem?lßorte, i)k ^irofIu|Teinefd}mcivtlccifc^e©irenefei>, 
welche bic ^tcrblicbcn, Die ifpr t>ie S)an^ bieten, mit ei» 
ner lod^enben iSiiene an bie Staffen be^ @rabe6 iü^^xtt, 
imb ^ernad) auf einmal i^erfc^miribet, ifl me^ir ale §11 be» 
fannt ; unb man fodte tjuime^r fro^ fcnn , wenn unS 
nicbt toiel ®egeujlänbe j^u bi^fer iei'Cw^ntd^aft reiben, .old 
bat ii'^ 9^^ -^^f ^<t^el benfC/ fie ju ret}en unb 
ju wrme^ret!^ Tille ©d^ifrjleffer, t>om /^ippociiUi:a 
an biö auf unfcre 3^^^^*"/ ^aben beobacfjtct, ba^ feine 
Ttuefc^njeifiing bie Gräfte bce iebcns me^r ld)n)äc^e^ al5 • 
biefe; nnbfte^dten fie(ptetinnf&rt>ieInad}t^rilk3or, al$ 
bie (larfflen SSerblutungcn. C^fpar et 2\ciC9 fagt ine» 
befonbere m i^r, «ba^ fie bie ilrdtce oui^ bem ^runbe 
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»®arme ouebampfe, bicÄrafc beg Icbeitö »crminDw^ 
pbai ®e^trn unb bie 9^er))en fd^macbe^ unb bte Tfugen, 
»oOe @innen unb aOe ®emut6^M^ unb @itebma§€tt 
ffOfmi^ig nuu^ i» Cmmta 9011 (BälOettCkf 
Äif bjefeTluöfc&mcifung eine ^fc^ftpfungber Ära fte, "Scr* 
bunf^ung ber Huitn, ©c^miabel, 3<(t^^ ber<9liebe( 
'.unb 0(^iima(^eii erfofgen fe^; unbianbcrt Uj^ug/m, 
tio^ ber ICu^gang folc^er iafler {UiDeiteti g«r tibtltc^ fei^« 
SlllaimontOee tlaga bat)on \)orne^mIicf) wegen ber 5Wac^ 
lueil, al6 n>e(c^ beflo fd)n)dd)lic^er unb t^mfdUiger mcrbe, . 
If mf ftt^ Die HtUnn burc^ bie Tiu^f^ioieifui * : i^rer 
;3ugenb erf(^6pft fabelt. * t^nnee (Lavuua mit 

ISrunbe ^on ben «Iten 2)eutf(^en rühmen: Sera iuvcnum 
Venus, idcoque incxhaufU puberca$: ^enn^ m bie oI« 

f»ttii S>eutf4Kn blMtn, I» tia^bfmVuebrtitfiriMPom« 

poniuatllela^ „ lange Änaben, „ n)el(^e8 3f**<*c^^f* 
fiud \)ernunftig fo ausleget; baß fte \{ö) fange 3^it bet 
^erfe ber ^S^flufi ent^oiCfii fjoben. ^it fe^en bit 
l)ro^(Erfc^6pfung unb Tibje^rung tii ben fSf^ipiefcti ber 
*£^iere, tpeld^e boc^ barinn nod) glucflid)er (tnb, ba§ fic^ 
(ep t^nen biefet ^rieb nur ju gemtjfen ^iuix ttgtt, ba 
tr ^egm bc9 iiM iimncr moc^» 

n^et^ nic^e, ob idf ben ®runb btefc r hbftn Solgeit, 
jiric bmV(faim0n\^0, hamn fuc^en fott^ ,tti^fl lofr 
«ben Stoff ber Opfer, bie volv ber iiebe bringen, t)on bcm 
ff Orte ^er befommen foQen, roo ber^erfianb i]t, ndmlic^ 
Mni (Beatme« n Hütin, n li^t fic^^ter nietet mtl bttputt« 
ffn , mm oQe (S^rfa^rungen bas gro^e ®enb jeigen , in 
. n)el^e6 und bie Unrndpigteit im (S}e^orfame ber iKatuc 
fluriet» 

fSei) fo bemanbten Sachen, ba nic^t adeln bie @e^n* 

iigeietbii#afit4i| feit uii^ 





f. 
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felben nn« gerabe atifi i^erj ge^en , mtb und btii Untnw 

gang trauen, fann tc^ meinen iefern unö leferinnen bie 
9&artiungen unb iBorfd^Iage ni(^t bringenb genug empfe^ • 
len , mläft tc^ i^neti fc^oti bor beut ^ü^tt mteget^It ^ 
be, (©. baö 7ojIe©curf; ©.282 :c.) um ft^i^mbep 
ber gegenmdrtigen 9efd^rlid)en '^Q^r^^ett aufiö befle ju be« 
ttenctu 3" wnferm grauen^immer fjabe id) bic befie^^fn^^ * 
iittng« @ie bf bimt n {x6) i^m @d)6n^ett fe^r menig gtir. ' 
i ic'be* 3" ie^bo6 unb Xeneboö waren t?or Seiten orbent» . 
Itc^e®eri(^t6perfonen beflettt, bercn7(mtt)artnn bejlanb, 
bie ©treit^Mten megf it b€$ iBorjuged ber ©cbön^eit |a 
tntfcbeiben; unb nod^ |u ben griten bei Z^tniuB toot 
in einer ©tabt im Peloponee ein jal^iUcber 9Bett|lreft 
ber ©ebenem 3a, Cbcopbraj]u9 behauptet gar, baj 
«uc^ bie SRonn^perfönm felbfl, |u iSlea# ebien folc^n 
fBettfhreit ber ©cb&n^eit geilten ^abem ®enn bey 
un6bte Sßerltebtcn, nacb einem folgen ?[Bc(tjlreite, bie 
SBa^l i^rer Herren unb ©ebuterinnen anjiellen fofften,, ' 
fb glaube idb, bof bie ffüäfUx nickte weiter a(5 bie SRe« 
cbenhtnfi twrfle^n bfirften , um xu entfd)eiben , roeld&e 
^erfon baö mürbig jic Kapital bejof^e , um es ju ^eirat^en. 
' freuete mid)^ al6 tcb laö, ba^ C^^rl (Dgter, in ^i* 

ner S>antf(^n 9ieifebeft^reibung; bie 6itt^mfeie utti» ' 

ferö norbifd)fn ^rauenjimmer^ fo fe^r ju ergeben Urfacbe 
gefunben ^atte. ^ennerfagte: ^ baeXJauifcbeSwwen» 

. f, ^immer, (folgU4> üermut^Uc^ ba$ J^mburgifcbe,) 
„fei) fo evnft^ft unb fittfam, ba§ ei benen, bie mit i^m 
„umgiengen, nid)t baß geringfle ^off^n ließe; ei lege ben 

< ji2(ugen feine Sa((|lricfe, cS jeige n)eber ^rufl nod) J^ar^ - 
stunb ^abentc^ti iÖerbu^^tei, meber in feinem ®angenodi^ 
,»®ebe^n«n S)iefeg(ucfli^f S^ittoar im3a^rei6^4» 
Ttffein, meine Sreube ^at fid} ein n^enig gefd)n)acbt, nacb» 

bem id) gefunben, b«^ 45 fpatec bcc iXate v i^eavu 

fcti 
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|<u thtn Mefeö i|^^^^d)6 ^raucnjjimmet |ict)OH ttxoa^ fre?« 
^€btger gefunben* 9» & tfi ntd^ au^erorb^ntitchcs , fagt 
^cr^ fcböncj^tatienjtmmer tnSanncmarf fcf)?i!. 
„^^dunuHcn fmt) bafclbjt gemeiniglich mo^i gebübct, unto 
i»bie metjicn jungen DJidgbgen ^ben m ungcjmunsrnei 
^Ytife^en^ lu|ligc fStatimm, tinb dne feine (9r|id)t^b{k 
„buuß u. f. vo. Die lugenb be^ X)diujCi)ca grauenjim- 
^met'0; (n>ic? to^S^tci} t)irmut^Iid> audi) bee ^^amburgu 
. ni^tt ? ) ((feinet für i§re @4^n^ct( ymac^C fc^n, bo« 
y,^cjpt: bü^ fte bcrfdben ®eiiu$ erbiiAer, imb nt6t j^iü 
„gibt, ba^ fic ein uninifeer @cl}a| fei)n fo((te. X)i':f€g! ift 
ff bep t^uen uic^t {ieta eine lafier^afte Steigung. (£*6 i|jt 
«eine lek^tftttnige Unmp^tiditeit y uttb td^ bin uber^ 
njeugt, ba|3 fie mv (änbigen, roeil fie n^(^)t bieSrorfe 
wf;aben, fid) gegen bieSOianneperfoiien ju t^cn^eiDigcn.» 
^0 mar bac^ norbifd)e Stauen ^tmmer im ^cJl^te x67y» 
@eitbem finb 82 ;3a^te berfloffen i utib ime mag e6 beim 
nun vool fepV 3" hc^en ^ojfainig, bög ein Dleiftn* 
bcr, ^on 1761 ^ unfcr^rauenjimmer rühmen meröe, ba^ 
ee mit (einen anbern Qöa|feti, <U6 mit &eibe , bu^le^ unb 
feine onbere X>tm9 ternie, oto bte i^re Dp^r in leinen« 
jcugc, 5?anfcn «nb ^amburgifrf} gcob Mourant annimmt, 
mitf tc^ bie 'IBaruungcn meinem 7o(lea Qtüiib, Uoa it^e» 
gen ber SDloli^nitit be^ SRonot^, nur no^ einmal oi)e)|p 
|m empfe^lem 
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9011 SOfAtt. ' ^ 

— — — SSoinm^tfie »m(? 
3lr «Berti 9k^t, t^uUxn M / M m« ft »egc|tt ' 

ruf roirt mon balb in aflen ©tragen ^6ren. ^Dfr- 
ffibc erinnert mid) im »orau« an meine fftoi!^ 
loptgreit, ba in meinem 76jhn iSkittt, mvinn lA 
'•on»fifdNctanen-9ottenmten ge^onbelf, bie ^o^tnen 
fa|l 9on^ wrgeffen ^atte. 3(f> ne^me mir ba^er t>or. Den 
■S«^Ur in biefem 34rf »erbejfera; und 4 »«b< affo 
^uf tMn bm ^l^nen ^anMn. 

TU» Cerc» imi^ (Sriet^^nfan» fam, fo belohnte fie bi«. 
jeniqen, n>et<^e t|r Opfer brad>fen , baburd^, bagjiefU 
lehrte, aUeriep ©etrelbe ju faen. ^fflein, bcn YntoUtlctr 
189^ (c^Ktorfte fit nidfL ©a^»er ^feiten bie 0rie. 
l^n, unb»etf(^>jebenf anbereSflationen^ nac^ bem 1Ö<. 
ri(f>tebe« pjufantaö, bie 35o^nfn für eine unreine ©pei* 
unb genojfen f«c niemal«. i(i nld|« j« glauben, «d| 
«c erÜHbcr Wefer 5aW Meß au» Sigenfinne ben ©enufi 
ter ?5o^nen »erboten ^aben follten ; unb nod|» weniger 
faßt (id) biefe« »on bem iSkltiPeifen P^rl^gora» U- 
Raupten , »on »cic^m Jiiopene« tamta» »erfidjert 
tag er Wefe epeife »etA^fc^euet^ unb aüen feinen 
krn »erboten ^abe. 

«i BMit in ben alten Selten s/Atiu^ , ba§ man 



»er ®efe|« unb J8ir6ote ocr^eleu, welc^ man ibm ooc 
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jufc^rei6«ti füt guf fanb ; unb ba^ mött l^m bagf gen affer* 
k9 Sd6e(n unb iSld^rc^en erjd^lte; n)elc^c n)ctc mdd^ctgey 
oi^beniSe^rfiMn betf abarsidtibifid^eii fMH toithtn, aU 
affc©runbe ber^^Jernunft ju c^unocrmogenb gcroefenfepn 
.«würben, ^a^er ftnbet man auc^ in ben alten @c^nfiu 
fleUern eine gto^e SRenge abetgldubifc^er unb ungereim« 
(erüRe^nuiißcii toon berllrfac^e U$ fBerbotS ber^So^nem 
pUnsus leitete biefed Verbot ba))on ^er, mU man fie 
für ein (Bpmboium bec^ XotM S^^^en./ unb bep ben ieu 
d^beg&ngntfiim gebraud^u; benn man {fareucte be» bctM 
felben^ofnenau^, unb fc^Ateeeefte auf b(e®r&berber 
lobten, um burc^ biefee Dpfer bie bofen ©eifletju be* 
(onftigen, unb bie loerfiorbenen Beelen ju beru^i'gen^ Mn 
loeb^n man glaubte, ba| fie in bieiSo^nen^ineinfu^ir. 
^uf biefem alten 2(berg(auben beruhet noc^ bie heutige 
©eroo^n^eit in 3talien, ba§ man am ^age aller ©eeU 
mejfien, i5o^nen fpeifet^ unb feinen ^reunben unb 7in\>ztß 
mmbceh bomit ©efc^enfe madft SBeranlaffung bie« 
fer S^imdre fcb^inet bie gcnjcfcn ju fer^n, toeii fxiS) aufben 
S3o^nen ))erf<^ebene glecfen jeigen, bie gen)i|[e '^uc^ßo* 
bent^orfleOen, loeicbe t>on ben ®riec^ fAr traur% f/tß 
"fynHttn toucben« 93efonber$ fie^ee man auf i^nen ha$ 
^{^cta ber ©riecben, welc^eö tXlavtial Morrifcrum nen« 
net; mil e6 ber erfle ^uc^flab be6 ^orte6 ^^notoi^ 
$ebt, ifi, unb btefecS3u4fiabe ba^i^bjeic^en mar, toof 
mit bie ^obesutt^eile unterfcbrieben mürben* £)tefe ^cr« 
leitung ifl beflo raa^rfc^einlic^er^ ba man eben benfelbcn 
©runb aud) be^anbern folc^en ungereimten iSerbotcn ger 
brau(bt piitcarc^ fagt )• <g»-baf aud^ Me ^iSfon 
ben ^Qt^agordern au6 fetner anbern Urfac^e t>erbotett ge» 
mefen, al6 meil fie im ©riccbtfc^en Sat^iron ober <itu 
hinM l^ifen, folglich ben ^riff bt$ Xobe$ mit ^d^ 
fuhren, melt^ im ®rie(^fd^en cet$e unb Strebet geiien« 
netmirb* 
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7kißMüt3 fbO, mc^ Um i&mdfU bi$ 2)togenf9 
iUmim, iiod^ goiij anbm ttrfac^en bm fBnfoCt 

tec QJo^nen bcp ben ^^pt^agordern angegeben ^aben, 
nxlc^e mU benen, bie mit ^in unb mteber im £ucian U< 
fen, tmb mit beneti, Me (Dngttm bem S^albaer Saree^ 
todcfyer ber leerer M Pyth^gorae mar, fufd)rctbt, fe^r 
überein fommcn. (Sie jtnb aber a({e abgefd^m.uft. QKan 
fof3c t)ie iöo^nen für ©iunbilber Dc6 er(len Urfprungle* 
Otter XMnge an, totfX (le dtiiti ganj befonbem ®eri»<^t^ 
fic& geben unb eine fc^dnblic^e ^iiuv t)orflef(en ; man t)er» 
abfc^euete fie, meil (le nur einigen 5)^rfonen unter t>iclen 
giknjitg maren/ mbnn manfkbev benisia^len gebrauchte) 
unb enbfic^ fo fanb man gar^ baß fie ben ^blUnpfotttn 
i^nlirf^ maren, meil fie feine 33iegungen nod) ©elenfe 
§abcn« ^lan fann t^on btefem atten in einer fe^r gelebt« 
Cell Ttb^anblung bed p. <CarmeU| boti ben af^glaubi» 
fc^en iMtixxiiin mH ben 9o^nen, au^fd^rlic^e 3ladf». 
richten unb Unterfuc^ungen pnDen. 

^d) l)alte, mie gefagt, bie ma^re 7(bfid)t beö ^erbofö 
bet^^en, tn«6eibnbere bev ben alten ^Setaoei^, fät 
meit beffer in ber SRatur ber Soc^e felbfl gegrunbet, al$ 
fie in bicfen elenben Verleitungen angegeben mirb. ©ie 
7(egppter loerboten ben Witin bem Sßolfe auö politifc^en 
TCbfic^ten, unb berebeten ba| er XeufetoUnt to&rc 
©ie alten ^^^ilofop^en tjerboten i^ren ©djölern Die 35o^» 
nen unter bem ©^eme unb SSormanbe abergldubifc^er 
SSorurt^eile« TUletn, ber ma^rc &vunb mar mot unfirei* 
tig btefer, n>eil biefe@peife für Mt ed^ier ber®ei<« 
^eit fe^r ungefc^icft ijl, mt> fie am SlacbDenfen f^inbert. 

merbe biefes um beßo lieber bemeifen, e$ meinen 
lefem ungleich erfüren mirb, wa$ |ie Mm (knuffe ber 
S&o^nen für ®{r(ltngen ju ermarten ^ben. 

®tf i\i ^ufovbcrjl ju beobachten , ba^ bie alten ^J^ilofo* 
p^en überhaupt , nid)t mir bie ^o^nen, fonbern auch 
€rbfcn, iinfen, Si^^ , furj ade ^ülfenfrudjte ber^ 
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mieben^ mil fie meflen t^rer gro^n auflWgenben X)unfle 
We ©ccle t>erbunfe(ten unb bcm SScrjlanbe fd)abct€iu 
2)a^ bte(ed eine (£taenf(^afit aOer i^ulfenfruc^cc jtp, (Hm 
. flaeigen bie ^bocpfimgai titib TtuefprAd^ oOcr Hevitt^ 
^ie finb fc^tDer ju toerbauen unb machen t^ieliSld^ungcn. 
t>a^er tönnen fie nur ^rte unb flarte Staturen unb grobe 
Körper Vfrtrogen, bie ^wm IMHt i^errkl^f n, unb beii , 
Jb>1»f ni(^ gebfOttd^en« ^ie ®e(e^en, bie jartlic^en 
leutc unb ba6 ^rauenjlmmer hingegen werben batjon ^9« ^ 
poc^onbrifd^ ; t)on^An{len geplagt, (raurtg^ fd^mermu' 
(^i^, iinb Otter <SemAt|6arbettiiiitnfa^ig. <Sin&mdit 
Srbjen ober 95o^nen fann einen ^(gebratcum unt)erm^ 
genb machen, auc^ nur baaf Einmaleins ju ermeifen, fd 
fange (einiDlagin an btefem^ fc^n)eren2(YgumenuarMieC;» 
7£>0€tbMV€ lochte Aber bie®ele^r(en , ba^ fte glaMbc^n, 
€6 flunbe in i^rer®eioaU^ mae fie benfen moQten. „Ibin 
fr@petfe ganj aUein^ jagt er, fann biefe particulsua aune 
iidivma? > biefei §o^$Qfniiigen ber^eele be9 i^ai^^^^ 
^nic^een; unb ein^etmMet; ber im ber CÜRa^Ijeit 
„ fc^roerflen TCufgaben aufjulofen im@tanDe geroefen, mtrb 
nt>on einer ftarfen SD^Ijeic fiumpf unb fd)lafrtcb« r 
StiH^tid> ^offmam fagt, ba^ er m (einer ^ugenb fcMi 
angemerft ^abc, baß, menn man ben ÄJnbem 35cf)ncn 
unb Srbfen ju effen gegeben, fie i^re iectionen nicbt fo 
fertig a(e fonjt be^aleenunb ^erfagenKnnen* 7(u|erbem 
i^e< aucff eine fafl adgemeine @age, ba§ man jur '^eit 
ber fSo^nenblute mit me^r al6 fonjl jum @c^(afe geneigt 
(et), unb ba§ )ebennann )u bicfer 3<it tiefer unb t>ef}ec 
fc^ft« @o iM i^gewtt, bo^initt, bk fu^ in fbk^ 
Ckgenben , m ganje gelber tH>K fSo^nen blA^en , lange 
auf^lten , betäubt unb fd)(dfri9 merben ; unb ba^ alfo 
biefe ^ünjle mirtlic^ bie Empjinbungen fd)n)d(^en unli 
Mt @edeni»irfimgen ^inbecn« O^ne mii^ bep bjefer bc« 
faunfcn ©ac^e lange aufju^alten, toiti icb foglcic^ ju bem 
i&emeife fortge^n, ba| ba$$8erbot ber iÖo(fnen btt) beii 

aiMi 
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tktn ^iS)üktn }>tt ^cit^tit md)U anbtvi, als berstei» 
c^fit Beobachtungen jum magren %unbe gehabt ^abf, 
ba fte gcfe^en, ba§ bergletd^en ©peifen 6en 18er|lanb, 
»fii®t|, MtfBfurc^ungsfrafit, te^ ®ebad)(nt$ itnl 

üüe Ärä^e ber ©cfle in i^r^n ^^Scrrtc^tungen ^inbern, 
imb bie ^is^einoetfen in fol(f)e ^^orcn termanbeUen, mic 

* Plinhis meinet , ba§ ben ^pc^agoriem bfe fBo^Rdi 
barum unterfagt werben, roeil fie tJor'XIterßju bcn Opfern 
gebraucht morben mdren , man bafuc gehalten 

Mtle, bo^ fit Me Siii|^fiiitiitH|m fi/mUim, tmD bei 
Slac^te fcbmere "träume t)erurfacheen« ^r muffe a(fo 
fd^on ; ba§ bcefe @petfe bie @ee(enn)trf ungen ^inberte ; 
unb Vatto nennet fie eine grobe ^o(}, weiche bie romU 
fc^en Jlamimn ni(hc ^eit effen bärfen« Cicero fagte 
noch beutlicfeer, ba^ fich bae ?3erbot bed Pyrbögoiöö 
auf bie diu^e bei ieibei unb ber @eeie be^te^e, meldte 
ttirch bif $B«^nen gefibm loArbf , mc il fte Q^ii^tnigen er« 
jeugten, bie boi QÜmiAf^ in berfRad^forfihung bertSa|r» 

^eit ^inbertcn* (Ex quo eriam pythagoricis intcrdidum 
putatur» nc faba vcicercntur» <}uod habet inflaiioncm 
magnatniscibttSt traoqnülitadiiiaitis» qiuerciidsvm^ 
contrariam. De Divinar. lib. i . ) tiefer ®ttilib ifl 
ber naturitchfie unb t)ernunftigße, ben man i»on einem 
fblcheti Verbote angeben tantu 

}(iM^inbcn9Ujnnmgen anbeyerGchttftfhBer bonbeM 
®runbe biefei ^erboted ftnbet man, baf bie 3(bft<bt bef« 
felben auf i^ren fch&bli^en CEin|{u§ in bie ® emAt^ifrafite 
Sejtelet ^be. iDie alten 9>hi(ofop^ fodten i^eiben, 
tMft nnr in ber QMehrfamfeit, fonbem m^^ in ber ^n* 
genb fepn. Pyt^agoraa mochte t^ieHeic^t bemerfc ^a^ 
ben, ba^ bie me^Ü^ten @peifen einen }u groben SRa^« 
mngif^fk seben; nnb inbem fie ben trieb lur ^BM^^ 
einfi^l&ferten, ben fhmlit^ ^oQäflen S8eran(a(fung gi« 
ben , fi(h ber ^^lofop^ie ju bemei|lern« iBenic^flcn« 
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flutte bUies tatoM |u rtfytütn, mü Jtttcuitti in De» 
Shicttoti bnttbcn^ ben Pfcbagorm fagcn (a^t, er 

^abe l)ic ^3o^nfn untfr aubern barum termorfen, mttl 
fie (tt (e^r ^uc liebe retjten. T9tan tonnte juxic bitfcr 
SRc^itims IM £u€ktt6 ht$ (C^eopl^rafia feine ratgesen 
ft^n, n>e(c^er glaubet^ Pyr^agoras ^abe bte ^o^neti 
Darum \)erbotcn, n)ci( er angemerft ()attc, ba§bie4>ü^ 
ner^ melct^e oft ^o^nen e(fen^ mie auc^ bte na^c bep beti 
S5o^nett toac^itbe ^{{anjen, unfruc^tbaetDftrbeii* TUUm^ 
' €6 aHju ma^rfc^ewlid), baf Ö[b^opl>t'a|i im^e^rtebed 
7lt\(iottlce, auf n>eid>en er feine ^et^nung grunbet^ bat^ 
Srie(^t((l^i{Bovt; agoi)M|, mk^K^ UOflttC^tbac bebeult 
für aganattm getefen ^abe, toeldlie^ etnoos Unbiegfame^^ 
baö tcinc ©elenfe ^at, anzeiget. 

^ern fep nua ober n>ie i^m mlie^ fo (ann man bod^ 
«^ne Umfloube aumfyxnn, ba| PyttH^gorod, toctt er 
ten ^Seltmeifen Me ^o^nen toerboten, enrmebet tief« 7(b* 
ftcbf, fie jum ©tubio ber ?EBet6^eif gefcbicft ju er^alten^ 
wirf lid) gehabt ^abe , ober fie bocb toernönftiger ®etfe 
|atte ^aben foQen ; beim in ber %^ fhtb biefe ^uifen« 
^ücbtc feine ©pcifc für (hibirenbe Icute» ®er fein^ 
Äopfß nicbt bebarf; ber f onn jid) an tf)ncn ergeben fo met 
er toiüi unb boc^ n>trb er^ um feine 3krbauung5tr&fce (u 
f[^oncn , einige iSorfic^t babe^ min)cnbtn mijffem 

93ei^ m6 ijlbie ©en)o^n^eit, bie QSo^nen fe^r jung 
yt fpeifen ; ünb in biefer Ttbficbt ^abe tc^ fie fc(^)n in met« 
ncm 76(ien @cucfe für eine unfi^blicl^e unb ongent^ 
€peife erMre. <Sobalb ft^ ttmt Uttt getporben ftnb> 
^atman i^rc^ülfen gar fe^r gu fürchten, mi{ fte ganj 
unt>erbauUc^ unb bl&^enb finb ; unb bann muffen fie auc^ 
ft^t n)etc& getoc^e mecben* 9Ran bemerft, ba§ oiui^ bie<r 
feö bie 7(lten fc^on angemerft ^aben. *©enig(lenÄ gjan« 
ben bie dritici, ba^ baö Spricbmort: Harc in mc cudc- 

tur taba, Diefeö Unfllücf tt)irb mtc& treffen/ \)on beni 
®ebmiK^ ber TÜttn f^cr^uleiten fep^ ba fte einem Si^^ 

»etm . 
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feenn tr QSo^nen auftrug , bie tiöd^ nUlft ^ü'iq gar ge< 
f od}t n?aren , gletc^^fam jur ©träfe eine ÖJo^ne mit einem 
Steine auf bem Äopfe jerfiürfc^teit. 1)iefe (obliege ®u 
tDo^n^t fbUtebepbej^tcn «oorben fe^tt; betin e6 tfl feine 
fc^merere utib unberbmitid^ere Gpetfe, ofte 9äc^mi, 
bie nod) j^u ^art ftnb* ^on aden alten ^ulfengemdc^fen 
muffen bie ^ulfen abgefonbert n)erbin; unb jartttd^eleuie 
Mti fc^ioad»et SBerbuttung fbfltfii oui^ tMii beii)titigm 
großen ^o^en bie Ü^Aifm htx) @ette legen* ^ 

f(^einta6erä6er^aupt, baf boS SBerBot ber J^AU 

fpnfrüc^te ber^ Den "Älten; me^r getrocfncte ^ilfenfrüd^te^ 
al6 junge, jarte unb frifc^e betroffen ^abe« biefen 
le^tem li^t ftc^ ein ganj ge(inbe6 Urteil f&ffen; unb bd 
ic^ gdr ni^t ®iKen6 bin, meine iefer in i^ren unfc^uf- 
bigen ^Bergnügungen ju flfc^ren , fe n^unfc^e ic^ welme^r, 
anflatt ailer uberflu^igen mebicintfc^en Tarnungen, baf 
fie ju i^ren jungen (i^bfen unb fSo^nen nur oOQeit ben 
(ij^onfl^a iad^s unb bie bortrefflic^fien neuen «geringe 
mochten fpet^n Vwmt\% 

♦ # • ' 



^ie t>orne^men leute bebtenen fic^ beö !8o(fam* bon 
^ fihe(£a fb ^auffig, unbi^eCricit Aber bkOAlebefi 
felbenifl fo unbeflimmt , baf ic^ i^nen, burc^ bie SKitt^ei« 
lung folgenber JRac^ric^ten t>on bemfelben, einen ©ienjt 
iu ieifien ^ffe« £)er gelehrte J^rt^ffclquifi, met^Kt^ 
frlbfi in Tlften gereifet tfl , befümmet bie Unterfc^ibuiiis^ 
ieid}en be6 achten folgenbermafen. n@eine %Qixht tfl 
i9gelb(i4) unb burc^fic^tig ; er riec^ ungemein {iar(, §ar« 
baifomtfc^, ober bobeo fe^t angene§ni<; i^ 
^fe^r ja^e , 'Hebe bie S^ns^^ {ufammin unb (&§t ficb in 
fi lange gaben jie^en. S)ie ©onnett^i|e be^ ^eipen 9ia^ 
fftoUcn» ifi m4^t einmal nermbgenb yi|El)metj^» ir 
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j,f5at)ir iu fe^n, bev i^n unntiuelfrar SRctfa mttgi« 
üBtac^t ^aetf. erfuhr, ba^ t^n bie XArfm für Me 

ifbeflc tfHagenfldrfung unb für boö aücrt)ortrff[i(&(le 
0<&3»unbmm€i galten, bad bie gefd^rlic^fren ^unbcn fftU 
ufenjcll, mcnn num nur etliche ^rof^n ^infmg6§e« 3^ 
„ &itro (ü^e ic^ , mie ein ttalienifc^^r Kaufmann , bet 
nfc^on 30 3a^re ba gewohnt ^otte , i^n probirtc, ob et 
n rein , ad^t unb uiuoerfalfc^c mar« ^ Ur$ ti| eine ^a({e 
' nwn reined faltet^ SBaffer etnige tropfen tM>n bcm !23al' * 
»fam eintröpfeln. ?EBenn fic^ biefe nun m bem Tlugcn« 
whlide, ba fie in6 2)a|[ec fielen, über bemfelben in ein 
lyi^&utc^en au^breicefen, unb nmn tiefen «^ncd^ 
weben, rein unb o^ne aHe ^(A^c^en toax, fo voat biefe^ 
»ein 3^{cf)^" tjölffommcnen ©üte unb SKeinigfei'f» 
n^enn e6 aber einige baucfte, e^e ber $5aifant 
f»ba6 ® affer uberjog^ unb wenn bo^ i^iutd^n uneben* 
»unl)t>olIer fidner ©laöc^en n>ar, fo fonnteman pc^er 
ly glauben, ba| er t^erfalfc^f unb mit anbern Dingen 
nUiifcbt fevn miigle» QBenn man batf S^iMStm mit 
ntitm (5tro^a(me, mit einem fetbenen Saben, ja mit ei« 
„nem ^aar auff)eben unb jufammcnmicfeln fonnte, o^ne 
jtba^ e6 rip, obet etmad 6ligte5 auf bem Gaffer nac^« 
^ff\k^, fo toar M6}bk^^n^d(b^n feinet Tiufrtc^ttgfeit 
,t9Benn fic^ aber ba^ .f)dutc^en nicj)l auftie^en (iep, fon# 
it bern ftc^ in )>iele @tucfe t^eilte, unb etne^enge fettig« 
n (et unb farblgM %^eilt auf bem Otefler )ttriW lie|, (b 
„ mar er un&c^e. ^di) fa^e bepbe groben, fomol mö Mr« 
„ fdlfc^tem als aufrid)tigem; machen, unb fanb fite gegrun« 
übet. S>a6 Unacbie, «Kliman unter bentSalfam mij<|^t, 
n um feine ^enge |u bevme^ren , aber feine QMte (U mfaN 
..bern, jtl (^cfamolf baö in ^egt^ptcn fe^r ^duffig ge« 
»prcgt mirb, cpprifd^a ^^rpentin unb (gitaufenfett; . 
»iHcbc Aded (ufMiimen unb mtf einmd, (onbern einieln, 
„ wctÄ ber SBcrfdifc^t eben bc9 ber ^onb ^at* 7(uf biefe 
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ift ifl fof} MttS&a^m mfü^t, mli)tt jumiBer« 
' aitilgeboten wirb; unb fogor an btm Drtf, 
>r geholt wirb. tärfen ^altcit ba|ier fe(6f! 

(bmer, foic^cti ju befommcn, ber bte obigen ^ro« 
aus^; unb foum tDtrb man if)n irgenbmo gaai 
ftnben, di f>i9m cirtijc^tt £avfer imb be9 9tt>§cii 
ren, bie i^n a(6 ein foflbareö ©efd)cnf , t?on DleU 
m befommcn , bic SKecfa befucf)t ^aben. „ 
Bio man 9cm| («911, ba| man bUfe t^eare ^S^are 
tc^tt^ bttbnmU; fo muß *nian um bic "^tit, mmn 
pifgrimmc na(^ SKecfage^en^ einen fürten ju gc« 
ten fud)en, ba^ er fein ^ort ))on (tc^ gebe, fie i^m 
irfilfi:^ au^ bcr tr^n i^b {u Mrf^fftni* 
m $a((e f ann man fic^ barauf terfaffen, baß er rein 
unb ben ^errlic^en 9Ru|en ^aben werbe, ben unenb« 

iSerfud^ bep bm morsinianbcic^n SBoifcm bcf 

ton äffen bie bid^er bomCpobalfamum/ ober t>oni 
fam bonQRecfa gefc^deben, wei^ fein <tn)tger feine 
iinft ttdft. X>a| fr bon ^trfa tomme , iDti| ji», 
lomi , imb bof er in bct Sßä^e biefer @cabt erjeu« 
^erbe , i jl eine eben fo adgemeinc ©age* ®ir f^a« 
Xeifebef^^riiber , bie une bu^$ er)ä{^(n, unb bie 
ben &ittm um SRetfa ^erum, in benen bie S&cdß 
•aume fe^r forgfdlttg gejogen werben , t»on bim 
tc/ ba5 ber tärtifdye j^apfer ^abe, ben bejIeniSaU 
fikr fu^ JU behauen, unb bon ber ^BMft, bte bie 
fen lim bie fiMume fjMtm , bomit nid^ toegge« 
)t werbe/ t^iel 9tebene machen, tiefes ^aben (te 
bem irjlen €rfinb€r bttfer 9tac^ri(^t nad)9cfprc« 
, bomit fie bod^ etUNtf {u fagen ^en» Die ®e« 
)te be^ ^alfambaumed tcrbiente eine 9leifc an ben 
, wo er wa(^(l, wenn foIc(>€6 einem (£urop4er fre^ 
7e« 3UUin, ba eine bergteic^en Steife biis^er uu« 
(ic^gewefen, nnb e« onc^ fänftigJMeiben irirb, fi 

. t s »mui 



298 iHt ^tÜt. 



rinug niön fic^ mie ben ^ad)vi<S}ttn ht^tiftn ', bit man 
„ r>on ben gfaubmurbigflen 0lctfenben ^aben fann, btttn 
n 9ld^ton i^ne II inefs Steife erlaubet ;^c^ ^obe mVegp« 
nPten ^utjcrldf^igc ieute 9c[procf)cn, welche in 9Rc(fa ge« 
riefen. @ie t>erft4>erten mid), biefer SSaum mdre um 
jySKecfa ^entm eben fe «nbetantit, a(d in 2(eg9pten unb 
9f{n ber dürfen; unb biefcs tcrfKinbe ftc^ ni^tnur )»en 
„berSKa^e um?Wecfa, fonbcrn auc^ t)i>lc 5)^cilen bö ^er« 
»um. ©ein 58aterlanb ifl t>teie ^ageretfett bat)Dn ab, tn 
f^bas fkinigte Sttabien ^inefat seicgetu ^cet ibad^fen 

„biefc 35aumc auf bergigten ©teilen, unb werben 
• „t)on geroiffen arabifd)en S^milien, aiö ein fojlbaret 
9» @c(ki| ^ befeffen. S>te 21raber fuhren btn 95alfam nod^ 
jf tSletfa, unb berfäufen ij^n um bie nkum bie Sa« 
„ratjane auö ^Ccc^nprcn unb ber'Jurfei) bö \% ^u^cft 
ubiefe mtrb er ^crna^) nacb £)amad unb ^ico, unb in 
itbie ganje ^urle^ , unb mm et no(^ wettet tommen 
»fann, tjerbreitet; melc^eß lc|tcre boc^ t)on bem aufrirf^« 
jf tigern 93alfam, ber in fe^r geringer Cluantitat na^ 
r ^etfa fommt, fcbn>^^ )iu glauben tfl. ^er turfifc^e^at;« 
^fer fein 9tec^t, ftc^ benfefben botjube^ten« sZMe 
„TCrober finb ein frei^ö 95olf , fie t)erfaufen i^re ®aare 
iron men fie n)o((cn. S)od> ^at allezeit ein angefe^enec 
jviBtann in Slecta Sommifion, fi^tiicb eine demif)e 
r^Rcnge^Salfam für ben türf ifc^en Äapfet einjufaufen ; 
^er fann alfo n)o^I toerfic^ert fepn^ ba^ er i^n aufricbfig 
«ybefommt. ^ie ben ^aum gefe^n ^aben / t>erft(f^, 
ffba^ feine Glittet ben 9M&f(em bes ÜRt^rt^baunM 
^fe^r gleich famen, nur ba^ pe etroad grJ^er maren. 
9»i^err Siimkus t>ermut^et , ba^ er eine ^ifiacta fet^^ 
uttnb alfb mit bem iStafKir' unb ^et|>enttnbaimte in nic^ ^ 
»fhtSSermanbtfi^off jle^e.« @d n)efti)etri5)a(TeIqui(l. 

3n ben^ann6t>erifc^en®entragen üon 1759 t>erfic^ert 
dn ^err von 22>i:ocPen 1 n>e(d)er felbjl einen ^alfam bon 

befi^t, bet bie ^robe ^alt, ba^ feine gro^ unb ^ 
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n, unb ba^ i^m nur feine ©elten^etf unb 
n®er(^9ebe. ^er mei^e mDiamj^e, bee 
xmmidit tSalfom^ iitib bir bcnctioiiif:^ 
offen eben bie Xuqenben ^aOen, alö er. (Ec 
li'd^en 'IBunben einige ^ienfle ; xoa6 man 
t gegen iunge ngefc^^mAvt , tnncrfic^e ^tu 
mb i&ittt^ufteii rft^met, foS jubfrüfig in 
fbungen befielen. (£r (e|et^ba$ S3(ut in 
13 unb iß fe^c {^|ig« 

labe bor einem^a^te bet) bem^erm (5. tTJ. 
)ten Q3aifam ben ^ecf a gefe^en , unb bte 
bamir angefieUee , tvdd^e er boSfbmmen 
)te iSefc^reibung betf <^emi i^af|e(qut|?9 
-at. i^amafö n)i5nfd)ten ©e. ^Fcedenj 
ac^ric^ten loon biefem ^alfame }u erfahren; 
^, baf @itbeii2lrsrlefen, fo tDAnft^e ic^, 
* jubeti&ptgen ^a(|e(qui(Hf(^en %nmtttwx^ 
x moseiu 



en ofwe Ita^aitbe befemieii, bof klimStoÜ» 
r bfti> ob ici) glei4> t9oK gemertcffMibe, M6ie 

(t n?eni<5 b<Jft«n- ®ä icb aber fej^e, bap 0ic 
pibe in Silattcr emrucf cn ; bie »iber 3b>^e 
gfn ÜNb, (pfftfftUlf, bii(l6ieba^fBonirc(^ 
^iflcnfctkifit ntcf^e ab^ten ipefbe, bem^ubfict 
^ttbecfung üon mir mitiut^eifen; hk mit unenb« 
nb 9(ufmerf famteit geto^ ^e. 30 ^ittift 
^itScbai<ptodnofüc4, iNlk)^ man in mtfocn bi» 
übet bte in jebem a)?onate beä ^o^r^ gebobrntit 
SKagblein (tefef , nii^t oacvbitig^ (HtilAttgIt(|> 
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legtet bte gefunte tSernunfe, bie »rr bep imfetn $rop^e« 
{tp^ungctt {um &vmU legen, taß ter üKondt ttintnf^ befenbent 
Cittfbi§ in buCMiiri<iBiiite mtitMfitm Mai ttene, di 
ber£agi imb te^ Me ftittter tne^ nact^ tcm tage , ctlina<jf 
bem ?l)?o«afe gcröt^cn muffen , g(eccl}njie ffe bcti »eitern ml^t 
miö)atun, ali ben &ro^ttrn; benn bte QkbüVti^U ifl 
ctnJttiibMSase«, imbniirditCiMbcrSoci^e wibtttaM 
be^ 9?on(ttj. hiervon rä^ret ^cr, baf bk feben^prognt^ 
fHca , bie nact) ben SRottotcn gefleSet ftnb , bep Dielen nicbC 
rtcj^i flsieit f iacretrctk II» bcwilkit M< i0 d bcr4Iii|»e 
wrt^ geac{)tef , de tuu^bnt Sagen )utMeti, ttntbm^ibtic» 
einen fe^^rn^ict^ttgen^tenfl ju (elften; benn nunmct^r tann man 
|i(bauf biefeißrogttofiua fogen^igverlaffüt, n^teoiifbic^eict^en« 
. obglcicb in imn bcr&bcttiitotf eincrfMb« wrfwr be» 
fct)i'ieben, in biefen ober nur aui bem @ebact^rniffe wieberMt 
it)trb. 3cb t()ei(e3(inen biefe Sntbecfung mit; mefctK nacb aQen 
SUgcfn imfever Jtunft gnuui^ ift ; imb »et( aQe 3ßenfcben ai| 
tfRcm 9eti bcn fiebe» Sagen ber ®a4^e gebo^ren üiib , fo Uam 
ein jebeu gJeict) ben aiuqenblicf , fo bafb er ein. ?Jrop&ejepbung 
(iefee, an fic^ fe(b|t pcrfuc^en; ob fte mabr oberfaif^) fep. 
SM MeiW iKT oSgcmmciieiiktfcIiflfeic bctStcnfeiKii bq^troi 
gdi tocrbe, tfmmt 6ie felbf! et<Mt)tctti Mib fblbe ^(b jcmat^ 
' finben, berficb vcn mir, für feine ^crfon in^befcnbere, bl< 
2RatiDitat moQte lleden laffen, fd Unn <r btefe^ &lucf^ fuf 

6K^t(f0li»tllt^^ 3(bmM<tff bem^M» 

burgerberge , mo mein @ct^ilb au^ngt. SIu^iiHirtige b^rfen 
mir nur ibre ^anb, in £eim abgebrucft , ober nur einen ^ortik 
§Mfn ittfenbtn , b<n (ie fo lange 9orb(r in ber ^anb gebak 
Mbitef b«f er buK^^in^biirdbimi^icMiiaärttefmli^ 

ben^ftwer (Cilido innato ,) erwärmt »orben €ä liegt 
ntebt^ boron, baf er imS3riefe mieber folt merbenmiebte; benn 
b(rfl|tobcrlMsrik^bieitllll#^i^fi^ (ü^ 
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Citt ftnAfcin m C^ma^t gebo^rett; iff feurig ufA iro^ 
den, unftcten 6iftt«^ , n>ilb/ giftig; i\l roo(j(0cfitfen t^ont graiietie 
jimmer, un^fi<()r®e|Ven|ter. ffrtpirbuicUÜBeiberbcfommcn; 
liebet (ie inftriiniiig, unb f^üt üe Rt^ied^. 3ll M 6oiiirtaaf 
e^rgcttig. dringt oOe ®e|>dmnrfe an benXag ; boct) im Mi 
ter tptrt er perf($n?iegen, »o er nic()( jung »cgflirbt. 0e^ 
fktfig {ur 5(irct)e, ato f4^(4fjt; detrtt^iuein mitbin !&e^eit; 
fti ber ir^flNr ^<i^ 

Cin SRdgtliin, an bentcfbrem Sage gcbol^rcn, i)l runb oon 
^eßct^t; ({^olerifd) unt ofoßmut^ig; leibet nict)t/ tag man i^r 
i9iberij>re4Ki mtberfi>ric)^tffc()fc(&f{; if} gegen jkbermann •fr 
fen^cr^ig; nMi# fie taifeeioiJjyetten, Mt^ut de ni4>t; Id 
f4>arf Den 6mnen j allen 5Cun|len^ bie einem Sßetbe nitt)ig 
I^UH/ deneigt; verfielt bae @pti(, bie@ct)minre, ben!pu$/ 
hk <Eti4tietie nnt) Me2(»eerie von benSXrnem 3« i|wem)»»)^ 
9((ter tommt fie (u guten Singen. 

Cbi tnabe; geM^ren omSBoirtnge, iff am tei^e geteic^« 

jKt-, betoinmt tvaufe $aarc, unb feinen 25cr|lanbi liebt bic 
JRuntunbbieJg^eee; fommt ju^^ren bur0 feine^Siau; lernet 
in fttnem Itter nci4^ lefen imb f4«eibeni bleibe ein geinb .ber 
Sucbre »nb ^fen; er wirb fnloer rnrntil M:fc()iegeff, 
!Racb 8o 3at)ren tommt er iur SRu^« Seine &inber erleben 
uoöf ^eube an i^m. 

CinStobcimdmiltontttgf gebo^, ^(ei4M0ebnrMv 
ifl lävtUdf, (iebee if^renJ^nnb, nnb if! mei^r ali einem Spanne 
getreu 6ie leibet meteiRacbrebe unb 2^a*fo(gumj; verlieret aber 
nicbtbie@ebutb ; i|} braunen Sinaeftcj^t^; meibit*d|)er @itten ; lut» 

Pot; monfelmuttHg; fkM kcbStot^ »irb liebgiNfcn# 
tuib (pmmet )u Seicf^tf^um. 6ie mirb brev Banner belommenf 
bie fie too^i (malten* (iot im 9l(t«r meber ttne{^re nocj^ @4anb» 
|u befttr4^ten. 
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€in Wtintütin'am S>ienfiage gebt^rett; trirb ber 9tafur 
ÄÄCj^/batt |>cif , böfb f fllt ; gemifcjjtcrCcMlcur bcö^^Ingcficfjt^; 
ftui^tfmi i/mXtitQC dendgt; {oittt fein Slut fct^ett; tf^ (UkI 

Ii<() bewbem Si^^w^njinimer; »a^tflcjjin uicle®(fa{>reui wirb 
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mibnitfDiiiiiiegluctftc^. 6cme ^roii idM f^cttSob iitC^ 

leiten/ unb feine Äinberücrfor^en. 
. Sin ÜBeiblein amSicnfiage gebo()ren, i\l toam unb feu(i)t, 
«Nbtiilic^i (0f6mMMi auf 3tt()K iwb Saiif, tfii9o|rtf 
rebenb; 9on tRofiir loo^l ben^affhee, unb bäft i^ren ä)utn2i 
ibcf. @ie nimmt unbgiebt gleicj) bereifmif{ig(?rma^nungcft^ 
^armingen, ©ct^lac^e^ 6p0a unb 64K^nbe ; fiebebtc^pm^ 
naffifcM itunficr otf 2ati}CR, Xmgeit, JUn^feitr ^cttettr 
ben C^epanb unb tai Üßpc^enbette. 3m SIfter ^at fie oiel 
SronffKiteiSi bo4> aucj) flute $ßegc ju ^irtoartat^ ober ni4)t 
Umbc 

(Sin @f^nlein am !D?tttn)oct)en gebo|»ren, tj{ von fJtatut 
fanguinifc^^ gartlict^, f^^ii^^n 9(n0eftc|)t^/ geteert unb unuer« 
fioiibifl, aonfifif^i miMfef^ «Hb fMi euji }um fl)?»^ 
gange ; tommt burct^ ^rafenee {u ^^ren ; fc^reibt Süc^tr ; 
tpirb nict)t gelefen; unb legt fic|) auf Humaniora, aU btfons 
Uti ^iflofrie, Geographie; 6pracben, (BulfUtt, 3leffbtH(, 
S>i<t»bmft/ tln|u4^t ; iß beut Srttntc ergeben» 3» fernem 
^6c{)|fen Mter ffirbt er jung, unb wirb mgeffen» 

^in Sfd^terlein, gebo(^ren am iD?ittn>oct)en, i|l frc^Iicf^ett 
IDta^i flMpi%f4^, ^oiMt, (öfiüwn9inft^tnt tan$ 
imtBeiiteii^ erfinbfam; »i^'ffe erfHiM; (Inb ^lugel^auben, 
%a(!^<xi unb S^ottn; ij! fct)*n »on Slugcn ; bintet bie J&erjen 
ber aj^anner mit 25antern; noct) 4^ 3a(^ren befommt fte Qe« 

UefiEe f(^(e aäcfKri emifM fUjf 8lii|mi in 
bir ®e(e{Niam{cit. 
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üfcit, am Somierffagc Qthc^un, wirb PonStottir vh 
ttoim, fiucl^bari 8M#imfe)^i#<r9lii|ai$ tUk ' 
hm Sabal ; M 9icl eeftt)maif ot* mnig Cctf 

cb<( hic icutt, unb ^üft i(»nen fort. 3n feinen 9lcb«tt 
; giett aber balb nacf). @Qnf} iß er ocn maKfiA» 

'^t^, «cteM tcmcibdm Sage, tfi }uci)tij, 
U auf Ditnung; v)cr{>ütct allen Wfen 6ct)t:in; ifl 
ugenb(äm/ ctMrmürbi^; Mcmmt ntct)t kt4)( (iwii 

iil ftt ßtU^ttlf;!) , Uvvfd^fii^tii, aferfuci^ngi lau-- 
'4 unb ttuulft ficlf bift Saflc» 

liC; gebo^renam 'Svimi^t toiti itx filmt na^ 
) galant; if{ an bcn D(»rcn gqeictnct; f4)£ner 
(«gen; rotf)cr &owfcur; rühmet ffc^ fefbfi gerne i 
eI6e Pom unb ifl gefctjicff, b« ^Diflcnfcl^a^ 
ttcti)iQun<r^ iu ternou Sr mirb nie tlugi na^l 
rcnabcttoirber magor; tiefet gnieSiicber; bch 
itnid^ti tann aber nii^t miffv, unb pertroctnef 

>iütt an Mefcm Sage getollten, »irb |^u»f4^ oon 
)atf4)6ne öoate; tff etwa* wbub't/ unb fommt 
gen. (Sie wirb angeb<:tet; bonnertbie Hiebfaber 
fe^t 9ieU in £eben^gefa^r ; tobtet aber feinen, 
reti itftitme fie feinen Stann ; nad> Meter 3eie 
iner. Sj?e (le pirbt/ perma^)^ (le bem -Ißayiau 

6ottttaben6< 

I, dm (Sonnabettb gcbobren, iji pWegtnolifit^ 
IN Si^ffctt, ttaiarri^cn unb |tt ben {^1^ VMffte» 
Ugt. ^ lörnet mit Sierlianb ; ae»t iniiQeriitiRfk . 

mitUe&evIegung. SSenn er fi4) füllen oifl^ nm|^ 



■ 

er in 9(ffef( feeen; ifl flenciät ©ittenlei^ren }u fd)rfiben j 
xmm Um $rau, mttt i^^n atu^ btnc 3m SIter 
ffirftt er itiifK, fmboii Meile imr Mt 

diu £d4)ter(etn, gebo^ren am Ickten Sage tcr ^ccf^e, toirb 
Ifx SJafur nad^ eiffalt, fcitcjjf, \k{)t, j>af licj)cn angtfic{)tl, 
(un}Ud># imreittticf) unb aiuq^SMiigef bleibt btf m< fi^cb^k 
iUlir «loerfün; mgifiee mie f^eit SMlcfeii; iff fii^(enb in 
i^rctiUmarmwoacn ; fc^* .vimmt auf bcm ©affcr. Se^ ben Scucr* 
MßaKm ber £tebc ,t f?e jum fcben betl^tik. @elb , )abn(o 
fsKAili\ rie(^tmbrebeeMbeIimiKber»Mm; iji entwebcr 4m 
MlrSft^iR^4)tt$; ober |Nie ferne. 

2)iefc^ (inb mdnc «pcogttoflica. 6« »erben ffnben, baf 
fie mit meit mebr iSernunft abgcfagl ftnb, utib bur<b bte de» 
fol^nma bef{er beftailflef toerbeit, aM bie man bi^ ben 
Stonofen geflelle €^ waj^rfclbeinrrc^r , ta^ earr 

Wafiuitotjlettun^ beflcr flcratj^e, wenn fie in tic Jabl ßebe» 
ondcKtranft ; al5 n?enn ile auf im6(f Stonote eingctbeitt ifi. . 

^em ii<be( S^Vt, %t%X. Sie merben ebne Sweifel mi 
einem pon ben ffcben Sagen in bcr3Boc|)c öebo^jren feyn. ajer* 
fticben @ie to4) einmal an fi€{) fe(6f} mein ^rcv^noflicon \ benit 
ba 10, Araft meiner ob icb @ie gleicl^ i>on fkrtbittti«^ 
fenite, (ei(i)t f4)(iefen totnii, ba|l 6ie f4^oit Aber bie 6o ^inm^ 
fepn, «nb alfo 3J>yen 2ebeni(auf balbpottbracbt ^abcn muffen; 
fo mu$ mein i|irodno0i(on bep Sinnen fetten groptentbeif^ i« 
CrfUbms gegatigeti feyn. 3d|> i9ei§ nt0e, ob i^^ mi4^ irre. . 
SRIriiifmomi<(iri4^iiiIe Seteben fo ifl 3bt CSebmtj^ 
eag ber@onnabenb ; unb fo muffen 6ie ba^ ©cbicffal ber jtntfbs 
(ein ^ an biefem Sage gebobren^ bi^ auf ben lebten 3lrli(e( f^ij^Mt 
* «fibren Mcn / ber 3^nen imn b^ 

SBilbi/ ben ifien 9i|»rs^ 
. i 7 6 «• 
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SK«» Äqt, 

^^\a 6ie in 3^rfiit logCcit SfolK tan vtö)ttn Qts 

^^'^^ 10 fe^c, Jein 2>eracl)ter berf)öu^nuf(c( finb; fo muf 
mclben ; ba^ tc)) in meiner ^au^apotl^fc unur 
tan Sfitfefof toeld^e bic 9krbauiing fiartcn fofl<n, unt Netne 
64)acj?t<I mit ganzen ircigcu ']Nfctfci'f crnern Mc ; uni^ 
i(t)mcpt vi{Lic\ i^mi^ bin , ob biefe äirjemp ben großen Sep^ 
foS mitSUd^tc m^iitit, ben i0 i(^rgetai (^fc kt^, 
6it f ^um 9ltt4^ tH<lcr tefer > tan tpo^ ®e6ranci^ mib 
SiUbcit biefe^ be<|iicincn^>au^mittel^ roiUi^ enrf(J)dbcn werben, 
erlauben @ic mir , baß i4) 3()nen 9ort^eir crj4l^te| wie ic0 
)n Mefcr Steienep gäotamn büu 

3dt> «^^^ ^"^w meinem 2ofIen bii 2<^iltn mit üieleu 
(l9po4)onbrii4)en ^ufaütn c^eqimK, meiere Den f4)ma4)er ^er- 
taiuittti) fftnul^dL 6ic tafbmbcn M4^^n4^i0 in tarn idi^ 
iltn 690bftrenncn, IMlf^eilen , ofterm (ix1>vtö)tn r ^anc^d 
bcö 9lppetit^, ober aucO unnaturlicjjem^un^er, unb barauf fofs 
genber ub(er aSerbauunc), ^Durchlaufen, SIa^uni]cnnnbfrAnipf^: 
iKiften SJcmcflunflOi im ttmerlei6t S>i^ Scoe jungen auf W< 
gulbene Ktar^ «Kf4)c iü) für eine Srbfranf()eit o^n meiner 
SKuttcr l^du, f^amn v\tüdcl)t ben J^auptanf^cil an bicfcn'^"' . 
fitten. äiüe 'iitimmf mUt^e mir g^i4)iette .SHcr^te «evorb« 

fünfter SI^L . U ^ nceäi, 
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neten, früc^fefeli niö^ti; oud MVkfX^eH^^ 
miä) niä^t lan^e, u\\\> lue 2eibc5ubungeit r ^i« mirbie bcffc 
Etüberung i?irfd)afftcn, tonnte ict>baouU0 nacp meinen Um» 
f{&ibctt tiU{)( immtx traten. 

3d[) crjd^^ttc meine 3«f«tte eioem qetDiffeneBrwurbigen ©reife 
««f öem Sonb«, welcher fie aber gegen bicjicnigen für Ä(einig^ 
(eiten WHf Ut er fdftü in mcmem Hhtv bü In fein 36fiei 
5al)r au:3gi llanbcn ^atte. 9Jacj?bem er ^albe 2lpot|>e!en wr« 
geblicl) ttU5öebrauct)t l)attt, unb fcb«^n ein aw^cjejcbrtei 
e^^t miaift, fo betam er, mt er ivir er^Ite, (3cUs 
geni^if/ einen gemtifen vornehmen unb betagten 9^ann infb m s 
ju fprcc^cn, welcj^er fid); feinet fc()lecf)ten 2{nfct>en6 wegen, 
nacb feinem glenbe erfunbi^te, unb i^m, na^bcm er aU( Ilm« 
(ittnbe Demommen, ba^ fbt^fpiil i^iner eigenen (Sur |ur 9}a4»« 
at^mung prie^ ; meil er ftd) bäbuvö) e^ebem felbfi von aOm 
biefen ^ufaflcn befreiet batte. din fe^r »erffanbiger gcfcl)ic!- 
ler unb unelgcnnuftiger %nt, ju weld^em ber alte^err Uma\i 
feine gnfiuc^t genommen, l^atte i^m geratt^en, aOe feine bi^ 
^er gebraut balfamifc|)e Rillen, fWogentropfen »nbSt#te»' 
raUSti;:lre eine Zeitlang TOe.Ajufc^en, unb fui) t?irv3cgcn, im 31m 
{totge ettooj anj^aitenbi unb, n>o ni0t ta^Ud), boct) immer 
um ben iweptcn Sag, ber gan}ett »eigen f^feffertonler berge» 
flalt ju bebienen, bag er jur er(fen®ofefIebeH6tilef einnol^me, 
unb fie, nact) Sefinben, hü ju ii unb 13 6tücf erW()cte; baf 
er bie gr6f ten unb nicbt t9urmtlict)tgen , nod) fd^mar) ßetfig' 
Un Mmer bajn ertönte f rnib baf er btefetben entmeber eine 
etunbe Dor ber 3Rittag*ma^fjeit, ober beimi ClTen, ober %m 
©tunbcn nact)(>er, oberaucb bep 6ct)(afengc^?cn, inüSaflcr, 
Stere ober ein wenig Sran)weine gen6(fe. S)er arjt fu|)r i^ttr-. 
auf weiter affo fort: nlleberwinben @ie ba< gemeine SSorur^ 
„tbeil/ bö§ ber Pfeffer .C)ißc nnb 5Boflungen im ©cblute macjje. 
»3n ber Jbrtt macbt ber ubermdgigc (3enn§ beö fein geflcge« 
i,näi f^fefferj bep fcbwaefKn Staturen einige SjBoUMngen, unb> 
„ ge^t mit inf Situ über. KBetn, ber ganje ißfeffer t^^nt^Me^ 

\ ' ^ M le^ 
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>Miik^ <Sr nur taifRttflni cte-aiHr^iakmiM «ii^ 

^ unb fidrft i^n, ttiibtffHfcfii6(|)(ejm auf. ^itftitJfut er ni4)t 
iib(o$ im aWögen, fonbcrn atic() in t>en ©ebarmcn. Sie Äcr-- 
ipücrigcM^) u'^^ undufgelifet tvicber au^ bem^6rp<( (kt» 
i^mi4 r nocf^tcBt üc 4^ Mfamfi^ 0uime|Ten} hör iiw }tttiieb 

„gclaffen f^abm. SReJ^men ©ie tiefen nn ben 3l)neit 
nicbt jeber Q(rjt geben rourbc, mil ic() 6ie va ficljcrc, ba| 
ii9ulc ein äli:(amim barauä inaü;cn. Pier 'Bochen mu 
„ttn&iW fßxtt ffiirtatit« erfahren« 9 £>ief<j def(()af^. 
®er hanfe Jpetr roarb in Pier 2Boct)cn ein gonjanberci Platin, 





mm 







jlun^e %ttm(b eufbem f|ira0r luib d(foia(b tcfTdfs 

bm SflittäB mit foid)m Erfolge bcb;cnre; bd^ fein bis ba^in 
fo elenb gen>efcin:r2}?agen cintr btr betten Pon Icr SCdt n?arb, 
mk 1100 i«c.in feinm gißcn ^dftre oj^nc ictn^ SÖto:; 
0entropfen )u geftroui^eiil 

SkinSreunb. tpar bomol^ 643a(}re alt, al6 er mir bieCur 
f^ixwi 4Binmi ueb fuMt dfltm tarej^ bie fpfefferUtnei; er« 
jaulte, u«t>.mHrcm|>fai^l; ein gleict)e j jii i^un. Sltifongf^ ge^- 
tvauete id) micö nid^t, ein aSittel §u Du fucbcn , lai mir fcj^r 
l^i^ig unb beipcrat )i< fepn fct)icn , unb t>ai ein junger Sienfij), 
Icfien Stut JMI Stucr , «nb ittgli(|> in üBaOung iß ^ unb bot 
guIheiKtt Übcnt mit etilem S)ttr(|)6rii(f)e bro^Kt, getpiß nic()t 
fo leicbt aut finbcn mochte, ai^ ein fairer örci^, ber in feinen 
jungern 3^i?eii ltiettci4)t nic()e auf bte ubeln ^irfuu^en bie» 
Irr .9ferbe«c}eiifv goutt 6mptn ffeäm tonnte. aiOeot, 
n«c^ jwep 3«brenr feitbem*i4) mein Hilfsmittel erfai^ren, 
unb ini au^erjlc (£Ienb geratben mv, perfiel icl; in bie glüct» 
* liebe . äkrikMifebmgr i0 »i4)t me^ @4)iiif{;^ »iber Sr» 
fftfinmgefi «Mf^te * 3^ Mn^, ba# Me flanje Samilie mtimi 
©reife* ^fefferttrner na^m, unb baf fogav i^i*: jarfen 6n(el 
befftlbcn bep perborbenem S)7agen berg(ei0cn Pcr)c)^lu^tefl^ unb 

8 • ^ iutifiu 



Digitized by Google 



pon tDcticr IRußett noct) ©d)abctt. 9lac() wtb li«(frtMA lcj> 
^ifier, wnb naj>m 7 bii 9 ©tüd in ben obbefctricbcncn ttu 
minen. «tt icf^ fäffti bap «ein falter »ronb im »Jagen t>^ 
von etfotöte , fo |>telt I* «iit beul ®efeiwi4>e an; «nb gott^ 

I^^l ic^tann mi* feitbem mir meinem e^rmurW<jfn@r<ife 

«Oer ber guten unb glfictli^cn Solgcn au^ eigener <tnt>Qlf cnber 
•€rf«^wng rä^rnicn, »d*« ber 0ebr«u* bcö ßanien n^eipui 
«Pfeffer« bep i^>m unb feinem e^ffen «offlgebap gelobe ^U. 
tHJa* l^ierbep eine befonbere Ülufmcrffrtmfeit uerbienet, ifl bie^ 

bÄj ber gtof ber gutoenen 3iber bep mir baburcf) in bie 
befie Orbnu«9 flerot^en, unb ofe iimnerllict) unb gelinbe 
•ponflattcn ba§ ic^ wenig ober g«r fdne '»efvtwerbeii U> 

M«* 3^'ö^" '"^^ juweifen einige unaiiijeneMe fim^ 
«dribamgen Im Uitferleibe , fo greife iäf nicfjt mejjr na* batfa^ 
mifctjen ^Jitt^U; fonbem i* itejme 13 ©tu* !|>fcfferttrner be^m 
ecblafeRße^en, 3* f*lafe barauf fo ru{>i9, * 
Item nieberuMagenben spuloer. ©ie Ärdmpfe unb gc^mer:» 
lett in ben ©ebdrme» ober eingetoeiben verlieren Ii*, untbe* 
5?or9engfinbmettie«enfe<ba; ©iejen akrfto* *abe i* 
reit* me(c^imbertmftlöema(t)t, unb »eij gewiß , ba§icfjmi4> 
Mt9 nic^t übereilt, ober felber ^intergangen habt, man 

• pflcat jw«r ben gluf ber guttenen aber juweilen au^ burc?> 
einige ©laf<:r »urgunberweJ« fu befirbcrit, imb i^fübft ^ 
Wcfe< e^ebem pcrfuct)t. 3iber wie unäteicj) ifl bfe OHrtm« 
ftovon in 3lnje^u»g M Pfeffer«! ®er 55ein erf^ißt auaUici) 
bo* ö^nxe »Ittt, imb erregt fei^r oft, etatt ber fliegenben, 

- Weblinbc c\ü(bene3(ber; ^uuj,cm' 9^1^f(ff(t ^ 
ei» eittjigeömal tnnerUci)e ^ifte oerfpuret. 

• • mi I* m einigen 3«l«<» ^"^^ 9«^^^«» ©efettfcöaft er^ 
ja^cn t^Srte, ber perff orbene i«iAbHÄNW t>* ©t 

bie ©ewoi>nj)eit gÄabt, anflatt einer 6c|)nu|>ftabacf^bofe, be* 
(l^iMine^i^mti gonjen^fcffcreornem bep ftctvju tragen, 
anb faft tfeH* bepbertWtti<i*m«Wei^ 
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Wdh Wcfc (?v;ab(un<| , ua^ c inc^e jocjcncn nähern ?R«c^ri(J(m 
tiip Umn mir fo lieben unt) louybigeti SacOfommen, gafi| 
^trimbct uitk ioa(^ i^Mth» D f »fe md reitcntar «Mirt 
mir mein ipf.ffer ! %U fieuetetc() mic^ rtoci) me|)r, üH 
hn 2<bcn bä v6mi(c{jen Äapfer^ , Hlaixus 2luveUu9 2ln* 
Wmnuü, ^ai: (gMtnuB, ein Soter bec äbritC; beii 
f<tM4^eii gtdgcii Mcfi^ Jteyferl fi^ii mil ^fcffinr atri» 
ret. 'IDte tliig fam mir nun ber fonH bumme ip6be( »or, btfs 
fcn Uraltem bereit^ gewoj^nt gcwefen, ficj) ba^ falte Sieber 
Mi |)fe(fert^rnern unb einem €kj»(tt((e Srirnttfemetn )» 9cr« 
, treitaf. ptMVkfa fiNttel dbo mcincii SrcmAoi mil 
guucrfici)t an, «nbfanb bcpft^v fielen 0e^6r , Scpfallunb 
Olucf; unb mie of^babe icj) ni<!lft auf fot^^Wüit bo^Ser^ 
ttittflcn flen^; mdoern tMm KocMhii I9(4^ S>iaiffe 
jnfeifleii. WMnt U99ldmwiibm%(mnbmrt^^ 
(enterb ein ^aarfinb, bieicf) wie meine ©eele (lebe, finbeicö 
nocb immer einige ttnübert9inbli4)c ^orurtf^eite n^iber biefe^ 

Oemuri. eiesemicnHefe jtortiirfiwitge.Cm^ciir Meim 
täbt ierp(a$ten ; m% Semra^g , Sr^nb »nb %clb mm 
(it(f)en finnten. @ie moOen ir^enbmo gefefen baben , ti fc9 
in einer 4^rovini \>on ^vanUc\(b einJtjirper flcj>f nee »crbenf 
tat fe((ren9(«genf«ilcii #4 tmifftlMlm 
gen geMtf unb ber 9<rtiene ^ (otb barauf an einer knu 
gürbunci bei Wagend flerben mülfen. ©er ffafui fep an bie 
Sltabemie ^er ^it^4)afien btvii^tH , unb uielcr 9iu(iDicrlt 
ftaiiMtgiMrMgct umtat. iDie^ttiitiiitfMMaifieMMli 
unb fuct)en f(4) alfo mit ffrenger Diat )u (reifen/ n^obeo (ieobec 
fo eicnt) merben, bag it?r !9?a^en auc^ fogor bem Probte ben 
SDteufi verfaget. 6ie i)crabfct)euen ben Sebrauif) aOer &d 
mtiqe/ ^0 fogor im tleiu^en atoafCi unb ((iefmt bic 
warmun^ bcy 2)iö^jcni , bem bocj) fcbon bie Äunff feine natur* 
licle tarnte untersten mui, oU ob er büburct» vergiftet . 
murbc 

eben um biefte ^»tkwi wUlm, wdll «tKttf upcf^e 

25latter mit putvauen (efen , erfuijff @ie auf in^ 

' ' tt 1 fia«. 



flanfci^ffe, ba$ (5ie eine? 3l)rcc Slatter bem 1Ru$<n eher 

hti be^ goitjmi^fcfM »ibmcn. Qa^m &t mit pn^itidff 

6t feen pfiffet 'in meiner f^niapcti^^t be^fttn ^ unb i^n 

ferner önpreifcn foIT, ober ob mid& ber ^Sorfött mit bent Äome, 
ba^^cincaSaßenenfjünbunfl crrecjt babwt foCf, abtc^recfen müfTe? 

ter ibei^e ober fcdinmrte ^ifefer tnm ® ebrandj^e ber bcf^ 
fep ? unb ob mernc ?5reunbe im hitfm SRimI cfn acjrunUt»:i 
cbcr unaiArunt)de^2>orurtt^iIbaben? * - ' 

• I ■ • 

SR. 6. 3fu* M berühmten ^acob (tfceobor Äleine 
9ä*ef1bren imb't^oS^nbigen «4el^ toebbe iuSkaiM 

jicj 1766 m ^röß Qudrt ^er«tt#flcf ommen > erfe^ icj), ©. 38/ 
bof ici) im^cr bcn au^tanbifclKn ^iq^ln einen SRamen^üettet 
babe. (rr beider atKt> Pfe||«rfra^ , mc ict). (lat. Pipcri* 
forus.) 2\(mt #i0f*OiMt i(m: Utftt^t tttd|)tSumicfir ^ 
bcrn «derley 6iiiimcn , infcnbcr^^eit oon bem Pfeffer. ^)icr 
ffbcn wir ein Sepfviel , bag fo^nr ber Mof e iRarurfrieb mci« 
^tt^mttfel tinpfyijiit ^v^ifslftn ttitt k)^ bo()» VM 
iii^t (erHeir, mi4» im f^feffer fart )ii effm» 

•">■ J ■ ■* « » 

• ■ 

^\(ef€^ ©enbfcftrcifcf n , mldj^^id), mit ^rfmifcm'ß be« 
^ernt 35crfnfTerö, abgef urjt ^abe^ o^ne bccf) einen voe» 
fentlid)en Umtlanb }u dbcrgc^en, erinnert mic^^n Dat 
Wngfl gct^ane 58erfprccf)en , meinen iefern nac^ tinb ikW^ . 
befcnt^creTCbf^anbluugen t)cn ben t)erfcf)iebcncn Tlrten bcr 
©emur^f lirfern. 34 mttt ^cutc ben ^Kjfer , fll6 bad 
3en)ö^iflt(t)tle:^<fKn9eK)är{, ju nreinem ^genfianbe ar« 
mähten; Itnb metfie iefer (trnnen ben twrfjergef^enben 
^^liof alÄ eine '(jf(cf;irtc unb t)ortref[icf)e©ulcituit9 ju bie» 
.fer ^b^anblung betra(^ten^ (£r i(l mct>t erbitteret, unb 
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hundert toter ttti^)tMin}tdfic<3itct 311 

t)ie(Erfaf)ninqen, welche baritin cr;af)lt warben, (tnb t)0» 
ttnem 3^W9^*^/ einer großen Svcfibcnj^abt einen wid)» 
eigen öf|im(tkt)enf>0fieiibetleil)«t, itnOafle m&gii4>e&lau6« 
«ärtigfcit ^t. Wn ungemetn gerüf^rt, ihtt Wefe^r 
gifttigcnTleulcrungcn, bie icf) mit jl^i^ t)erfc^mieqen b.ibe, 
n?etl 06 eine gaii{un))ergcblicf}c(gitc(feir fei)n noürbe, toenn 
-id^ ^ befütim machte* ^bji Mife (grmi^nitiig vbin 
tm f>eimlid)er ©tolj, toenn eönicftt bte attgemetwe ,^6f»* 
licbfcit erfoberfc, mrinen ©cnnern ju befennen, bap mic^ 
t^r iob ermuntert^ imb nid^t bemiit^ig moc^, wie nur 
ofiju oft gefc^tc^t, töim ii^ 6t9r(grl»N^9 ttt meißln 
Briefe an nucö fcufjen mu^: ' ' 

Üßcnn tcine 6c|)rift bem Kenner m4>t gtfalb, 
60 tfi ei ein ^cic^; 
S)oct), wenn (le gar iti S)ummen £06 cr|^dU/ 
6» iji cii 3cit, iie intlttt|bei(|Kii. 

Hd^ l mfe lifsl mit oft boS t^mänfc^te Tfu^eic^ im 

©inne! — » ©oc^ id) ^abe ^eute Urfad^e, tt'meHuif 
fd)tt>eitungen im ^ortr^ge ju mad^en, bamit ic^ bcn ^e» 
fehlen genng t^un ttnne, welche ber trnne^^etrSBefi 
faffer be6t>or^erge§ent>en6c^tei6m0anmt^ ergeben lä^t. 

^er Pfeffer ijl ein &muv^, mld)t^ fc^on in ben alten 
Seiten hip ben (Sctcd^en rnib 7(vnbem eben fb befamKnHif, 

al6 es bcp un6 i)L ?Wan untci fd)eibet brcn Tlrten bcffef* 
ben, namlic^ ben fcl)n)arjen/ bcn tx^eipcn unbben lan^ 
gen 'l>frffer. S>er te|tere ^ eben feinen biatetifc^en 
Gebrauch; unb bo^ idetbe ic^ Uo^'ben ^mtj^ unb 
n)etßcn 9>teffer, ali$ ^uc^engemurie^ in ^^etrac^tung 

^)er fc^Dömc Pfeffer iftboe getrcrfnefc ©aamcnforn 
ber taöaf einer Edec^euben ^flanje in £))t(nben^ befcn« 

U 4 ber« 
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Jen ^fefferf u jle , ^malaban ^ ttotAcb'd^ toet§f ^ftf^ 
ftt i(l afcftgrau ot>er mei^lic^t. ©o meiu'g, xoie man ben 
SBeüifif^, bet blaue Xrauben trägt , ^on b«m^ t>er met^ 
(t^t, tt»terf([^iteii fantt, mnti tiit^t bic reifen ^oi^ 
ben baran fangen ^ eben fb loentg f ami man bte ^flanje 
be» meinen ^fefferß \)on bee fdjii^ai-^en feiner initcrfdiet» 
bem Snbejjen ^at Btepfeiin 6c Jjlancouit \>cr|i^eri^ 

auf ber ^nfel fOlab<i(^aMit eine gewiffe Htt tiyd|ct . 
5>UlT^^* WKJC^fc *, unb man fann aljb rool nic^t jroeifeln, 
ba$ eine bcfonbcre^^panje gebe, n>eld)c ben n)et^€w 
9>feffcr erzeuget, unb bie nur tn:gemiffen @egenbin iNm 
9)ilatabar unbÜKaloca gar|e(ten angetroffen n^ttb« 

55er meifie it)ei§e ^fitjfcr ifl etnSBert ber Ä'un jl* OTan 
iierfertt^et t^; inbem man ben fcN9t(en§)fe^er in @iu 
loa^ weic^er^ mo'bon bie äußere @d)aaU auf^miOt unb 

fid) ofhet, ba man bann ofpne?!Kü^ ba^ tnmön^)i3c tt>ei§c 
^üvii ^erauönigwit unb trocfnet» tf)eoflrVoy t>erfid)erf, 
ba$ mirieinen anbern, ^ btefen f An(ttic|fen iim|en9>|ef» 
fer ; erfmiten^ unb ba^ er biel geUnber unb be(fer fe9> 

* 

^r Pfeffer enteile ein ^auftgeS, find^ti^ci, oitgte* 
©aij; ton n)elc{)em feine Ärafte,t>orne^m(ic^ abfangen» 
Gr erwärmet; trocfnet, ^erbünnct , jerc^eilet unb crofhet* 
^ifUt bie ft^laffen ^afetgen ber 0ebarme^ unb i^ 
meßtet ben Umlauf unb' bie innete ^megung bt$ (S^ 
Wit'c. ©ein gr6|jter SHu^en du^ert fic^ bei} benen, bie 
einen falten unb fc^mac^en iOlagen ^aben, unb mtt(£olif« 
fcbmetjen bebtet ftHb* €r treibet unb {er^iiet bie 
58ld^ungen, bte ficb in fc^macben ©ebdrnun , au6 ?Wan« 
gel ber ^raft ber 5dferd)cn, fic forrjutreiben , ankaufen; 
uno ba bie $e^(er ber ^^ertauung )u mom^rlep j^rdm* 
l^en unb &9P<^onbrifc{^en 93efc^n>erbeii im Unterieibe 

Tin« 

■ 
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giiltcncTlDer erregen, fo|ann rnfo(d)en fallen Der Pfeffer, 
inbem er t)ie Urfad)e tiefer Unorbnungen bebet, unb bte 
$8ert>attiiiigiM$(e ^ttet, aHtrMtigd etn ^ulfreu^ 
* SKittelfepn, um t)ief(m Unorbtittttsm abju^elfeiu 

» 

^et) a((en fe^r fu^(enben(Spetfen it^ ber Pfeffer ein un« 
(imbe^rli(^6®emürj; unb ba et nugleic^ bte }d^en <3&fite 
ouflofet, fo bicneter auc^ bei) t^ierifc^n@peifen, meld)e 
t)icl jä^e (öaüert, wie auc^ bei) benen, bie tjiciee ^ett 
^aben,. toe(cbe6 ben ÜRagen erfc^faffet* £)a^er bebtenet 
ftc^ beffeifotimit großem Qott^t ite M <Surf^itfiQate, 
SJcelonen, fu^lenben Swgcniufcn, gfiaucf}ertem 5(ei(i:^e^ 
in ben ©uljen, lu f. to* Unb ba bte ieute bon i^Canbt 

smb Ueber({uße5 ber ©petfen , fhw einen fcftmai^ ^(u> 
gen unb fd)le(ftte ?8erbauini9 traben; fo fann ibncnber 
9>|feffet leicht eben fo uncntbe^rli||^ unb nu^ii(^ fet^n, 
ta6 gemeine @als. Slan f&rc^ feine |enbe (Eigen» 
fc^aft gemeintgltc^ me^r , al6 man Urfad^e baju ^au <it 
ijl be^ meitem fo ^i^tg nicfet, alö 3*"^»"^^/ ®etoiirinelfen 
luib bie meiflen übrigen inbifcben @en>Arie* 6ca^l| toeb 
niemai^ ein greunb ^i^iger 7(rjenet>en me, loiMt 
gemi^ ben ©ebraurf) beö^feffer^ nic^t gticf^rct, unb burcf> 
fein eigene^ ^epfpiel autorifiret ^aben, n>enn er nic^c bie 
ie^en Stgenfc^ofren befjeiben ernannt JljfoUe. UeberQaupe 
ber Pfeffer bep aOen flSilfem fe^r im^Mtmibt, bie 
S5ruben unö Spetfen ju roürjen, fomol um ben 7(ppetit 
'.}u erregen , ai5 awA bie ^erbauung ^u befocbera* 
gemeine SBolt in ^nbien Crinft ba0 ^ffer , nwrfnn eine 
groge SJlenge ^^fcffer infiinbirt n>orben , wiber eine lange 
an^aftenbe ©^n>a(^^eic beö SJlagen^. 3" «ben btefem 
gwetfe machen (le auß bem frifcfeen Pfeffer, ber in<*Saf{er 
gego^ren hat, einen fe(^r feurigen @piritum. Z>en lan« 
gen unb ruabetv ^^f^tf^^ PP^g^n fie mit ^ali^affer ober 
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ft^iB dnjMmac^n, unb fte fc^offif ti ftc^ fhini grofniSMl« 
raify boMn an , um ftd) befiff it dd efaies iftferb^ni« ti^ 

lid; bc\) tifc^c^ unb b^fonbcr6 in ben SKegenmonoten, be« 
feKiYcn. T>ic t»ornef)nien icute bei) uire bebienen ftd) an 
(latt befjim bet ^ia^ (Achiar,) welche ü^re mcifk^aft 
bem Pfeffer unb dnbcrn ermarmenbea (SemürAen lu ban« 
fin yot» 

3f brausen fc mu^ man i^n gonj, unb nid>t 
In ^ulDer gcniif em S)anu( €6 ober nicbt fc^einc, al^ ob 
i(^l>ie{fSblof jiiscf^ um meinem J^mn Cottffj^itbim^ 
gcfadig ju (a)reib«i ; fo niü 16) bic ©runbc bicfeö 9{ar^d - 
't>bn em paar ang^fcfjcncn ?(cruen cntlcbncn* Der er^e 
ifl ber ^rofejfor3iinfer in ^He, melcfeer bom ^fefll^r 
«(fo fc^rcibftt nWaitgicbt bfR Pfeffer enttpeber 9011$, 
>;ober nur jerfc^nitten ; ^enn, mena er ju^u[\>fr jermoU ' 
i»ma tfl, fo fann feinegli^tge ^raft me^r tn6 ^^tut brin» 
%^in, fol$(t(^ wirb fr oitf folc^e®etfe »idl^t fkf» btenlic^ 
V S^^c^tct* (iDttiir porifliinum vd integrum vet .dt& 
lc6him, nam tcnuircr comminutum efFeftiim fiium ca- 
Icfacientcm nutgis ia ipiäm huraorum mailkm eder^ 
fttq'ue hiiic Aon adeo frodefle iudicatur« fimk. Confp. 
Therap. Gcncr. pag. 233.) SJleln jn)€i)tet ©eroa^r^ü 
mann i\l .^err ^tept>an .^rönj (Bcojftoy; unb btt 
^anje^teCie, Oie t6 t>on i^m ^ier^erfcffe ; n>trb ^offenf» 
llc^ m€lnf m ^erni ^ovtefpcnbenteu^unb beffen ^rr ui^civ 
bic wegen bcfii©cbraud}6 be6 ganjen weisen ^Pfefferß noc$ 
(0 {toeifel^aft fmb , DöUige ® cnugt^uung geben. » 
vM; n {agc biffer gelehrte fOlami tm atcn %fftHt feiner 
Materia Medica > 567 bcr Ucberfei^ung , »^-öep untf 
rt)l ber ©ebrauc^ bee fc^wavjen ^fejferö gen)6^nlid)cr; 
t»betn)ei^ hingegen, ober ber abgefcb^te, mtt>, feiner 
yygMinbem^d^arfe megen, Mtt benen me^r gefuc^t^ bie 
»ein loemg jartiid; fuib. • » » (Einige be^aupten^ ba|^ ber 
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^aüein e6 ijl falfc^. @o Diel aScr ijl gcwi^, bn^ bcr 

»aii^&ngt, unb/ wenn et fic^ in Ijen^Alctn beijclbin lang^ 

y,auf()alt^ ein brennen unb eine Q£nt)iint)ung biefeö <£in« 
»geroeibeö in gcwiflen icibeebcfc^affen^eiten t)cruiiaAftt 

ptmfli mldjc^ ni(t)t 9efd)icl)tf a^nn man Die ^ornec 
ff^Mi eerfct)luc^t/ Db fte gleich üjtf f)tHfmt ^tefitns' 

„nicl)t berlicrcn. i?enn eö ijl befannt, baß ber^feffcr^ 
'jvSanj mit bcn ^peifen 3cfod)t, ober macerirl, i^iien 
»nid^t toeniget ©cbdrfe gie^^ da toenn er gefbf en^ unb 
„fein ju^ult^ergemad^tmire* ^et^feffer^ ganj genom# 
^mcn, füllet aIfofctne^n)cqe5, font^ern erwecft in bcn Sin« 

gen^eibcn eine flclinDe ^Ibdime/ bie bicl fcl)n)drfKr 
Qkt t>kjenige> fo ba ^fef et im ^uiHt Mnirfad^U n 
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Tdle ®orfe biefer ©tette 6ean(n)orten etn^ t?on ben 7(n- 
fragen meinem i^crrn Sorre(poni:cnten, unb (ommen mit 
teffen etgetten<&nfk^teii tmb ^fa^rungcn fo iMOfemmen 
uberetn , baß fcfeon biefc Uebcreinjlimmung allein ein 
f6rmlict)er '^ett>ct^ für bie ©id)er^eit unb 9lü|li£^f€tt 
®ebt4iu4)^ bcr reißen ganzen ^fefferforner genennet 
ioerb^ tanm - Vüa^ bte®orge betrifir^ baß fic^ etn^fef« 
ferforn tn bcn ?9Ugcnfalten "oev^altew, unb eine Snt^ön- 
bung t?erurfacf)cn mochte ; fo wirb fte, in ©ecracbtung bet 
fe§r geltnben iS^ivtung be6 meißen unb nnmifgeföf^Ce»^ 
4ingcfh>ßenen ^cffer«, fo gcfc^tpac^t, baß man fie, in 
^bfid[)tbe6^fcfferpulm6, für t»iclqfgrünbetcr galten fann^ 
obgltid) jebermann biefed ^ui^er UebertlujTc, unb o^ne 
fSranb im SRagen ju fütd^fen , genießet ^nn jemols 
ein ^fefferforn folc^e ©irfung getrau ^at, fo müflen ge* 
tt)iß Umflanbe bamit t>erbunt)cn gcnjcfen fenn , bie fi(& 
uncer WUionen ^enfc^en nur ben einem bejinben ; iNij^ 
»erth ßd) unfere gurcfjtfamfeit fi» mett erfhretfen follte^ fo 
n^urben xpic taum eine ^^robtrinbe ober einen 'tropfen 

' 3Bafiec 
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©elS(i nM'bcr iiie falten SJiagenficbcr ifl taö i^au^mtc« 
tet bcß 55fcf[crö fcäfttg genug, mietvol ic& cö ntemanbeit 
'm^c, weil bct]l betaut btefcr gieber bie ^Quptfi^rüicrig« 
feit gar nicf^t barinn befielt, baö lieber ju mtreibeu, 
fcnDern i^m burd) Die J^inmegräumung feiner Urfad)e bett 

t^ut in Welen Soffen ba$ fc|(e nic^t, unb ba^cr ijl fein 
©cbrauc^ für einen, ber fein Tlr^t iff, eben fo unfic^er unb 
t^on eben fo xoiberfpcec^enben folgen , rote ber t>ou bep . 
fXuina , mm fit eiri unafa^rner obn ein 9>fuf(^er ge< 
4raud)et. ' . 

♦ ■ . . 

3* ^offe, baf in bim, tooS Ic^ bt^^gefagt ^(i6e^ 
bie t)oüige?{uflofung aller STagenmeinee^errn Clcrvcfpcn» - 
benten werbe gefartben n>crben» ©er f>fcffer ijl für eine 
'fc^c^ SSerbounng , fut tu^enbe unb i/Uj/t ^pei^n^ 
. mrtr fuir äffe So^S^ ber gefd^macbten S^erbtuungc^ftafte 
«m toortreflid)e6 5)iittel. (£r mu(j roirfltc^ bie Hebel ^c« 
ben, bk im obigen vod)reibeneria^ltn)orbenftnb/ foofit 
biefislibctt wn ^ocber ^ktbauttas ^rtft^teiu <Er j# 
titcbt fo ^i$tg, a(6 anbere &tto&tf^e, bie mir p^ne ^Siß 
benfen geniegen^ ©er tpei^e ^feflfer ifl gelinber, a(6 
ber fc^mar^e ; unb bir gonje t>on üiei fanfterer ^irtung, 
«to ba^ ^fefferpuiuer. Unter offem Oebra«^ bee $feft 
fcrö ift ber ganje mei^e Pfeffer ber fid)erjle^ ^cb fefbft 
.^abe il^u t)orldngfl in Dem geheimen ^uc^e etne0 gewijlert 
grogen ^ottdnbif4>en TLtitH , a\6 ein iSltitei n>iber ben 
äbeln Yt|cm , ber tMn ber @cbwo(b^{t b<6 obem !BUn 
a^ninunbe^ l;crrü^ret, unb mtber bie ?Olunbfau(e ange* 
prtefcn gefunt>en* 9)leine iefer werben bcn grö|jern Um« 
Img b<0 92u|en« ber gonjen ^efferfomer aM bem 
rigeu @enbf4reiben i^rem Sßorc^eile erfennen* 
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©unflen ju reinigen , fo tarn ic{) t)c4) mct)t mie 3tnen gfdu« 
Un, baf man um be^roillen uor ältere bi« ieic^cii unb ibrc 

ton fe^r 6efonbenii SRittcn gemefeR fc9. (r^eüet Mef<^ au^ 

ber (Stelle beötJivgils^ n?orinn cv wm S^'^jf^'^ .^^n 

■ * • 

' mmm Nec-vilcera ^ubquam 

Aiit «idis «bolerc peteft» MC viacece flamaic Otm^ f 59. 5la 

gcoidin bcn Memoires dcTrevoux, May 1756,. ntit^ 

^ l^ciüe, ()cigt biejW iDaö ic{) beivcMcri ipiU, mim« 

lict): Sa6 5i5afTa* ^v'ibe ba^gieifcl) ber i{)iere nicjjt m*jc{?veii,^ 
»d> iKii Seuer batfelbe ntcDt i^eibrenncn Unnm. dbcn hai 
fAU fagt X?irgi( fcfn^ntuDor, 490^ baf ttomlict) ba^ 
§euer ber Slltare bie Singeroeibe ber öpiev nictt ^abe tjevjc'p* 
m ttnitcR, bie mm njnbrenb ber gcfcj)la4>ta, lade nc- 
que impofids tfdent alcariidainmis« 

m 

* »* • 

®er ®i4)ter Ufc^tcibt bic3lnflaf(cn, irclc^e mön wc*, 
gen bei-^ill maci)tc. ^SRan mvf bic lobten S()ierc m ^»ajfer. 
Sittctn fie blieben haxinn unotxUixt, unh Uef(5 ^fige itSefcn 
fonnte fie webev jcrjio^rcn , nod) ibre ^^^Julnig (jinwegne^^men; 
»oburci; alfo (agliej) bieSuft me|)r angefrccft n?urte, il^ai 
mn haiWa^iX bit vttUmfittWiitun^ nii^i t^t, fomfuct^ ' 
man hai ^er; aber au4> Mefej i^ergebfie^. S)ie 5tiv|>er 
ivottten ni4)t brennen, unb I6icj?ten bie S^^^i^^nien an?, ^cp 
fo(ci)en tlm|ianben bdcb nur em einii^ee .^utfämtttet ubti^. 
JRan enifct^Ipf fi(^> iägtbqfS>{(i)(et:, -6i<£ei4^namt Ur StMeKi 
ipelcf^e burd^ tie @euct)e tinigctmnmen maren,. in riefe (Sv^ 
bcp iU Dcricborren: doncc toveis abfcoxidcrc dils<i;ir. 

§ • # 
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Nieral!« et^Bet semigfltliif MlMnfreart bar itiä^htßats 

l^cr ©cfmit>t>eit am jutraalidjjllen fcv/ «imUi^bic Äftrpcr 

me ltt«if%U4Ktt 3«^«« J« t^cvbvcnnen , xoU fclci)«^ einige ^t-^ 
»ütifc^t ^aieit. »an »firte ^efut*««« miiifeii, M 
^eucr Die 2cicf)en cnfweber nict)t ^inlattöUct) ücvjc^rctc , o*fr 
boct) 4» i^iet fauknbe Sunllc t?ai?on unuevdnbevt in b^c tuft 
iagte. 3ii bet &U ffinscgfn ift bie Sdutniß nod) nutilisi), 
inbcni Re 8«iA buitget, uvb bamn «ej^iircti btc Sobceit 
ju ^)aufe. ©a^)cv jic^^c i^), «u* fcgar in meW«ni|c{)cr 9lfc? 
ftct)tr bo* Äcarrtbcn aßen anbor« gefünlieften 2(rfen ber£eicj>^ 
kftotttiifleii, «Ben |>ra*H9ett Sewerwerfcn berSlomcr, uw> 
aDen tifflicf^en ginbalfamtrimgcn iir Siegi^eif m; iitO) 
Cie «n^ bcp gef%licil)cn Seiten ben Sein ertwiken , fo mt 
i<^, anfiatt meine 23ejlattung nacj^ bem iobe mbeficviir 
UOw mit (Bleim fingen: ' 

iti laffen <i* Die tobten gürflen ^alfamicoi^ 
Um tiejlo Iditger tobt m fcpn. 
«Oeict) fott man nic^t im ^obe («ffiimire»! 
, . balfamire mt(^ mit Sl^eiii 

3m 2cbcM ein, . , . - 

. um tc(i0 ttngtr itbtu^i^ m im^ 

■ 

* 

CiDegai bft grtruntenen ifl mir eingefallen , ob bic 3(er{tt 
<vü ctniiKe Stutifigriffe frlUcn entbccf en tonnen , mit 
man bo^ äitt^em^alen eine geraume geitlang of^ne großen 

ben 
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fem «if beirren Mttme; bettn e^jji nid^t glauben, \>aftmt, 
Me M ®affcr faSen , oBe f^re 6in»en mtb Cvtanevung^troft 

öiiacnblicffict) fo^jar t?cilic:cn fcüuii, tag ffc nict)t nod[> efro«! 
oorn€()men f 6nnten / ficO iu Mf^n- €o(Ite ein fotct)cr 
gciff t9ol giui} immf fipn ^ ®te inufifte c< ber befaiAKe 
$aud)er ju SKeglna; Cola Pefce, »ot anfangen , baf et 
ganje Ja^^c im Speere fo;n bnntc, »o er fid) mit rollen %u 
f0en ernij^rete, «nt> i\ttti bcn ©ct)!ffevn im grof rcn 6tunne 
httttntu, tinb mit ti^nen rebect? itt büeb, al< et einfhnatt 
in ben f\)ci(tani:cf)cn 6trubel ^tnabfti^r^ in Oegemoate bei 
Sciiii]^, brep53iem(flunbe unfcr Um ®afier, unb btract)te 
enbiic() ben in ben @enibe( bineingemorfcuenSect^er ivicber itu 
ti<t. 34 (efe t><m ben ^ttknfifitfim, »baf <ic bt^len 
i,eine 9SicrfeffIuntc unb langer unter bem 2B<ifflr anif^iun 
»muffen. Um (icb {^iergu gefcbicft )u mact)en, e: en fic porbct 
ifttotfenej %Ui(0, aber nur fei^r loenig. 3nt !IB«ifet tnek 
jipen (ie ft(|) bie!Rafe mit einem l^fenernen ^nfirnmenfe ^ 
»fammcn. SInbere nebmcn Del in ben 2Kunb; tiefe fonmn 
nObcr, otme älit^tm ^ofen, niifyt lan^i unter bem 38a(fer 
V bauten. (Siiyge oerfUtm bie ;Xun(i, ben SKunb unc^ bte 
n9<l>fe()u bringen, unb aufro((t)e9ltt «nnen ße jirep obetWiH 
„ mal unter bem -Bafler 5lt^em ^ofen. 6c ctipa^ von tie- 
fer legten ^rt mupte ed fepn , morauf man ju finnen t)dtte. 
^ 2>te9ier)Ce foflcen bie !Ru(»e geben, in biefer jtunfi omt 
$au(^ ober guten 6c|)n)immetn, bieunretbal ^afftr ge« 
fftn, §u lernen, ©c^amte fic<) bec|) 23oerbßi:r>e nictjt, bie 
geicben einer fiarfcn unt bauerboft^n )feibedbef4)affenbeit 90» 
ten Sperbern unb SSatrcfenpreiTern ju (ctnen; unb menn enb« 
lieb wiöt fein |b(<be^ S^ittel erftinben n>erbentdnnte, baä 9lt(}cm« 
Idolen unter bem 'liutffer entroeber ju ocrrici)ten oter ju entbeb» 
ren , fo mürben toc|) oute 60mimmer 9ieOeic^t Einleitung gti 
ten I6nneni oie ftc^ einttntetgefiintenet menigtieni^ bann unb 
mann bii an bie Dbev\la0^ Ui IBa^cv^ mitter erbeben, unb 
einmal luft fct^opfeu Knnte. ©ie gifcbe bemerttlcDiaen tiefet 
Mutilfi ia$ fu it^re tuftblafci bie fie im £eibe tHiben, aul* 

Offnen« 



jDic gci^U &^witti<}Uit mutU t&ol ftti^U^ bit fe^n : Ob 
fnan i^pt&ittd mh^ttiufmni ff>(4K Jtunttdriffe murte oer« 
fuct)en' tonnen ? 6ic müßten um be^miffcn ^an$ mfact) unb 

• ldä)t )u ben^rffleOigen fepn. 6oUtc mau ni4)l ouc)^ fui: 
64^ifr<r, 8it4Kr, mibfold^imt, iU fa(i immer miftcm 
Oaffinr bbettr dit Stlcibung^tlücf , eine Sro^^rp ober irgenb 
etma^, ba» fleo^ne afleUnbequemUcbfeit bep fid; trafen f6nn-- 
m, ju erfinnen njiffe« / mld^dfit am Unterfmten Winterte i 
tttib hai fit, 9tetc|)fam Ott it»r ätrbeit^Heib, ober oU ein ^nb« 
toerf^^erat^e , immer mn Seite ^beti Nmiten , Ü imu]e fit 
aaf bcm ffiafier fmb ? 6cfltc ein ®ürte(, ober eine unter bent 
^alfc beoeiügre J^aube oon &ort, ein — ; i^f wii mst 

, hhtif«4taf imb m(i>( otiltoorteit« . 

3* Mit, 

. JDero 

im §unbert ein tmb jmanjigjlen ©cucfe beö %vitt$^^ 

Vagina 263 Dou oben 3.20 liefet man: 2« ifl Icicfcr 6<^ 
gtciftit/ ^ag bte üoUbliirt0{etr/ bae ifl^cr Ueberflu^ atl# 
rcr VlafyrungefSfttf cfyc man mit mbauer. €^ mu^ aber 
^i^tt: tft letcbe $0 be0reI^rn/ ba0 bit 1>ollMärtg(et^ 
ba» (fi &er UAerflug guter l^^rongef^fte / 6or4^ md^nm 
la4mr|^orae6r4cb( toerbc/ 4I0 ^oritb pa|^r()afrc@|>ej» 
|co uitb (Setr£ifa> locti^e man 0iir per)>«ilct» 
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S)m\>ixi fünf unt) |ipaniidfteö ^tücf. 

f 

t>oit Rätter. 

!Da# fonfre Gaffer rinnt ooU flägcger ^cfade^^ 
€tn berifam €fffnf«l| ofraolbft feinfii J^aiif ; 
(Ii raucht ^urct^^ melfe %i^i, unt feine Simsen »oSai 
SBom iiwftUi^ .etifü Miaiifctlii e«i|c tuf. 

öfinb nun jmet) !3a^re, a(0 16) in mHncm brtffwi 
iofaete ben (Sefnitbbrunnentrtnfern'bie 58ort^I(e 

anjcigte, beren fie [\6) burc^ bicfc Suren tf^cill^uf« 
tig machen. S)tefe5 ^o^c toitt ic^ mit bcn ^abegäßen 
ein SBort rebem 

S>a6 iSoben fc^eint <{n nacArHc^et ^rie6 t^iefer $^{«r'e 
fepn, 55ic(e 536ge( unb tjierfüf ige %^mc, ja gar ^n» 
feften^ bie inbet luft Üben, fuc^en {uipdlen ba6 '^^afier^ 
um ftc^ {tt reinigen unb ju erfrtf^en ; itnb aud^ bte !8len« 
fd&en ^aCen iw>n je ^er We ®e»o^n^ctt gehabt, ficft balb 
im falten , balb im warmen gemeinen ®affer ju baben* 
(£6 xoax m6)i b(o§ bie 9veinltd)fe{f , fonbern jelbji bie ©es • 
funb^eic bie ^bftc^C biefer S3aber; benn man t^nn ben 
SJdbern ifpren großen (Sfnfluß in bfe ©efunb^eit unmog« 
liefe abfpvecbcn* ^acitw fagt Don ben aften I)eiufcfeen, 
baf fte ftxf) im @ommer im falten / im <!Binter aber im 
»armen ®af|er gebabet ^ben« ®enn im hinter bie 
ecf)n)eigl6d)er t)on ber Äälte tjerfcfeioffen mürben , unb 
ficfe bie i uöbünflungen in ben t)erfcJ)(offencn ©efdßcn an- 
^infiten, faer^eteba6n)arme2Baffcr biefelben, inbem 
fie fcf)(affer machte, unb fauberte bie ipaut ben ttn« 
reinigfeiten, bie fie^ecjlopften, SBenn hingegen im©om* 
mer bie Tiudbünfhmg attiu §ffttg mi, unb ben i^rpe( 
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m 

tmatute, fo jog t>ii6 falte <fi$affer affju fd^rdf en (Se» 
fa§cn)ieber}ufammen, l^iubcrte bcnaK^ujlavfcn ©c^meig/ 
unt) jidctu Die @efä^e unb Defien ^^^ite. J^ierbur^ 
ieugte man albit ben ^ottt^tten m:, bie iMn einer In 
Unorbnung gebrachten TCuöbänjlung ^errüf^ren, unbbe* 

^ ren fafl unjdt^lige flnb* Die lüatmeu ©aber xoatcn idu 
ber bie mit Krämpfen 6efe|ten @efd^e imb (Singenoeibe 
eben fo jut)etldgt(}ef0ltttei, aU bie tolun wiber bie er« 
fc^lafftcn» 5Öenn t)on ber ^erjlopfung ber ©efd^e un* 
ter ber ^aut ber 2Biberflanb beö Umlaufö fo gro^ ipurbe^ 
ba| ba^ ^ec) mi( unnatürlicher ®emaic arbeiten mußte, 
um ben Umlauf f^n unterhalten ; fo tonnten i^m bie mar« 
men^ödber bie^Rü^cciIeic^tern, iuDem fie bie fleinjlcn 
©efd^e bon i^cen^erflopfungen befrepcten, unb bi'e 2lue* 

< bllnfluttg mieber ^erfleQeten» ^a^er priefen bie TCerjte 
berglcic^en S3&ber' in Siebern, unb bie 2(e<}t)pter tebien« 
ten fic^ if^rer wirf (ich in biefen ^ranf^citeu. ^an fanb^ 
ba§ bie n)armen ^^dber bieiBcrilopfuiigen ^oben, bie 
|en @aftf auflofeten , bie ^av^tn au^fpu^leten , bfe 
Ärdmpfe unb ©cbmerjen. ftiflecen , bic natürlicf)en Tfus« 
fu^rungen beö S31ut6, bcö öd^iuci^ca unb Urinß befor» 
bert^n, unb magern , trcdnen, meland^olifc^en 9)^rfo« 
iten, befonbersmennfie ficbjugleic^ reiben liefen, unge« 
mein t>ortf^ciI^aft waren, (gogar ber natürlicbe Xob, 
Wtl(S)it bex) Ulm bon ber ©ceifigfeit ber t)ejlcn X^cilt 
unb bon ber ^udtrocfnung ^erru^ret, tonnte burcf) bie 
Mfeucbtenbe unb ermeic^enbe ^rafit ber »armen QMber 
t>ei:j6gert unb entfernt werben; unb (Düibiua ermd^Mif 
von bcm 33abc ber ^Oicbda^ ba§ c6 ben 2lefon lieber 
junggemoc^t^obe« ^n biefer^fbft^t tonnte $()Uo(}ratu$ 
behaupten, baß bie leute alt mArben, tpelcbe biel babeten. 

Die falten ®dber üermef^rten bie Ärdftc beö matten 
^er^cnd unb ber t)c|cen X^tiU, unb fidrften bie fcblaffen 
&ef&ge. @ie befrepeten ba^ ^er| bon ber <£rbrtitfung, 
mmtnter ei bon ber ia(l be6 i^m jujironunben ^luu - 

hätte ^ 
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^httt erliegen mufTen, toenit nid)t t>a$ taltt ^Öob atten^^ 
fercf)eti burt^ bie Bufoitimen^te^nng ftbermtegenbe i^rdfite 
gegeben ^dtte, ben Umlauf Des Sluteß foiDern. Da- 
^er fann f^ujtacbiue 9led)t ^aben, menn er ba5 gricc^j. 
f(^®ort ß»)imm9P botN)ii ^erif üet, loeil bae 93ab bteTbi^fi 
dtt6 bein ^er^enMrttetbf* Um biefer ©genfd^aft miOen, 
bie iebenefraffe ju fldrfcn, tauchten Die iacetjdmonier, 
bte aitcn Deut[d}cn, bte (leiten uab noc(> t|t bte ^Xartam ^ 
,{^re <^tnber tttd tabe SS^affer^ Um i^te^tper jeitig 
f>drten; unb ^oNnn^loyer glaubt gar, ba]^ feitber 
Seit, ba bie ^inber nicbt me^r burcbß (£intauc^>en getauft 
tperben, ndmiicb fÄt 1600, in (Snglanb juerflbie enq(f« 
^atit^it ber^mber encftanben fet^, beten befle €ur 
bie^dber beö falten ®a(Terö finb. (5encca bildete \id) 
ttd)t etwas ouf ben 3lamen eineß ^l^fpd^rclutcn ein, unb 
vä^mte ftc^, tote einet, bet auf feine gefunbe unb fiatfe; 
Sflotut pod^et, ba^ et bet gro^c ^fijcl)tOlüte t^Ate, bet 
' im ^^\imcv in ben öfuvipus fliege. 5öa5 noc^ m bie 
SRuffcn t^un, menn fie au6 bem ^ei^en Siabe in ben Jlug 
^ringen, meieret t>oU Sie fc^mt mm t, umfic^iu^^tten, 
ba€ traten fcf^on wt Seiten bte Sliniet, tinb (ßaltnm 
mi||bi(ligte biefen ©cbraucf) nic^t. ©er ?i[r^t 2lnton 
Xnujia id^im benfelbcn in iKom juerfl eingeführt ju ^a« 
ben; benn na#em et ben SiUdUfiu«; mel4)et fletd mit 
Sdtarr^cn geplagt mar, burd) ein falten SBab mieber ^er« - 
gejleUt (patte, fo n>c((te er a((eÄranf Reiten mit folcfeen35d. 
bern feilen, '^uf feinenSiat^Wließ <>ot:a) bieioarmen 
f5&bet )u iöai\$, weil fte feinen entjAnbefen Vugenfc^ib« 
Hd) n^aren, unb gieng nat^ Sfufium unb ®abio6, um 
bafelbjl mitten im hinter alUn (Jinmo^nern ein Tlnflo^ 
JU werben, unb ba6 baftge falte ^ab ju gebrauchen. 
S>iefe ÜStobe nnit nachher fo gemein , bag man gu Pitmt 
Seiten alte Sonfulö fa^e, welche, n)ie er fagt^ bie ^Jw^e« 
f e9 fo fjoif (rieben, bU fu bon bet ^dlte er^arteteiu 

^2 a TUM 
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^ %ÜU bi^6mt ubertrte^n; unb man muß, toit id^ 
mfgfu, bcr Stegeibe^ TUpinm foigen, loeU^r i^erlatigr, 
baß man fic^ burc^ lauere ®rabe mtr natj^ unb tiacf^ 

an tie ganj falten ©aber flen>6^nen fott. Ibuxd) atlmd^ 
Ufle ^insemo^n^ett tami man in bei; Xl^at mit falten *ida« 
bern große S)inge t^un, Dbet man nm% am^ im tolten . 
S2>abe fo arbeiten,, baß man barauf fc^n)i|et* ^iefee ge« 
fcfeie^t burcf)^ ©d^roimmcn; uiib gcn)i^ i(l bic bejle 'ürr, 
fi4> f alter ©aber ju bebitnen, bie, baß man in einem 
bluffe fc^mimme* @o mtax bte taltm id^ber ber alten 
2)cutfcl}cn L>cfd)afffn, \>on welc^fcu Poniponiue tViela 
nicf)t nur i^rc Uiicrmublic^fcr:, fonbern auc^ i^rebefon- - 
bere ^()Jeit(c^aft im @c^n)inunen räumet ; unb biefer 
Ratten ft^ e^ uniirettic) jn banfen, baß fie bte föäß 
^lufffn fo rcbuf! mad}tcn. - 
<Bärcn fie (iete bei) bicfcm @ebrauc^ geblieben, unb 
Ritten (te ftc^ nie bt^ t^ofiuiKgen . warmen ©aber gefaileii 
laffen , fo mflrbc ft« tDarfiia ntc^t bep ben (uftigen nMur« 
mcn fertilifc^cn2Ba|fcrn 9cfd)la9eu ^aben, a>oer fic t^eil5 
im^ ©obe^ unb t^eil^ bei)m ©aftmo^le antraf» ^Qein, fb 
ge(^t U mit aden nä^ic^en S)ingen, baß man ße enbitc^ 
ju ?[Bonu(ten mac^t, welche t)erMrfa(^en , baß fie gan^ ab* 
gefc^afft mcvbeu muifcn. 2)ie Ucppigfcit ber I)eutfd;en 
bauerte bi6 auf Carl ben (Broßen, meld^r in feinen (e^ 
ttn Sauren jutoeileti feine SamUie imb mol Aber ^unbetc 
anbereSKitgenoffen im warmen ©abe bei) ßcb ^atte* Q:in 
folc^er Uebermutfi ^at nad) unb nad) ben ©ebrauc^ ber 
©aber abgebracht« S>ie &tied^n unb ER&mer toerßel^ 
in eben biefetbe 7(u^fcbw^ifnng; unb bo^ ©aben, bM 
fonjl einSd^u| i^rer ©efunb^eit gewefcn n>ar, warb bal> 
eine bloße 6)en)o(^n^eit, eine Vergnügung, eine üppige 
SRobe unb eine übertriebene Pracht« 9Ran babete tig« 
o^e e^n6t^ig ju ^aben, unb o^ne }u n)iffen, loor« 
um ? ®enn eine allgemeine 'Trauer ober SKotf;» einfiel, fo 
lourben bie ©aber t>erf(^lo(fen, unb ba$©aben marb als« 

tenn 
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tanti für «rnen (je^afeen« 7(u(^ bte ^ubfii mut» 

liegen eö bor; gemeiner ©efa^r, mic ber Icf^te SSerö im 
3 ton Äapitel beö 33ud)ö ilti)cmia bemeifet* ^ie 2)u§* 
ferrism burften (td^ meber baben tioc^ loafc^ ; mib al(b 
war ba^ Saben al6 eine S^^^'^l'^^f^if wnb OJergnügung 
ju betrachten. ^f"^ auBfcf)meifcn^e 2öoIa 

lufi unb berberb(ic^|>ra€(^L ^et^'o^fcr^ituc^ minirte 
ftd^ bomit; ba^ingegeti ^ugufhtf feiner @c^mid^(i(hM( 
• »egen bas oftcic '^aben ttuglic^ cinfietlete. 

te(j!ra§e fpalten, jb finb fie adejeit t)on einer 7fu6fcf)n)ei- 
fung in bie anbere gerat^en; unb mie man t>or '^eittw bie 
iSiber im Ucberma^e gebrauchte, fo bebienc man fich t|t 
berfefbeit |tt mnig. ^osSSob be6 gemefnen ^ffers ^ ^ 
ttr) unß gai^ au6 ber SWobe gefommen* Uber e6 i\t hod) 
tioch ein 9vefl ber alten (Semc^nheit übrig geblieben, unb • 
tc$ ber Öebrauch ber ^ber bon mitieraltfchem ®af« 
fit, meiere noch i|t ia^rilch t>oiib{efen ttorne^men ;ftt<iiu 
f en befugt merben* ^ch mu^ bon biejen Sabjern not^« 
ipenbis auch ttxoa$ fagem 

• Obgleich bie meijle Äraft ber 25aber im ®affer 6e» 
fleht; fo fann boch baffelbe auch ; itibetn e6 in bte fleiiu 
\ ften ®efa$e ber ^ont einbringet, bem iS6rper einige bor« * 
Inn oufgel6fete frembe $h^ile iKm SRineralien , ^flan$en . 
ttnb 5.f^iereu jufu^rcn, »eiche in i^m i^rc Ttr^cnepfrdfte 
Att^ern. toiü t>on atten brepen 2Uun ber ^obeioa^ 
fer in^befonbure ^beln* 

Unter ben mineralifchen Raffern f welche jumQSaben 
gebraucht werben, enthalten einige hauptfichlich &cAst, 
unbet^e fchwefelichte , imb noch <uibere metaflifche 'theile« , 
2[ch t)er jle^e f^ier unter ben faljichten , fchwefclichten unb 
meta((ifdb«n ©aflfern folche, in welchen einer ^>on biefen 
fSejianbtheilen tM Uebergtmicht ^t, ob ich dM<h n>oh^ 
t^eig , ba^ bie meifien üM me^rern folchen ^heilen ju»' 

3E 3 fam* 
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fammengefe|( finb, in mldtet SQit^tni^ btt iSUfc^g^ . 
id) f» ober ^ter nid^ betrachten fatim 

3« ben faf^ic^t^n ©affern geboren jjucrjl ttejcmgcn, 
in rodeten ba&®ccfal^ bae Ucbcrgemic{}t ^)aL ®aß5Saö 
in <Seen>at]jeriDirt) in loccfc^iebcneu ^ronf^ten bereut, 
bffbnber^ Der ^i|e tmb bem 7(usfa|c, mie aucb M ®t» 
fd}i\)ulfl unb ©c^mcrjen bcr ©lieber, unb t)oi:nc[>nilid) 
im ^Batferabfc^cuc angcpriefcn, meldte Ic^te Äranf^eic 
JS^errVIloiin aneiiiem}manfigjä^tigem9Ragbcbfn burc^ 
has 93ab in @eei9afTer gtäcf lic^ curitt ^t* Steife fdiber 
reinigen aud) bic faulen ©efd)n)urc^ ftiden bie.^rdmpfe^ 
unb beleben bie betäubten unb geld(}mtcn '^^eile lieber« 

Ttnbere 3Ba|fer entölten ^in @aiSy talifc^ itl, un]> 
beiii ^Seinfleinfal.^e gleichet , unb biefe merben gemeinfg« 
lid) falpetrifc^e ^aiTcr genennet. >Die warmen fofpetn'* 
fd}on Q^dbcc jertt^eilen bie ©efc^wulji unb SSer^drtun^ 
ber Brufen, eröffnen bie «»erflop^enSRen»en, unb cutiteii 
bie id(;mung. 9Ran gebraucht fie nic^t nur jum ®<u 
fd)en f (onbern aud) al^^tropfbdt^er , ba fie v>oi\ einem ^o^ 
l^cnOrtc iparm auf bie franfcn ©lieber ^erabtrduffeln. 

t>it fcbmefeltd^ten minevolifcben Gaffer noerben iufer« 
Hd) ebenfaüe ben ÄrantfuNtcn t)cr ^aut, bex) 3ittern bec 
©lieber, bei) bcr @d)minbungbcrfelben unb ben id^mun« 
gen, inebefonbeve aber be9 ber engUfd^n £rant$ejt bcr 
^tnber gut gefunbem 

Unter brn meta(Iifd}cn 5Ba(fern finb bie eifen^altigen 
bic gemeinjlen , unb man bebienc fid; i^rer ^Sdber befon« 
berd jur @tar(ung ber ©lieber, unb tu otttn ^on^ii 
ten, bie t^on einer (Sd)n)dc^e ^erru^ren. 

?9lan fu'^t leicht, ba^ ber ©cbraud) aller mineralifc^Cf 
.SBBaffer eigentlich nur für Äranfe bcjlimmt fep, unb ba| 
l^r bidcctifd>er ©ebraucb in Feine fo.nberlt4)e ^etrad^tuiig 
fomme. ^enn man ftcf) atfo ber^Iben mit 9}u|en itn$ 
c^ne COifahr l^ebiencn mü, fo mu^ man bic bc(onbertt 
(£:iaenid)a|ien ber Slto|Jer, bie man fi^) ©ebrauc^e 

erma^iet, 

■ 

Digitized by Googic 



^ Jr^mtatfünfu^^iuxf^ 327 

moil^f mit bm ügmnMni^iinbin ifaits^^rmtoi in 

SJcrgleic^unq flc((cn, unb ce gebort ciiv ^iemlid) großer 
Umfang t>on <siinfid}cen baju, um i)ieiüaf^c)d}cinIicl}c\Bjr« 
hingbetmfc^übenen^dber bet^einjelnen^rantengrunb« 
Ud) ju i^frmut^ti. S>iefe6 ifl bie Urfoc^e^ mumm 
tjom ©ebraucf)e ber mineralifc^cn 23dber ia meinen Q5lat« 
tm\ totitcv nidotb mit fSlu^tn fagen fann, al^ ba{ß fie in 

bag tium Aber i^ten (9tbtott(^b«it Ttuefpruc^ em€< too^ 
erfahrnen unb fd)avffid)tt9cn Tdjteö \>ernehmen mu^. 
iHkilbie mcitlen mincrali[d)cn ^af{ieteiiun)ubüien®ei)l 
U9 (ii^ ^oben, loeic^ei; i^re ^Qtottmg oft fa(i oSeiti »e^ 
fentltd) befHmmet ; fo (äffen fte |tc& butc^ bie ihin^ nid^ 
fo glürflid) nad^madjen , alö C6 ijcrr <Seo|fi*oy in feiner 
JVlarcria Mcdica glaubet* ^df toetbe alfo aud^ mit bte« 

fim S8or(c^rifteii |tirtt(t|a(ceti^ unb ge^e lieber )u onbtm ' 

Hxten ber ©aber fort, bie nic^t blo^ a(ö "Ärjene^en be» 
trad)tet iDerben mü)Jen, fonbcrn öielme^r nud) einen bid* 
tetifc^eti &ehtand) ^aben« "^ergleic^Kn^ ftnb bie begetiu 
. biliid)en unb bie t^erif(^n $5db€r* 

^ben fo, mc td) im io8 SSlotte beriefen ^abe, baß 
man fid) in bcr icbcneocbnung ^uroeileu einiger Ttrjenei^n 
bebienen fonne, bie ber JQau^opoc^eN ber ©efunben 
tß^i^tin , fo fami t$ ftc^ aud) nuttagen , baf; man |motu 
len, burc^ ein mebidnifd)eö 23ab, bie 5^(gcn gen)i(]er 
Unpd^iu^feiten t)er^ücen fann, n>e(c^e förmlichen ^ranf « 
^en toerben milrben, menn man (ie nic^t gkic^ be9 th« 
m QueSf e r^fe. ^ bie iSober über f^aupt einen hm 
tctitld)en3ßu^cn^aben, ben ic^ juTCnfange biefce ^3la(te$ 
ibnen iHgcflanben i^abe, unb biefer Sßugen burc^ bie Um#. 
fUeßuv^ bee ^(jeri bem £oqxr gem&f^rt.iotrb; lofl 
pd) au(^ [etd)t begreifen, mie man bie eigem^dmlic^e^rafit 
be5 Raffers oft burcb bcu Äunjrgriff i>ernic()ren fönne,.- 
ba$ man i^m biie iCrdfte geroiffer ^(lani^en noö^ ein\>erki< 
Ut, unb H mic neuen Xugenben bereichert, bie ftd; fdp 
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Me Befbitbmi Umfl&nbe tinH tbx^ntn ^«ttfc^en fi^dmi 

®cr fid) t>cß ® affer batJCß bebienct, um bic ^uebünflung 
Der S^aut n)icber^isriu(ie((en , ber tarn ben 3uflu|^ ber 
6&fite nac^ bem Umfange tM ^6rperd !Mmie|Mr<n, mttii 
ex ba6 5Baffer mit 7(fcf)c ober ^licfienfaljie faljt; woburc^ 
ftie j^aut me^r gercijt, unb burd) eine f leine Tfelung^ bec 
gufluj^ ber @afte nac^ t^t ^ingelocf t loirb» ^tin j»6 auf 
Me dtdntsung bfr i^aiit antömmt , fo bieliet tti btf f5a^ 
eine <Seifc, n)c(d)c ben olic^tcn ©d)mu^ beflo leichter mit 
bem Gaffer toerbinbet« 3fi e5 un6 um bie .©tdctung 
• ber ®iiebet ju t^un ^ fo föntten mir SSabewalfer mit 
grojpem 5Wu|en mit florfenben Kräutern abfoc^en; unb 
triefet mar ba^ ©e^etmitif be6 ^ampfbabed, mmit bor 
rtenig ^a^rm berij^err }\euscnßein btp tm$, blc$ 
um ©otteönotflen , unb o^ne ®rib utlbYrjene^; fo b/elf 
TCnfe^en machte. ?BBt(l man burc^ö S3flb bie jertugcu 
^ranf^eiten ber ^aut t)ertceiben , meiere t>on einer feinen 
^d^ärfe ber @&fte ^erru^ren ; fo f o^et man ha$ SSaffec 
mit baifamifc^en Kräutern, toie bie S^amitlenblumeu unb 
fb ml anbere befannte ®en)ac^fe finb. 3(uf eben bie 
®^e tann man mit eni^iic^nben 5Etiiiteni bie frompf« 
fltffenbe .^raft ber ?3aber yjerme^ren , unb bie §ufammen« 
gejogenen ®efd§e bejlo beffer erofnen, unb bie ber^arte« 
ten ^aute ermeicfteit. iOlan fann mit {ufsimmeniie^enben 
imt) flitffenteh Mitteln; mitiSranntemetn, m{t®etn, 
mit glufjenbem ©fen, mefc^eö im 5ßaffer 9e(6fd)t, ober 
mit gerben Äratitcrn^ »elc^e barinn gefoc^t n>orben, bie 
fdi^faffen Gefäße fürfen, utrt) ben ^oc^ (SUiebem 
Ä'rofte miebergeben. ?0?an fann burd) auflofenbeÄräuter 
• tJie ktaft beö ^5abe6 , bic ©4fte in ben f Icinejien ®e« 
fä^en jn iHrbiimieii , mib bur^ folc^e, bie eine ®erin« 
nung machen , bie gegent^eiltge ^taft, fte ju i^erbicfen, 
berme^rem u. f. n>. ' , 

®enn ein %f}dl bef< Ä6r|)er* bor anbern ber ^©c^lt^at 
Ut fSabee 6«batf , jb tenti man Me®trfim9 be9 SGkif 

(er* 

^ 
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ferö öur^ eben foI(^€ ©li'ftcl (larfeti. ©fegugW^r mit 
Ti^t mt> ^alj {ie^en bte (Safte mit mit me^r (Semait ' 
im ben i^en ^erab , 40$ t>a^ blo^e <!Baffer« @o 
itu|li^ t)a€ SfiHctiM Gaffer {um fyknhma^d)^ k^m 
Ttuefcblage b^r S^aut ijl, fo i|i bod) ^abacförnaffer, unb 
bas mit fpecijtfc^n ^Hyiiueln mbtt bie ^ra^e dbgefoc^Ce 
{Baffer, «Mit i»irffam<r« ^ffiftni toir bcn ^oto mit tti« 
nem ^Baffer auefpu^len , fo toettreiben n>ir bamit bie . 
S3rdune nid)t fo gef^winb ; al6 wenn »tc eben biefe* . 
ttBaffer mit bctt ^riene^tr^ifitett ber Meintet ^ic^em, 
bie brefe ^ranf^ett berjagetu iDft ^ppoc^onbrifl ftdbcf 
feine ©ebdrme, feinem großen SSort^eile, mitSucfer« 
iDaffer ; hingegen fcbaffea anbern £rän|ti(^n gan ^ anbere 
<El9f{lm gMd^n 91»^» (Sin nSc^enm Onotld 
fpu^ier feinen t)otten 9)la9en mit 5Ba|Ter au6; hingegen 
jein biirrer ^apefiduie( nimmt baju ba^ fette (Setraibc* ^ > 
mfftr be« wmm; unb fin fc^iMc^v ^itcsontif biit 
fldcfenben ©aft ber Sieben» Äurj, fo n>te bie ISabat ' 
euren eine ber adgemeinflen füRet^oben in ber iebensorb« 
* nung finb, fb märbcn ^ ebca (c untauglich ft9li, »ie alt 
Utiit^laVjeneiKn , tomti man nit^ ^ aflcn U$ ®affef 
blo§ ^um 53e^icn(o ud^me, unb i§m burc^ eine funjWt^e 
guberettung groj^re ^ir^ncptrafitt eim»erUibte, ai6 e$ 
Mn SfUitur befi^« 

X^cK^ t>iel(eic^t ifl biefeö ju t)iel gefügt ©ie 9latur 
bereitet um mirflic^ in ben liieren ein ^abemaffer, batf 
in sewiffm V^ten grft^ Itigeiibeti befi^^ mk 
Hfym mit aSen ©pejerepen be^ ®emi^$' unb iOtineraf« 
reic^ö eint>erleiben fonnen. Die t^terifeben ©dfte fint) 
4iu5ber ndc^flen ^ermanbtfc^aft ber unfrigen; (k. brau^ 
l^ti Mite fo geofe flSeeoflreitung , oto Mc mfawoiift^ii 
unb toegetabilifdjen , um fic^ in bie Tixt unfern Ä6rper$ 
)u i>ern)anbe{n, unb merben a(fo ben fc^n^dc^efien , ä\tiß 
flen unb ^SigfietiSlefifa^ MenUtft fet^^ beren jttifte 
\id) fc^on an b€& leibei^ Sfla^rung unb Slot^burft |unicbte 

S 5 ,«cbei- 
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«Acten» * Sd} ^flfee {(^ott im p-?!!*« «Statte ©. 683 tu 

jungf r t^itre mit bcm an lebeiiesgwfieni wr«tiiiteni5iu(e 
Nc-®w»j« 9<^fft ^«6««. 2(aeffl , wtÜ €6 iäfeint, Hag 
nwnfei^bieftrCrcrflticn hie &m{c 511 tief in bitfeft^Iut» 
6ot»toud)c, fü lüiUic^ jiuctriüd^ncn, ba§ dnfae ^»i 
tonnen se^tbtn, öi« iungc unb gefunbc imu laben er- 
worben loflen, um jic^ in .i|rcm «Slutc ju baben, weil 
fie muf^i m^ten , ba|5 bicfcs Sub ein SSRittcl fci/, ihc» 
iliäfte toci-inc^cen. Sllan fann e^ bte^^ireunft 
mit «Mnigcc t^ronweb t»on bem SNute ber liiere e rf;al- 
ten, unb aw^ biefcr 9Jiorb i|l unnot^iiq, roeil bie fOiil^ 
b«r liiere, unb bie 'Muöbiinjlungen junger iMite eben 
ba(fdbc t^n fonnlft. perulamü» n>o^( angemerff, 
'b«i afte ieufe flcildift werben , wenn fie bt\) jungen f(6/<u 
fen, unb wir [paben ein fe§r alte« iSei;fpieJ wi^bec 

• fenben ^iifung bisfer t^iecifc^n S)ani))fb4ber an bcm 
«4oi9e S)<U)ib. (i ©.bereinige i.dap.) „ ©cnn,ba 
»ber Äönig Daoib ait mt, unb rooW betagt, fennte cr 

• »nic^twarmmerben, ob man i^n gleit^ mt^lcibetii b«* 
hbetfte. S>a fpcac^n (eine ^cc^te ju i^m: iafjct fie 
»meinem ^errn, bemÄonige, einc3)irne, «ine^ung. 
>fr<tu, fu(6en, tü«t>or bem Mni^e (}«^, unb jcin p^. 
»ge, unb ^afein feinen Ärmen, unb wirme meinen 
»^>errn, ben Äönig* Unb ftc fucftten eine fcbone Dirne 
rin aüen ©icnjen ^fracl, unb funbeu 'Hbi(aÖ) Wa SW- 
•ncm/ unb brachten fie bem ^Mse. Unb fie tMr Mie:< 
•,fc.^rf(^6ne-©ime, unb pflegete beö Ä6n igce, un,b bie.. 
„netei^m; ober . . !„ ©ie 2tutsbiSn)lungen ber Än*i 
6cn roecben ju eben biefem gmetfe gefc^ttft fci^n etonen;. 
iMntg^cM Icfen »»r bon-bcm 1 5 0 jährigem (tlobiue v^ii * « 
panm, bajj er fic^ mit ben "Jiuebünilungen bcrfcibcn qe« 



•_f. i 
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ffii^ jM^^ feem Sc^fpicle^ wcldjcö fc^on iti - 
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J^mM ftrnf Ulli) iivrtu^iäficö ßtürf. 33 1- ' 



tutitim Sofien (Sfutfe <6. iia it^^ t90rbm% «iffim 

" alle "Jlcrjce, Da§ man (}eldf)mctc ©lieber bamit cuiiret, 
wenn man [le in ein lebenbtg auf9ctd)iüttcne5 ober frifc^^» 
ge[d)lac^ret€d l^ur fietfc ; ba| matt Krämpfe unb bie 
^olt<f imbert, mm mm junge ^unbe^ ober aufgefc^niu 
' tcnc X^iere auf beii fcf^merj^aften 'tf)cil leget; ba^ man 
ttcn^a^njinntgin lebeubig aufgeji^nittenc'^^iere auf beii ^ 
^opf (eget ; ba$ man bie ret^nben &litbttfifmttytu mit 
tcni X)ampfbab€ fcld}ci ^[ucvc cuuiret; ba§ bie ^lutba* 
ber bic ^ranf^eiten ber ^au( f^eilen^ unb ba^ bie ^ricfrcr 
t>m <([on|lantino 9^n» für feinen fc^timmen Ttu^ia^ 
* rieten, ftd) in bem nnirmen Q5(ure junger ^inber ju bo«. 
' bcn/ Da|^ bicfcö aßeß feine leeren (Sinbilbimgen fepn, ^ 
fann man baraud urt^eilen, metl biei^utibe ba6 ^obdgra 
betommen^ menn fte btif einem.9>obasri)len fcblafen, ober 
be)Ten ^ü^e lecfen. 

SBomiÖlilc^babe fann man eben fo grc^eiDiuge^offen^ 
{Die 7(eg9pter bebieneten ^ ber iSlUcb tH)n Cameelen^ 
pori (Efeln unb tjon 3i^9^*^ J^^ Q5aDern, Sßou ber örfeld« 
mild) glaubte ebcbem ^oppaa, uub n>ie ber berbiente 
. i^err ^rofeffor S^i^ter in Böttingen , t>on bcnv Ui ^ 
i^eled emle^ne, faget, fo glaubte fie e$ rtic^t o^ne ®rttnb, 
baj] fie bie^aut glatte, fic enfrun^lc jart macf)p, unb 
(le glanjenb erl^aiie; n)e^^alb fie auc^ auf i^ren Dveifca ' 
immer eine «^eerbe \m 500 (£(elinnen btp ficb fu^rete, iti 
Deren ^lild} fie i^ren ganjen ieib babete, unb taglicb 
.7gomal i^re J^aut tDuf^. ^err ^ic^ter ^at bieje lu» 
genben ber $|tlMwlcb 9^ flSerfcb^^rimg ber i^auC be* 
' einigen Srauenjtm'mem felb(l bcwibtt erfünben ; unb ^itU 
leicht wirb biefe Äraft bie QJlilcbbabcr weit beliebter ma« 

al6i^re oortreffücbe ^igeofcbafc^ bie^cborfe unb ' 
i^t|e ber^N&fte ju bampfen^ um berenODtOen C^cnn&tift 
fagte, ba§ fie feit ben ^ntcn (Balcni bie beru^mtcjle 3«» 
f{ud)t ber ^ectifc^en unb fd}n)inbfu(^igen ieute gemefen 
«^iren« <i^r felbjl i^erfprocb wlt$ im i^rien in ber (cor» 

butt» / ' 
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332 2)er 2rrif. 

fttUifd^en li»%i\xmo^\ pnb Sacunte J|ltlflrattU9 curttte, ' 
mit bem (auen ^Ü4^^,te etneti tK>ti uttma^tgoi ^Skfl^ 

f en flan^ crfcf)6pftcn Jüngling, ^ylrius t>erfprac^ V)on 
tuarmen^u^bdbern aud ^u^mild) bencn, bte bep au6« 
bre4Knben S^lateeni t^er^Acen tooQeti , ba^ fie ni^ im 
©cfic{)te ju fpäupg jum ?8örfc^icinc fommen , eine gute 
SBirfung; unb tDenn nurtiid)t burd> uatjorfic^tige Sr« 
tiicung, 6e9 bem (äebrauc^e biefer iSabet, bte untem 
^^ei(e i»em>a^rlofe( werben ^ fo fc^eittt bie ettoeic^enbe 
Äraft berfelben afferbingö ben ?(u6bru(^ bcr 55lattern an 
ben $u^en(U befövbern^ unb ba$ (äfftest ;u befreven; ob« 
9lei^ 2)imtetbroed! tit einem paar SSe^fptelen gerabe bo* 
®egent^ei( beobachtet ^aben miff» I)icfer ?5ort[)cii mdre 
nic^t aKein tpcgen ber ^r^altung ber @d)on^ei'c^ fonbertt 
mSi um bedmitten ^4ifif:^&|bar, weil Sy^M^^m %t9 
lehret i^at,bag af(c©efa^r ber ©tattern nur aSein nac^ ber 
SOiengc berfclbcn tm ©efid)te \\\ fc^d^cn (cp. *3Jlan f ann 
faibeffen wol nic^t zweifeln, ba^^ juc ^er^utung ber ))ieUti 
fiMattem im ©eftc^te, bie ^lafenpgafhr tM>n fpmiif^ 
fliegen an bcn untern fletfc^igten X^Uen eine mel ^uver« 
la^^gere <ffiirfaing ^aben. 

3!c& wtO unter ben t^ierifc^n !Bibem bie i^^Uber 
ber ©drber, n)omtt ©dbr^cP eine gic^tifctic id^mung ' 
curirt §atr unb bie ermcic^enben unb ^meibigenben S3d« 
ber bon ben ©artenfc^necfen ubergel^n, Weil fte nid^ ia 
fo adgemeinem 9vufe unb (Gebrauche ftnb , a(6 bie Vmef« 
fenbdber^ bie in ber Id^mung unb (aufenben ©ic^t jiM 
weil^n große^ulfe (eiflen^ unb bte tränten eben fo (c^leu« 
t^tg, wfe e^emal« boo 93ab im Xt\Ait ju ^^^^ wie» 
berf^crpeÜcn. 93on biefemrounbcrbaren teic^e felb|l mut^« 
magcf ber ^err 5)rofeflbr l^td?tei> au^ fe^r gelehrten 
®ränben^ ba| er ein c^erifcl^ idab gewefen fei^* 
fee ®affer war wa^rfc^einli^er ®eife eine ©ammfung 
beejenigen, n?omit bie (Singemeibe fb t)iefer taufcnb Opfer« 

igiere ^mpeiiobgewaf^n würben, unb bo« man in 

' bteffe 
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biffe bcm'tempel benachbarte iaac^e ^tnetntetteti« Qßfim 
|»te(<6 Sletfc^xiHiffet bev frifc^efd^act^ecm l^im in ftm 
^leic^ gclajXen xouttt, unb ju befJo bejTfrer 5}ermifcbung 
umgarü^rt mürbe; fo curirte baflfelbe, fo lange H no^ 
toarm ii>ar^ bie (a^men unb üerborreten Ö)(ieber, n)eld)ed 
fini gememc ^trfung bor t^ierifc^en ^ber ^fl 
e6 aber feine ^3avme gar balb noieber t)er(e^r, unb^cr« 
mä) unfrdftig unb faul mürbe; fo empfanbcn nur bieje« 
nigett feine ^ifte , mlöft }uer(l in be n Xtid) fliegeiu 
QBenn nic^t \)iel Opfer auf einmal 9efd)la(htet mürben, 
fo fonnce bie IBirfung beg '^Batfer^ nic^t etfftUid) (ei)»; 
tm^er mar feine Xugenb nic^t immer, fonbem mir, toit 
C> riUtte fc^iBee, an ben ^o^en ^ejien ^ batHeleOf^er 
gefcblacbtet mürben, ju fpüren. SBaß ben Sngel betriff^ 
' mlü^ev ba^ ^8ia\^tt umtü^xctc , fo t)erf!e^et ^ammonö 
bavunter einen fSebienten, n>elci^en bie ^riefler )u bcm 
Snbe ^erauö fenbeten^ unb ber c$ ben ba^erum Uegenben 
tränten anzeigte, ba§ e6 nun 3eit n>are« in ben Xeiöf • 
{ttge^em Sanus nonlim. fagtvLb^aei3arrMtnu%'^ 
fi ex toto conteztu veri angeli mentio ex(culpi poflir* 
gubem t>erfid)ert aucb 3obannlTMlltue, ba^ bie Stelle, 
mo be6 igngeid gebacf^t mirb, in melen uralten i^b« 
fd)riften nid^t ju finben, in einigen griecf)ifc^en aber nur 
am Dianbc bei^gefdjrieben fei?, ^d) fleUe biefe ganje ®ad)e 
an benjenigen Ort, mo alle ©ele^rte i^re ©ad^en ^n« 
fhHen,namlic^an i^ren Orr; unb empfehle benen^bieftege« 
nauci crortertju lefen munfcf)en,biefdb6ne'21b^anblungb€$ 
berühmten J^errng)rofeffor^\id;cev9i dcbaineo aaimali* 

♦ * ' * 

Pot-Poiirri 

1f m einen Pot-Pourri j(u machen, moburc^ man bie iuft 

• berSimmcrmo^lriec^enbunberquicflic^mat^nfanfi, 

muß man eine gute 5)ovcion rec^t trcdencs unb auf bem 
geuer ger^ßetes i^li^aben, bamit man fb, mie bie >5(iu 

^ men 
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3i4 ' 2(vSt 

nmi uttb ^Autet anf ommcii, )eberjdt eiucu guten ^^etf 
tat>on bajtDtfc^n mrfie n f antt« * Ttuc^ mu$ mm anfdng« 

(icf) etliche v^anbe t)oU Davon auf bcn ©oben t>c6 ©cfaf« 
.fed tpcrfcn, worinn Der Pot-Pourri foü gemacht ttertjcn» 
7(u^er ben^ommetanjcnbtut^en, meiere gotti gelaffen 
werben , möffen ade 33(umeii f>on i^ren griine« ^dc^ett 
öfcgeppucft, unb bic trauter abgefiieblct merben. 3« 

• emem ©efd^ , bat^ etn?a einen (£n)nuc SS^mv galten 
tonnte, nimmt mon jiuift im Anfange btö ^a^rei) tia 

' biß j^n^et) ^fimb 33eilc^enblumen, obcr^ n)cnn bicfe nic^C 
|U ^ab€n.n)ären, ein ^albee •9>funb getlo|Kne '^eüc^euj 
mutjeln; n>e(c^e lefeere abetnat^er {mifd^en b<e anbern 
Kräuter unb ^ölumen geiireuet werben möffem ^ler^u 
gehören fed)ögute ^anbc \>oH fc^one 9lüfcnbldrfcr; unb 
tonri man bie bmiteln @ammettofen ^abea, fb fann aud^ 
t)on biefen etmad baju genommen merben* iSon ben 
g)ommeranjenblüthen müjTen menigjiene fed)6 5?anbe t>olI^ 
Ober aufb me^r genommen werben^ inbem bec iopf beffo 
bcfTer toivb, ie me^t batoon ^inetnfommt ^etnA nimmt 
man fect)ß ^anbe t>o(( bunfelroe^ einfoc^e 97e(fen, eben 
'f> »tel jungen ?9la)oran, iatjenbelblntfpc unb 9)fopbldtter^ 
auc^9lo6martnbl&t^e unb Blatter, Sluenbet, @acnire9, 

. (gtabmurs, fleinc5Jli)rtenblatter, tH>n jebtnibier^dnbe 
^Uj ©afilicum, Äraufemunje^ 9Jte!i|fe, (Baiben, t>ott 
febem itoeeni^dnbe )>oa; ^ole^, (Kalamin t^, t>on jibem 
eine^anb tJoH; ein ^albe« 5)funb geflogenen 
iScnjoe, ©toraj:, "oon ybem t>ieriotf^; unb jwen iot^ 
ge^f ene ^ärineKen* @o wie man nun obige @a(^ 
r;aben fmm, »erben fie in ben topf, unb ieberi(ett eine 

gute Cluantitdt ©alj ba^mifd)en geworfen* Tfnfanglic^ 
mu| ber topf etlid)e Slonate tdglid} gut umgerübrt wer. 

• beil. 5m SRonateQC ttgufl »irb er ju ^nm eine @tunbe . 
jugebecft, in bie ©onne gefei^et, bomit Me @onne bte 

• Aberfiä^ige 5eud)tigfeit tjerjebrc. ©eptember fann 
'man ibn nur aOe ii^t tage einmal umru^ren^ unb ju< 
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Ifft ifk^t totititf al$ mcnn man ctneti suttti Qktu^hoß 

mit im 3ij^i^^r machen trtfL ?(u^erbem abcu nmlp er 
$uc jugcbecfec ge^Uen merben« i^iu \oiö)a' 'iöpf ^&ic 
fid> t>trfe3a^ce lang gyt; ^d) tarnt man Mn beniBoc^tn, 
beicn ©erud) man om metjlen liebet, aUe ^^^c cftpai 

• • • 

flDaö für einen ©vtic^^tn l}aUn ©ie mir ingemcftt mie 

tm u2Un ©tiefe / icf) irolrc tciä icJ)l>ag ^lai^c mdit 
tebeeage nt4^t |^^e gelefen. 3|) benn baf nat^ftid) ^f^t 
(ivn^, Hß t)ie Scben noct) {>6()ren fßnncn, nun fb M ntein 
fe^(iger3J^ann no4) ade t)cn€pittatcl ge^c^rt t>tn icb unt> meine 
Siflterma4^tett, »ie ebene bie arme @ee(lc pon iffm geflan« 
gen nxkf. 9fein^£rofi. ifi ba< nir barfiir tonn: benn et 
()attc meiner albjfenJocjter o^nemein^SeimifTcn gcfagt, finb, 
toenn icj) tob bin , fo lag beine arme 9)? ubtcr ni4)t an @art 
fintmen, (k mtigte onmagti^werbeitvof 6cf»rcAR uob 9raN. 
Unb icb tencfe, Eenore will micb nur brtvum nicht nein laflen, 
»eil fie albert, unb ba ic^ nein fomme, unb fie mirfii fagen, 
mi ber Soter gefagt ^atte, unb »ollen mi(f^ focireifcn, fo 
fag idbinSioer. 6iin in mol buB? mm ju bäte M noc^ micn 
Jeet^tag feen toben Äeevl fe^n ^eff? 6ie (itf en aber barum 
nic|)t nad) mi }erten micb fo ^iel unb ruften unmet mebv, 
Dfober ifi loarb o^nm^ci)tig ! baf itb ctttU4> »oH in f(blageit 
muffe. Da ruften fie benn uberlaut ; M) hau (Soft erbaarm ! 
Si( bocj) onfen 33aber ften lc$te ÜBitt. 34) prügelte immer mej^p 
}tt mtb fagte : ba fü ! bon ii bieit Sabet fiot (e(ec9BilI ! |^ier»% 
»ber entfiunb nun fo ein Earm, bag aSe Stad^barn )ufammen 
geloffen famen , aber i<(? ging boct) bin jum toben SKanne, unb 
Jagte no4) mot»t oiennaU 3S|»ctobif mt|»at iftmet^r. ^tf 
fieff IC t9o( cfNP en toben Acrl fej^n« 

SRun 



i<b ü^vSfa^t selefen l^atte: tcitn mttMQt^tt^, ba§ f^tf 
erftc|)flemiflii|>Ponniirnicttrcvmut^/ benn tvmnnu nidfthaf 
Ulf tm^Xinu^tt nact) ihn (eben fönte, unb i0 (]iatt5 feU^er m4)C 

jni4) hur, ba0 er fic^ nic^t f^Ieicj) wiber ^at ijcrccollj^irt unb 
^at fic|> gewuntert, ta$ ic^ fage, ici) n?olre woH ein toben Äerl 

fett genomnuRy fb ifl^ allgut , fonf! ^ t(() if^n ta ben 
Gkfallen t^un Wnnen unb faßen bep r^n in onma^t. ®offe 
®ott,. n>cil (Tj^ bc4^ get^irt tMtt; bag er j nun auct) noc)) (efen 
MntCf erfemte ndne bamie bat tci bot^ faf^, 

bag i^i nicbt auß SofM <tuf i^n Q^t^an ^abe: bcnn ben 
Sa^S ^dtt tc|) boc^ tttd|)t in Dnmagt faHn liniim unb mim 
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SOtein ^ 

• \ iiSten 6racfc 6. 217 erjaMct, ba$ txt $^ii3ermurm 
tf^^ (Panaritlum) Qlüdtid) minwivbcn Unmy mm 

mn ba< tnmfc ® tteb in bfc ^ &tti0e.9oii WüntOmtfitfe 

l^intiv^tStt, Mm, icf) glaubt tti<|jf, taf bit 2(tu^ie tec 
ktUn tu fckfev fiui: rnel;r bcptvage, «(^ tie J^rg« t^«^ Seucrt, 
ifi Müitiil, i^iele CurtA turct^^ Srennen pcrricf^tec 
mtltm, »IIb 6ie fUlf{ ^aboi mt in Syrern io4rfn €i£dfo 
pcrfc^tctcnc terfel6«n crjd^let , wcrunfer auc{) tit 64ir bei 
Singo^xMirm^i o{>ne bie ©einreöfnafc^c, tegriftcn ifr 

i^nen ein 3laflcl am Singer abfcj)»avtf r bot tHT^ 
fd|)icbencrtmci(ett, bo(j) aber nur einen äluflenblicf, in nebenbei 
g^iitfep fiecteit, onb er feiba M ft^) Oieflt ^tift tutitt 
ifl alfo ml m^t M Seuer , «II Me9e(«^ge, mfct^ 
biefe Cur benjerfflettiget. Jnbeffen »ill id) gern einae(le(?en, 
ba| bol iBrenneft bei Sin^ern^urml mit ^^e^cnlau8e m|Ufl» 
Itd^er fepn tfime, ttt bol mit (McObem «ftfier. 

Sep blefer ©elegen^eit n?itt ic^ no^ einer anbem Sur bei 
R in^ermurm^ Qnrwdjjttung ({^un , wcfcbe unl ber p. JUabat 
fotgenbenmiicii tct^n^^ »34^ (incii ^nfoS «iretitoR 
w Singer bcr linfen $«nb, »PW» gro#e C<|)merjen aui* 
ff^ani. S)er ^ZBunbartt fofttc m, ba§ el ber tfingerwum 
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n tu %wcH w Mal d* Avanhire (etticH git^i; m tiif i (er ^aut) 
jiitemief. 6r mll^inir anfangt bm S^ngir jv^ne^ben. SCDein, 

. ic^ midi) nicjjt flcrn ierfc^ncibeu laifc; fo bat ici; il;n, tiefe 
,^^e itt fparen; uob wollte lieber ein nnfc^uit^ 3Sia<( 
i»^(rfii4^eif r b<£f tttait mir miter ixtSti ttebe( fierat^en |;aief; 
;9-34> na|»m ein fnfci)^e^tei @i)r tcl^ mit einem ()6^ernen 
^6patcl jevilcßen lic§i bcnn e6 bayf fein Sifen baran fem? 
. srinen, unb, mtUi.aiKj^ ber $inger mit;|einem. ü^iCen JtKri2)>it 
„ iDerbett» ' !&ai{)bem 69 ietbrcc^en;* itnb>ie 6c^aale tu 
w jn?een J|ei(e get^cilt voax , fo foiitertc mau ba j 5i»eiße bapoit 
«ab, unb b4^ieU bo^ @elbe allein in bcr einen @4)aale. 3)?an 
»rfiM 4 mit iwepnid fp i>k( tteiK K^flipienem 6al|e^ 
n^Iij man nehmen mürbe; menn man bit^ dx) enen n^oUrt; 
, „unb rü^rt e^ mitbem Spatcf ti>cl;f um, bamitba^6a(t 
ff f^mHi/tt unb ba^ (Selbe r.ecbt (iujsig tc^be, %Utmn (to:!^^^ 
ftinane^ auf gerupfte teinbiposibfafertt / tpomft man beirs<ui^ . 
„ Jen tränten Singer umtt?icfc(t , unb eine 6ompre(Te unb einen 
»aScrbanb barum leget, bocj? fo, baf ber Jinger nic^t ui liact . 
n^Stbvudt i9crbe. S)iefe< üSittel bleibl 48 .@tuttbcn a^iflc» ' 
r (I%t liegen , nac^ welcfKr^eif man finbet, bapber®urm , 
„ein f leinet Soc|) in ber ^aut befommen l;at , morau^ bie 
if^arfe unb^fvetTcnbeSKaterie^ bieben @4)meri t^erurfaci)^^ 
„^etauj flicf;t StH^bonn legt man ein weni^ atofenfaibe 
^(ungucntum rolatiim) barauf, unb in jn?eeii hiS breiten 
1, Sagen ifi atte^ j^cil. 34) bebieatji mic{) biefe^ ffl^itteli fo 
ff 0tu(Ui(i^i bapmeine 64)mer}cn in loenig 3(ugenb<tcten racj)« ^ 
9» liegen; unb ali icb nac^gioeen Saiden ben 9>er6bnbabna(>m^ * 
i,fo n?ar icb fo üiel beffer, ba|5 icO nk^t einmal 6albc, fm^ p 
ffbern nur £einmanb ou^egte. 3^1) vier^ biefed S)2ittei na4> 
ff ber Seit oiclen Seutcn, benen ti eben fo gute Sirfung f^ot 

Um aber n?icber auf bic Jcuercuvcn ju f ommcii , \o muj ^ 
t4) 3i^nen in &*innerung bringen, a>a^ ber Dritter ^ctnple# . 
in reiner aft^blung von bfr @efunb^eit tinb bem langen tu 
ttn I bep (Gelegenheit ber ®ic()tcur btirc^ ba^ S^uer ber !Kora 
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füget , baff ndmlk^ 9er fttuti In Vecipptett iitib |ii iti^cv ^tit 
in itt Äörbarcp baö ÜSrennen mit einem gfühcnc^cin (rifen 
tot gcncin)le J^eilung^mittei i)cp ben meiflcn KranHnitcn ge* 
«Mfen, itRb bai man iolfte an btnitibttn btt batlMitif^ 
&ia^m riefe Slarben finU , trclcf)e i^on berijlcivt^n ffnrert 
iiact)gel>lieben finb. Oluferbem, mai £ ocn bergleic^cn Kui 
fett in ngten Statte fc^n angeitt^rt fAlff mit 
nod) bte Seitmvv^M uon t^Ccn Saferen ein, tvefc^e 
fc|)ott 25oyle angepriefen (?at, unb bie «ucb in Seuffcj)Irtnb' 
betannt ifi, n)o bie ^ac^er , lobalb (re von gt^get) £(^tereit 
lifTen i»otben, 6ct)iefpu(oer auf Me ®imbe freuen, un^ ef 
anjutibiii / cf;ne fenff ba^ geringjle weiter ju unternci)iiien.^ 
SDiefe Sur; n)e((t;e ^0>'(e mit einem f)ei§en (rifen Derantlal«' 
UU, (Mit in tat nenefKn^etot mt bem £imbmtfc^enC^irur^; 
^)errn 3ngram ^ einen neuen ©inner gefunben, bcrjletnit 
folg^hben 9Bovtcn emppe^Iet : 

. n@oia\b mau pon einem toden ^ut|be gebiifen mxbqa i% 
ptnui man juerfl perfftßen, baf ber ®t;*t ni4>t ini 3Mut ge^e* 
„55a^cr mug man alfobafb ein beige^ ßifen an bie ißunbe 
„appliciren, bas nict)tbirf, unb etroan fo breit i(!, al^ ber^ 
y^S^igel am Hein^ Singer, di brauest nur teiti^t opptihi^ 
' ^iu werben , bamü nnr bie J^aut *er ber (Srtinb ber 5Bnnbe 
• »»gebrannt iverbe, ^erna0 muß man bie ganje (Stelle mit' 
irduicm Dele reiben, unb bann ein 2>igißi9falblein oom QfU* 
Skü^tum mit einem SSerbonbe ba^UM legen ; uMbW' 
w Sitermi^ ber -ißunbe, lobalb ali^ mö^licj), befcf)leunigen; bö^ 
j»mit (icf) ber 0ift abfonbere nnhaui^it^^. 5^iefe gcwieOpes-^ 
irroeimi fonn vMMjft mthtn, o^ne bte ^becf itiK^en oba^ 
»Öaute im geringffen ju befeibtgeni 3n ben iecj># 3a()ren, ^ 
j,bie ic|> in üße(iinbien jugebracbt, habe bemerft, baß bie 
ir^ttnbe fH9 grofer crotfner ^$e {ur 9Sue^ fe^ geneigt loo»^ 
9,m, unb baf 9iefc SJeiier^ oon t^nen gebiffen nhirben. ^ 
»würben beren eine^ iaq^^ jc^n auf einmal gebrannt , «nb fte 
«gimafen olfm bie geringilen inntrlict^en ^ufaße. ^n einem 
nävlktn 3a(re teuren an einem Sage )tpatt|ig gebiffto wt* * 

2 . ,,ben, 
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f,ltn I tinb 19 bcrfelbc« würben auf ebm Wf fdbe ©cifc g«» . 
,jp|>cüet. ipcr j»anjig|Ie , »elc^cp bt«: Operrttion nicjjt au^* 
^ |iel^ moOee, tpart fect^j SBoc^ tta4»t^er fraitt , mib fl«r> 
^itt pofler 9But^> nad^ »eniö^it @tiiRbeti. 3c{) ()abe ü&ec 
^200 grfannt, bie iuxä) ba^ brennen (urirt »orte« fmb. 
sfS>ic 6c{Koar}tit fiii> 90« Mcftr (Sur fo ui^irfu^rtr ficr 
fffoMb (ie gebiifctt.tvorboi/ gtcicf) nac^ ^mtfe laufen, mit 
»eö i()ren^errnanjwiciflen, unb jugletöS) «rttcr ^Bcgcn^ bep 
i,bem ev^en €c^miebe einfi(»reu, bamit er itwen ein ^ei^ 
. n (Etfen «tif bie SBunbe «f^wx^ n 

ginben 6ie biefe f feinen Slnmerfuttaen ber SScf rtnntmacfjwng 
n)urbtd / fo räumen fie ii)nen ; al^ einem ffeinen nu^lic^eil 
!Kiffataf4K# <in< m bcn Sucten citt, I9ei4^6ie in 3^ 
flattern 3^ren €orref|)onbaileti uftrig )u (äffen p^egen. 

QÄep ber fctjonenSRofenbfut^c erinnere xä) mccb etne^ JraamI 
^ ber r4)iaen ^fpafiai einer 2epfci)(afertnn \>ti (£yru0f ^ 
«e((^ mij/li^ 7lixWHtjtt9 }ur Sentt brtom, imb bie, g(e{0 
berHinon von fiencloe, «eci> In il^rem ^oct)|Ien MIter 
rubren mufte, weii fie stictK nnter 80 "^ü^m fepn fonnte^ 
M (ic )ur !Dknat|Mrk^Eefnin einseveiM toerben fottiti . wtx 
«on ben SRomt^perronen feine Slnfecf^tungen me^r )u ^i^. 
©ieftö !Wagb(j)en ^atte einttmafö eine ®efc|)mu;|I, »e(d;e i|)r 
9ir}t mc{)t Reifen fonnfe ; unb ber Xraumgott erbarmte f{0 
i^er, iinb jeiate im 6(|^(afe VOM in (Benefbi«. 
€ie träumte Äl?cr, bag ffe einen berljenue gcmdbefcn So-- 
fenbufcl) auflegen foOtei iinb mit biefcr S(rjenep mixtt fte fi($. 
& 10 berStage mol werter ob^ bie ftofen |n einer Sur ber 
6e(t^»til|{ tauflen? benn n»ir QMej^rten^ mir finb e^, bfc 
<uuerfu4wii ob eine @a4)e moaUt^ na#em tpir ent- 

.im 
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Udt iabcn , ia^ fie mitrflid^ dcfc^el^cn. !D!an pflegt )mar int 
Mediofctt; tpe(c|)e matt ttt ber 3lr}etteptun|l gebiauct^t, fti(^t 

tf^un, hi^ f^tm tu 64^€ft imft kcr Dtttp. 4ciiti0 Jlno* 

creon bat fattfam bemtefen; baf bte Stofenbufct^e f^on 
gidtur bev Üie^e c;ctt?ei{)et finb. @(eict)mte vjf nun ni4K |i9Ci^ 
feter baf om »itfcr llr(U|K »i&tit bie l^cirtiflm fvi^lto« 
fen eben fo träfet^ f^pn n^erben^ a(4 btc }u be^iCvni9 Reiten; 
fo glaube idl) ^ baß bcr natürliche ®ruNb biefet ÜBtrtung 

Icrl Me tfHifmfüt^ «urflt^ befiteit. Hioff i^tt tfytiU, 

«uct) bepm äußerlichen ©ebraud^e, in bic ^Revuen »irfen, er^ 
f^eOet aui htm 9lic(«t, toeUlH^ bei @ct)ttuprtaba(^au^0etiaMC> 
ntUn 9^kMitMB ii HMr Soni eine ftkbe Sninev auf 
ent}unbete^ au^i^efpannte unb empf!nb(ic|KS^(egebia(|)tn^irb; 
fc Unn fie aDerbingd t>ut<S) i^r3ufammen)ie|^en unb burc^ ben 
Stei} her 9icmit cte iKif^ (Bcf4t^^ 
IMff UMii iit4^ M< tMktt Sag in bm «KMiintfct^en 6cl^riftett 
eine ÜRepntmci, baß bie Sofen ben SÜotfyianf unb ^ewiiTc Sfrfen 
von ^pfit(t^iiie()eii curiren foOesi, ^ SDtoa tomt cttoo^ von i^ 

fct^wutfi ijclc^f »erben. 9(ttein, man mußbejb mej^r ben 5(»iß^ 
beauch bc^ gcmeinenSKamud uermeiben, melcber bcnSloti^Iauf 
imb ü^rc MpgelScMNiilftai mit atojciifatte liiib Oüt 9er« 
NrM, ttiib Mntcf) große« Oefo^en üu^fe^et; 

fllacj) bicicr tfeincn llnrcrfuc^ng rnnf id) noc|) ein ^aar 
9Bo(U )um iobt ber SRofen fagcn. ÜBa^ i^i fetter, a(ä i^r 
emdf tmb tiMße Vorbei fiktf (u^eijcRbev im %(u^U$igt, 
al^ bcr anblicf bererffen iimgfra:ilict)cn Scfe, bie, nacj>ber 
%cfc|)reibung einej ^i(bttvi, )ttt^rer itm<^ern ^lac^barimt 
lfmUuffUf aibetma<tfl bittfäligcr^att bicfrSlüi^! 30fib€r< 
foffe ben @c|)6nen biefen festen gemeinen OAävim pit nod^ 
gemeinern 3(nn?enbung auf ben 9leij l(>rer 3wd<^«b. 9lbcr icb 
cmpfetrfe ii^noi (Ugteic^, bie %nn>enbmtg )ii miM|Kii# ba# ^ 
MI iwr befiimmttii 6ttiibc fivm ttmifii ! 

■ 
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— ©ff 5tloen^ fu§c £tfb« 
9{attbt mir nic^td / unO ndbrt 6^ tittr! ' 

2(moi' mürbe ficj) nl(t>e fo oft in füefmhiif^tn vttfitatn, - 
mm fie tum ^>^HMunitti tnirctt. 'S)te ätojte |Ma>m um 
MmiBm. i(f«iiS(üt(»cn iittler Un vier ^jflavfenteit BiSig th 

nett ?^(a$ eingeräumt, unb bte 3lpot()ctcr jermtirtem fie oui 
ferner anbern9It)ftci)t fo fe()r/ aiä jtm bie belebcuben Gräfte btr 

jutl;ci(eif.' 6ie entjicl;en ibnen i^ttn ®ei|l burd[) bie ©(5b= 
run^; fu beftiUtren i^v liarfenbe^ onb aquicfenbe^ SBaifo; 
iiim 2iAfßAt Uff SUmutmi üc Mvfitcfjgm 2iticmr# nm 
Un, beiiM<^i$ebe<$i<6ei4 trennet, )ufu()(en; (ieiMMib 
fetten benSlofenjucfer mit ben J^rjftarfungen, bie (icben 6ct)n?a5 
4ie« ibereilen; tinb felbfl SItofewiig ntuf tt^nen jur ^rfru 
pffwi» ikmtL Sieifc^ ^ titertviffir mcjM mi Wefcm 
aRem ben biegten SBofenfaft , ber imter tcm ^lamen ber DvO^ 
fenconferDe bie geliebtefle ^ufiuctt ber oHe^denbetten 3}ienfct)cn, 

bie25(ut t^ufhn; ober mtt 6teinfd£)mer)ett ui^ berfRul^r 
l^aftet finb. gine fo cblc Slrjeuep ^attc \ö)i>% (ongtl Sero £ob 
nitb Smpfetrfung uecbieaet, mbÜHt^fmfti$9^ @ie bie 61c» 
(egen^eiten iu cfi entmtfe^, ia&t mi nü^ti fogenttm» 

fen, ba^ cntmeber in bic fcb^enSBüTenfctJaften oUrSWagbcM 
etnfct)(adf/ 34) hoffte ollc^ von 3^Rcn, di^ icf) bkUeber- 

fe^ri^ ^tti Writ SiMc« M; «pMrinii ie von ter £iibe 

ja! enMic^ einmal, im britten 3ö&^8Änö^/ tMmberJiete 
lionbeftm. SIber mcii; J&immel, mie (^anbmeit^maßtg! ÜSep^ 
nen6iei ba#.bieSU>ii4}« )>eri«P(li4)cn6celen^ bteri4> Der» 
lieffen/ ni<^ ^(^er^, nicf^t^ t^innnltfiN^^ • fep , oWbiemei 
berfrddjjtige ©ad^e , bie ftcangeben, unb »o&ei; uii^ aubcm 
mcnigen (^biert eine 9er fc^HUUte Mt^t in6(2>eficbt fteiget? SRein, 
»ttfim €üer mrin ^jlm^ mit Ofm nie Mcfc fciMiige 
9(bfi4)t lieben , unb bag mir babet) an ntc|)t^ meniger benfen, 
aH an bie Siac^meft , ober anß %kifcb unb bie Ginnli^i 
feil. gicM €ie niciner ßedr ben lii|M(^rm^(»er onti 

«I lajTen 
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[(tffen 6ie mir nid^ti uitis, aU bai bdtfettbt iümcdi unk 
Unnod), ))ennoct> 

Dulcc ridcntem L^l^tn^ amal^Ot 
Duke loqucAtcm. 

tBcijci[}C)i Gic miv t>icfc Äritif im SSorbe^gf^en, • flflnrirk 
g<»ij[ nic{)t ble Ie$te fepit; bcnn i^bcrmann »irb 3^nen 

üppiger 9Ibftci)tai tvifldi Ikftlcm 

* 

Of^cr einem 3i4>rc fd^tiebCÄSie in 3l>f^ni 7of!en ßtficfe, bof 

Jt6rper ^df^e, iinb baf t(^m t)ie 9I(ten eine fct)$pferir(|)e ArafI 
bepgefegt ^dtfen, i^ermfge njefdjer bie tobte SBaterie bele« 
. l»(n, tmb btc cvfiorbmen ®tiäf\tiifm »ic^rberffeOen fönnte. 
€He fft^rcteit \x\^\t\<S) eine OMk wt ^rieWc^ ^^ffmam 
an, ©. 280. wovaud erbellete, ba§ tiefer neuere 9(rjt unb 
fRattirforfdS)er eben berfeiben fOfepnung gemefen. 9IIIein , 6t« 
i^Siifn Umii ctite nedl> b(iitli<t^rc 6edle aii4 Mcftnt beri|» 
liit 6(^niWf«ffer »äbten f innen, wenn ffe 3bnen porgefomr 
Uten TOiire. Urlauben 6ie mir, baff id) biefelbe i^ier anfu^re^ 
«m 3(>re bomalige äib^ttUtmg in eimr fttctnigtcit }ii ergon» 
}en. S^er ge(e^ Ord< irost bte (etannten € pflemata 
tjon ber wunberbarcn Berme^rungöfrÄft bei* tj^ierifcjjen Äir* 
fert^or, imb fd^)rt |)icrndc^ft «ffo fort: ' 

* ff^ämn iit twn btcfer t9tc|)tigen SIntfcie meine fteinnmi 

rfrei) a*4ffnen fett, fo befielt fie barinn, baff biefe SJermeb- * 
fixun^iltafi 9 n>el(t)e ®ott ben tbicrifc^^en Wölpern, bteburc{) 
^fBetoesnng oSer tnnmi Sf^e leben nnb n^feni in ber 
j?€c|)dpfuri beigelegt ^at, vome^ct^ 9pn bent erfhn unb 



I 

, flfffiofriftltofUaic^ ^ei')uleilttt (i«» ioc(4Htl (Sott «n <c#«i 
n Sage g«p:i)dffen , unb £ic^t gencMtief witb. >8oti McfcM nr» 

y>fpi*unglid)cn £ld|)te ent^e^^cn )tpar unter ten iRanirtuntigcm 
fi^*f4ictcae !Siepnuttf^ett, aftf^betUct) / bag @ctt biicoy^i 
1,0111 oimcit Soge bcr€ki^fttiigf bi(6oimttiib6i3mieic# 

I, reitet |a6e; mfc^j |ebocf) ol^ne )ureidS)enben (Sntnb «ige» 
^ nonmten »irbw 8Ste!mej>r ifl bafür ju balten , baß biefc* 

^eiement, olf^tm crfil @to(f unt) ^nfonslgttint) otta 

,r@efc()6pfe; trat Ott dti^iif^fiiifacMmjfltbe^tc« fiüf^ 

dOefen; adediamnemib übrige SIetncntc mit bcn bdt« 

,».au;^ fbtmirtett ^q^cn burc()bringe/ tinb in i()ncn toooi^ 
ntfHBßHt Smegwig Mwrfiuf^e. S>ic SteondfittbiieK mimi 
^e^ Steider; ober bre c^immeteJufl/ n>€tc^)e ©ott juerff in 

, jfSemegung gcbradj^t^ tinb btefe naj^ge^nb^ burc^ bie^onne 

. I» unter (^aUe» fkit, baH no(|> i^t boptn ba^ frc^t unb Me 
i»!lß4niie ^crbmmen« * iDof obtr MeTc ik^f4»e ^^fge 
nSKateiU äße Äor per, jafogaraucj) bie (ebtofcn Sin^e unb 
»beien^ivif^euraume; bur4)brtndCf imb in benfelbenbu|^it(e 
jtttnb bo^ $etter umf^d^^t, Um mM tmu» oabcm wr 6bf 

' »am^clic, 6teine unb ßifen , ireun fcl4)ei burcj) ©cj^lage« 
r unb 9iei6en (heftig bewegt tptrb , ober menn man }»een Chm 
»PoSe flart anetnonbcr reibet , teo^imM^» ^ 
»le^tem an einem bunfeln Orte (outer ti(it uüb gunte« im 
fict) geben. Muf ^rbem aber ^at bcr »elfcjle ^cjjopfcr bicfem 
natTgemein leu4>teuben unb tPirtfamen Sfemente annoe)) bie^ 
»tiv^t bevaele^, baf ft4 ntc^ allein bor in» i trit in «tocoi 

. r©piegc(; bie umj]cl;cnben Äorper nacf) i^)rer Sorm nnb 
n6(ructur abbübcn, fcnbern bdg ci^ auc^ biefdbe anbernStdrs 
M t^em I bic dne ba|it fcr^tcf tc SBafoffung (»obenr tboi f» iH^ 
' « t^lct S)fe(e^ orimitert bie 5tra^ bed 3)2agneten , 
»04 i« fr^^P^f i-wft nact) ben bcpbcn Svbpolcn richtet, unb 
#auf ber einen 6eite ba^ gifen an Ckt) ii^^f auf bcr onber« 
ftaberbaffelbe von fiel) floßt. S)a nun ber Setllet^ 9imdgc 
>9 feiner fc|)nenenZe»cgunö/ auil) tuicf) biefei^fifenmincv fjiaffg 
«bur4)ßr6mei , (b ninunt er iu^Ui^^ bie jtra|4 beilftben an 
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nfi4>t t tiefem Ctetne mQtudf^ 

^fcnminer, jiemlicl) übercinWnnnt, ober eine 6ta^Inab<( fcCf 
«imi4)ct/ tiefeibe cl^ciifa8^ tte i(rafi ktcmmt , ba^Stfataa- 
^fiOf itt |ic^, ober Mit IM fiofot/ «tib üct^ tat 
^ f &(en iu vi(|)tetL S)a mir nun fdcf^e 9mn«|fffikf Xraft; 
jjbic CMi) antern Sincjen »on gleicht 5Hrt fann mitget^cilet 
»»tperten^ an leblofen S)indcn erfe^n; n^atitm foSte xMjH 
f^mb^Ud^ ff9ti ; baf berg(etd!)at frafirigctf imb in feiitor Statur 
^ ganj einfad)e^ Sfcment, wenn e^ luicl; einen nccl^meitfunjl* 
jflicijcr bci'citm« kbenbigen jlorper , n?ie $fian|enunb^^ierc. 

bitrcbbriiigcii «u(i> b<fmtberc 6tmmri ba(^ 
^entfle^enbe^IBittuns unb tnnerlicfK Bewegung annehme, tm^ 
jtanbem 5t5rpern ; bte fafl einerlei Slotur sinb Sefet^affent^eit 
svlMibciti iDicflict) mtn^tc? toelcM ^ iibfoiibevU4^ ge# 
,,f$te^f, in UMBMttit )ur Sortpfirntjuns , in HKidbar bct 
»ganje Äfrper, »ooon fie ^jerf omntt , fraftig abgcHlbet «ttb 
i»glei^fam eingebrücfa mivb; unb {toar in ber aOcrfubtUjfeit , 
,»iitib8iifik|Kk«r^Si9Mr»ii^^gorm/ MficfmiM^# irn^ 

jv^ebül^rcnbe SattxK unb ge^tgen ^iifluf eine< fiibti(en9lafho 
i»¥ung^fafre^; fi4)tbar semadl)t »irb. Unb ()terinn beruftet 
j» tum iorncf^mltc)^ M( t9itiib€riNuct!8cniic|Nniti$l^^ ^ 
^ic9 ber €4)ipfung bot (dciMgeii CftMnm bepgitegf e M# 
^unb bie oiict) ncct) tur^ ben bcffanbigen unb aQgemdntn 9ln^ 
,y trieb ®otti6 utua^aitcn n)irb. <^ i^mi auct), ba$ 
^iMIMctiialitiir f im4i (isi0e tmim SMim^ Mf 

„ fo ein ^64)fleinfa(|x^ unb in f(c{) tineingefct^ranf ed attc^emei» 
^viii ^rincipiunt; m\^ti aber bep @r}eugttng bcr Sl)r]an}eti 
' ^ittib l^tmVIti^^^^ »ifbi iiNM0cbantaiai> 

^ richtet; ob (ie g(ei4) ^ ott^ flbmgel genugr^^mcr Crtamt» 
„ ni^ , niej^t fo beuf(iej) befd!)rit:btn. ^ippocratea nennle 
«^botf 9riii(ipium be^ W^aij^itijmi unb ber Soi^^fkmiMng cm 

^ ©ellalten an fic{> mibme. 2li*illotelca ncnnt^ci ein fub aui ^ 
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ff^lmhte ^(tr, b<tß ^^e ©cefcn ber ^^önjeit inib liniere 2id?tcr 

i,f|)vstis KffNttciiV i»ie ftc ^oras particuJas aur« cIh 

5jt ttict)t in bicfci- ©rette btti »WBaf ©pflem bcr äffen Sicfk 
Icr eittfKilicn? ttttb (teilte ntn ni^, aü titie 64Kiif fX^c^ 



^ö)mfttUint^nfui?tunif biebas, wa^©ie, niem*5fn> 
to7o(ieii©^tfe, @. 378. 379. ago. gcfagi ^äb^r üugtn$ 



h id) qleic() ben gfofj ber5ferjfe »of>f fcnnc, nac^ »ef^ 



(t)em (te i^w Cbre 3ti)bni0 ju t^un Qiaubtn , trw 

Imfotlten; fo ift boc{) fo viel gewijf, b(t§ mefot beuten man? 
. 4K Sl^itre (ieber fcnb t a\i i^re 31ttget»6i:i(;cn , unb ba0 man 
tiwii fii4^ itiN^di4) ivtirb r tociiit iiuMt fo((iw Scntctt toi' 
J)icnf! erjergee, <fc In bcr ® tffenfcf^aft , i^reSWere mo|>I in 
pff^fi^ttf ju unuTiid&ten. 3c|) bin befonbcrer £icb^abcr 
>cr SanacienMgeif «lA^be in einem (afetnifclen ecbccl^ee 
9ttf 4)fmi Claitdtnbmsrm Mefen (^end^ten StKfren Mc( 
gÄ$ftct)e 9fntettung ju i^wr 5)i(5r g^funbcn , b^g ict> glaube, 
€9 xmUsi Sinnen aOe Eieb^abet bietet fd)6nen Sögel ))erbun> 
teil ftbiif mm €He t|iiefi bett fMgenben Slu^jug Uffem' 
9<^i(tKe miu^ei(eti, Nr 3^ttn Slattem eine gierbC/ unb 





not 
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^mUtt fcc^^ mit) itoan^fleä (Stucf. 

. !Die3nff(€anan'af wo ein 6e(?anbiger5tüi;IinAl^ettfc^rt^ 

Itt^i boi SM6<^ttertt «itb 6ct)er)en , iitt 9Bo|»nuit^ aufgc» 

ffl>t«flen, «nb fie ^apl)OÖ felbf! uorgejo^en ^at. jbv erb« 
letct) iff pomefitci) unb ungemem fruchtbar, ^ölumm 
iM4)f<n büfetHi inHtr boiguieti otHic ^ffiatMiig; %$ 
W andm(;mff en Sefhotnbc ; bie Suft iff |Ietj mit mo^^Ivie« 
(bunten Sunficn angefüOt; hai tanh fragt M^i, toüi bie 
SDicj^ ^96i»^^mti J^abtn crütmcti ttnncti, uitb h$mm M 
tiaR i^v mii^üfb tat Stonoi bcr, beglikttcii Snfd 

5lMf biefer 3nfcl mv c^c^cm eine JR^mpi^, bie alle «nbere 
All &lf&nffeit »betnraf. e^c ^e0 SicNttttf Mb iMm ti^ 
ntn jungen SKenfcben, SJamen* @pjnuöf gc|)eprat^cc. 25ci;bc 
Mien DO» dlcict^em ^(ter , unb bcpbe toaren i^ret fernen 
^oore toegen mrtmucjMgr bie^iif lifmGättüHm wi§^b9th' 
m fagett. €ie fungen , mit i>ie(er Sfnmut^ , ®efange 990er 

' ^artlicbttif. 2(n einem §e|Ie ber QJenu*; baö mit©pie^ 
Ich uab Tanten gefeiert trurbe ; giengen biete bepben iiibp$» 
l^^, Olli Reitgtcr, . in ben %mpd Up Oiltutit. Son te: 
tA<n fie in bie be|aubernben harten, wo bie f^mmctrif<t> 
^ifaniten SKpriim angenehme bebecfte @ange formireteiu: 
9ii|iti file n^Mit.M ^ lipiMdOi Si^^m letecii 9int^tl| 

. ivel^ bie £iebe m t^ren 93ere|»rern foberte. 6ie mattg^ 
m4)f%et9obne, uniucbtige Kleber ju fingen; unb in ber^^tM 
ht$ bie etife ben freifeft @efiiii8e« bir mitem erfi;t)dSte|r 
flHigeit (ie ie(ci)fe(^n>eife Sieber.Mfcr Sugcnb^ 9Wde bieOlK 
finn borete, ct:(iaunte fie iber fo feufci^e lieber, fa^e ficb im 
ganzen harten lfmfiX9 imb fragte ^ tro^ biefei$ für auferort; 
büdiciKeeteiiM ob bfe ecMiMNgf eil 1100 iii4« 

UHi biefen ©egenbcit gewieben fep? ob (ie bie Sefc{)dben^cit 
iMb Qnt^ltfmUit Devgcbltcf) baroue ^ejrpiefen baut ; unb ob 

fitite 
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|n erobern. Qi^ifd^a^t: Sic bcpbeiiUttglücf feiigen entflöge«; 
iinb öl5 Äct) 2(d)antfe t)on 2(ttior verfolgt ficj^t, ruft (le hm 

tet t>mMiMm fie in (ittcii nditcti ^ogel , ift 

Un ülötncn ba* SlRpmpj^e fuf>ret. ^pinuÄ tef lagetc t>en 5Ser» 
Infi (kiner @attin , unb bat tie &ittev, tf^n n)tet)€r mit t^r |ii 
fmtnigftt. SbKt^Mcf^ser4Ki|»e. <& pertMiibeltc iii dim 
Afct)grauen ^o^c(; tpogegett S(d)anti^ mit gelben gfdn^cnben 
Gebern bebecf t mt. S>icfe^ ifl ber Urfprung ber bepben ^er^ 
fjMebinmttrtfnvottCimari €(k bc|Mi«tt muf^ i{k 

m 2krmanbe(img il^e vorig« @4)am^afttgleit unb tfire ^itbe 
jum ©efange , unb erfüBeten bamit biefe begfucften ©egenbtn. 
9ii»mUm von biefcm uiißnbtn ®er4)If(|)ee ^bop S^d cnngc 
om^i^afte 9€tra4)tungfti mitt|»etfefi. 

S)?ön fanrt bie t>erfcj)iebencn SIrtcn ber C«narifnt>6gc( (eic|^t 
von eirtanber unterfc|)eiben. einige |Mbat gme^tugelr unb 
»fcfiliitt9ii«fiiirMi0aiititific0^^ .3|rcStii^ MI 0«ri 
f er uttb mdnnf icber. S>ie anbern finb blcnbenb gelb , unb i^t 
®efang ift f(t)mdcS)er unb Outfter. 6ine britte 3lrt ifi gelb 
mb ffMselMtt HAtH »trb am mä^m gtMftf mtl t|« 
®efang »tber )u f!arf , noä) )u f^ma4) iff. • CM« fnttle^l 
pon einer fSti^attm^ iimi ^i^ni unb mti Wiibi^ini^ im 
P<gpf4>ieb«net Sarbe. ^ 

fknge^ unltrfi|)eiben. £)aj!B)etbc^en fingt fö)mi^, unb 
feine an cinanber ^Itenbe a)telobic , fonbcm ^at nur em ab^ 
fmui etfictHtv.- S>itXi^ M^tt« in» flbirtcr ; fein MUm 
Hfl tinin, fetni Steife gldn)enber unb feinOefang m^if^. 

SBmn aber baö %Uct l^ranna^jef , unb fie i^t it^ntti 
erreicfiit ^hcn, fo verlaffen fie i^^re Gräfte, unb imben f^m^ 

fo baf fie faflf ganj nacfenb werben, an bcren Statt befom« 
men fte ^avu 6ct)uppcn , unb e^ erzeugen fic^ unten an bea 
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J^un^ct f((9^ trat ixmiiQftt^ etucf, 349 

Iin im fSautt, (c^ltppt feine Stugel^ fliegt bie atiltcn sml 
9cr#cc(t bot Jtopf «Itter Den 9%(ti. 6citi (Beiiuig Mint 

3n i^rer beflen ^ti^enb balten fic fefbflf fe^r oiel auf i^n 
eigene €ci)ön(eil; imb n?ena man etttm6|nc0ielisi i^nmiSMcr 
iiif^angt , fommtit fte g(eicf) ^erju^ bmtMm mk^ 
fiminen, unb (egen foc^kid) mit im ^n^tl iU $cbeni in 
-Drbnnnd, bie um:ect)t liegen. 

9tt ti^ 9»m <i< <tti(f^ m^mtißm.. e«(b fingcit 

fie mancjKrlep angenej^me iUnt unb Cabenje« ; talb fingen 
i{>rev üiefe jugleicj), unb antiporten ftcj? einanber. 3tre3icccnte 
finb beriBa4)t«aIl i^reti i^tiliif^, ^ »tetrcffm (ie iNeiiiicH 

toc^ angene^eiJ ®efct)rep, unb bönn brcben fie, fi(f> einmu 
ber mit bcn Qc^niMü OttlMfalliii, unb uc|) mit ben ^tusdiii»' 

ße jnm C:::treife fftegen. 

!li>a£ bie Sia^^rung ber (ianavunvi^d btttift , fo mu$ mm 

uttbSäiNtei ifeSieti; imb tMiit de nietet mtiviii\l ba)u f^u ^a. 
ben fct)eincn, t^tit man ein weniö ^ncfer baju. Wlan tann i^' 
nen au4) cittige UatiiUMiUix, «^erbarme, Jirnt)nmr{p 
6pü<^iial «nb fiMoiit geben, nm Stttgen in ^en, 
«nb i^nen wieber SIppetit ju ma^en. SiHtm, fie nuiffcn t?en bem* 
itflen nur ft^v tvenig befommefl; bamit (ie fic^ nicbt (r(M^ 

S>ie Canariai9^ toerbcn 4fiM4 m Sieber b^^ 
teimuf nnm gleich nai^ ber «rfacjje fbrfcjjen, unb ©egernnit« 
fei gebrauchen, a^an fann e^ an ber Sraurigfeie beö ^cgeW 
ertennen, ba§ er tränt fep. 9iknn ite boj gicbcr Mol» 8}<b 
bie Meine er^^n»» Nntm nnf be» 6*nHm|e 8ef4>wcllen ifl ; 
fc werben jie matt, f4)meigen flfill, unb gc^en nur juweife« ef» 
nige tia^mit Sine Pon ffd). äil^bann mi4^ man i{»nen bit 
Heine St^i^i, ober gefilMif^ obftMen; bemr fonfi r!cr^ ' 
fm^pft iwn-biefer ®iinbe aOcin. ^enn f?e hai M$m ' 
iabtn, muf man^i^ @4KnfeI mtt tpormen Sonntifo reiben. 



tnuf tr gleich in einen befcriocin Äcfiiqt ^et^^-in m,'rben, bamtt 
er tie anUtu nii^t anUtdt. ^utotücn fallt bie ^rantbeit Moi 
«tif bk aikigttif «nk eine iMtfe 4^ tot Sugapfd, 

ba^ ber T^ogcl cvbfintjt. Sicje* Ucbel i]! unheilbar. D^f« 
lecj ünb biefe Sf^ierc mit ber faOcnben Qu^t btfcfytmtt , baf 
ii mü^t ^emntir faStSi im^ bann Jtm fk0 fd^kr^. aBai9 
«in &anari<n^()n feine QaMnn'v&k^ikn '^at, fo f!i^be er nict)C 
leiten t^r naCf, mm er üot|)er it^ren £ob mit traurigen &ia« 
ftt^nen betaust jema(|t4mt. 

> aiiE^^r im|^crbAejBaiffiemfl4 

bei) fie ciüc ihre gcbern mfieren. 2ll5tinnmu(5 man bcn Äe» 
#gl int Limmer behalten; bamic bte3>6ad jia m4)tber 5taft6 
aiil9i(e$t toertotr fo t(ttiiei|»e fttbcr (bmMfcsb mib fU^ (Ms 
@ie muffm al^ann feine fu^fenbe @ac|)cn ;u freffeit befrntf 
men; befcnberä feine Eocftufen, t^ovon fit ftabtti mürben/ 
Si^r SÜtptt M)tt bicfer geit ber{l^rmet»tM«Mw; ilnraSiM^ 
$tu ifl f(^act), uidbJUf<(.bie titt9«:Kmfi(^eii6petfett ti^Hxtt 
auf. 2Ban muf aJfo bie innerlietje ÜBarme beb i^>«cn auf alle 
!ßi^pt)U iiniertKiUcn fucj^en. SKan muf rbncn i(^r §umr Ion« 
mmmdfm, unb mir fbl^K^ veiet^itf miftßttminmtcasiU' 
üHiUnn muf man bie juncie 3nc|)C ber 25cqel befonbcr^ mbl ^ 
iu 31c|)t nebmen ; benn e^ fc^eint^ al^ ob biefe Aranf ^eit an ib- 
um alle t^e SBui^ oiiUeic; »te i^itte imslntfit4)cr «ffleife 
ttmer einer b^fen ^onfidbrion ou^efornmene Sunge mrtai. 
nictt, fobalbffe taum b«^ Jeben erlam^^iaben, Donbiefer^laae 
micNv ba{Kn geriffem $u ber feinen @e|aiQ 

i»on i^ncn; fik fci>eineH oOe erfif^ecten nnb rrosris )u fepn^ 
bi5 ü4) enblicft bie 5^'bern mit oem ©efange n?icbcr cinfriiben, 
(£d fra^t fiel) nunmebr , xoai betfdErjk^mtg ber jungen $6$ 
jOel in teoiKul^ten fey? 3a ^n angenehmen ^i^f^fin^^ra^ 
ppüiie^en bte9}6gel i^re25cgaffnng, unbfr^em fie bnr(f)befMn* * 
bigei ©ingen. SHi^bann fcj)afft man fleine Äorbe von 58ci- 
bengectiin , . aber fleine h6(ieme Stopfe in bieSaftgte, mo tie 

»Ü >ett^Hj|«AeRii|m<tniia befti^afM^ten Sipet tengr»^ 

^ (ing 
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tint erwarten , um i|)re STefler )u macl^n. Um (tuit m$ 
mm if^nctt %tian, Sü^oi^ t>^, €Mi milb (^m^ 
(ireucn; ba man bann txifb fcpen wirb, n?ie bepte ©alten mit 
ijuren 6di)nabeln unb flauen arbeiten; um für ibre garten Jun^ 

ta < SR(^ tu beroutu 3Bamc< itmnMaKMifi^f til 

]Kpfen fte fic|) oft i^vt eigene Stbcrtt-W^i «lA legen ^e (.atj 
fM«K'i4) bie Serbe. [ 
ee baü> ba^ aiJetbclHK Cpcr fielest ^at, Ueibt »ej!ai»f 
tis auf im fSl^t ü«fiu 5D(r Jg)4{m t jl «Ubonti iii g S^ni» 

Unruhe, bamit bie öattinn baö Si^cn niä)t überbruf 19 lyci be, 
i^tb bie gyer PerlatJef »e(cl)e garbalb i^ve^Barme tinb)!« 

er i()r i^re iRo^rung; metct^e er mit feinem 6(^na6el in ten i> 
r/^en |)ineinfullet. *IBcnn fie aber cnblic() bo4> bej @i^entf 
mirb/ fo fe^t er fi(t> an iftre@t€tte, tkf^t biefiycr,M( 
feinen Stugeltt, unttmoarmtflc fb lange, bü bai^t^arnkm, 
ber ti5mmt, um i^a al>|ul6feii. SJaii mug i^ncnoft erroaviiertbe 
9?a(^rung geben ; bamit bie Butter t)iniänglic|)e di$e beboix^ 
bic Sper au j|itbruf en. fSMf mt^sf^tisiiatm Srtttcn Umm 
bie jungen |«m 2>ovKbeine; «nb n>ennalleö gtuctiicb g<bt/ 
crt)aU man beten fünfiji benn me^r fommen nie »cn einer !5t5 
btutuftfi. Unter btn greub^näbcjcugungen ber %Um Voter« 
tie 31^1 gen i|^rc fü^mtß, unb fperrcii bie OOfniM mdf. 9ltt# . 
bann nimmt man 25idcuitfnimen unb Sperbotter, me^i^c mU 
touigfamen fl&aiicr einen 25rep barau0; unb |1reic|)t ii^nen (rtf' 
10^^ bovon sntt eine» tteinen 6patel in bie 6^itabei. Wän- 
de flarfer finb/ fo gemc^^nt man fie, ba§ ile mit bem€d|^nabet 
j^irfeKrncr ierbeipen leinen , bie anan il;iiiu in i^r orbcntJictHlJ 

giiieer mif^u, fo balbJt^r SRafleti biefe |i4rtereSatNni«t iNii 
tragen fcinti. • • 

.2öenn fife anfangen raiic^ ju werben; unb bieerffen^-ettrn 
(ctommeit/ nimmt man fte auß bemite(i^, imb ti)nt ftc in 
einen andern; ba ofl bie Sitten auf eine neuclBegattiiiis itebacjw 
finb. ®ocJ) flcfcjjicj^t Mcfc^ nie übet fünfmal ; babannijre 
Scgoetimg onf^ret. SBenn man bie jungen ni4)t ieitig geinig 
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»tri }ti (iom ticitM 9Nfk «u«, tuUo Ufbtitn Uim^ 

34) ^b« auf btm Unit einen öret^ f<nnfn fltlcviit , ber 
M« iMdcr frfäM»«»«^^ uittntftnl^cccn traf 

Sitten, aide 3Korfl«n «ilte tt ju i^ncn, wm fk ju n'ittovn, iinb 
fie ««tnte» «nb be jjrüit« ü^nfciW^ ^w* «t^ «" ®« W €r 
tttnigte ibroi »«flfti, »•*«» « b«* ««tet^ »rett wa anf«t 
^an^jog, unU jil)«^»« l>«« 6tang«t, twrauf fle fafen, nrit <«• 

tAw Sosd fUtie ibm t«ni9lK|^ %uttam6 ; b<nn ecrge 
für bi< CftnftricnvCicI iff untnbfk^ iiwimi<^afHg. Oft fpWte' 
« Änett auf b«m SIö8«l«t cttra^ »ur, irclcbcs ftc aüfmtTffrtnt 

Bi«r «ttb €M« S«fb« i« bo» ÄefiB«* «»f» 

mit fie fpUlttn, unt» fic mit ti«n Älwen unt)6c^n«t«ln^ wib " 
kr bewcgla. ©«nn unb nxmn lief «v fte im Bimmct f«» 
|)evumf[i<gen, b« ««iN*««« «f bitÄ^nitcrn unb aufbot 
f)tit acfiOijen f amcii, unb ffcb mit b«n Sfifflt Jtejif« frottor. 

piw i^b. <üni8C 909m ftngoib bie ju i^m, iit bim i^«, 

wenn <c fic rcijtc, in btn SinS»* it9^ J«"«» 
in feint SUibtr; fomtn ibm i»'«tei- öuf fcie $anb gtfbgtn, 
tetm tt fk w»pt; b«Pft<« w>n einem Singet jum önbern, unb 
bcicuflten i^ «f Mfnbtriei» ®ei(i bie tntMu^ ötbt nob 
Ifii^tt^ S5ewattli(|>f«i(, iwl^e jit flcatn ij)n ^(Hm. 
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0 talb icf) nur (tu^ tcr UcbcrfdE)rift j6rciJi25|!en6tii(fc^ 



crK|)en {)rttte, ta^ Mefen Jaq t^te ©efttiitbriiimcn an 



tieiKet(^foiiimenfo8ien: fb(»iib€eef4)mirftit(bm(M 

ömiffer^ ein, Mba^&^uni \>on bcm neuen (iijefunDbnin? 

fantt ttO(^ nic))t begreifen, iparum @ie bcffdben mit feinem 
üßorte gebacf)t |a6en. Mnifte fe<r9(ufinertf!)mtde (m# 

SIrJtei n?ol lümti^cr fcpn, eine folct)e (rntbecfwng in iinfcr 
rcr 3la4)bai:fci).aft, nocb baju fä)cn fo i?icl31nffcj^<n<macj)t^ 
taf jebermantt taoon xtUt? 34> bin fel^r besuvij/ {u »tffim; 
ii?a^ 6ie üon tiefem -IBaiTer galten; unb 6ie finl) (jewiffennaf* 
fen fcbulbifl, un^ ^ieti^on 9Jc(t)enfcJ)aft )u geben. Senn gcs 
fe|t, baf btrfe^ SBatTer befonberc 3tr)€ne9feafte befafe, fo ipür^ 
idt fle mi in ber gaitjen 9la0barfc^nft efneit neuen Qnefi bcr 
0efunbf;eie ankeifen ; unb biefe^ ma^ einem Sfr^te fo fctwer 
ontommeni oliS e^ immer mH, fo m$ er^ boct> c^un, n^enn er ' 
Sl^aratter eine^ 9ienf4^eiifritmM MfcAttti wt8« ®efe$t 
aber, bag ba^ Sramf?abtev ®ajTer feine jonberlicben 2lrjenei;= 
fraftc Dciafe, fo npürben 6ie fc^ulbig fcpn^ btcfeö $orui:it)ei( 
ati^ teut(i0en®runben ttt Mberlegen/ um ben 3rrf Eimern bef 
JtobHct jnporjutommen. Sie n^üTcnwof, ipie cö nut fofcjjen 
neuen ^nth'ct'ungen ju gc{)cn pfleat te^ a^'^^t unmer £e«te, 
bie fie bid an^ ben^immd crfiebcn, «nb »ieber unberc; bie (ie'^ 



• 85rem. Sentr. 
€$epb if)r nun recbt bec^lücft iu prrifca? 

. l<bM bai mgemcftlc« m? 



■ 
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temerfett. Ibai Oüffcr }ti i8ram(ldt)t W fdt)on }mo fofc^e 
lUmlic^ parte ^i\xi^t^<n für unt> n?iber (id^. ©itjenigen, f(> 
in t^ortiger ©cgenb ge»<fcn finb, perftcjKrii, ba§ fic auf aOoi 
; tanbfiraf m dtte JRfitse {ranter Eotte «if ber üBadfo^tt tuu^ 
biefem Srunnen ansetioffen ^«beit. ©er SRuf »on ben €urett^ 
bie boburcl) ben^ertlMcget merben feilen; nimmt ta%\\d) in.- 
SAemuiRn wirb imml^ig, unb fc{mt fic)^ luufiibeiii äiu^fpnicf^ 
ber 2(erite. @^ ftnb 9fek S<iitc ^tt itnb on^ iinrercr 
SBacbbarf(t)aft ba|)in flereifet^ unb fic fommcn alle, mit ml gr^ . 
lof^timgcn btreidl^ert , juruct. i£in !D?ann, ber mit bemSiicren^ 
{leine behaftet demefciif ba4 ^üffer dcfnmfm, imb grofe 
$ulfe bauen üerfpurt {>a6en , nac|)bem i^m (Steine abge^ 
(Heben. Sine $er fon mit gelaf^mten (äliebern fartflt na4) bem 
Qeb^aud|)e be^Skiffer^ ^ fie »teber }« bcmeBCti, mit ben 4>ai^ 
ben iu greifen, unb auf ben gelahmt flewefenengfi^en ju o,d)m. 
®n lange Seit taub gemefener SWenfcj) feil fein ©e^er luiebec 
cr^Uen f^obett, tiadj^bem er fic)) mit btefem ai^atTer ba^ ®crtct)t 
gemafdben, unb etioo^ booon in bie O^reit fiuifen lafien. (Itne 
Jtouen^perfen , n?cld;e mit einem 2Iugc blinb gemefen, fdngf 
f<^n «n »ieber ju lefen , unb beffert fut) nocl^ taglii^). S)er« 
g(eicben9Ra4)tt4)ten i^ireit toir alle S^e. 9Ulein, ic^tonn ife 
nicbt für gewi^ au^^cben , tt?cil Re auf einem bfef en 9Jufe b6 
m(»en. JDiefer SRuf müpre inbeffen 6ie, mein ^tlli Äuf^ 
mnnfcnt, bie9&ai)ri»ei( iu.entbecfen; .nnb M ^iefilge ^ubttcutt 
n^utbe Sinnen aOemal baf&r mbnnbcn fepn, bie CnlM^eibnn« 
mec^te nun für ober n?iber biefc5 SBajfcr ausfatten. 3c|) cnu 
pft^teSR^nenbieeattKOttf» attte(egentti4)ß(/ nu^ pert^orre, 

erfenne nwlm ©c^ulbigfcit gegen 9>tt6Ucitm, 
moju micb ^cr ^lan meiner 5öod;cnfd}rift t>erbinbet, 
MH ^ricn gerne, unb ^offe aucf^, ba$ tc^ bcretnfinoc^ 
Keffer, a\t i%t, im Stanbe f(^9n merbe, berfe(6en in ^tbfic^t . 
0efunbbrunnen6 ^^ramjld&t ein ©enuc^c julei|!en. 
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©uCEntfernuns beöOrfeö t)on ungefähr 6 SJleilen toütit 
loetiigflcM ein paar %a$t etforbtni, mim ic^ i^n felb(i 
(itTfugenfi^fiti ne^meti, utib betf Der £tueff€ «titerfuc^en 
trollte* 3^ ^^^^ blöder noc^ tiic^c mogltd) machen 
tbnntn, biefe dicife t^un; unb bieg ifi nxbec ein'^or« 
loanb, noc^ ein€%M^\xd)t 3Ba6 bi^^er Doit bcti ^tr« 
hingen biefes 2BatTei'ß gebort {)abc, fuii) blo^e ©eruc^tc 
^eipefcn, bie auf eben folcbe duren hinauslaufen, als bie 
^ obemi^neeit ftnb« SBon ben ^erfonen, loeidj^e catitt }ti 
fetm tjorgcben , ^ahe idt) noi) feine felbfl gefproc^en ; unb 
ipenn icb fic aud) gefproct^en ^dtte, fo würbe boc^ xool nur 
mtiig bara^f ju bauen je^n» X>u meiiien (inb {irme unb 
geringe ieute, wn tbelc^ jebermann mei^^ Daß fte ba^ 
®unberbarc lieben, unb gern t)ergr6gern ; baß fie öer 33c:» 
trug ber llrfacf)cn unaufhörlich tdufcbet, unb ba^ fte nur 
oQju gern bie ©efc^ic^^te ifprer ^anf^tten uiib ^ren fo 
er^df;)(en, n^ie fie [xi) ben ^ufammen^ang bci)ber einmal 
in ben ^opf ä«i^l^ ^aben. i>ie erftcu juüerld^igcn 23e« 
obad^tungenr ben ber ^irfung {bi(|»er 9Ba(fer muffen bon 
Tter^tcn fclb^ mit folc^en ^antatungefledt merben, t)on 
tt)eld)euficbie ganjc©efd)irf)teunö t)ic$Tlatur i^rcr^^ranf* 
^ek Mr^er gemußt, ben ©ebrauc^ bec^ iiQaffere feibjl mit 
angefe^en, aOe UmfMnbe mo^f ermogen, ttnb bie täglichen 
Qöirfungcn beß ©ebraud)ß fun|lmät;ig bcobad}tcc i^abcn^ 
Tiüe^ anbere fmb uu^uDerldi^ige @erücbte, n>el^e ju fonil 
tiid^r^ bienen , afo mir bie SRoturfbrfcber aufmerffam i|u 
mad)en. ®ofernbaö5Ba(Tcr ju ^ramfldiJt in bei l^at 
fblc^e groge T)inge i^ut, al6 man i^t im erjlen lumulte 
boMn räumet; fofmet^e Utf nUft, baf ftd^ bie «Herren 
7(er jte , welche In ber 9lad^barf(^afi mo^nen , gar balb 
• eine fo fc^one ©efegen^cit jif 9Ru^e machen werben , fo# 
wol i^rem ianbe, al6 au^ bem Iranfen ^l^etle be« pUß 
bltci, burc^ bie ©efannimac^ung biefer mic^tigen Cfnt» 
bectung einen anfe^nlid)en l^ienjl (ei(!en. TClebann 

.toerben mir erfl etmod ^wetlä^ig^ au6 ber Srfa^rung 

3 ^ n)i|fen 



tüiffen f&ttneti, unb 6t^ ta^in n>er6e ic^ mein Uvt^til \\het 
btc (£rfa^):ungen , Die man fo fe^r ru^met^ bülig^mid» 
'. galten. 

S)ie SSrunnencuren ffttmett (19 Dielen ^ranfen ton 

großem 3fiu|cn feijn; gefegt auc^, bajj fie nidnö onber^^ 
a|g ein utifcbulbigeg reines CLuetttDaffei:, trauten. S^ie 
9leife, ioeld)e bte ^ronfen uticerne^men , um fic^ be d 
55affor6 an bcrÜuc((c ju bebiencn, gwa^ri if>nen einen 
jn)icfad;en 25or(f)eiI, mld)^v aHein auenc^mcaD« 23ir« 
fungen ^crt)orbcmgen tmn, nimlic^ beti ®enu^ neuer 
frifd)er iufe , unb bte ietbeeAbung. 3Me ®o|itungen 
bee geringen ijjolfö finb gcmciniglicf) (Bunipfc )9on unrci« 
uei' anjlcctcnber 4ufc, n)ooon fie ntc^t nur jicmlid^e 
l^^a^}l, fonbern aud^ jutoetlen tec^t gefährliche ^antm 
Reiten auö^ulle^en ijobew» Wenn ein ^^anL^iüerfemann, 
bcr feine Tlrbcit in feiner @d)laf|lube öerrid?tet, unb oft 
bie ganje ^oc^e ^inbur^ feine tetne iuft riecht , einmal 
f^au^ tn^ frepe^elb fomme; fo lebe tt neu auf, n)ie<m 
Äarpfe, ber üon ber ^ifc^bönf roieber in feinen leid) gc* 
(a|feu n>i(b* 9)cue Gräfte fc^etnen t^n ju burd^bringen, 
unb m$ er at^met^ ftnb iebenegeijler* ®a6 rnu|B ftc^ 
* ein folc^er ?niann auf bem "^cge nad) ^?ira;ri|mDt nid}t 
\d)on im üorau6 oon ber "iSrunnencur t)er[pred}en, n>enn 
er, n)te ein faUenber @tein, fic^ mit gitic^förmig {une^ . 
menben Ärdften bem Dite feiner QJeflimmung naf)ere. 
9)lit bicfer neuen iuft, bie er at^met, unb bie i()n fo ir>c^» 
lig mad)r, n>ie ein (Sonntag, vereiniget fic^ ber 58ort^(ii, 
ben i^m bte ietbesbemegung fd}ajft ; unb n>enn er entme* 
ber J^uße, ober auf cineia elenben jlo^cnbenSu^rwerte 
nur crjlben fpalben ^Beg »on »Hamburg nac^Q^ramfldöt 
Huructgelegt ^at, fo wirb er fialbfl fagen , ba^ er wie neu» 
gebo^ren fcn, gleid)\pie ber .^pefratt; t^utbl gefagt f>abeit 
»urbe, ba0 fein "iiMut in ber )Qei\a 5)orta ^cvtjx SSlMo* 
tum m^l umgefcbutteit morben wäre« (Sin i^'npocboiUi 
brifcfjct, ^Welanc^olifdjer , (l4d;ectifcher , ©ic^tifd^er, 
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tiger uti& ein frAnfli'c^er @tu8enfi$er fanh gcmi^ fd)oii 
«uf bcm ©egc nacf) Q^ramfli^bt fein ^cil finben, gefegt, 
tia^ er auc^ \)or ber ClueUe mieber umfe^rte, unb nad^ 
^mburg jurftrfrfifrtf« @o((^e®unber fann man «»on 
. einer ungcmognten ieibceübung iu einer fret^eu iufr ganj 
allein crtrartem 2(ber btefee ftnb noc^ ni(i()t alle SSor* 
t^eUe ber iSrunnentrinfer« S>ie ^^riheuung tc6 ®e« 
mut^d unb bie Tfbwenbung bet Oebanfcn t)on äffen tag- 
Iict}cn6)efd)afften finb eine neue ^maw für t)iele Äranf« 
^eiten« iÜHan fann faum glauben, toa^ oft emSRann « 
fär SRot^ ^inter fic^ (Aßt, bcr nac^ b^m ^Sntnnen reifet; 
balb (Wnngel, balb®d;ulben, ba(b©ram, balb S^J^f/ 
balb eine franfe^rau, balb gar eine gefunbe, balb ix» 
gene^mber, balb frembe, unb, toat noiib ba593e(ie tfi, 
balb nt(^(6. j\aum ij! er t)or bie (2tabt gefommen , fo 
vergibt er alle feine 2ßot^, f^at wenig, unb boc^ allc^, fin- 
bet injebem^ugeSSier, be^ ieber^anne einen ^^xoa^tf, , 
itnb in jebem ®(afe ^ranntemefn einen @(^(u(t £et()e; 
n)ot)on,er Jrau unb Äinber, fein^au6 unb all fein (Slenb 
vergibt, "tiefes luftige leben Don ycotm bie^ brei) ^agen 
ma^t i^m bie iSninnencur )tt einer Htt bon ^o^em $efle, 
m\Ä^t^ ju guten '}(bficf}ten bejlimmt ijl, unb n)ot)en er 
boc^ betrunf en nac^ ^aufe f ommt, 3d) mi\i gen^ip, ba|^ 
biete fcbn>ere unb langwierige ^rant^eit^n ber SRenfcben 
; babun^ allein loertrieben merben, ba$ man fte t^ergeffen 
lef^rt, mas fiemirflic^ finb, unb bafi fie nur eine turje 
3ett aufhören fufei)n, n>ad fie balb noieber loerbcn werben« 
S)iefe gläcflic^e S^rflrettung bed ®emdtr^^ ^at nocb me^r 
Tfntf^cil an ben Ö3runnencuren, wenn bie Oerter, wo ber 
©runnen getrunfen wirb, jugleicft iuftörter fmb, wo 
man unter ben ^rten ungewohnter .58ergnugungen bie 
®aW ^aU ©ic f(f)6nen ©pa^^ierwege, bie bergnftgte ^ ' 
G^cfcdfcf^aft, bie hijlfpide, bie ^i^a([c, unb fo \)iel anbcrc 
iu|lbarfeiten, womit fic^ bic '^^runnengafce bic 3eit Der« ^ 
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treiben, eragen (jcmiß jur dur \)icter ^ranfm mie me^ 
be9, ofo bte gf^nbe^en Waffen ^ierju femmt tioc^ 

baö f<nnli(6€ SScrtraucn, n)omit man foIcf?c (Suren gemet* 
niglic^ anfangt« (^in £ranfcr ^ ber nict)ts fer^nlid>ec 
lo&itfc^t, dto(eme®etiefuns, glaube 4tt(f^töleic^ter\ aiS 
baß er genefen werbe, wenn er aud) nur bom fd}n)ad)|lcn 
©Cheine ber f (einflcn Jjüffimng baju überrebet wirb. 
tDei^abec aucb jibermoim^ bag Um 7(r}eti€9 beff(sr gc» 
6€i)ec, aM Oft man mit einer fel^r lebhaften 3ut>er(i^t 
brauchet. ®enn ieute \>on ^^iff^n au6 ^lobtfrumcn 
purgireti fonncn, meii fie [olcbe mit bergewiiTen^umficpt 
m^mett, ba§ fte bat^oti'purgiren toetben; fo fanit aud^ 
leid)t ein anbeccr Äranfer t>on einem neuen ©efunbbrun» 
neuwafler eine ^irfung t>erfpuren , bie t^n enttpcber 
mtrflic^ , ober bcd^ eine S^itiong in (einet (Sinbilbuns %u 
funb macbf* 3" biefem aflen tommt nun noc^ bie 3Ber* 
Änberung ber icbenöorbnung , welche oft cinjig uub allein 
baran @d)uib fe^n fann, ba^ ein iOUnfcb^ (o lange er (U 
. j^ottfe bleibt ^ Mn feiner ^anf^eie nie genefeC« <Stne 
Jebe 93eränberung in ber iebcnecvbnung wirft, wie eine 
%x\i\\txjf beQ-^bicIcn ^u i^rem ^c^abcu, bot} t)ielen i^« 
ter iSefferuns« IDie neue leben6ar( auf Reifen unb an 
einem frembcn Orte, befonbcrs bei) einem ©cfunbbrun* 
nen^ wo bieleben^art ber @efunbf;)eit gcma§ üer&nbert 
n)erben muß, fe|ec ben sanken Su^anb bee ieibed in ein 
anbcrc5 ©cfcftirf. UngiNoc^nte Spcifen unb ®eerAnfe 
erforbern anberc 35crbauung unb machen anbere SRa^* 
rungefdfte« Ungewohnte ©teOungen unb ^^ewegungen 
be6 ieibe^ bringen ^ier Safereben in iSemegung ober $ur 
Slu^e, bie erobern cntwebcr ju wenig ober ^u t>ie( ange* 
(ireugt worben , unb befreien bort ein bebrüttes ^ingc« 
melbe , boi fAr bie 9)rofegion ober angew&^nte @te((utig 
feineß ^Scfi^ere leiben mu(5te. Tinbere "Mrten ber €imü« 
bung n^ac^en eine bejferc unb erquidlid}erc Dui^c, als 
biimon gen)0^nt t(l* SBer ber 3(rbeit ober ^anjes 
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ober, rocnn er toon einem Satte jurucfgefommen ijl, bi^ - 
an ben fetten SWorgen , o^netDon feinen ©innen etn)a5 
ju mtffm* um bicfee finO f&r (rinftii^ ieute fr^t ^U« 
famt^f rifibmingen. ^eine uttCct äffen ober fann mc^r ^ 
6a5U bet)fragen, ba§ fie in furjer Seit eine merflid)e Sef« 
fMrun$ fpurcn^ a(d bie iSef&rbening unb ^crme^rung • 
Der tKütArfic^eti Tfutffu^rungen^ meiere auf eine feiere neue ^ 
ieben^art' erfolget ^in paar tage, n>orinn man bie* 
fet&e fcrtfe^et, fonnen bie Sßerjlopfung be6 ieibes, bie 
fStobfiicbf , itnb oOe batwn ^errü^renbe Ungeiegen^eiffii 
ijertreiben. ®n einjiger folcber Xag fann bie unmerN 
Itd)e "Äuebuiiliung »ieber ^erjietten, »oDon augenblicf» 
iidi^ Me ®ljeber toieber Idd^e toerbeit, tmb ofle Sttiftt in 
toadfftn fd^etnen ; unb foenn ber Vitin ^ufiger abgebet, - 
a(ö gcn)6f)nlic^ , fo wirb burc^^ biefe bepben 7(u6fii^rungen 
h^&ebüt iugleic^ ^on einer @c^&rfe befrepec, melc^ 
Ie9 fielen ber einjige Qhrunb afler i|rerUngefunb^eie ifL 
®enn nun einer.folc^^en neuen unb gefunbeniebend# 

, m no(^ ber Umflanb ^injuCommt, tKi0 man fic^ einef 
fehlen unb frifct>en^fjer6 in ungeioe^nter^ unb 
ntd) baju nüchtern, bebienet: fo werben ^ierburd^ äffe . 
tiaturlicf)en 7(u6fu^rungen bejlo me^r beforbert ; bie bicf en 

. i&^en ©äfite loerben t)erbunnet, btefc^rfen gerdmget; 
ber !0lagen unb bfe 0ebirme werben tüo^l au^gefpA^fet 
unb gefaubert , unb bie ff rfnfd)ung , n>eld[)e ba6®affer 
mict^eflet^ t>erme[pretbenXonber3aferc^en, unb giebe eine 

^ fr<|ui<fenbe ©tirtung^ 9lan fonh feiert benfen, wa5 
eintJKagen, ber fonjl afle^Worgen einen .fef[e( t>o(I ^ei§e6 
5Ba|fer empfangen unb ber bat)on duj^erjl cv%\afft 
i^, empftnben muffe, menn man i^m nftd^eem eine SKenge 
W^(c^ QBafler bietet, baö er, btt) einer ba\u roo^l eingc* 
richteten ieben^crbnung, aufg befle annimmt , unb n)OtH)n . 
tt ganj neue S&^gteiten betommt« &mi9, mm mm ' 
«Oe biefe i8ort§et(e ber tSrunnentrinf er iufammennimmt, 
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fi> fotm immftc& sar'tiic^ lounbetn, toenti fte fid) babut^ 
in furjet 3eit t>on einer SKenge fe^r befc^^ioerlic^er ÄranN 
Reiten befrencn^ unb eben fo mle t^er^uten, 5Bie t>iele 
'htant^eim finbec man ntd^ in ben mebicini(c()eii ®e« 
fcbi^tbuc^ern , bie Uo^ burd) ben (Sebrauc^ be6 reitira 
ClueH^ ü^ci-'örunncumajTcrögcbobcn morbenfmö! 5öclc^ 
(ine SDiengc bcrfelben fonn nicbc bie ^erdnberung ber ic* 
f>tn$att, bieieibe^ttbung^ bie 93ef btrbctutig ber ^u^bäm 
pung, bcö llviiis imb bei itibcöoffnung, ber ©enu§ einec 
reinen iu\t, eine gute ^idt im ^f[eu unb "^rinfen^ unb 
bie 3et(ireuuiis unb (SrmutiterunA bed ®emut^ö äaetti 
^eben? ®o nun aber aße biefeSSort^eile jugleicb flatt ftn« 
ben, tüic bcp ben ©runnentrinfern , ba t|l bie flrojptc 
^a(^rfd)cinli^tei^ ba^uacer loo^anf^eicenmeitigfleti^ 
bie J^dlfite cttrieet; unb tio(^ mehrere erleichtert merbeti milf«* 
^ fcn, wenn man aud) 9letd) annimmt^ baß öae ^atTcr^ 
n>eid)ei$ man trinket, nur (cblec^tes reinem "vS^ajljer mdre^ 
bai^iSot feine befonbent TCrjettei^trdfee befd^e» 

@olcf)crgcftalt lüui'be icb nicbt ,\mcifeln, ba^ berOe« 
braud) bes Brunnens ju ^^vam|ldOt Dielen franflicben 
leuten fe^r ^eiifani (e^n tbmte, mtm auä^ glei(^ ge« 
wi^ mu^te, ba^ er nicbtö weniger alö ein ©efunbbmti« 
neu a'»drc* 3" '2lbfid)C fann id) i^n immer empfe^«, 
len ; unb ic^ m&rbe biefe^ mit noc^ me^r ^infc^rdntung 
unb Burucf^oltung t^un mA(ten , t»enn er mirf iicb etoa5 
me^r alö ein gcmeincö ®affer wdre^ 35ie mineralifcben 
^ffec beft^en gro^eTtriene^frafte; foigiicb fcbicf en fie ficb 
t^rglficbung^meife i>iel meniget fär ®efunbe ym bid« 
tetitd)en Ö>ebiaud)e, uub fürÄranfc ^^ur dur, aU baö 
fcbl^cbte gemeine '^[iNaffer» Titte ^efunbe unb bie meitlen 
tränten burfen idrobf effen, todl e6 fb menig 7(r)ene9« 
frdfte bcfifet. X)er 2öein, ber bereu fcbon mef^rete ^at; 
ber*öraniucn)ciH^ ber i^n nod) übertrifft, unb cuMicb gar 
bie ioir£iid)en Ttriene^en (totten nur i>on fefpr wenigen 
o^ne®efa^r, unb mäffen fle» mit bietet i&e^utfamteic 
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! Seftrauc^t toetUtu &m (b i$ mt hm wi^i^wIMfni 
Gaffer in SBergieic^tmg mttbeii mfiicrah'fc^cn, mrl<^ 
iDa^rc unb ftarf e Tfri^nenen finb, ®cnn t)er ©romftdb* 
M )&vmmn xme6 ^a^et i^, fo fonn ^alb ^ambur^ 
^tnretfen , itm ftcf^ feiner bebieaea; unb tie mei jtett 
n>etben mit Sufricben^eit jurücf fommen. er ein mt« ' 
neratifc^e^ ^ajfer^ fo toivb ec taum bem jc^nten X^eile 
imferer jSranf en bieiilt<^ fcpu ^nn ba^er . ein »ntuer 
SSrunnen ben SXuf ^at, bajp er alle 2(rfcn toon Äranf^ei- * 
teil feilet ober erleid)tert, fo ijl immer ein großer SSerbac^ 
$egrunbec , ba^ fein SSk^ menig Ytsenc^tri^ |nbe» 
Sin (deftinbbrunnen bon gropcn Giften mad)t im Tin« 
fange qemciniglicf) me^rieute franf, alö gcfunb; fo toit 
fold)es eine nod) imbtlar^me flarfe ^Tjenep t^un iDurbe^ 
berat ftd^ /ebermann o^ne SBorftc^t jur 9)rebt bibicnen 
rooßte. umbeemilfengcmiinfdjt, baß \)on unferm 

iSramjlabter^rumietinic^t gleich ein fo aQgemeinerdlu^ni 
bon iaueeriSMmbercnten (feilen iD&rt, tbtil mir bicfic 
me^r ^ojfhung gegeben ^aben würbe , in t^m eine wa^re 
mineralifd^eClueHe finben. Gr fepaber gleich nic^td me« 
vA$tt, fk$ hit^f fon)erbe id> i^n benno^i» empfehlen, eben 
banmt teeii er ntc^t biet bejfer, gemfiiM Gaffer ^ ifl. 

tt?crbcn jwar einige antmortcn, ba§ fie, um reinem 
Raffer {U Crtnfen, nic^c er(i nac^ ^ratnßdbt ju reifen 
(rmK^en* Tiflein^ ju berjle^en, eben biefe SXeife 
ton fecf)6 ?9Ieilen macf)t bad 5Ba(fer ju einem ©efuiib« 
bt^unnen ; unb um i^rentmiilen foUten bie Hamburger nac^ 
^ramOabtf tmbbiei8rdm9abcern«cftttn(inm(S«fiinb« 
Brunnen in J^am unt) JS>0(n reifen, n>,eim fie bie ^ajfer« 
(ur flebrauc^en moUten» 

m ^err €orrefponbent ^« »irb ftc^ mit aOeti 
biefen Betrachtungen nocb nicf)t}ufriebettfiffoi (af|en* (Sc 
xoiii eine ^ntfc^eibung t)on ber Sftatur unb ^ugenb bes 

* S&romfi&btifc^en ^ffer^ ^aben, unb ic^ foU nic^t^ er« * 
mangeln (äffen, bie ®a^r^ett ,^u enfbe<fen, ^c^ mitt bie« 
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gertv ftnben, unb alle ieutc, bte fic^ um fic befümmcrn, 
tüiffen^ n>ie (ange man i^t gemeiniglich t)ergeben6 ixa^t^ 
UufU ^c^ ^b€ inbeffen bod^ J)en eriim @^ 
fte iu fud^ett ; unb tiMIfic^ mirb mefai i5et)fp(e( ünbere rer« 
j€n, bte me^r ®e^d)idlid)Uit unb gelegenere Umfldnbe, 
t(g \(S), ^aben, um in btefer Unterfuc^ung for(}ufa§reiu 
* SkiiSf iriikt SRü^c ^abe ftiiAe glafd^ea Mti Dem 
- S3camjidbter 5Ba)Tec erholten, unb mit biefen ^abe idf 
einige ber (etc^eefien 9)^oben angepteUt, bte o^ne gro^ 
Um^&nbe fcgletd^ oM bct ^cmb gemalt mcrben ftontiu 

2)iefe 5>t:oben miß ic^ 6efd}reibem Tlllein^ id) fann |ie 
titelt für ganj juv^eda^ig ausgeben/ ^enn^ ba tc^ boB 
$Ba(f(r, tn ber (Encfemung imi teilen, t>on 
fannifii i^beit er^en^ fo mi^ ic^ nid^ genau ^ obt$ 
jween, brei) ober me^r 'iage n(t gemcfort. ^df roei^ ni(f)tf 
mit toek^r ^ef^utfamfeit ober 9)ac^la|ig(eic es be^ bev 
£Uie0e gefc^öpfit^ ob e6, mo^( tHr»a^rf ; traittp0Vtict twe» 
ben, unb in n)eld}en ©efd^en, unb unter melc^er SSer« 
loa^rung e$ aufbehalten gemefen. 3)lan meif , bag t)ielf 
SBccfiM^e mit minera(i(<^ ® affem bel^ ber CLueOe beflü 
l^en , bic mit oerfu^rtcn ®affern ntc^t me^r gelingen* 
iSRan ioti^, ba§ ber minera(ifd}e 6)e{{l ber ©efunbbrun« 
HUI, ber i^tun bk gri^teii Xugenbeti giebt, fe^r fc^nefl 
l^erfltege, unb boß frlbfl bie (Befrachtung ber ®egenb, 
iDOeine D-uctte entfprtngt, nicht menig jur (Erläuterung 
i^rer lugenben beitrage« ^a^r blÜben biefe erjiettäkr« 
fu(^ immer noä^ imentfcheibenb« 

f^abe brei)crlci) t>erfd>iebene ^la^(i)cn 95ramfldbter 
® aller t)on t>eifchiebenen 3)erfonen erhalten/ unb mitj/tß 
feer @drte aHe $8er(ticN angefieOet S)a6 eine mot in eKmi 
. SBeinfaife, roorinn e^ebem rother ®ein gew^efen, an^ero 
gtbvadn worben. 58om anbern rneiß id) ben ^.ranöport 
.gar nicht« S>tefe be^ben ®af|er toaven flitifenb, unb gat 
jbeti be9 al(en ä^erfuchm dbereinfUmmige ^efuftate. ^ch 

« n^erbe 
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mnneiu SJepbe glafc^cn waren fef;i' fd)Ie(^t Derflopft, unb 
bie brittc xoav aui) blop mit einem Äorfe berfe^en^ ber 
mit i^een Ringern o^ne S)lu6e ou^iie^ Ue|« ^n« 
beffen «Mir bttfi^ (e|te <ffiaffer fo tben ^vifd) bon ber fHei^ 
gcfommen, «nb ^atte feinen Übeln ®eru(^» 

S)a^ frifcl[)e Kaffee fa^e biau(id)t unb eemoB truie ^ 
M» ixvfc^ie&eittii Unrtintgf etcm, toeM^ tNurinti ^mtnuffoi 
' gen, unb bte fid), mnn eöfianbf mi'e ein fubtüer SÄo- 
bet im diegenmafier, juSoben legten, t>tmut!^Ui), toiil 
ber CUieU ettoa^ tmreiti unb wfgf rä^ gUDcfnu * ^Xm 
fagt, ba^ ficft bei? ber Q.uef(e ein ©anb au6 bem SEBaflet 
ju 93oben lege, welcher auf ber3u»ge fd)mel?ien fofL 3[c| 
ffabe in ben fleinen ^orttoneit, bte iäf bom^BB^^r er^ 
un, m(^M bergleid^ enfbetfen Ariern fiinfcnbc 
?S5affer fa^e fidrer unb reiner auö, n)et( ftc^ ber SWober 
sne^r ^öobtn gefenft ^atte. ^ei)m Umfc^ütteln toark 
e« eben (• trA^ mte bos frifc^e. @em (Sefime glic^ beni 
bon £\)ern, welche in iBaliwajJer gefoc^e »orben finb, 
^ unb voaxm aufgefc^nitten werben« frifc^e Gaffer 
wfy ein wm^ mubbig^ meid^ ober w^n ber idMiietile 
getbmmen fe^n fonn, mennfie bor^er ntd^t rein au^ge^ 
fpüMt worben ijl* X)er ®efc^macf bee frtfc^n Sßofleri 
ijl eben berfelbe , mie bon einem Sftoormafl^; unb ei 
festen, Ol« oft e« |{nten am (8wmen einige trotfen^eit 
. unb ein ((eineö Sufammenjie^en bcrurfac^fe* ^abe 
bie glafcben fejl t>er(lopft, unb (larf gefci^uttett^ aber be^m 
(Eröffnen berfetbennic^t biegering|}e®|nir tMueineriSM^ 
rung, ober bcn auffleigenben Dun jlen bemerft* 

®enn man mit bem frifdi)rn Sßaffer.^iolenfprup ber^ 
mifc^^t, fo erhalt ee tine gsöne ^m^, foeUM m ^de$ 
mit ift, ba$ enooiiougen^afte« botinn fe^n muffe« Datf 
flinfcaDc®a(fcr marb m\ bem aSiolenfprupeblau gefdrbc^ 
wie gemeinem 5ßaifcr. ^abe biefen Unterf^irb beb«« • • 
ber Gaffer in oft n^ebtrj^olten SBerfudi^ immer einerley 
ftefunben. Um 
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(er nacf)',ufpurcn, ücrmifc^tc id) cö mit bem m reinem 

OBaffer aufdeiofetcn (Sublimate t)tö Duecfftlber^ , mo« 
tocn bie (aus^^^^^ften^ubflanjen eine ^mmeran^enfarbe 
«nnc^imeii. ilUcin, frifc^e 'SBaiJa* ,5e(9te nad> bi'cfcr 
S(krmifc^ung eben fo tocniQ, al6 bad berborbene, bergiei« 
t^n^üfbe« 

?}^!t ÖtrotifSurc, mit^§t(?f mit Üv^cinwei'ne unb 
tttit^StJnolc\ci)ic tjcrmifc^t, n?aUcte n)eber baö frifcf^e noc^ 
l^elfborbene Gaffer auf, beranberte auc^ feine ^arbe nic^, 
f>nbem t^er^ieftftcf) t)Offfbmmen fO; n»ic gemeine^ Gaffer» 

55er aufsclefcte QBitnol machte bcnbe Söaffer etn?a^ 
trübe , n>te gemeines 5ßa([er , berurfac^>tc aud) feinen 
f(^n)arj(ic&ten^benfa^^ n)ten)o($ugefc^e^en pfTegr^ menii 
in einem ® ci(Tcr giftige arfenicalifc^e'i^eife »or^anbeit frnb. 
' T>a$ gHtlber bon ©nflap^in färbte feinet bou bcpben 
fßaffem «bebet purpurfarbig noc^ fc&tbatt> iDOtau« {o 
fc^Ite^en; ba^ e6 feinen (^rfent>itrio( in ftc^ enthalte* Sbeil 
fo blieb ee and) x>om ^{)CC unverändert» 
' tDa^ aufgclofete £act'mu§ färbte ba$ Gaffer bttjitt 
Tbtttn 6(au , unb e^ toatf barinn nur ein fc^mac^er @(^im« 
vWer t)on einer r6tf)ltcf)cn ^^arbe fpürem 2Bcnn ba$ 
QBaffer eine bitrioüjc^e ©cbwefeljaure in ftc^ em()ielte, 
tpurbe t< babon rot^ geworben fepn. 

©aß jcrfio§cne CtBeinfrcitioi fc^Iug nlc^td bon beijben 
^a{ljern ju ^oben , unb berdnberte fie gar nic^t ; ein 
Seic^tt/ tef fii^ ttiat fotfartise (Srbe in biefem Gaffer 
bepnbet. 

S)ag eö inbeffen ft^embc ^^eile in fic^ entf^alte, beraei* 
fet bie SRilcbfarbe ^ n)eld)e bepbe ^IBaffer trübe machte, fo 
Mb man aufgcl6feten SSIep^ucfer bdmtt bermifc^te. 3>a< 
gemeine ®a|yer litte bon bi^fcr iOevmifc^ung eben bicjclbe 
JBeranbcrung. 

jDtefe6 ftnb bie et(len unboOfommenen ^ecfuc^e, weit 
d^e id; mitb€m58ram(labtifc^en^mnnenwa|fe(angeftefft 
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^ahc. ©enn ber fc^on erfc^^cpftc 53orra(^ bcö ^örunnen« 
wafferö not^igte mic^, €^ bet) Dicfeu er(len5>roben bemen* 
i>en ju iaffen; unb to^nn Ic^ ntc^t, megen ber pbemi^ 
ten Umft&nbe nod) in Bn^^^f^' ge^aften loixhe, ob bieder« 
fucf)e meffeic^t bep bcr Clucde anberö auöfaüeu m6d)ten: 
fo ivurbe td) fc^on i|t m gvo|;er'iBerfuc^ung,fe9n, bad be« 
rühmte S3ramft&bter ^afTet fät iitc^» beffer«, a(6 ein 
e^rlic^cö WoorroatJer aue^ugeben , ba^ eine geringe 53ct^« - 
inifd)ung t)on einem laugen^ften ^BJefen befi|et» ?3e9 
fo beroatibten Umfl&nbeti aber lo&rbe mein Utc^tl fef)r 
übereilt fepn ; unb öabcr will id) meine ?8erfuc^e felbjl für 
unfähig erfldren^ um eine (£ntfd)eibung Darauf ^erjuleu 
Un^ M^, ma$ barau6 gefc^lofjfen merben £antt, befielt 
bmnm, ba^ bad ©ramjlAbeer ®ajfcr, wenn es fec^ö 
SOZeilcn üerfüf)rt, nid)t fonberlid) t^erwa^rt worben, unb 
fintgeXagegellanben ^at, bie obigen (gig^fc^fcen oefi^^ 
ioeld}e e6 getDig in ntd^ts ^efendtc^em t>on einem gemei« 
neu lau^eu^a^tcn ?OIoorn)a|"fer uiucrfcbeibcn. *Die ^er^ 
ren TUrjte ober Sö^mijlen, meiere in ber SKdfpe bee ^-örun# 
nendn)b^nen, oberOJelegen^eit^aben^ ed bep bet CLiieffe 
ju unterfud}tu, mürben bem^ublico ibre S)ienjlfertigfcit 
beit)eifen, n>enn fie if^re 5Serfud)e entiüeber befonbecö^ ober 
auii) burd^ 3esenn)artige Blatter bef annt ju mac^^en belieb« 
teil. 3^ erbiete aud> benenjenigen ben iXaum meiner 
SÖldtter, meiere t>cn bcm ©ebrauc^e bicfeö ^aiJcre, ed 
mag nun gut, ober fc^lec^t^ ober auc^ nic^t^ getoirte §a« 
6en ; g(aubiiOiirbige unb mit Seretficdten tion Tterjten ober 
anbern glaubwiröigcn ^^crfonen Derfe^cne 9Rad)rid)ccn 
unb S^ugnijTc barbringen fönnen. 3Da man noch fort- 
fahrt^ meine ^tdttev ju lefen, fo ^aite tc^ biefen ^eg fte 
einen ber bcquemfteu unb ffirseflen, um cntweber baö ^ie* 
fige ^publicum mit ben neuen Hoffnungen erfreuen, .bie 
i^nen m fo wo^lgeiegener ®efunbbrunnenma(i^en thnntt, 
ober eö aud} miber We falfc^en ©eruc^te ju üerma(3ren, 
bie i^t einem J^aufe. ine anbere jüte^en, uiib man4)em 

ein« 

Digitized by Google 



366 . S>et Sr^t. 

eine unnof^ige SXetfe t)erurfad)en, 3(«jmifd)en »iberrat^c 
• tfinem bitfe Steife, »er nur mit großen Hoffnungen 
fhie ®affercttr t^erfiid^en, ober eine lufheife i^un, ober 
au^ nur einen SvelOnD fej^en xoifL ' 

• ♦ ♦ 

ei Ün( mm »o^f 15 3a|ir bo^ i4> mit einem Prager 6(tk 
tenbun nac^ Wien reifee, wdi^ti m^i wc|>nifl ber anß ' 
lern Grcgoriuflen get^an ^aitn; ba^er id) auc|) Picleö pro- 
iUtuiret/ ooif einer nietet lernen tan, ber ni^^t auf dicig^ti 
ge^t. Mf mir im Präge naät ^icn gingen atrabirten 
wir «nberwcgen^ auf eine Inflcl , too bie groflcn 6t|?ilb5 
Kröten fo jai^m al* j£)unbe bep uiif rumgcngcn. 3n be« 
Spitakel biefer Inflci fdmbeit mo|^( 400 Baziendtea , mit . 
Defchpcraben Jtrancf^etten, U»9n f<b in ^4 ®(miben mob( 
Äiif bie 300 jccorirt |>abe. 3{>r $orirt war fo rot^ a(j 
iB(nt(^ unb t(^re Experimfocc (nmen einen fefir ube(n @cru(^ 
mit Setitf4)en mtb bie Sentery, mib m&en fo malidofe» 
ba^ in meinem fprafenj über bie J&alftebe^ SpitjJcck au^ffurb. 
!Bon ba reifetcn wir n^ct^ weit unb breit über uerf4)tebene Oft- 
feeen, m wn einem Dome^men.tSUben ein Ongv^ent g&i 
fct)encft betom, fo oSe inner(id[^e mAanffmcnbige 64)aben ben 
SittgenbUct ptütt. Ser na^m ftcb meiner an, mt mein 93a< 
Iber, mar ei» alter Sftön»'«/ 8"^« 
unb auf fein gut labeinfi:^ 1» tBüt fagte Hiduechoc meniGir 
nim menßs Fants Penis pifcis, unb wie e^ weiter laubef, 
wl^ti mir jum (Slutf aHe^ woH befanb war, baf er Sibujie 
|U mir faftt mib mit ba^ Ong\rent offcnbaj^rbe. Um abcr^ 
mit biefe furtreflic^Banarcee md^Smten |n bienen bftbe mieb 
bieder nacbb^£>benj begeben unb kh inv in -Solfianb aW ein 
fhmr Df^n. hiermit couher tcb aße iyllolas lacromas in 
foifiafm mA mlbcr Drtcn, nebif bie Tennerifeben @et<b^, 
«mann in Wien wob( 200 S^jniter^ jecorirt f^obe, in 3eit 
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in )mep Sagen feine Bpwt na^ fcpn , tok MÖf r>on Me 

6c^tPinbfuc()t Unb ^cdica, inpudcnr ia vcrilis, Scabies 
catufuea i ftuprum cruentum ^ hemirodcs , ^>im^p 
IBicr a pifmuf , 6<^neitar»Kiirage> Occftruftum init Mc 
inner licjje Colica, SSon bieg aßcö uub aße muQÜijft Strand^ * 
l^tt^gcbrect^en bcr itutt Hb ii^ ein (^ocberfoniej fötivtU^um, 
ia$ %0 fteoOecoriren tonn imb muff oi^miä^it^ Hnlna^ 
»enn fie auc|) rct)on l^lb Mrweefif nrnren; im^tMnit biere^i« 
3ebermann^ SBigenfcixif fleb^pl)e, fo babe biefe gegenwärtige 
SriefßeBunge an €6. ab^daftn, barnU ©ted f6oiteit be^nbt 
QUKtNm itrtb addrcl&ren, h«4 haf Ongvem enffongen Me 
t>on einem ©ilbcn 3Ja^mcn^ £{>ritToffer. 2Beim 6ie e^ nwr 
anie(ct)en moHen, fo voiü ficf) wo^( SJoIcf^ genug (inben; bie 
Uufftn: tenn uf^ f(f)on m^v mif gieiciK SBeof mfoitffti 
unb ftnb viei Outitertoiireit oott mir gefc^ef^en, bof a(ft (ein 
^weifd, mie folcj^e^ t>on bem rccj)tcn VPil&en'Cbrtfloffer» 
Ongwent fep, n)e(ct)cf olle SRobab j unb ber Dberile Sllpt . 
ftanMfl in tte Safc^ tr(^eti, «tilb mit ttacMct Curo^pa gc» 
brac{)t l^aben, al^ ein Orcanum. 3n Hamburg wirb aUe^ 
pertauft, wag in bie ^^^^i «nb iff ni(|)t ju furcj^ten, • 

te< fo bolb fluger »erben m6gten, hü ttmi wßbtti erfun« * 
^^enwerbe. aSficte^ tmter t>erfie(tte fita^eii 

Caibom Doloris» • 



SJlcttt Jg)crr, 

ODiffen 6ier toie ii^ iey feer grofeit ftenge S^Menlrct 

geln 2)iat^fte? SJcJ) (äffe mir auö aßen 3|)ren 25Idt* 
tern bie toict)ttgtlen Siajrimen miit}Antn, unb fci^reibe biefei« 
im auf tMne ^eltel, toeUlK mi» mebictttificM €ktKi^^ii 

iai^mact)en. @o oft ic^ be^ SRorgenj auf tl€()e ^ )iei)e ic^ mir 
einen fo((|jen 6ppild[) aui, ben id; ^cnfclberi ganzen lag mi 

Ocboi^auffe bc{Hiiic# imb ua4^ a)Ugli(|)teU oulube. @oI4)cfs 
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flcfialt ^>cffe idf nad^ uttb nadb alle 3&re SRegcfn ju erfüllen; 
»el4)ej mir fonfi unmoglict) fepit wüt^t, mü t4) fu m(J^t aOc 
teilten tonn. €bcit fofKilte i(t^ d mit meineit f^iä^ttn furbie 
6ee(e. ©cntt ba bercn rtic|)t wenigcp finb, berer für bm 
itü> , fb l^offe ebenfalls iU m)4) tnie ber ^eu na(^ unb nact^ 
tu erjäOen , ttmftnt tittr ncttt itUn fo lange )iirei(f)e , otf 
bev ©pru4)taflfeti , unb t(& ni(f)t }u ofi dtierlep Jeftef greife, 
gurpcilen paffen fic^ freuficj) bitffe Dentfprucbe fe^r fdblccbt auf 
mcitte Ittiii|i4iibe. 30 griff neuU4) miticn im taitcn Sieber 
eilte 9m^mH itenfd^i^ete wi ^^tm m^m ernde, 
«nb rcr bem 3a{>re mitten in ben öunb^tagen eine 9lnn?eifung, 
tpie man bo^. Erfrieren ber@Iiebir vermuten fi3nnc. 3UIcin, 
ei if hieran toetiig ^ekgeti. fieHe mir beti.aReiifcl^ett in 
feinem Lebenslaufe tpie einen SWagen vor , n?e(c{jer feine 0u)iif5 
bigfeit t(^ut/ menn er ba^jenige mc^f \>tx\>am, mi i^m t>ct 
eöfiwib Soge ^ufu^m, ^ne 64^ bonim 2» (Emmern, 
, ob hai, mal if^m get^fen^ioirb, t(>m in feinen jebelmafigeitllm« 
ffanbcn uber{)aupt jufvagticb fo) , ober nicbt. 3R<in ©pvuc^* 
U^m ifi meist @4)lunb; ic^) bm fein iStogen* 34^perbatie 
olM fe^r gut/ tiHil er mir jebeit Sag fiitbet; tinb baf er mir 
Äraut unb Sluben burcj) einanber fenbet , ba^ iil eine ©ac^e, 
bie Pom guten ®(ücfe/ tinb tdüft von mir, ab^an^a, inbem i0 
bol nm^ reb(i4^ Hfwx muf , lotf ic)^ greife. 3ct) A^reclH fbr 
mi( ic() mit einem Sirjte rebe, toel^em ein foicbeS ©kict)m§ 
am fa$li4)flen iff. ^arte ict) einen $bi(ofop|»en uor mir , fo 
mürbe t4^F mie ^Sptccec/ fitgeit ; 34^ lafle mir olle Soge 
eine Stolle getoi , Me t(f^ <uif meinem 64)aiip(a^ »oi»I fpicle, 
o^ne mid^ )u befummern, ob (le ficl> auf meinen ©c^aupla$ 
tmb für mi(^ f^idt. !Diefe 6orge ge^f rt für ben , ber mir 
tieSlpOen mtliMet. 2>er <9eftmii4^ bei mebiciniflNn 6pructM 
lajKeinS muß alfo billig iebermann angcpriefen merbcn, unb 
t(i in ber S)iat eine eben |o (tnnreicbeSrßnbung^ oXi in ber mo^ 
roUfcfKn Sebenlortamig. S>iefk 9bi|^Mtfimg uberlofie ü^t 3^ 
nen, mA ftin, it. . ^art^l Su^bengel« 

« 
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i^Ur wixh auf (Irender ®fni^ ^t(ä)ithntt Sieger Viit, - ' 
Un^ Dort gerinnt bie^lD^llcl)/ tiiiD mxt> cm ile^enb Ce(; 
i>ier pregt ein frarf @e»i^t ^en i(i)wtut\ ©a^ ber iÄolff/ 
JDort trennt ein gdi)renl> 6aur unb tas gelt; 

{>ier fec^t Der iwcm ^aub t)cr fDiiI4) Dem armen $o(fe, 
^ort ^ii^t neuen ein rimD 9ef4)ntttne$ ^rett» 

• 

Unter cüen t^icrifc^en Saften wirb nic^t leiert einer 
gefiinben merben , Der ben SRt nfc^eti auf mannic^ 
faitigm ®fife tiA$(id^ m&re; bte mid). @te 
Ijl bae affgcmeinjte Sla^rungsmittel ber'J^iere, bic Ic* 
6enbig gebo^rcn tücrben, unb mcnige S9le»fd)en emadfm 
fen o^ne fte* @ie ifi noc^ im HUit unfere @peife, utu 
fer ©etranf, unfere 7(rjcnct}, unfere ©tdrfungunb un« 
fere erquicfung^ 3^r Del giebt unö Die ^^utter^ i^re 
<grbe bell £&fe, i§r iHtoffsr bte Snoieen, t^r @alj beit 
^eilfamen $9Iifc^(U(fer* iSRan loArbe mitSj mit t>öUic)em 
diente tabein fönnen, m^nn tc^ in meinen idlattem biefe 
liu|tic(>e ^kterie unbettoc^tet ließe« * ^ 

SMe gjJtld^ wirb ben fSräfien ber (augenben tf^iere, # 
termi'ttelft befonbeter X)rufen, auö ibrcm ^(ute abyefon- 
beit# ®it sleid)et gemi((erma$en bem 92a^rungefafie, 
ter in unfern (deb&rmen bin?c(^ bteSßetbaitung^fräfte au$ 
ben ©peifen abgefc^ieöen, unb ine ^Sluc äcfu^ret mtrb». 
Mtin, fie tjl jugUic(> mit bem rodfferigten Xf^tiU btt 
S3(uted »ermtf<6t,-unb umerfilKibec fi^ n|>d^ befonber^ 
ftöburd} x>on bem ©peifefafte unb anbern t^ierifc^en @df- , 
ten^ ba^ fie bep be^c^pmifi^enB^rgUebetungeemflAd^' 
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, efgeß (aUid)tB ©a(j gfcbt, ob fie glcicfe fotifl fott)o( fauw^ 
SOtitulfolie in fid^ mf^älu liefen Umflanb f^ott 
^errtini4€()mr fftttetf eigentliche UnCfrftf^unsöjet^en 
ber Wild) Doiu 93uld)fafte auö ben ©pelfen. SSon bem 
Ie|tcrn erhalt bie QJlilc^, mdt) öoerbacrcne Urt^eile^ 
t^r De(, 19011 bem buimeti.SBaffer bed ^mMcbtt i^tt 
?SJa flertgf eit ; unb burc& biefe58crmifcf)ung mi'rbfie nic^r 
. nurbunner, al^ba^^Iut^ fonbcrn aud) bünner, aU ba« 
^utioafiec feibjl. S>a$ auö einer folgen innigen $8ec^ 
mifc^ung eine« Oeto mit bem ®a(fcr eine SKilc^ entfle^e^ 
fold^ed bemeifet bie 33crfmigung bcc 9)^anbclmild) auf . 
bem Oele ber ^Slmbün, toenn e« burc^ bleiben mit bem 
2)a([er t^erctniget mirb« 

®enn m«n bie fSeflanbr^eife ber ^Ud^ genauer utu 
(erfucftet, fo ftnbec man, ba§ fie aii6 einem Ode, au« 
$Q3a{{er, audStbei au^ @alje unb au6 einem @d)(cimc 

' iufammengefe^t fep* S)iefe X^eiie (äffen ftc^ burc^ leichte 
<$anDgrijfe t>on einanbcr abfonbern unb befonberö jeigen» 
^ie @c9t^en t)erjlunben biefe ^unfl fcbon ; benn ^ip» 
pocvatts fager^ ba$ fie bie SRiic^ gefd^Iagen , unb ioU 
d&ergejlalt i^re X^eilc uon einanber gefd^ieben ^aben» 
©a», n)a0 ^ernac^ oben fc^mamm, mar beri)voI)m/ ta6 

' Del, ober bie iÖtttter; n)aß in ber SKitte fcbmebte, wa« 
ren bie^ttenf bo6 ^ilc^n^affer; mag fndb aber j^u föo* 
ben fegte, mar <5rbe ober ^i^fe. %aö ba$ Qal\ be« 
Iriffit, (b »ecöeic^ unten ©elcgcnf^eit^abcn^ iujcigen^ 
tpie man eft aus ber ^iicf) herausbringen f6nne; unb i^ 
ijjl eö genug, wenn ic^ nur ben füpen ©efd)macf ber ^ild) 
anführe, n?eld)er bie ©egenmart bcß ©aljcs in berfelbea 
unmiberfprec^Uc^ bemeifee« jDa^ aber enbUc^ aui^ ein 
©c^lcim in ber SÄHcb fep, fielet man bep ber SSerferti« 
gung ber erflen 9)?olfcn, n)e(d;c nid)t anberö, alö burc^ 
ofit tpiebecffoUee S)ur4>te(d^(n, Don i^rem @(^leime be« 

- freuet toerbcn f &nnen. 
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5)o§ bie «jnilc^ no^r^afte Sthftt befi^e , fbjgli'd^ 5ur 
©peife Wenen tonnt, ijl unn6t^ig ju «weifen, ba aO< 
(ttugewO« t^im un» «a« imfere ^»cr In {^rer erflen ie* 
tengjeit gonj attetn burc^ fie ernährt rocrben. @ie fonn 
oucf) ern>ocf)fcne ^Jtrfonen aflein unterhalten ; n>ie fol(^« 
aui (Mm ide9f|H«ie Ut Pbiltiiu» btm iMxttiue «i^eU 
let, n»c((^ lange geit, o^>ne oOe anbete ©pfiff, »on 
bloßer gelebt ^at. «Sic fann bJeje« auct> n>ol an* 
^el■s fe9n, ba fie au6 ben ^(ianbt^ilett unfer« eigenen 
Xbtpta {ufammenge fe|t ijl, wnb au« eben ber iSRotTe be- 
fielt, bie unfermÄörperSBac^ßt^um unb ©ebenen giebt? 
©te iltfflbf! ein fc&on auggearbeitetet t^ierif(t>er@öft ber 
fe^ Ititfytin firtne iöefianbtHc aupöfen la^t/unb 
' fxn UtWmr ben t^iettn jurSRabrung ongeroifffn bat 
5Benn ein £Ra§rttng6mittfI, txa \oid}e SSorjüge befiM 
nit^t angeprieicn rnAm fönte, fo w6tb* fein autce auf 

nit «Mmkln oft In eift Me VtÜtd Ux Cr^itung: 

nnb um tMwiOen muf tt^ meinen iefcrn von bem ®e> 
brauche ber OTilcf) einige nöflidje ^nmerfungcn mittbeilen. 

«fflir bebieuen uns manc^erjep SHildj balb i(u unferer 
Sfla^rung, bal& jur Q(cjene9. ^uptfä(^ii(b geboret Bier, 
^er bie SRIIc^ t«r «ÜRenfcfeen, ber S'fflen, &er tf ), i unb 
6er ^u^e. IDIe SRf nfcf>f nmilcb ift/ Wf nn fie gut i{k, \tbt 
bunn unb füg; bie 3iegenmil(^ «jt »afferigter, unb bie 
«Sfetomild^ ift«ni bifiinefhn. J)ie Äu^mild^ ^at unter 
tiefen bie rocnigfie ©dfferigfeit, unb auf bicfen Üntev* 
fcf)ieb mu§ man, noc^ SKaa^gebung ber Mr^benen 
Äbfid^wn , fe^en, tmi-beraitwiaen man ficb ber midf 
bcbicnet. SBev trinft, um fett ju roerben, gieid^. " 
ivei aber fc^wac^e iSerbauungöfrdfte beftft , ber mn§ 
Ummen fbusen, weil bie menfi^Ud^ tmilt^ ber Sflatur 
■finfr 3äfte <im nÄ(^jlen tommt, unbolfo wenig ^Xrbeif 
xc SÖeKtiauung*hifu erforbert, jugicit^ abf cftiigte 
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0enug in fi(^ enthalt; um i^u ju mdflem tOa^ giff« 
man bcm jcftmadjen SJlagcn ber Äiuber unt) benclcnbeftm 
(Bc^ioinbfud^tigen Die Trufte ber ^mmcn \\x faugen, bo« 
mit liiert be9m Vumctteti erfl ein ^^eil ber i^aft batM)ii 
f lege; uiib cd toei^ jebetmann^ mte runb unb fcet gcfunbe 
5vtnDer bei? i^ren ?(mmcn merken. ®cr gute SQerbau» 
. lutgefroftf befi^t, babcn aber mager unb außgeje^rt ijl^ 
ben toitb, mte tc^ oud iSei^fpieleti loet^, bie^^mild^ in • 

/ f urser "^dt md(len, roenn er fic befonbcrö im 5f"^>j<^f>f^ 
ba bie ^u^e bte erfle fd^öne ^eibe genießen, einen ^aU 
bcn 0Ronat iangi aSeiSRotsen nuct^tem, {uemcriStm' 
eeiffeboü, fa!Oarm<ite fie bon bft Äu^ fomme, trinfef. 
5iÖem c6 nic^t um baö S^ttroerben ju tf)un 1)1, fonbern 
umbiei8erbc(|€rung feiner ungcfunben @afte^ ber Unn 
. mit ber b&nnem ^ie^tn* unb ^fe(6mti<^ jufrieben fet^n* 
Die ?91i(c^ nd^rt unb majlet bejlo weniger , je rodffe* 
rigcr fie ijl, unb pe ifl bejlo rodfferiger, je bunner fie ifl; 
benn Ztmoctü>otd ^at ern>iefen^ ba^ bie $ettigteic ber 

* ^Ud) auf ber?Oienge ber Äugelten beruhe, bie in i^t 
^erumfc^wimmen, unb fie berbicfcn» 2)ie ^ferbemilrf; 
§at unter atten bie n>enig(len ^ligelc^n, unb mafiet aifi 
audf «am menigjlem (Sine fo(d^ bdnne m&fferige üRif^ 
^at aber bagcgen bcn "iBcrjug, ba^ |ie alle ^arte Stohren 
unfern ^örpere beffer burc^bringet, unb ftd^ j|enauer mit 
unfern ©dften berknifd^et, wogegen bie fettere i^re 6(ig« 
ten ^^eilen fajl untjerdnbert im ^ölute ableget, t)on roeU 
c^em fte ben fächerigen J^duten, n^eic^e mit Stttielien bet« 
fe^enßnb, gugefu^rt merbem 

SERan mirb mic^ fragen, m$ man benn bon ber ÜRffc^ 
JU crn>arten habe, wenn man fie nicbf, um fic^ ju mdftcn, 
fonbern jur Sl^erbefferung ungefunber @dfte gebrauchen 
mitt? QRanmug alfo miffen, ba§ eine gute gefunbe^ifc^ 
eine (inbernbe, erfc^Iaffenbe unb fcf)mcibigenbeÄrafit^abe, 
unb ba^ fie bie Sdftc t>erfu^e, unb i^re laugen^fte ©c^drfe 
b&mpfe« 3n biefen Hbfi^un tmn man fit mit Sftul^ 

gebrau» ^ 
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^ihtoüdien, um bie @€^irfe bi$ (MAittB ju Mmpfen^ 

tocn .Ouftcn, berbatjoii ^Ktru^ref, ju finbern, bieCluefl« 
tee Sctiaarbods ju Dcri>ef|ecn, bae Srennea bed Uvin6 
unb (elft(i bie iHu^r ju curireti« 7(Heiti, fie iiiu^ in bicfcii 
gadcn gar fc^r t>erbunnet getrunfen tottbtn* Sie Ifl, 
termogcbicfer i^rer linbernben Äraft, unb tpciljiebi'e frcf« 
(enbe @c{)drfe bdmpfee, ein grofe^^igengift für biejenu 
gen, bft mit mineroiifc^en ®ifit€ti bcrtoa^rlcfet ftnb, ober 
aüju ^eftige "iircc^mittcl eingenommen, obert)on fpani* 
fc^en ^^iegcn ^eftige (S^merjen in ben UcintDegen audjtu 
fielen ^abcn* Stut ifl ^ierbet^ ixonfnAef ju beobac^eii. 
güiß cr(^e mu§ man in biefen %aütn bic 5)tilcf) alfoBafb 
nad) genommenen ®ifcen unb in fe^r großer IS^enge (rin- 
feiu 3"^^ anbere abtv mu^ man bieSRilc^cur nid)t toi» 
ber fol^e ®ifte rtc^feti , bie burc^ titie Giure loirfen, 
tt)€il jiebie©dure leichter t)crmefpren, al6 bdmpfenrourbe. 
iOlan fie^c biefcs bar) ber c^^mifc^en S^^Sii^^^^^^^^S ber 
fi^ultter, m tTIacquer am (tnb$ ber tDefhKatim 

mei^Ddmpfc §at aufjleigen fc^en, n)elcf)e eben fo fc^arf, 
alß v5d)n)efclfdure, gerocfen fmb, unb ftgar eine Sncjün* 
-buDg b€6 ^(^tiinbed t>erur(adl^eii f onnem mit fau« 
um 2(tif|Toßeti unb @ob6rennen befc^mert ifl, ber m(rb 
ftnben, baß bie9)ti(c^ feinllebel t)erme^re; unb man muß 
a(fo bet) ^ranf^iten, bie t)on ber@aure emtlegen, feine 
Bufluc^ lieber (u anbem Gegengiften, ober tum blofen 
fi^Iec^ten 2Bajfer nehmen. 

©icfeö fmbbie QBirfungcn, meld;e man t)on bcr9Ri((^ 
in Reffen ^at, nad^bem fte^ mo^fberbauet, burc^ bie &ti 
b&rme unb m$ 9(Ut ubergegangen ijl« @oQ fle aber 
tt>o^l ücrbauct merben, fo muß jie ein guter 5)tagen iu 
3(rbeit nehmen unb fc^nell t>crmanbeln. J^ierburd) mirb 
jmar nidK t>er^tet, baß bie flKiic^ nic^ gerinnen foQte; 
bcnn bicfcö t^ut jie fc&on im 'Diuabc unD ncc^ mef)r im 
SRagen , xoo t)on ben Ueberbieibfeln ber iopcifen im« 
mer @aure genug ftnbet, um ftt |tt fc^iben« ^S)ie Tim^ 
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menmKd^ wM toon bfti ge funbefloi jtbibmi ^iuftg , iiifb 
fmiiter geronnen n>ieber meggcbröc^en ; unb ben faugen« 
ben halbem gc^t e6 ntc^t bcffcr, mii i^t^SSla^m fo t>id 
iQ&itre 6e9 fu^ fu^, baf man fogor in ber @c(^im«| 

^^ttr<^it19t3 mit <Scucfen t)on getrocfneten .^albermagen 
bie SSJlilc^ fcfteibet 66 ifl aber ^ieran nichts gelegen^ 
mH bie @4H^ung b<( i)}?tl€b (ein SSerberbin berfelbcn 
genennt loerben fann« ®eme$en nm nid^t aSc ^^Hf, 

' btc aus terWtlcf) fvfc^tcbcn werben fonnen, foroel befotu 
berö, atd auf einmal^ o^ne aUen (^cf^aben ? SEJlan fonn . 
^öuttet, fKo^m, Jtafe, SRoitetunbilRtic^, fingeUunb 
mit einanber bermifcf^t, fpeifen; unb tüaö fanw alfo n>ol 
baran liegen^ ba^ ftd> bie gencf^neSJlUd) im Allagen ebm 
fb fc^ibet ^ ba bo^ nfie i^e Xf^Hit Mn ben flkrtatiungtfc 
fr&^en jugleic^ tn Ttrbeit genommen, in bie 2frc unfern 
Äorperk^ benvanbelt, unb ju ?9iilc^)fafte gemacbt noerben ? 
S>a^er ifi bie ^üViJ^t Um gan) eitel, bie bep.^U^fi^ctfcn 
Mne faure @peifen , ober Mif Hin ^er genießen 

' Un, n?cnn jie baburrf^ fonfl nid)t6 verhüten fud)en, att 
ba^ bie i0Ul(^ im ^gen nic^t gerinnen (od« @te gectn« 
nee bem ungeachtet, nnb nHi6 {fl egme^r? t/rit boc^ 
faure 5)?ii<^, Äarrenmilc^^, fauren Äafe, faure ^Wolfen 
unb 53ier» unb 9Hilc^(uppen* 2( f(eö, toa6 man ^ierbei) .}u 
färt^en ^a6en tonnte^ mArbe nic^f barauf^ bagbte 9tti^ 
gerinnet, fonbern baraufanfommen, bag unfer ?9lagen 
entmeber iu otten 5)lilc^fpeifen berborben, mit einer frejfen* 
ben^54K^rfe uberlaben, oberaud^ nur su fc^iDac^ «>dre* 
einem ^(d^intOtagen nun^ oud^ bie bt^eSfftii^lMd^ 
unb erjeuget biel ^lafjunqen« ©ieÄodjinncn wijfen qc* 
nug, wie bicl iuftblafcn fie werfe, wenn fie erwärmt mirtj 
unb bie(e iuft rebeUiret in einem Stauche ^ bef)en SRogtt 
unbÖcbarme nid)t jlarf genug finb, fic gefi^winb fortt 
{ufcbaffen. ?Bitücid}t werben ober einige glauben , baß 
Me ^Adf p ein (c^n t^erbaneter SRo^rungefaft ber 
tJ^t, bon ignen gar nic^t wteber berbauet (u «oetbim 
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ic^e , foitbfm. nur imMrAtiberC Im QMtit Akrge^ 

fe^ "Mdei'n , alfed, »aö ben ©eg berSßerbauung ge» 
^ n)irb t>on ben SSerbauung^^raften tu Tfrbeit genonu * 
t ; fblgltc^ toirb «Ote toerbauef; c^e i&ltit (omm^ 
1 nt^t feiner Sflotuc nac^ unaup666ar unb unberonber* 
t|l, mic (£. baö reine ?Baffer. ©ie SJZilc^ gerinnet 
SRogen ; fie f ann olfo biefSerbaumistf rafcc tM^t iin» 
nbetr überfielen, unbba^er fann fie ttnin6g(ic^ fofaü . 
>Iut ge^en, n)ie fie getrunfen wirb. !Wan ^at e6ber» 
t, unb lebenbigen X^teten 2Ki(c^ unmitteUHit in bu 
rn toiifett loffen* TUffIti, [\z finb bMon gefleitoi. 
d^Mnb5!Hi(cf)fpeifen muffen offo nur bon folc^en ieuten, 
( |ur dla^rung jur &tr, ginoffen toecben^ bie gut 
sttnt tmb Mbttibmo^ ^obtn. * 
'^(eid^ bie 9JliIc^ einiger $^iere i>or anberer i^rer 
)aupr^orjüge, fon)o(ber9f2^r^fittgfeit, aldber7(r# 
iF^ilfte^ ht^i, mie ic^ oben ougejeigt ^obe; fbifffif 
noc^ inanbern 7(bficf)ten gar fe^r berfc^ieben, n>or« 
nan bei; i^rer 5Ba^l mit ju fe^en ^at. Cine gute 
\) fbdübft^upt fii|, etn)a6 Hebri<^t,im ^ffernicbt 
»mer^ fonbern (ficbt auflb^bar, bcn Soibenkbt btati» 
nod; ju gelb, fonbern fc^ineewei^, unb ganj unb gor 
Q)eru^ fe9n. SRac^ biefen ^enn}eict)en pflegen bte 
e bie Vmmenmiicb )u benrt^eiien« VHein, man muf 
1, bag ©peifen unb ©etranfe, iebcn6art, ^Sewegung, 
i, leibenfc^aften unb gehemmte naturlicbe 2(udfü^ . 
n Me bcfie fSlU^ in fe^r hiejer geit g&n^t^^ Mcw 
n f &nnen ; unb btefer Umflanb mac^t bie Wilcbprobe 
ii§lic^* ®enn eine 2(mme bom ianbe, bep Tlrbeit 
irober Äojl, bei) UnempftnMid^feie unb ©efunb^eil^ 
.6n#e^t(cb tn t^en i&ri&fknna^ber @iabt bringt ; 
b W^felbe in menig "iagen fc^ablic^ werben, fo balb 
eiwem borne^en «^aufe bie "Jlrbcit \?crlieret, neu« 
)e ©pttfen genietet, fic^ mit bem ®eftnbe $an(et, 
ronflic^ nnrb. ^ben fo ifl e< mit ber ^ild) bet 
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X^iew. ©0 6ö(& fic einige fd)abfic5c Kräuter geni^gcn^ 
fo n>irb i^uWlild) b<im\ nngejlccft ; iinb fte füib nic^t tnitf 
Hier fe flug, tote ein t\]c p^ilofäp^en glauben^ ba§ fte^ t^r« 
m&ge eines nacüvlic^cn Xciebeö^ bieÄrdutcr, bie i§nen 
fd)h\>{id) fmb^ bon felbjt meiben foütcn* Der ^crr 
4a0(li6iti er^a^U in ben ^c^^rifiTtti Oer fc^we&tfctKn 

1) finiet)et5CBijfcnfd)aften berfd)leb€M f^mebtfc^e ^fiati« 
jen, tt)clcf)e bie 5)tilc^ mberben, unb befcnbfrß, ba^ bic 
j£u^e eine gen)i(]e ^tt bon Liguftkum begierig fccf^tn, 
tmon i^r Steife^ mit) bie 9Ri((^ einen gon,^ mibt^en ®e« 
(c&mad* unb ©erud) annimmt« (Sine "Krt Euphorbia , 
meicjiie bie ©djaafe o^ne 'Äbfd)eu ^er je^rcn, t)erurfac^t i^ 

^ nen einen S^urc^iauf, U9b i^re SälÜöf bekommt baw>n ben 
otler^d^ticbflen ©cfc^macf. Und) bie ^uf^c unb 3f^9^« 
freffcn bicfelbe begierig, mit eben bemfflbrn Srfolge für 
i^re i^lild). ^ine Tin Sondius, n>e(d)e bie 9iennt^iere 
itnb ^ii^e lieben, Derbirbt ben ©efcbmacf i^rer eben 
foarg; unb ba^cr i|l co feine gan| uberflü^ige ©orgfalt 
berer, bie eine !9Iilcbcur gebraueben, ba§ fte tt^rem ^ie§e . 
eine eigene SBeibe geben, m fie nifSfU @^äbUc^ei fte i^ 
SRilc^ fiwben. SKan fonnte burcb biefen SSort^eil bie 

2) iiid)curen nod) frdftiger mad}en, inbem man baögutter 
ber Ibiere mit foi(^en Kräutern üerinifd)(e^ bie ftc^furbie 
^rant^eit fi^icf en^ melcbe Mitieben metben foQ* S>iefed 
ift t)cr ^^>or|d}lag be6 S^mn 2^>iclfe; in eben benfelben 
fc(>n)ebifd)cn ©d)rtfren. »?QJenn Äinber franf (inb, fagt 
er, » f(^u|Jen oft bieQCmmen fiaet i^rer bie^trjenevenebt« 
»nehmen, ^an fönnce fold)cö weiter erjlrecfen, unb 
j»j«(£,eineÄu^, ber 9Kild) wegen, mittara^aco, Cochlea- 
p xiis unb anbern Tetradyitamiis fActern, ober, in eben ber 
wTtbftcbt, eine 3t^9^ n^tber ©icbt unb ^d|e, mit Dnlca^ . 
„mara, unb \>iel\nd)i roiber ba6 Silber mit Tithymalo 
n Lrtmdei Flor, Succ. 436. ernähren« 7(u5 eben ber Ur^ 
»(ocbt tönnte mA^ nu- üc^ feritt, ju ^inbem, ba$ nic^t ^ 
itbiel giftige ^^rauteri aU ^unb^juiige, Ut b. gL an ben 
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Muntert actt nvp iteanjfflfle^ (Stöcf, 377 

i»S>6rfent muc^fen, ^on meieren ba^^ie^ jutoeüen^ ob 
1^1901 felun, )ii ftfffmpfiegf. «, äMaffi bMetiSBoc^ 

^offc baburc^ eine ©pur gejeigot l)aben, xoit man bt^ 
monc^^n '^lt(d)curen einige UngeUgcn^iiun futbie^raiu 
Un Mr^uten ober tKrbfftcrti tbimte, mtld^ bk^etnbc 
öei- ü[Rilcf)curen , befoiifcerö ^err öovöeiif t)or mcf)t gac 
langer ^eit; toit ic^ mic^ erinnere, aUju fc^arf rügen, ju«, 
md, tmn fte, mie er, iSrunrnmnebict {\nh, bie fintn ^ 
reid)enben ®runb ^ben, ben ©et>rauc^ ber mtneralif^c» 
^a)Xer für mit gefunbcr ju galten, alß bie 9)lt(cf)curen. ' 

mic^ bnxilfftf fo toitl idf Den übrigen dioum metneo 
l^ttgfii ba\n anmenben, bie fdefionbr^eUe ber' 

SOlild) nocf) tnöbcfonbere bettad)tcn. 

X)fe£ui\c(cf)en ober Sett<l^eii(btn ber ^ilcb bereinigen 
(t(f) , tm fie fie^t^ mit einonber, unb ^v^ivmm «te etti; 
Oel auf bem 5ÖQ)Jer bcrfolben. biefcr ©ejlalt machen 
p< ben9\ol)m am. ®cnn aber, burcb ^^^tiQU ©tampfeti 
tinbdleiben, bM meifie iffiafferigie, m$ no(b bdjmifcbni 
tfl^ ^^rau6gebrd(&tioorben; fo entjle^t aM biefem Stöhnt 
btf ^^iutter. ^err ttlncquer leitet bie aSefUgfeit ber 
Butter t>on ber@aure ^er, meiere, toit bep allen t)eflen 
Otlen, mit i^r berbimben tmb bie ft(b oucbf toie kSf 
fd)on oben ermahnet ^abe, amSnbe berCejliüation jeiget» 
@oid)ergefla(t tfl ber dlo^m unb bie iSutter ba^ eigent« 
fic^OelberSRikb, unb bi€9Rawie, looburd» bieSRUcft 
tnäflef« ^XRm bebienet {tcb bei 9to^m< jum Saffee, unk 
toerme^ret baburc^ beffen Oe( unb ^i|e. SSoflbliitige unb 
fette leute foUten biefe6 unterla({en, unb befonberö bie, 
fo einen fd^nnubtn ^agen ^aben, toeil i^n otte6 Oei noi^ 
fcfelaffer mac^t, ^an braucht ju bieferTlbfirfjtDlo^m unb 
föutut äu^eriicb in ber Tirjenepfunfl. ^enn Krämpfe 
benltib befip^biMfeti/ fo fette« i&itterbrobt, toeU 

man iiAcbtern gfniefet, unb ^ei^ed ®etr&nt boraitf 
trinfet^ bie(e iiu^fu^rung noieber ^er(te((en« ^enn btc (au* 
( . 7( a s loarmt 



0 

ft^tt] fo mlrft fic baifclbe burd} Den (Scfc(, roie baö De( 
übir^aupt* 'öie focfeenbc 33utter madft ubieö 2(uf|Tc^cn 

0«(jtf^ 6ftaiH>et iff, MtbMl mef^r bm^gen^ lofee ober 
&et)^ru(lfranff)ctten ben<Scf)(etm bciJer, öl6 bie gefallene. 

mtUt Wimm aU ein Dei, unb meine iefer n^crben 
\\6) babep bn^onmng aritmmi, bie icft im 8 1 fkn @tä<fe^ 
45 5 / gegeben ^abe. ®fi( bi'eÄu^e tm 5)4ap i^r 
gucter üeränbcrn , unb neue fcifc^e Ärdutcr freffen , fo 
crj^f jtt^ bicfer 3^t bie i&tacr mh i^rtt fBUic^ einigt 
gellnbe 7(rnenepErafte ; roeö^alb fie 4>^lniontiii9 Heri»- 

^ rum Magiftcrium nennte. I)fe *5)lai)butter mirb \n ben 
Ttr^cnepen t)or}ug(ic() gebraucht; unb i^r guter 6)e(i^it)a4 

' giebt i^e mth ben SBcrjug bet^m fftad)U0)t. 

®enn ftcfe bieSHilc^ fcjcibct, fo fcf)n>immt i^re®uUec 

' e6en auf, unb i^r 5ldfe fdlt jju 23oben. Dicjec Untere t|l 
feer aflergrö^it ^ett bet {IERtl<^; in me(c(^em gleic^nMC 
üoc^ gici^r^aftigfeic genug jlerfct. ßr^at eben fo, wie 
bie?5ut(ef, ein Del unb eine ©dure» 'ÄlleiU; feinOeüfl 
trifft jb biet, unb (eine^iure ifi ^wlid^tT, tmb anfSUngt 

' geringen ^^tnge^en ^tnferii^e ber Äafe, bep ber c^pnifc 
fc^en llnterfucf^ung , eine fd)rücr Derbrcnnlic^eSrbe; unb 
^ietraud.erf)ef(e(, baßec t>ielme^r ^cbe enthalte, a|6bie 

f&iiner. Ob un6 gleich i>io^or &ec €<cUier berfid^, 

ba^ 2lrijlau9 bic (Scftnbung beg Ädfeö t)on ben SRpm» 
l^en gelernet ^abe, fo mtfler fic^ bennoi^ bep bem grauen« 
|imm^ nic^t recbr beliebt macben« ^ ber ^^t erfbrberc 
tr micb wtit ^ftm fOlagen imb mäßigere Vfbeit , oli 

graueftjimmer unb t)ornc^me ieute befi|en unb t>erri(^ten* 
TUUin, wenn er feinen ?)uigcii , ber i^n ju tractiren n>eig^ 
in einem S>ref:b^ oberiBlatrofen finbet; fo tann er feinen 
?0lann nocb gut 9^"ug nd^ren. S3efonberß forbert ber junge 
itnb magere ^dfefe^r {iocCeiBetbauunggfrdfte, unbfcbi^ 

fdi fk ®tMimUp 3ranen|iiiimer unbd&rtttnge am 

nig» 

* ■ 
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Jiigfifm ^er fettere engftTc^e, mmii ttocft iHcOio^ 
^erbunben , la^t ftc^ mc t kid^ MrtMitteii^ unb imiM 
weniger ©aure. '^^ntev t)£i|icf)ert, ba§ ber a!te Äife^ 
. mm man i()n au§erli(^ gebrauefit , bU ^id)ti^n unb 
p0bastif(^@c()iiierifn^ ju bcrgett, ipeim fie tfai ttfenig 
nad)^ulaften anfan<)en; merllic^ Itnbevc; glaubt auc^ 
ttid)t^ ba^ beträfe bie '^efdjulbtgungen wbiene, (A$ 
ob er ben (Stein, bte &id)t unb bos^^obagra murfacbtr» 
3nbr^ii ifl fo bfel gemt^ , bag ber gt&fte ^^eil fetnet 
?Waffe irbi jc^ imb unt?erbauli(^ fei^. (£r uber^te^f btc ©e« 
fajße, toorinn bie iJ}lit(^ juberettet mirt), nad^ unb nacfy 
mtl eitlem ^fiii^rtm irbifcben ^üdftufut*y itnb felbfl 
im menft^lic^en Äörper t)erfparfct er fic^ jumeilen fo fe^r, 
ba^ er bie (^)eflalt ^arter trbtfc^er Stümpen annimmt 

SSon ben SRoifco Psbet ein biet gAnjUgecee Urt^ 
Gtaft 9tlM berfhtigee biefetten oiMberfDlilcb mif üme?« 
ertei) ®etfe , ndmlid^ entweber üermittelfl einer @nure, 
loelc^es faure ^iRelfen giebc, ober o^ne (gaure; unb 
cnc(le^ bie f&§en {{Rolfen; 7Uk @iucen , o^ne 
na^me, fc^eiben bie ?Wilc^* SWan bebienet fic^ am mci* 
flcn ber Sitronenfäure, ober.bee Tremore Kanari, um biefe 
@cbcibun9itt bemerfjleaigen. Mm, bieSHoilen 
bfti hm^n gemeiiiisficb }u fauer. ^iefe^ «rieb bei^Afet, 
toenn man bie ?Wi(d^ mit fletrocfneten Äafbermagen ober 
^itj, ober au cf) mit eingequirlten (^^ern ((beibeu S>ie ^ 
bedien filmen SMfen loerben er^oiten , loemi mon Me 
©iilc^ m einer jinnernen ©c^üffel bep gelinbem ^euer ein« 
todjtn ia^t, unb ^ernacb bad jurucfbleibenbe iSIild^puIbet 
in Gaffern, bie bon m^ene^mem ®efi^matfe finb, obev 
{xdf für bie Aront^iien fSlolfiincrinter ft^icf en f auf« 
lofet, bann burcfcfeiäerf, unb fo trinfef» 

i&ey berS>ejliaationberi]i)lolf en erhält man \>M^a^, 
einen fbwren@pirttttm unb ein jiemtitlrbtcfeiOef. iSenn 
man bie fo^lfjafte lOIaterie , bie in ber 9letorte jurucfWeli 

bet, a u t t a y g et » ^ er(^ man einige &9|^a8en bonSKeer« 

• / 
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dti loenig t)e(le6 iaugcnfalj* T>a6 Od ber9)^olfen ift burc^ 
etnc ©dure einer Hn t>on ©cife gemacht morben , bai 
€6 16fet fi(& im fffiaffet auf, tote au6 ber tH>Ufomme« 
tun ®ur€()fic^t(gf eie bct ^oltm r^tUtU ^ietaat (i§t 
(tc^ erachten, bap bie^ÜJlolfen nocf) genug nafpr^afte'J^eile 
* ia ficf) enthalten, um aflenfaflö ftarfe ieute ju ernähren* 
IXltfM betk^cet, ^ag fte bte 3(raber |u biefer 2(bfic^e 
^autig gefrunfen ^aben , unb ^ncl)euvt?5er tjerfic^err, 
" ta|^ in ber^c^meij bie ©djtDeine mit ben mager jlen 

fcfi oUebi gemattet nN»^« Jergufon ^at iS ^o^re 
> fmg nt(^($ anber^ ^ a(6^oItfn^ttnb®er(lenn)affer, ge« 
* • trunfen unb eö noeip jcbcrmann, ba^ biepobagn'fc^en unb 

fd}n)inbfu4>ti9^" ^^^(^ bleuen 'iSloKeti unterhatten n>er< 
benfönnen« jDa^tfibteSRoltencur, welc^ in Oer ge« 

genmärtigen ^ö^rßjeff t)on t>ielcu gebiaud)t wirb , füc 
fic^n)dc^ltd)e Icute t>on gutem 9Ru|en. ^ie ^lolfen f u^« 
kn ba5 $&iu(, unb (tnb in ®allenfiebem unb allen ^i|i« 
, gen Äranf Reiten ein m^lid)e6 ©etranf. @i< bdmpfen bie 
SBaHung beö 2)(uteö , unb fmb fcorbutifc^en , ^t^podjon« 
bttf^fen, unb fold^en leuten, bie ben3(nfang ausjcf^rcnber 
^on^eiten bet> fic^ t?erfpuren^ eine borCtcf itcfoe Htytnt^^ 
(Eö n)irb nocf) Darüber gcjirittcn , ob bie ?Dlild) au^ 
einen iSpiritum bc^ fu^ ^abe« biel ijl gen)i|, ba^, 
«tt^er ben ®en>&t^f^n, nic^t (eidS^ tUoM gefunben werbe, 
worauf eine ?{rt ^örannteraeinö gejogen werben fönnte; 
unb bie ?9iild^ fc^eint über^upt ^ierju menig gcfd)icft ju 
fr^n* £)er J^err von ^adn ^alc bte ganje ^epnung, 
j»ba$bfe0)li((^ einen 9)ranncen)ein gebe, für eine ^^bef^ 
j^beren Urfpning er in "^^lyam 6c£iiccrt Q3cfc&rcibung 
»ber ^^arrarci) ju jtnben glaubt, t>on bem e$purc^a5 
Wnoc^efi^rteben |abi« SRoc^ t^m ^a&en Jltflev unb 
- ff bti i^alöc eben benfelben^frrt^um gelebrct. 6tt*at>Icn^ 
' »bccg erjdi^U gan; auftfii^rlic^ , ba§ bie Xartarn bie 

i^9H^rbemilci> ((^^ogen, moju fte be(bnbere^uu ^btn; 

♦ 

« 
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hundert ac^t un^ stooniidfie^ 6töcf. 3 s i 

' 9 ba^ (te ^crnac^ ba^ 'iDicf e ausbrucf en, unb bie Wolfen tu 
jffiiliren, ba (ie banndiun ^annteiDetn er|aUen (bdeti^ . 
spbett fie $(mf{ ttftitiem "^branb "JbtB feSet ^ttiju, 
i,t)af; t)ic X)eflifIation jrcet) biö bretjmaf iDieber^oIf iDcrbc. 
«7(((cin, man liefet bepm 3^bönn öellucca fflbji, Da^ 
i»bte ^artani jur ^ferbemtic^ Serftoi ^in^ut^un, imb 
^^ierauö fcf)lie^t ber ^err von /^öller^ bög bfe SKoIfcn ' 
»ni^t anb^rS; ale mit ^tnjugct^anem ®etraibe, fermen« 
j9ttren«i9 iSlan toärbe biefe (Etitfc^eibitns tMOtoimnen geU 
f en laffen muffen ^ toenn uM iiid)e nettere unb fe^r glaub« 
tDurbIge Tfugen^eugen juverldfu'ge SWac^rtchten t>cn einem 
iScannteioeine gaben, ber au6 9>ferbemildi^, o§ne aUed 
Q^etrotbe, gemacht wirb« tDer berühmte .^err 9tofef]br 
Vogel m ©ottinqen unterließt ficft nid}t, bie SÖlög- 

' tic^feit ber @ad)e ju-Jeugnen, nacf^bcm er b(tß Scugnijj 
ted ^rm 0i|ieUm gelefen ^a^ »^enn nUft (Bntüin 
wrfi^erte, (c^refbt er in feiner Sf)i)m{e^ «ba^ bie fibcru 
„fcf)cn "tartarn aud bloßer ^ferbemild), ofpne einiget 5er« 
„mentßinjuiut^un, idrannten)ein machten, xoütit 1196 
„ fc^ioetitc^ glauben, n S>et ^err ^rofeffot tnöUer in 
93etcrel)urg bejWtigct biefcö3^"9"iß beö^cvruCßniclinö 

ouf6neue. nt)ie^^artarn/ !^afuren^ ^^ongalen/ unb 
ipanbere^&ifer, biefiarfe93ie^S"(f^t ^aben, bringen bie 
jp'pfcrbemilc^ in®dßrung; unb machen barau6 ein berau« 
^fd)enbe6©ctranf , n)cld}cö fie Äump§ nennen, ©iebe- 
9 jitUiren auc^ üon bem Mm^^^övamtmHn. S>tefe6 ^o* 
,ben einige in 3n)eife( gießen , unb bermttt|en mUtn, 
^ba^ man weHeic^ttOleßl mit bcr^Wilc^^ gÄ^t^n (äffe, mU 
„d)c8 bcn 53rannten)cin gdbe, meU man fonjl aud tßieri« 
»fd^en @&ften tutft^ bie ®&^rung nnb ^eftiOation ttU 
»nen ©piritum jumege bringen f6nne. 7(((cin, nic^c^ 
»ijtgeroijfer* muß fepn, baß bie trauter, meiere 
»ba5 $8ie^ frißt, ßier no(b i^rc be^etabtltfcbe ^raft &up 
jtfem. VudS^ bie^ußmHc^ giebe^ump^/ ber <i6er nic^ 
9 fo ßarf unb beroufc^enb n>irb. m ^ fct^eint/ old tonne 
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man t€ ml 6^9 bet ^ermut^ung bed J^rrn ^rofeffo? 
tll^Ucre fttmiiteii (affetu S>et ^err von 4^Uer fu^rt 
fclbjl an , ba§ bief>fecbemi(c^ bic iDcncgflen ^Jettf ugelcf^fn 
tn ftd) enc^alu* "j^rnUv^a^t, ba§ bie noc^ einige 

• ^ havc bmtvUt in fdner €^i)mie , ba§ bie9)li(d) bfcSHen. 
-f4)eii mc^r jur gdulnig, bie S!HiIcf) ber i^iere hingcge» , 

{tir 9)oeur Oer @dure geneigt fe^, mä bie SRem 
f^n ^leifd^ ef^en , bfc ^^iere aSet wn ®mhdffen leben« 
' 7(lleö biefeö iiutcrftüfeet ben ©ebanfen beö Jperrn ^rofcffot 
^iiäUera« M> t>i^f<^ idtseiagfett gern unent» 

ifl weit gewiffer; unb im gegcnmdrtigcn ^^^f^t*^»«« 
berte t)bUig au^emad^t, bag bie ^ilc^ ein mcfentlid^e^ 
eali in [fi^ enthalte« S>iefe^ @a(| mit« In ber 
©d)n)e{j ouö ben mit Spern o^^ne ©iure t^erfertigten 
SKolFen ^erau6gebrac^t. ^ie 9)Zo(fen loetben foglcic^ 
^gefiK^, Damit fte (eine@&uerli(^feit an ft(b nehmen; 
bann n^erben fie ofteri bttrc^ leinene idc^er gefeigert^ um 
fie t)on i^rem ©c^leime ju befreien , unb biefe bünnen 
SKoKen merben ^erna^^ fo lange gef o^^t, bif^ fic^ eine fyiiU 
boronf neiget. ®enn fie bann fait werben^ fb erjeug^ 
- ' fic() roeilednjjlallen, bie t?on bcrluftctn^as gelb anlaufen, 
ti'tb bie gon) ju^, unb n>eber fauer noc^ iaugengoft fmb» 
^^itipfei; t)erft<6er(^ ba$ ouc^ bie ^rat^anm an« 
bcc 9)iildS> einen 3«^^^ ju jie^en roiffen. 

^>icfer 9)^ild>}ucfer bienet jur gefc^minbeflen 3nberei« 
(nng filier SRoiten; benn man ^oe nur not^ig^ ein pawc 
lod^ bc|ye(ben in einem ^funbe ®affer auf^utofen , fo fmb 
bie 9)lo!fen fertig. 59lan fann ^ierju gemeinem ober be* 
(bilirte6 ^af^cr , <3e()eema({er ober ein Dccoct blutreint« 
gcinber ®emacbfe nehmen, unb ftcb bie SOioifen für feine 
befonbern Umjlanbe einritzten, roic man mlL 33on ber* 
^iiä^n füllen QlloUen ifl überhaupt me^r ju galten, M 
wnben fmmu fiBemibie(^lP9^tt fmb^ fotomman 
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•^unDcrt ac^t unt xtvanifflftce ©tuet. 383 

fic mo^lgequtrlt mit ftid^ißtnMtnnSSiUd) mmiid)tn im^ 
tcäfin* ^fern man obtt ja t>U SRÜc^ mit S^Si ^amm 
®einc, ditrone, ober bergleic^cu @aure fc^etben mu^ 
fo tarn man bie (auren iSKolfen toteber becfu^en, ivenn 
man ein iot^ puti>erifirter,£rcb«augen in eine^anne bcr< 
fcibenmifc^et, un))6e9teeiufaimiiiHiMd^ * 

4L ♦ « 

Syfft 93i{e6€tucf von bir3Ko)ra^ mir eine Iffonteregreiibe 

iinb ba^ iJJobagra, jlemlid) ^axt angrn;t. 3ct) rottete ba^er 
fo0Ui4^, iMCt) 93prfcbrift tUfci 25(atfel, ettpaä 25evfu| 
lii(ämmen, mib (utt f^Uj^ti auf bic auf ere^b it»if4Kn b€n 
Smmen itrtb B^istfin.^tv , um i^er ru4)en^ o( hai Srenncn 
ftj^r cmpftnblicf) wäre, ober ni^t, bamit ic{> bep einem c:\tat 
nigcit funftigcn fli4)<if<di)<^n einfalle Qt^ixii bamit ju perfaj)« 
fcn mufle. S>er mglimtiitc m ^tlbi^ti ffiafRr 
|>crju5, mUf)ci mir oortam, als ob e^ fcbmierigt ober fertig 
todre. 34) babe bt^ i$r, (9ott £ob! feinen SinfaU det)abt, bat 
i4> Mc $8obf Mtt< ma4)en Uimn. Unt€rbcf{en (mbe mtct) cv» 
tuntigeit mflett, ob man bepm^öbagra ni^t au4)bcn2(evfuS, 
toie bep ber®ic|)t, gcbraiu^en ttnne. Si^()cr (^abe bep bem 5)0* 
bogra aifp pcrfa^ren : 60 balb iä} ben 3InfaU fpure; btnbc ici^ ^ 
lin 0a|»r0ema4tte9 ^foifeD mn bcn Suf , irinfe fein S&ier, ^ 
fonbern?©afTer, n?e(cbe^ aU^kv cufi^nejjmenb ^ut unb rein ifl,, 
cfic fe^r njenig, unb feine na^rj^afte Cpeifen. ®ivb bie ^aU 
long M Oaüui }ti flott, fo n^t Uff anüfpaimüi^ti^ 
fufrm, o(^ne ^inneber* Geitbem icf) alfp verfahren , Mn 14^ 
c^cr , (tli el;ebem , baoon bcfrepct n?orben. 

Sepidufig voiü id) aucb nocp tüv^Uä) an\ubvtn, bag mir 
fkibfi tin Sc9fpie( iwn berjimigen 9irc bctonnt fcp, iDh in 3iN 
rm loiflen 6tucfe ein fogenannter SBurmfccunb t>cn brn 
taufen ongefut^rt jfoL SSor ein paar ^icn UNir t4) i^P ci> 

« nun 
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nem j^iciigen Qum ^SfmKte im 9Mtn, UtmUt rechten 
. ©acte eine f feine etiüai lariiiHct^tfSlafcM^c, »refcbc er n?«^ 
§et| M ftarfcti S^utoi^ ^f<^^^ tnu^te. bliebot 
61^ be^SkiMItt Um9atm. ^nbeffirit würbe ^31<ife|)ea<rf 
ttnb t>ie ^)aut öugenfctjclnlicl) bunne. SHblict) rieb er foldl)c cnf^ 
|t»ep; Mitb eS famen acj)t lieinlicl) große Äopfiaufe ^erau^. ©ic 
fiAfeiett olerlcp UrtMtc über biefe Boitfe, tittb mie fpIcDe tit 
* WeSacteöefommenfepn m6c|)ten. Saiangef uferte ioij?e6tutf 
aber, n?cl4>eö icj) bemgreunbe fogleicj) ntitt()eiUc, |)at un^ jje^ 
lef^ti baf »ir ^bc oicl^t r€4|i senril^etlef, fottbein gcirrct 

©*öl*r, ^ ac ö *K 

» 

CNie SWopa ipirb »ibcr oDe ©icl)t, fof<iiftci() au^ ttibcr bfe 
^ imScUiilc bcraroictiSel^e, mli^i baö ^]ioDasva (?eigf, 
' gebraucht. %ütf bte bin>oti gere|)ricbeii Mett, brucTen fief^ 
fo aui, baf fJe feinen Unterfcj^ieb unter ben 2Irten bcr ©tcjjt 
majci^cii. 2>ei; Siittec Hempel rebet in ber 3lnfu(^rung, 
(ie 9911 i^m in mtinm i<Mm &wlU, 6.790^ von bcr 
©icfjt uber{)aupt, unb ergabfetbarunter, »i<erßc6bie6cj)m<r^ 
|en berfelber im guf e t^ertrieben babe. gr gebraucj)t alfo, wie 
alie9Iert(^f boi 9Bort @ic^t «u^ Pom ^obagva. Uebri^enj 
ne^e ii mir bieSrep{>eif, ju «flimerit, ba^ ber aSc^fiif fe^ 
tPP{)l getvorfnet, im ©cbötten getrocfnct, unb von aDen, feine« 
bcr @ten0ct befrepa iperben muffe, menn er mit ^cvu 
gange gebraucf^t »erbeit foS. ^ü» tomfin, bog rndn ^ 
Correfponbent nie ®e(eflen^it ffdbtn ben 93erfu4) M 
ftiflcr gkr jbo ig macfKn* 

1^ ^5t> 
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« 

I! l)ae iDJfla^ ron Kiucm Äel^tfHitR f<Mte, ' • ' 

9 

ii^ äKetetfegung feiiM ^rdfibü , cifit 
rpeifen SSorfotgt iüwii Schweben ^ bie 
ppigfeit ju ^etmmn, worinn ^erf<^eben* 

; uc apcs in Xalcibus omnia libaitt^' 

gefangen* tOflocme «in tpettig »dtet forti' 

i «nfcnu0efc^e(^t€ ju tobe «flen, ate jU 

8(«l#^fi« i^tipten luftonni, Mifi 
St 9ij^MNl^ «hM Aftee fläzen tS^mik 
iimi i^itborben \aH, Oer uifprungUfl^ 



3g6 2)etS6^. 

ih>iU6 fagf, i« bcr fSorrtbe' i|u4«ln«fe#f<6i(6tf bf« 
rkmlfc^eh SßttlN, »«»n f<in iHtid} in bct SBdt f«tn ©türf 
fo lange ertvagm ^abe, fofep a»i^f«ftw<, iw We Spar» 
fiunttit unb Hmutii fo lange in Qr^ten aeiof f«n , oU 

lu btrjcnigcn @t«tfc ijft 0nmb gelegt »tttbe, «nW^ p 
ler(lf>hr«n ibr«" uiwurbi^fn 9(^«*fomincn fo wie '^ü^^t 
Miete , »ac 35re9 i^re t>orncf;m|le öpeifc. ^tt Älet- 
b«rtrac{)t, biewon ungefärbter ®«flen)ttr, littein Too^a^ 
ren teinc •Öcianbcninq, unb i^ire '■^ebtenung war fe^reliu 
.«eftbcintt. Stödten «SRanner ^loltcn (ie »om j^elbe 

TOcg, »0 fte ®tobeR m^tn, «m bie Sel^marfc^?aI^«. 
würbe anzutreten ; unb eitlen onbem(«lfWe®«f»nbl|<M<t 
eine« frcmbe« SSolfcs, tic ifpn unangeme Ibet befncftte, bei» 
Dem i^etbe«n, b« er jtt^ eben in einem f leinen ©efa^e 
baö^Uttngöeltcn jubereitete. KBelh,na#embie@^^ 
tti beftegten "Mfienö, unb tnitbenfelbeftterUeSerflug, iif 
«ft Min 4. 6cipio» w\b nad)f^er aud) wn anöein, nac^ 
«Rem gebracht nmt*en; fo fonntc eßnic^tonbera jepn, bie 
' (örun^öefe^e bciS fHcid)S, biebefMinbig unteifgraNn im» 
ben, mußten enblt* über ben J^aufcn fali-.ii. 3cb bm 
»etftc^e«, baf C«» f»* f<^^f "''«"^ «mip^edi!). 
•feiten gegratnt f^abe, bie 9lome Untertanen i^il»«» «tt 
»iclme^r barüber, bo^ fie fafi burtJigangig tinig getWrte« 
«uftDii fct>ienen,im ©taafe unb in ber ^racfjt olte ®tt»^ 
utTw ÄbjrjJi)r«t««v Äcrtnw blefcr^atriot nid)t ben Un. 
tergong ber @tabt nnT» tH ««ItN wie %itmHit®f»l^ 
bcitMrttH* fttgen, wenn erbic in allen Ajoufern ^errfcpenle 
«WepV'igftlt «m<£flen unb in biriUeiDung anfalle? 3^te 
-Jif^betten mr«i twi ma^m ®itbtt, unD i^re 
'füfie aud) fogar bie man um be« <ffiof;HlMA«« «oHbnbef 
'4B<ite f«i<n m«|fice, twn reinem ©olbe. (Sine mäßige 
^ttimm^\ytlt*9$»tMtf ^unberttouftnb X^aitt ; unb 
b«v s»l?«»©«P««9«», bfrgleit^en vCwlJu»/, tucnUn» 
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,unp anbire hielten, ^ien^in eiitem 'tage mc^r auf, oli 
ilAatuiber turep&ifc^ft i^bnig ba6 sdnjt ^a^r Aber ju( Un« 
ter^aitung feinet Jpof|iaAM btaud^t. &n Som&biaiif, 

^cfopye ^ f onnce bcx) einer GEoIlatton ©cl)üffeln auffc|f 
ba )«öc auf 250000'i^aUr ^of^c^e. «bcrqcOe bie 
grenKeniofe 93ftf(^nxnbutig, bte 6e9 ben Set^eritcbfeiffit 
üblid) mr^ al6 baHcro bet^bem^SegrÄbniifc ber Pop# 
paa blo§ in arabifc^?m3vaud)n?crPc fünf 5Jliliioncn %^a» 
iac t><rf(^ivetibete , . uiib «nbere bt\) öffentlichen ^pitlm 
me^r V^ertf^ten , a(d ^eut }u tage ein 3i ju^ t>oii efnilll 
göiVitii ^^i)\:c feflen fo({te. 

•Sic r6mifd)e Station, bie mo^l cinfa^e, ba^ i^r auf eint 
ämti^afceSR&iligteic gegt Anbeter @taat bevbiefer Uepptg^ 
(cit nic^t befielen thmtt , fuc^te fic^ ^nxir gegen biefe 
©cuc(}c ju tjern)af3rcu, unt) üerorbnefe baffer bie £enfo^ 
vcn/ n)dd}cuu(aaut)crn auch batauf Raiten fottcen, ba| 
feine neue (Bitten eingefuf^rt mürben, unb menumb dUber 
feinen ©^anb lebte. (£6 mürben aud)^intcr cinanbcr ^eiU 
fanic ©efcfee au^gefeitiget, t)ie Den (ich einfdjleichenben 
Ucberflu^ hemmen foKten; j. bad ^annifch^f ba6 {in 

cinifc^cr ba6 $lemilifchCf bad Stntifche unb bo^ 3ulifch(^ 

^(If in, tiicfc f^dufigen ©cfe^e beroeifen, ba^ man folc^e }it 
brec^tn fe^r g(?neigt gemefen fet). ^ie iSerorbnungett 
toaren in biefem@(u(fe niemals rcc^t, ober Dorftchlig ge« 
t!ug abgefaßt« ^<m flaute Aber ^arte unb Sioang 
tcr einer fronen Svegierung. 9Kan roenbete tjor, bag bie 
Oefmib^eic SRot^ litte ; menn tu ber leben^arc eine jUt^ 
berung gefd)ar;e. ^ie ^iSSi^iinge mochten ftch ein vmu 
tigeß ^jicivjiuigen barauö, bie SBerorbnungen (dd}er((ch 
(u niad)en, uub allerf^anD ierferei^en gerade beßmegen^ 
n>eUfie «Mrboien maren^ mufpfatn auf^ufuchen« hinein, 
n>i< unpatriotifch bergleifhrn 93erfa^reit fei;, fmn man 
Ieid)t urtf^cilcn. Tluf bicfe ^^cife mirb nicht nur eine ge- 
meinnii^ige Tfbfid^t gc^in^^ert, fonbern eö legt fich öu4 
iu tage, bof bie gefe^gebenbe ilRacht m (chmoch fe?; nn« 

»ha eine . 
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(ine freche ^retfü^f cit i^r überlegen merben fönne ) eint 
aUju gefa^rltd^e Srfa^ning in €tti(( Slegicning, Wc^ 
ipenbig einen fcftlec^tcn 7(u6gang nehmen mu^. 

9lom6 fc^redtlic^r Untergang ^i)cmt b^n uBrigen tUß 
ropitfc^n fQblUtn eine Qßatnung t^or ber Uej^pi^t tt ge« 
wefen fei)n, ble biefen Untergang bef&rbert l^ottis ^ße» 
ittgllenö fcf^en mv, ba^ unfere ncrbifd}en5S6(fertn i^ter 
&eben6arc ungemein mdßfg gemefen« ^ix, t^ren tiiebirtt 
i^iuferii fa^e man (eine toflbaten aSerjiemngtiu 
bte foniglic^en ©o^nungen waren , i^rer Sauart ftac^, 
lüie unfere Siauern^utten. Der S'^w^i'^^erb flunb mitten 
baretn, ttnb iid;t uno 9lauc() begegneten (ic^ in ben 
iDeffnungen bee ^nbe* ^ie norfbügifd^e <9efc^td[)te 
mclbct, Ä. (Diof ^yrve fep ber erjte geivefen, ber f5rm* 
Uc^e e^^wcrf^eerbe für [ic^ gebraucht ^abe. ©peife 
toar oft ungetoc^t tmb immer luigefAnfiefi^ ^ ^an ^fft 
it6 ald eine Ueppigfeitan, «ngemifd^teö treibt ju ejfem 
SKan t^at \jielmc^r einen anfe^nlid^en ^^etl "iSaumtinbe 
barunter, tDOt^on man tn ben alten 9)lu^IeRUßen bie beiibi 
tic^^en Spuren finbet, <ito lObrinniefMmiiitiDin^^ «fit , 
l^iH ©aumiint)cumc^l ein jeber abjuliefern ^afte ; ein 
Ümflcmb, ber begreifli^ madjt ^ wie e6 mogli^ gewe« 
fen > ^ el^ebem ®ettatbc <iM ^(^meMn iiul^e^^ 
lObr^* ^ ®ettafif e »ar jlarf eö mit ^otl ( rofinaii- 
nus (ylveftris. Im. Myrica Spcc. I.) gebrauete^ ?5ieK 
<Bo fe^r liefet %rant (Umiber fei)n n>urbe| fo ma^ 
tr ben ^renbenltanf m'^tttt SSbrfö^cM ans^ mb 
war fogar bei) ^ofe eingefüf^rc> ötürlcföft unb anbert 
er|d^Ien^ rbte bie Königinnen unb unoerma^teti tönig« 
ti(|en $rinie$inn<n tnit (^rentlMannteii Tv^fiumlngsdDl» 
ta< {(f ^ bergteict^en iöitt^ jmep tinb jmep 
S^ed^er getrünfen, • 

^er ^etn mae bep um in ^tern Betten tiiiM fa(l UIW 

cer* jinbe aber boc^ nic^^ baf ftey WafNrifen beffeU 

' ^ • bep 
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flffc^i'e^t, auf er wenn SSifd^ofe mit i^- 
tracfirer tottbtn foHten« ^as Reiben» 
sfe itdtt^it fernen 06tteca^ )Mm wU 
im fe^r ofit ^nUt, t)a§ |if f«^ be^ Me« 
icn guten tag gemacf}t ^abciu 5)a6 
^orne^mern unter Iben alten ®ot^en 
mod^cn, toantivt^ce Armringe, i^r 
p^r unb i^r (jrperf. 
teiebeneart fcbftnt mir 6i6 ouf bießeU 
nu0 £aöul9M gebauert ju fykbti^ 
einen glanjenben ^ofllaat (tebte, (ief 
n(e^ unb mit tiefen frcmbe (Sitten, ^er4. 
t ber ^tit an fic§( man bie^cacbt t>ott 
#ti. $9e|ben^niferfpickiiMf<rte 

erte^ feinen ^taat geigen«, 2(nfiatt 
cf(f)or»en ©oliea^euge^ famen 
3rauc^5. 3)if jQorne^m famen in 
e l^ie an oQeit Q^nben mft.fllbemei 
Daren* öc()u^c n>aicii mit 

k Ions getteret« i^en 9>untp^0f 
)v S^ug, a(i$ in i^tis ge(n|en ubrig^p 
unöere (gllen ©^|en unb föinber, 
oaren, nicbt mitgcrecbnet. ©ie Gr^ 
maren fitnf lang, unb babey,^ 
tic ^tmait ^terfcblagen «nb b|i(,eiji . 
iaiteii (cgen m«§te. 
i^en^ fonberlicb bep i^ren ^oc^iten^ 
fkofjem Xu^erbem.^ pa^ fie bi^ * 
9>etM^ folc^en ©elegen^efteii 
i>on man nocb bie ungeheuer großen 
^eb&uben ^erjuleiten §at, fo (Qa§« 
€tiidf€ %ci(^t ^ntH einanber ; un^ 
•ß[u(fe würben ma^renb ber 3eit an 
, wie aud) an bie öpiedeute unb 
2 mit ifyttn g>o({en unb £un(ien be« 
i&h i \ lu(K- 
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tDo angemcrft gefuttben, ba^ bex) einer einzigen ^od»^eit 
in @c^onen 24 0c^fen; 8c @ct)aafe, bre^ Tonnen (^tg, 
I2f>ftinb3ngbfr, ad)t ^Jfunb ^f<?ffer/ ao O^mniOBttn 
wnb fet^ö i ajlcn 93ier barauf gegangen. 

Um eine fo fc^abltc^e einrei^enbe Uepptgfeit tioc^ tm 
2(nfange ju ^emmen, ^abeii («^ unfere c^cmaUsetifcf^ 
btfc^en Röntge fp&(^ angelegen fe^n laffen , i^rc UnM» 
V tränen ju einer orbent(id)en ©parfamfeit anju^altcn, unb 
alle geibüer^e^renbe SKi^brauc^e abgufc^ffen* ^Skt Si» 
ids tnagnu5 6tnrc( war ber ttftt, mietet tu tel§k 
tttie ^erorbnttng i^erautfgaB , wortnti er bi'e fei^friic^en 
©ajlgebote auf 80 ^crfonen, ble ®auer ber ^od^5eitfefle 
«ttf umeen Xa^t, unb bie ^a^l^eiten täglich nur auf eine 
^wf^inttt. iStaä^ ifl ba6 (9efe$ fo mit gt mtibfri 
werben , ba§ ber SRagifhrat , auf einer ^oc^jeit , ju 
Joe ^erfonen Srlaubnt^ geben fonnte. 9)kn red)netc 
fte 3)aanoeiff , namiU^ ju 50 DifluiiMec ober ^atcn ; 
Um H mt QtbtiwSilid) , ba^ man iimner imfiitn QMU 
(len t^r ßffen auf einem *keKet »erlegte» ^tottn SSKuji» 
canten, bte mit einem falben 9ietc^6or(, unb ber Sod^^' 
mkfeinfn Ituün, ber mit jc^nOer ^frtcben(e9n mufti^ 
i^oten für fo wenigio^n i^re ©c^ulbtgfett fo fc^(e(^t^ ttie 
t6 bem Sn^ecfe be^ ®efe$ei gemdp wör. l!m bern unmäf« 
figen "^rinfen 5U fleuren, ^atte, mö) bem got^ldnbi(d)eti 
9i{eit, bff ®irt^ bas SteclK, ttr Jungfrau man« 
®efunb^i( audjubringen ; unb bfefee war baö 2^i(S)cn, 
hc^ fein 35ier me^r hereingebracht werben burfte* Der 
i^imfu^ningefc^maue mu§u um 9 U^r , wenn bie 9et# 
S(ode gdittree wum, ju Snbe, unb bie i&rauf itu fl^cttt 
^ijn. !8on ©pejerepen war anfange fajl hielte aH 
9)feffer betannt« T^ie Seefahrt brachte nac^^er mehrere 
intfianb, fb ba^iKTbortn mürbe, me^r al« eine 7(rt auf 
etnmal t>oriufe|en. t>ie di^mtud^, ein^ 7(rt 9e6a<fe« 
tie5, mürbe im 0ef4e auebrudiid^ mbocem S>te tltu 

gela* 
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$tlQbmiti&itjlit butfttn ni^t me^^ attf toter (Sttid)tt 
unö eiufn trocfenen Äafc mitbrinscn. Die ^rad)t mit 
©ci\>enjeuqen, ©pi^cn, ftflbaren lücf)cm , 33cigc(» 
bungcn^ ©ilbcrqcfJ irr, uiit) mit bcn ©alantcricroaarm 
iDutbc fe^r eingefd^ranfe; unb ade btef^ too^tabgMit^m 
SJIaaj^rcgcIn tf^aten Die glücfHc^e ^iVfung, bö§ bfe 
©djrocben intern magren ®o^le nad)iut)cnfcn anfingctt, 
unb, nad^ berTlnmetfung be6 grepen S}au$f)ciltn^, ^nig 
IBufkaWf bie <B3aatcti ber ÜeppigMe obfc^afften, bte 
i^ncnbiciubccfer unb anbcre ^ufü^l•ten. Äonig 3^bflnn 
folgte ^ierttin bon ömnbfa^en feinet meifeit 5>ater6. 
2im ^a^e 1585 iiep (t dOe beutfd^e ^Qittt i^rbieten^ 
tiitb toiil et hie Unän|Mnb{gtett bHtää^Mi, mit iDrff^er 
gemeine S3üi*gern)ciber in ©ammet unb ©eiben giengen^ 
fo mbor er ilpncn nicbtuur Dicfe iracf)f^ fonbern gab nucft 
f^ay bem ^krofbße bie^rldubm^^ t^nen foi^t 6ffhitli^ 
^b|uite^men^ unb bet tHRann mu^ee jur (Strafe für jeb^ 
©ainmetmu^e unb jebe^ feibene ^Icibang6(iuct feiner 
^vau einen ©olboten galten* * . 

. SOac^bem bie glutfltc^en SMt§t (ßuflau Ttbolph^ 
unb ber Äcnigtnn ([i)vi^ina ©c^wcbeu mit neuen €in« 
fünften unb großen ©c^d^en bereicf)ert Ratten ^ unb bie . 
nadf J^au(e te^renben ©d)n)eben an fremben ®taat ge« 
tDo^nt maven; fo äußerte ftd^ in allen @t&nben eine ffltiß 
gung <\ur Ueppigfeit, ber bie 9tegierung burc^ neue ®e« 
fe|e (Einfalt t^un mußte« 

@o gern icf) eingefie^e, bd$ H ber deTeUfid^ft ieben 
*ttnb ^irffamfeit giebt, unb fo(g(ic^ bett ^f(i(^ten eines 
»o^Jgefmnefen 95ürgerö nid}t miber|!reitef , wenn bieje« 
«igen, bie Don bem (Jigentftdme beß Sleic^ö »iel befi|en^ 
i^ren Jbi^rft^gem SRicbr&betn ®e(egen^eit geben, fic^ tnm 
ifprem Ueberffuffe mit (S^ren ifpr ^robt ju tjerbienen; fo . 
gewiß ijl auc^, baß, menn bie7(u6gaben biefer ^erfo»- 
fien auf folc^e Singe fallen^ bie bad Steic^ erfd)opfen^ . 
|inb bie n)«femlic^(len €)iiter beffeiben in unnfl^en @taat 

' ® b 4 • ' ' 

> 



Digitized by Google 



. .S;:^9(&lKlmaml fe^ k^ fiitemtti|Ktfmuttdii/mfi 
d^r auf fetttm (anmute ^lefrn oitdreubeti^ ®i|ni^f^ d6« 
iraben* 3&erge fprcugen^ unb ®artcn Qhtcgcn (nf5f , bamit 
^tne acmea .^ducm unb &kttv i^ren Untci^lt fin&ett«^ 

madige 5^w(ftt am mad)t^ unb feine ©lauWgcr^ burc^ 

fid> ^tertriu t>oii einer ^JtiMt^auö^ftung tü(jt}t meitcr, «to 
tpie bad ®c6^re^t)om jlletneciu Sßergeben^ 6red)cn mtt 
miferti ^fcs^ i* berigeieto mibtn tok unfece 
Ißalbfr^ toenn i^r ganzer ^et^^ fifr SMareii au^t^H^ 
lie mic t?crnc^ren^ unö t?{elle{cf}t1)c(f) ntcfct einmal iulang« 
Itc5 if^« ®a$ g6n)mnt ba^ 9icic^ batn^i ba^ ber ^ei| 
bcc lanbldite bit id^rfid^e C^üBtc mit iooooo^ XMtm 
)96rme^ret, menn bie S&tänuten>cin<15reitncre9eii butt^ 
ffnerfSKigbrnuc^^, für beii mir einer aufgcflärttrn JRacfi^ 
«X^It mit ^dfam n)crben3{e(^eii((^aft geben müiffen, brei|« 
mal m4ttfter}e^ren? Unfere urotten fiSorfaf^reh befagen 
nic^t nurOctraibc t)oIIauf^ fon^ern fpnnten^ouc^ bcn7(nö« 
l&nbecn t)iete ^c^itfefabungen bdt>on mittt^c ilcn. Gtuvf 
icföft mtlbeti iDorAi $icr in SRotben aSotrot^^^dufet 
flen)efen, mtimi QMroibf meutern ^\a^rett luifg^« 
^uttef gelegen. X^lciue VlliJ^nue crjdfjltH, ^Jreußen 
uob anbere Wnber ^gxun aue ©c^mcbcn ©ctroibe ftctortt« 
inni; unb nocg unter (ßu()4i> 3l^tp|^ ftnW r>tu 
fi^lebene^etörbhungea \>or\ ber^uefd&iffungbelCdb»*« 
bifc^cn®e(raibeö^ anjlatt ba| mir nun, bcfonberö feitberti 
ber ifiroiuitetpeii^ offgemefn trorbcn^^ (n inittelmagigeft 
^A^^ten 40000Ö Tonnen* etnfc^reiSfh mäffeti« HiM 
j^u biefem 3«v«»3« ber SSerfctfioenbung bie m'cleii dnberii. 
iiim, toti^i bie ^qüu^ u^mUn^ unb bii t$cr^eif an* 
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timemmctt unb fbrt0epftanj,et ^at ^ fo toeobm n>fr leicht fttt* 
|mJbag«Qhbal& einer S(mj,neüeiiie6en^ttiit^is^a{>en^ 

®fr^^lnticferfcft6nenSXe^^ 
lenbovg f^wmy mic^tige ^9ei?fpfc(c t)on ^taatcrtg^ bic buvcf) 
bie Kuefd^roeifiutgea bcr Ueppigfcit ju i^em etgcnet^ 
Slutne Qtnla^ gegebeti^dtfett^ . SBkwü üt)^ untfr Oie^ii 
jfPtwfttfcf^obltd^u Tfuöfd^njfifuttgcn^ nur bte b{atctif(t^e4 
ftüeln ^miiöTie^c^ unb bctract)te, ma^ bie Urtmdgigf cit 
tel €ffett wnb^ ^«"f ^^>it btc^aja^l feftcner unt> ouftlattbu 
(((cr.€lett({^jteunt><8^ bieiOtobf ^et(angefl(9aflll 
gcbo(e^ bie fic^ an einem ^age anfangen^ unb am öubccft 
faiun befcfilte§en^ ber iM<e©ef(&ma(f in iecferlnjfeit^ bec 
a)li^6rotid)betjtorfeti0enr4nfe^ wb mit cfiiim ©t^rfe'^ 
M(6H@c^e(gerei> unb {iniaic^eS^ffuil.tur^rfi^im* 
mcrungbcr®of^lfa(irt cincö ©^aat«^, imb jur^^Scfc^fcu* 
ttigimg feinet dluine^ei^tragc; ^ (iiibr. ic^^ievina eineti 
^fuet^ iinb ^(ft^t^tfgeiiidewcgltngigttiti^^ iebermonn 
SWi^igfcit ^ bic mcife (5n(^a(tfamfert unb bfe attt^itu 
Jatt unfever gefunbm unb bc^lucften ^Sorfn^ren ^u em«; 
V^t^Un, unb meine ioovg«fd?ricbenc ©uU aui^ bem I^of^cn 
<Bie(til^t«(^iin((« ettiir 9laFiiiie bet f>p(iti( ju j^eegeti« ^c^, 
<A^ emKrit t?on ^rofe^ion, njÄrbe mid> mmmcrme^r irt 
«ine fo((f)e 55etracf^(un3 eingefallen f)a6ert| ob (te g(e{c$ 
un^CY mebkitti^niS^ifrcnfc^^ ein grofiee Oemic^t 
Sfftt. Denn, too« tierpfiic^eer un( me^t , tm Steadn 
bec 'Kerjte ju folgen^ unb tx>a6 fanii felbfl bie obrig* 
feitlit^ie (Setodt beffer bered&tigen^ pc^ ben Uebertretun« 
l^eil betfelbeti fjut teA)etfe^n ^ ate DIefer genaoe Sufmu 
inen^ang ber Ueppigfett'mfe bemtXufne ber@tiiuiteM, bent 
uns a(f^ ©cfc^td^te bcweifen^ inbept pe uuö immer| ald 
fa einem (gpiegei^ j^4$.ett^ , ^; \ ; 

. tpi( bii^ eittCtt goO, bma^dtt 

3^ nÄrbe, n>te gefagt, elnellutcrfuc^ung )?on biefetTTtt 
n^i^maQ/thabu^. ^Qein, in beA«ongen7(nfi(i|ere« 
, »I $ bet 
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tUud)tcte\:^Xam\, ein ©faattfmann, ber fcfbjl fine 
•e6jcnidcn9vci*6 ijI,Dcm ju^lu^ccr bicfcpacricri. 
irnunflcn oufgcfc^t \)at. vSoIchcrgctlnlt ta\m id) 
• Bu^t^rlipisfcit behaupten, bap fclbfr bcr 53cn. 
' Obriflfcit, um bcr ®orplfar)rt bcö igtaatce? miffcn, 
fiig fci), um bicjcnigni fcf)abIicfKn9)^iPraucf)c in 
löorbüung ab^ufc^affcn, moburrf) bic 6ffciU(idS)c 
eit \)trl(^t , unb jugleid) mit if;v tugenb unb 
iffcnheit in bcr Siepublif tjertilgt n)irb. . 
)cm icf) einen fo erlcud)tctcn fSorganger 9ff)aS( 
r unö bic ©d}icffalc ton Ü\om unb <^^cl)n)cDen 
rduclle f)or9eIeitet f;aC; fo fonntc icf) mc[(ei*t in 
)acf)cn9iad)af)mung nud) ton ben 2)curfd)cn be* 
tic fic, burd) bic uberfpanbne^menbcUeppigfcif, 
eigenen SSerfatte unb Umflurje arbeiten. ®ir 
|n Ratten aud) eine S^it, ba mir in (Einfalt unb 
it lebten. Unferc groj^en Herren fpeifeteu c^e« 
t ticl beffer, unb fc^maufeten mit eben bcr ffiUf. 
I6 lueijlanb bie Kroj^en ton ©d^Jtebcm I)iefe6 
luö einem alten ^üd}enjettc( bcmeifen^ ben ic^ 
^annoterifd}en 'iöcptrdgcn tom torigen ^at}v^ 
) mld)cv mo^I tcrbienct, ba§ ic^ i^n meinen 
eile, .^ier ifr er bi^ aufe 5ifd}jeug: - 

n tracrcren foll Unfcn xccvUgtn itvtctV/ wan 
m 3l>urd> fompt: 

mc6oppc vot bcn^ibhtt/ ober ^otcCcfTc; 
inbt man trcitcn Brobt, unb eine matcUtc 
Qd^ottcl/ tiiatclicf bcipc/ unbc rtAt^ vonbcn 
aftc vm unb Watet tofamcnj twc (tiefe pott;? 
5 Up bc foppen unbbcn folbcn (c^^incf cn, barbi 
c laeefen, rafcl brcbc nnb broet bo man ut^ 
1 bcn trerbi^en 6ercnBif4>opf folt empfangen : 
ifcilerc öerc bc Bif*op f fimpe , fo mott Qi 
Mc poerkcefen, ofte finget laecfcnupbe rafcl 
1/ u>ib folt 3J>m ctcn ßcpcn pon voitttn 

^ Brob-' 



rtttcbcgotten, cm f4)incfcn unb Bäcü^^, 

ein ö^llen port|>aff/ 3rcm ein gcU ^icn mit FocFen/ 

Kofln ttnb mMbclcfv cm gAltntin, 3rctsi (^^«mm 

|bren Xaifc/ 3^*" gt mom ocf ttp(ccccn roftncii/ 
2occfcnttttbBonctiFroit/ bat ifl/ Unfc nunncti ficfL 

QBnm mon mit bufen traccamciiccii fk ben «igicrrii 
^ifc^of nur isuifm huvittüdftn (Soflgcboft Mrgleid^^ 
fo roirb man über btc ^Scrwanbclung bcd ©cfc^motf« iit 
2^eutfc^lanb€rftaunen m&(|cn; unb n)ennein@(aae6mantt 
f)ievftber fmie iBctril^Ctmscii mfldbii fbSte, fb loMnk 
fie t)ermut^(ic^cben fo auiifaOcn^ mte bic obigen be^i^ertn 
©rafcn (ByUenboig, 5Be(d) eine Tlrmee roörbe ni(^C 

lebctf famiiMeiiM ober fcibmci ^bung6f{iM 1^ 

grauen einen @o(baten ^(ten fefften ^ n^te e$ ber ^onig 
3ol^ann in @c^meben einführte ! ivürbe ber toüv^ 
bigc ^ecv fagtn^ totim ber bott Sbuig twii^ <^aiirf»iii9 
nme, unb t be^ einem unfcrer Ataffenff fftriicb tii^e ! 
®fe mürbe er feine @uppe, mit^ScatenfetU bego(fen, unb 
feinen faitcn @(^in(!en bermiffen! 

KHiin, man mirb H mir, dl« einem 9tenf(^ri , M 
. beÄ ©taat nlc&t berjle^t , ju gute galten, mnn id) mä) 
mi}t fo furc^tfim bin, I)eutfd)(anb, unb befonber« ^am« 
bucg, um unferer Ueppigfeic tpiaen , ben na^ 9tuin 
)u prop^ejei^ <S« tfl m^v, ba^ toir eine unmäßige 
fkocfet treiben* TClIein/biefed gefcb^^^ blo§^ um baß ©elb 
unter bieleute )u bringen, unb bem geringen 93olfe !J]lut^ 
{unuM^ & i# umj^/bol mir fe^r Appig fpcifm 
Mefes geft^e^e hic^. um bie Wogen gn berberben^ 
b«mit UM fein unmäßiger Tfppetit reijC; bie @peifen be6 
gemeinen SRonnci yi üerje^ren, unb i^m feinen Unter* 
tofitofr in mod^ boj^ mir für bie 

tSMitn ber Uepptgteit unf&giid^e ,@ummen 0elbe« in 

frembe 
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vm (ctiMii t0ir iMftfr , wik maclini tm^ temit für biejc» 

tilgen f>c^a^lt, bie mir felbtl bcfiaUfn. ®ir fmb mtrftic^ 

fcen^ bctjer erf «nnen. 3*^ör erfc^öpfcn wir fc^on m bec 
geub uiijere Ärafu in ben Tiuefc^roetfimgcn ber ^odu)!« 
^bcr^ mjgil polten mir tt>e( bk^ Sti$t im Tülttv itit^ig ? 
fiBir t^nmiMr titelt 6(|wi»e<n^ ba$i9trbk®o^ifa|frf 

bcs ^Staates bcrmebrm. Ttflem, ber ©taat ücimffjret 
bk iiuf(r%e^ uixb iji noc& bie ^rage, xpelc^er i^on bci)Dcil 

btefe« bm tnbcni ff^ulbig fen^i Ur^ SBcrfc^nmbttii 

biantm Jlcfopue^ bem cm ®^ricff 2 sccco $6affr fo» 
^ce« Uit^c 'Vermögen titmnu ob ; aber f&t tpen fdlirm 

SBetu) trir un6 smo^iten mit kctetfi^cn ungf fuhb fc^mcfu« 
feil, f^i:'arbe«nM^unö itwebcr gcfuub, cue^^Höngcl bf§ 
KpV)tin^«. Ob ber (gloot Mii bitfimt SSeib^rbeu un(er# 
9l«9CHd mrferge^ti lonbe ^ boi?«fl tft fe^r umeifeln ; 
bom iV'ir finb<'n nicf^t^ bn^ bie 9\cbublit ber Gliben m 
brn 0i'i\enbf n t)Dn ^^uOfcn^bai) barum ^ Qtunbe ge^f, 
' 4bgie<i^> bitfe huce MI ofloit^imit, bif ^ ciiK(fli, nut 
bte3tnig<?nfpcifcn; b06UfM$f*d^4i€smMlpm. Die 
llrftKlK, warum tbncrbiife Ueppigfett nic^^t fcbabct, tfl 
btf^ {\e, mm jv^ f^mc Bingen mc^r bctbmnmt tbnf 

aud) ibre eigenen Äinber ber^e^rea» X)ie Urf«(i>e^ 
warum «nfere iecferct)en bie Slepublif nicbt ruiniren wer« 
tav, bkp weü wir baran nie ^an^^l (eiben. werben, 
^vrji td^ mii9 bH<BafS)t fo veniAii^g iberkgen, «to ^ 
wiH, Ci> id) fie glcid) uberkgt^ «(6 etner^ ber nfd)t6 bat>on 
tHrfit ^); ; fo fann i(S) boc^ nicfit fiitDen, ba$ bie^ol^lfa^rt 
tioiiS>einUi:totib, unb üi^bciimbert Mii^ttiAiarg, bevmi« 
fcrerUcpvyfcit unb 9Bcrf(cI)wettbwng©cfa^r laufen fodte» 

(£6 
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(ii ijl biefe^ cigentlid; eine ©eu^e unter ^rbatpcvt'or.rn, 
bie mit bem ©taate mc^« ju fc^affen ^aben, %)uk ieute 
niinirm »abiird^ Mb (defünb^il, l>a» i^rentide^ 
flant); aber an t^rer Gffunbf^ett i^imis ^e^sen^ mrit 
fte t)er 9lepubllf eben fo w\ m^m, fie mogcu haut oDcr 
gefunb fer^n* ^ic(e uon i^nen |ierbcn )war tru^temgi 
4Üt biffe€ «MtMl^ ben ®tMt nid)!^ bmn Die i»ciii§k 

flen iippigen ieute jlerbcn ^ o^nc w^er &em ^ÖtöOtl? rint 
gonje 9vei^e neuer llntert^anen t)erfc^fft ju ^aben. "Caf 
abct'Mefe ieute i^r Sßennpgeii turc^bdngen utib Dccam . 
fimi,bai>on ge^tS^tutfdjtüib^eiot^ nläft iiiittr;btfm fonfl 

miipte cö fc^on r)iü taufent)ftiat unter^je^angcit femi, i^ie« 
fei^ i(l nun, nad} meiner ©tnfalt; fo meine sanj^e 53iei^. 

tntnd; imb4mntiiantnid^b6^ni«|(^ f»ioiiftbt id»^ 
rabej« behaupten, fdbji giom fefti^ Untergang gdt 
nic^t ber Ueppigfeit jajujfc^reiben ^abtp^ J)ic|cö ^at m\6 
ein felbr guter ©echter bcwiefen; unb weil ein folcber 
ti>eto Immer (Afibig ifl > fo wiO 4n jiHii tto^t ^ ' 
©tagten \)on S)eutfd)lanb^ unb jui iXe^^Jfcvtigunfl «uiwct 
3Be9ming ^ier onfj^^r^tu, 

Vl^ Siom tie S<äefnet»Sraidfteii 
)Ukb IMict »dgtKt^eii '4Mi trl«mt, 
!EJar^ arm^ ^nb vtÜ vom ülbcrgtaulbeni^ 
Hob fbn^ 1(9^ dtrit fttv< Siaicrldnb. 
®cr ffiurger ; ben man MnAi Äuffen, 
2)i< i^m ^oi icben vomh ^ac^t, 
' Uiib fdttim Wb «tfiifci» aitriiliai, 

Unb (icg )nit aBafT<:P S«^"^««/ 

Clou Mi SMata«, «tw^. . ' 
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2)cr 5ltit 

^)waj tarn brauf , unb feine Beper 
$at 9lom 2ielv unb ®efct)macf gefejrf. 
S)a tvanf man 2Bein, unb iau4)$te freper; 
5)a liebte man, unb marb tvhivt, 
a?un flo^ ein jcber bie ©efaj^ren, 
tinb ade fa^n, bie frol^ bcpm ©ein 
llnb bi\) ben Ü)?aö^cl;en ijlucfJict) maren^ 
5)ic Äajibavfeit be^ J-ebenß ein. 

giom gietiö nict)f mit Caton verio^reni 

€^ fieng mit Jf^crojcn er(l an. • 

t)oxai, i^m jiim J&eile gcbcjjven, 

$at mc^r, alö jej^n Reiben; fletpan. 
• • • ' . . • 

' neuen (^ntbcdfungcn in ber ^frjenc^funjl infere^i* 
ren baö ganjc mcnfd)!id)e ©cfc^lcc^t, nod^ öie(mp§r 
licjentgcu, bic alle .ijoffimngcn übeifrcigeti, mlijc 
\d) bieder t)on bcr^ulfc bicfcr^unjl ^at iwfprcctifn 
^icr^cr gcf^ert billig bic Q:r|inbung bcö ^errn 
ent ju ^ari6, n>elc^o uas unlang|i bic ctfciulicfccn 
ten glatter t»crfuntigct baben. n>ar vor un« 
' 18 S5i;uc!)ain ein iSclDac, Scamcns 

rtrö/ ober and) fonjl t>icletcc genannt, bem 
?auonenfuge( bepbe 7(rme roeggenommen ^atte. 
lauvent, ein nunmehriger iXitter beö ©t. SJlic^oele. 
bet fcf^on bamalö, u>egen feiner mec^anifc^cn Gcftn« 
1, berühmt mar, bcfanb ftd; eben ;u 53ouc^ain, unb 
)te e6, bem Deninglucfcen jungen 9Jlcnfd)en einen 
d)en 7(rm ju machen. "Äuf bcr rechten ©eife mar 
f]6gli^ , weil ein ©tuet m\ ber ©^ultev mit f;in» 
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^crr bn €uvty \>kkn Sfeip öuf baß Stu# 
mfd)lid)en Äorperö , unb bcfonbcrö auf bie 
er "Hrc unb ^GBcifc gcmcnbct^ mt bic "i^Tu^- 
(mich unb iinbcrc beiüegcnbc Ärdftc bic SOia* 
ixorperö regieren, unb nac^bem^r aafo ge* 
fucf)t (paty wie fie an ben t?crfd)iebeneniSlicN 
radufmb, unb i^re Äraft äußern; foT;ater 
Dtct^obe entbcrtt^ ben gelähmten ©liebem, 
?raud) innerlid)er ober duj|eriid}er 2{rjenei> 
\jorlge iSemeg^id}feil unb ©cfdjmeibigfcit 
en. (Sr vcrrid)cec biefee bl\>^ nai} ben @e» 
t>e^}tmg unb burc^ :^janbävi|fe. (E'inc SJlenge 
eld}eX;)err ^ll (liirry gemacht ^ar^ fd^eineit 
it iinb @run'blid)feit feiner S'ncberfungen ja 
: fpat Äiubcrn, bie gdnjlic^ gelähmt trxiveM, 
uiben ben ©ebrauc^ itprer ©iitbmaßen n>if» 
; ; unb fogat f rn>ad>tene ^erfonen , fcw^ott 
> gelafpmt n)aren, fpac er fo tüeit scbrad)t^ 
<fred)t erhalten, unb gefpen finnen» I^icfer 
nctju^ariö: rirc Dauphine, Fauxbourg 
, a 1* horel <!' E('paj;nc. (£r t)Crlang( füc 
id)t efpcr eine ^elobnung, a\6 biß biei?ran* 
•lid)C ®ct]crüng fceo fid) tjerfpüreti. ©ne 
ing fann t)on unenblid;cm9iu|en feDn, weiwv 
gemeiner hctannt n)erbcn foHte. @ie t)e^ 
iobeeer^ebungen unb Belohnungen, n>elc^ 
fi^uvcnt iuv6) feinen gle i$ «rmorbfii !^at% 




Srem. Se^tr. 

^ ^ ^ Sii^ Hasen bo(^ tu Zf^imti 

Wim ^c(tf 

tit Bit (14» m^^tm 2gikn^i0tU ihtt bieiBrnfifk 

(uffig 0emac()t t^abeti; ba§ beit!Dtenfct)en ba^ t^fctfc^^ 
e(Ten erlaubt fep ; fo mug id) 3^nen bafür bcn©4>impf 
4m()un; Sinnen {u melUn/ t^ai cmcr ter gvo^rert ^eutig^n ^Sla^ 

laubt, fonbertt baß un^aucj) inumganflfiej^ «ot()wchbig"fct^» 
Siefer groge ä)}attn ij! fein ö^ringerer/ Al^ bet $ett t?oi| 
2^uffoitl — Sinn ge(w 6ie ff in, unb fc|)amen 6ie Üc(»« 

^ietne^ttot, mit Unnun o(ne t|)ietif(|)e6peifen auct^tdbm? 
Jllleitt, 6ie tjerfle^cn i^re eigene SfJatut nicj)t. ©erSenfee 
Surger , ^err Äou^eau , mepnte aücj) ; aber eben \>tt 

S)etr große 9hitur(e^rer Uwäftt i^m / baß ber fD^enfct) im gii» 
jianbe ber SWatur fic|) nie mit Sitantttttf Saat unb ^ct^tett 
htp^ugitt^ fonbern baß er fi(|) jeber^eif; n^le bie meiflen anbem 
. S^ere, mit%Mf^ tu erna^eit ^tfwifi ffäbt. ^ißnbm 
}euge / baß ein SRtnfd^ , ber gar fein $(eifc[) iu effen bcf ommett 
UnntCf )um wenigflen in unfern eurcpaifc^en Ednbern ^ 
UtkbtA, it0<^ feiti®efc^(ect)f erM^^ f^tttttt. SXctEittfrifliiiig 
l»iv^ i(^t tjMoi. nmrbe if)m dit otr^iftfkti I.;»eH(M iMtiti 
jefn, tt>elc|)e bie üon ber 9(vt unferer Sorper erfe$en Unnltni^ 
mttv mürbe {)6c|)jlenl nur ein i^mdfti (i^m^llftmM ttim 
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ffi^wit. ©er J^crtr t^oh Sfiffon jwdfelt ondi» mi^f Nif 
fogar We Stiert , md4)e tiuv uon Qktt5ndf)fcn lekit, ibvcr htß 
fbtftcmGtnifcur ungeac^^tet , SUifd|) roürtcn ciTcn Icrneit tdtu 

ttic^t nur auf unt gpev , n?el*ei bocj) tl>icrifci)c ©pcifcti 
finb/ red^t begicvig , fonbcrn aucjj feincöirc^ei^ abgcnef^t fin^ 
f(cin 8(b<Mft<< >tnb mit Sal} .'flcmüqte^ Sleifc^ iu fpetien. ^itu 
aus fc|)Ucf<t er, baf b<r®cf*m«cf fMrba<»(eif*iiiib bieocf{cii 
epelfen, tretc^c bem «erper üorl^er, t^z fie i^n noj^ren, jum 
ate&affe bienen , flleic^fam bcr aagemeine ©efcbmacf aBcr 
Spiere , unb bii| bcm 9Rcii|4kii alU|eii mef^r ob<( tninbcr 

nctbwcnbiö fcp. 

. Rommen (Sie nur nnt 3|)ren Sra^mane n ! Scr ^icrr 
t>i>n i^U^Pn ijl f4>orl mit bitftm ginrourfe fenig. ecj^et 
jene fromme Cinfiebter, faßt er, bw Ttcf) »oit oHem <itt|wtlft«, 
wai 2eb<n {?at; tie awi i^cilißtn »ettjeguna^gvunbcn bic ®a« 
Jbfj 64)6pfer<5 t)inrt?egwcrfcn ; bie ffcb ba^ 9\e^cn verbiet 

"m, bit eefeKfc^Af^ ßitM, unb ft4^ in j^eitige äRauem cin^ 
fctjliejen , an welchen ficb ble Slafur bricht. 3« fcW<n ^e^^ 
iWtten, ober vielmel^r in tiefen ©rabern ber SJebenijigcn, n?o 

.411011 m*t« a(* Sab in 64) Jie^t , uerf riccbeu fie ßc() mit i|)rcn 
abgeicj^vten ©cficj)tern «nb crjbrbettctt^iiaen^ «nb Tc^aucti 
aUi um ficf) ^er mit fcbmacbterben Slicten an. 6ie fcfjei^ 
um blo{[ oon bei: trorfnen 2uft ju leben. 6ie nehmen SRa{^ 
rung ju ficj), pN« ^ SRot^bwIir bamit abjubcffen ; unb 
cb fie gteid) i^r gifer nocf) binbalt , inbem bcr giiflanb be^ 
^)aupte^ auf ben ?u|Tanb bc^ Äcrper^ feinen ginfluß Jjat, fo . 
Unttcn (ic boc!> bep biefer (jrawfamen ent()alttamtelt nur 
»emg 3abre aitfjalten. ^ie (eben tti*t fowl, aM (t< eU 
ne« befctleunigtcnlobe^ jlerben, unb l^r3:ob ifl fei« «ef*to# 
be^ Icbcirfr fonbern jjielmebr ba^ €nbc il;re^ 6tcrbe)i<^. „ 
%tn 6te; tneitl^ertf »«m ^icrbur4) 3br (Einwurf ni4)t jf- . 
boben Ift, fp t|l bocb w«tiflflfe«« mit rteCcr «ereblfamWl bar* 
auf geantwortet, «ein gKoiiil? in tcr 2ßeft wirb bieff <?nn* 
ifidK Skf^rcibiutg iefen tcnnen, ot^nc fi4^ {»a(b tcbt iu fc^^o^ 
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mWf W tt tief mtb fett tff, befbnbcr^ mmt tr g«r (b imoi^ 

fc|)ömt öeirccn fcp« foffte, ba^ funfjigfle 3al?i' iuibcrfcben. 
jntcfftn t>ki finb n«r Mc aRoncj^e. 3lun tommcn nocj) tit 
iSvac^manen ietfrf{. 9Ba^ ftiere »etriffk, (e totrb Seiten 
von £)u}fon fitgen, baß fie niä)t fomof ein !8o(tr M vicfs 

mt^r nur eine Sccfc finb, unb baf ficf) i^vt IReüqiott; fo ur^ 
alt ffe (Ui4^ bcd) eben nic^t über bte Orenjen ti)rc^ Slüaa 

t!cr €cete«wanberunö i^nen iai 5teifc|)efren verboten , iinb 
baß tiefe Steli^icn uon allen 6eiten bumm fcp. ÜBcrfen 6ie 
üö) Wti ftOcj mo^d .190^ ber 4^erv von ^ffon auf beit 
^tnvntrf wit ben SBracfimancft anttvortet, bk nie t^ierifcbe 
Gpeifen effen/unb boci) fo aft werben, IKertcn 6ie e< ficf^ 
wo^ii benn büfeä iß aSUi. 

&t »erbctt nnnme^r mit tritt lintßilnben besriffen ^^dkn, 
mtin^CXt, baß mv barumgicifcl; cffen muffen, bamit <i mi 
ni^t an orgaitlfcjjen X^eÜen fehlen m6ge, unb baf bie Jjjiere, 
bie feinSUtfc]) frcffen, baton februnmi^t tffun, au^gatPiM 
«en, baff fte ttitf^t (Renfcbcnfleirct) freffen. S>te atmen 
9Jun wirb criT über fie ^Kr^ebcn. 9Iber wer fann ij»ncn 
bcifen? ^xm ^iuid^i^m fcnb wit gemaebt» benn bartmt ^ 
ben »ir ^obn^* 6ie aber finb gemodl^t, 0ig(f|en in merben; 
benn barnm (aft ficb 9(rif<b f ^tn. ifl firepttcb @(f)abe 
iim ba^ f(J)ine SSie^ ; aber SSieb if? tßieb, unb e^ f^at nocb 
Sbte genug bovon , baß fein Steifcbgemurbigetwitb; dcb in 
menftblii^e ofgamfcl^ Sbtticbtn ju mmanbefn, meUf^beir 
l^err von Suffon t)ieKeid)t auf ein einjige^ guJe^ 5Bort 
für lauter menfc^Iidpe Geedn erklären würbe, ^enigfien^ 
fibeint ttmif bai biefem Setenntniffe febr abnli4> iiebt/ in 
bet folv^enben ßteBe }tt (iegen , Ik idf in ber emnbfbrad^ 
be|)alten will , um nic^t^ barinn }u peraitbern. (5r rebef wn 
ber €ee(enwanberungf bie bie ^^^ac^mancn annebmen* 

On a ffu ävanc nous , quc ^ous les ccres animcs con- 
tcnoient des mol^utes indeftrudbibles , tüiijoiirs vivan^ 
m» öc qui paJluieut de Corps en corps. Ccttc vcriic 

C ( a ado«. 
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adopccc par Ics Philofophes & cnfuite oar gran4 
tiombre d'hoouties^ ne conierva & purct^ que peiw 
flaiit Ics fi^cs de lumiere : unc revolucipn de tcnebres 
ayant fuccedc, on ne fe fouvint des molccules organi- 
ques Yiv<U2te$ que pour inuginer quecequ'il.y avoit 
6c vivimt cUns Tanifnal ftoir app^remment an tout inde* 
ftruaible, (jui ic Icparoit du corps apres fa morr. On 
appclkgc tout wc^mf9 qu<>n rcgard;i biemot comme 
ttw Qtr5 iBCcUcmcnt eziitant dans tous les aQimaux> Sc 
joigniic(t5! cet ctrefantaftiquc , Tidcc reelle, maisdefi« 
gUF<fC vdli paflaj^c des molccules, on dit , qu*aprcs la 
mon cetcc amc poflbir fu^ceflivement Sc perpccuellc- 
ment de corps en corps, &c, f)üft tiefet nii^t tUn fo t>i((, 
«lä baß bcröerr vc>n Öujfon ^U\iH, fcp/ nacj? bcri)iclu 
gicn tcr Sgrac^mancn , tic mcnfcf^Iicfjcunb jebc t(>ienrct)c€ccfe 
ein 6(pf piKititaßird^el aBefen, mld^ Uv unwiiX<nt>t $6bc( 
auf ^em w^unjfcn S^^rl/fir bcr feNnliflen cröanifcöen t^tüß 
<!)en gcfc^iniebcr (>abc ? Jprtt aber ber ifitct au^ bicfcn tro^rc« 
prda)iifc))enX6eiIai bicp^ktiUalüfcbcn !Dinge dcrct)micbct; ml^ 
er (Beelen ttointf; wirb gmif ein fp oie( toeifcrcr flRann, 
at^ bcr J^crr von Sßffbn iff, begn* ttiffcn , baß bieft pl^an» 
(aflifc(?en 6eelcn iil(J)t^ anber^, afö Ubcnbc oriiaucfcl)el (^cil^cn, 
({itb. 9tiin erfl<Kn wir aber tor4) bic it^itrircDett epeifcti bcii 
figdc^en Slbdattd bcr absenu$teti ersatiifct^en iUUd)m, ini^ 
alfo famt e.^ niä^t Ul)Un, ba§ fic uni bcn 6toff tcmjcnigc« 
g^ben, mi bcr miwi(renbe$obef(Seclc gcncnnt ^at S)icf(j| 

ober/ tPie ict^ fadCr dixt «ctwg fär bie ^efücn, bic ipir fjfufm ; 
«nb ba «nfireitig an unö mcj)r (^ekfleit Iff, a(6 an ibncn , fo iff 

mi nid)t allein erlaubt, fonbcrit \\i auch unfere 6cf)uU 
biiUit, UUu itt fpcifcn. f&erßei^eneie bie^^ (E^ iti ctnSk« 
iDti j in allen formen ; itnb t»enn S^nen ttefer no4> nt4>t genug 
iff, fc wlfl iii) :3l)ncn unfere grlaubni^J , Wtm }u fpetfen , auf 
ncct) ein< aMb<vv 3irt / unb ^war aui einem £raume uon ^tu# 
. gern erweifenf weiter 6ie tt^ieber au^untem toirb, »oir 
^ ^rne.Sie ber voii^^ewei^ ct»a jumSai^nengebcacl^t (^oten 
fr Ute. « SKir 
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te, baß icf> t)or bem J^roitf uß 3npitct6 ftiliibe, 
*o^e ^engc^JonJfjieren/McidMurfitctnmafalle 
.\ct>fanntc, befanö fid) jiuUcid^mitmirtafelbff, 
nich ^arnber, Da^ man mich urUer basCBie^^ci 
^t)6ridner 'TOcnfch! rief mtin&mn^, »ei^ebtt 
\^ l>eutc föf ric^tdtag <ie()(ilten wirb, uiib bag bie • 
au biefem Sageerforbert, iebermnitn ;uf)6reii; 

• Dd)fe uoc^ €fel au^flefc^)Ief^e^ ? I)icreöf;a6e 
tt^t/ toar meine 9(»tniort; aber tc()f>of[e 50(6/ baf 

• meinen ©flar)etimera®c()6r9e6enmerbc? So* 
u 3upit€r. 3mmer, fc^rteet/ ^aietd^meiiif 9lof( 
:i^ier e X^er @treit uiuerendb totrb deiDifitietnatt 
5e ()t bt9 ^eii ÜKenff^eit iü Me @(^u(e/tittb (ernet 

9rofer3tiptrcr! riefen fle mit nnenbltc^ 
®pra<^eit ^ btefe ftnb e< eben/ loor Aber n>ir mi bt^ 
X)7an laft tiii6 folc^llji9erec()ti<)feit mteberfa^ren/» 
\Htd^®efc^Iec^t bon uit^ ««ter(aiTen f)<{t, an 
titfn@efanbten mit fyidjcY jti fdjicfen. ecüte man 
ftU/ e<« jebe^ btn biefen munbcrlic^cn öefcl^6):fen 
riU/ n6er unö eine af^emetne-^^crrfdufi beftöen; 
v:a5 21 cr^fle if!, fo glauben fle, bafi fie nn^ tftbtcn t&ns 
\ e^il)iicn beliebt, ^a, fd)ncei;Me.C>iinbeai!6t>oncm 
^t^ifttüal;r. I>cnneben ber, a>eld}eri^tt)or eud)ffe? 
Ufer ab<nefaater ;^cinb. € r [)at unfern 33riäbern bie 
\\\t^efd)uurcu/ um feine SJeu^iei^fcit an berSSewc^ 
jeierföebävme in i?cri)nÜ9en. (iv \)M ii^nen ba^.<>erj 
teibe^ertfien, um |u fef)cn, ob uuiere vieele/ wie Der 
, in bie ^ernc ^n mirfen uermögenb mAre; nnb mir 
\>UUi^eIi;riUU'n loeinen, menn tuir an lUe bielSran* 
;u (^cbeuf en, bi? er an unfern 25i ubern nnb^d/meflcrn 
>c\t. ^eun, obiic ?r\ni)m ju melben, unfere J^nmiiien fiub 
)U'eid). 3* M'^ilu anfant^cn, mid) \)eranitt)orten; 
m mxt nur bei) Dem Öefc^reoe ber Od^ftn, Sfel/ 
uiib glepf)anteii möglict) gewefen? 2)cr ?Arm warb fo 
v:cv§3upirer feinen Donner ergriff/ unbbaburci^emeAll« 
Stille iim>e9e brad)fe. 3^)r95e(iien!nefer, fannntc^t 
ud^btm andern reben? (Flepf)antC/ bu ^rojer Stimmet/ 
; b<n Slnfaug. Der örlepf^ant bflcfte fic^, unb ftuete wt 
VwUtT uieber. 3c^ banfe^»r.SK«je|iat tmtttt^niaü, 
I) er, ^ gie mir biefen T\onuQ einrintnen/ auf mM^n 
ÄtQ^t^^e meinet Mbti unb$er(ianbe<9e»ifcriimfen ein 
)t erttieilet. 34fa!inaber Dt rfieberH/ baß ic^ mit ben ^en^ 
utttmiwiisftiebcii hm. & ifl mfyt, fit foiisen m\6 
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auf eilte {((HgeSeifc/ titbem fte nitfereOiiMtiiifeii ibmAutf 
mt in einen eitjeit Oang unb$allara(eit ^n htUn, ünfi totU 
(|^m iDfr feinen Siu^^and fiitben Annen. (Ii ifl iDa(;r/ baf 
fie unferegufe mitfiMinirc^emgio^re Unben. 9f6er ülletfMe« 
fed / nrdi mir fiir Uebd ^alten^ finb ttnerfanneeSo(>lt^aten. 
£cmi tecim mir ^eriwc^ ju 35crffaiibe fommeit, fo miffen mir 
ni\i)tf mic mir unfern ^drterii genug baför fc^meic^eln foUcii. 
öie ö^ben un6 ui^t nur baö fc4>6n(?e(Ejfen/ fonberu fie tvaaU 
reu uuö aud; mitSBeine, üou melcf)cm f6fllict)eu ©ctrdnfe 
bie onberu bummen (rlcp(;antcu ^ bie niemali^ ut bie grone 
Sßeit defcmmen ftub , gar nic^t^ miftn. ilßir mac()eu t^ueit 
bofilr ()uubert (3cf)meic^f fci)eu ^ meun (te uu5 bie (f^re an^ 
t^uu, einen i()rcr fieincu^iuigcn auf unfern JKnffcl fe^en. 
9iuc() f innen mir uic(>t mit ^n^r^cit fAijeu/ baß jte einen un$ 
fever ?0iit6rüber 9efd)Iacf)tet ()4tfen. 3?ur imepcrleoSIrten Doit 
Slrbcitenfommcn unsbebeuHid) t>oi\ 2)ie eine befielet bariuu^ 
baji mir t>a6 51mr bcr v2c<)arfric^ter Dermalren muffen , unD 

' bie anbere/ ba^ fte unö in ben lieg frtbren. X>tim fie üer^ . 
graben 6i^meikn anbere 9)?enfd)en bie an ben Äopf ut bie 
Q:rbe/ nitb^mingenuu^/ tf)nenmit unfern 3^^"en bie ji6pfc 
a6|uf(^meißen. 2^ Kriege morbeu mf r^ unb merben erntor^ 
bec. Mtin, meii fte mo^ mtffen/ ba$ biefe^ mi6er uufere 
(^InMMxWyeit ifl; fo bringen fit und aUemai t^or^er bie 

^ 5)?«nfcf)Iicf)feit bep, iubem fte unö bnrd) flarfe ©etränfe beC . 
^erpaitbet/ nnb baburc^ jugfetc^ M ^ititibtn^ berauben« 
jDocp mir'benfen/ ti |tnbi01ettf((^eu/ unb jtM ^^ierJ^at feine 
9lrt* 3)a]^er galten mir t^ucnbiefe ^(einisfetl gerne {tt gute/ 
ba fie fie bnrc( bie ^oc^ac^hiug erfe^eu/ meiere fie nnf^it 
3^l^uen nac^ bem Sobe enoeifeiu €ine i^u$, »tU^ 
bem gii^rer bti Slepbonten onf befen jtopf gefaUen tpar/ 
Itfpefte^ nac^bem er fcbmieg: 3ßein$atrott batfRei^t^ att^ 
und ernähren bie ^tnf<fyt\\\ nnb ob fte nndfi^on {ertntcfen/ 
mo fte un^ fiubeu/ fo ifl ti boc^ immer i^r @runb unb Sobeu/ 
moi auf fte unö antreffen, iffiarum ftub tvir fo öermegen, i^re 
Siipfe in SSergmerfcn ^u mad^en. 3"^^^lT^" beucht mir boc^, 
man foUte leben unb leben laffen. 35aö b(Sc^te id) aud), fing 
bic ^iite an ju fc^iiattern. 2)er ücrbamnuc ^inbermorbl 
92euUd) f)aben fte mir aüe meine (£6(;ne unb ££d)ter genomi^ 
men^ unb tc^ bin meined Üebenis^ feinen ^[ugenblicf fict^er. 
flßclc^ellnbanf barfeit 1 2ßef(^eUnbanfbarhtt! riefber^)a^n, 
mir l)abtn fte meine grau gefreffen. (Sie ()aben meine ;Rinbfr 
umgebracht; unb tf^ic föraufamfeit ifl fo meit geganc^eu/ ba^ 

fie fte in ben ^ycrn Dor i^rer <ä(bnri Derfct^btcft t^beiu '^uc^ 
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ittifer S5(ttt fc^re^tt «m Stacke! hxxMitt Oc^ff/ unb bie 
wfiffen uttm%m mit feiner ettmme. JDa« 
»oHteno* etma* w« feiner ©BaDercp fa9enro«ein/ 3u* 
pircr mad^te burc^ eineit netten 2>onner ein oSteneinet 

6ti^^fd)a^ciöe^. fiefrpe Spiere, fprac^ er^ »onn tmbet 
i^r to(f> Meöefe^e (ernen, ^te i<9 euc^) gegeben ^be? SBifet 
i^r teiiu nic^t, C'ag einem jebeit unter en* erlaubt ifl, fa 
lauöe ^11 lebe«, unb fo tjiel grge^Iic^feiten ju genießen, M 
er nur tanu?I)er®en>alt fann (a niemanömilierffe^^en. Jn^ 
beflen »oOte i«^ encfeiDieiifchcnivolratben/ eureSJer^altnugö^ 
. befe()!e gegen bte 5^tere «ad)iufc^en, iteld)?, leo ict) nic^^t 
irre , in eben öem SSanöe jtnb , morinnen fid) öer Scbenf nngg^ ^ 
bricf M großen tfonftantine befinbet. 3f^r würbet geang 
bannnen pnben , bnß cucb nad) bem t(>ierifd)en Ärieg^red^te 
erJüubt fep / bi^ 2i)iere «m|ubringen / trenn i()r euri) au^ 
.f)ini^cr bdjn ^en5tf)lqet feilet. 3u anbercr Seit n>oÜte 
lieber/ boß if)r c6 bleiben lieget. ^'^^)^ meine [i<t- 
beujCinber, t)om ^^enfchcn an biö auf bie?anf<,«nb icbfmbe 
rn^ne 2ßoI;Itf)aten fo gleid) unter eucb a«f^gefl>ei(et, M 
mir m6gii(| gewefen. 3tT einer unter encf) 4ii einem vStücfe 
ein biöcften H&itt^ <tlö i>er anbere, fo \]\ er geu>iß in bem aa* 
bern bejio bummer. @ef)et alfo ^in, unb »ertraget eucb bni^ 
.terliÄ; unb fcbärfe bu biefcö, fprac^ er ju mir, infonbertieit 
beftten9)2fitbrübern/ beu SOIenfc^Kn/ ein. eage il)"cn Doii 
inetnet»eaen/.ba$ fie mebr^c^tungoejen bieXb»cre bejeigeu, 
itn» i^e ^arr^t ntc^t fo meit treiben fotten# baf fie glaub« . 
ten/ Me Mfber be<eattirn^ t^aren um i^renttoitten tmoOft. 
Sbtnn xf)t fepb ^u alem f&^S/ nai^bem einer tion tnd^Jinm 
tica «erfc^enft f^t, oI>tie t^otber getoußt su Oaben^ bapein 
fblc^o ^anb in ber SBett ftp. Cublic^^riDedfte mk^ ba< ®e» 
txmwuif »elc^< Up bem Seggeben ber Siliere entflnnb^ 
tpobci; ic^ imtfttt, baf bie o^vimn immer bie kleinem 
tobt tvdUw, unb bap (?e biefeö traten / p()ne e< felbcr 
tpifleiu n 

bin/ u.f.t». 
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tni fünften X^tik iti llvitti* 

. 24. t>on unten 3. 6 iecfer^eit — £ecffrftcitf 

28. 3« »8 bdttf — — Untn, 
116 oon unten 3. 2 ^pieg^In — ©piearf' 

ti$ »OH tmtfit 3. 9 PUtiit thtWt. ^ 

t)f, 3« 26 nie fin, Mf nie et»; i^iitiii tftotti^^MftC« 

§. 5 bie füriere — ~ öer filrierf» 

136. 3. 5 ^ourfa — — 9?onrfe, 

139. 3« »7 t)i$iöc — — fi^ia«' 

140. 346 ©urata — — ©urüte. 

146. 3. »8 UHb — ^ — iDirt au0d<|lrtc^cfu 

152. 3. 18 Äe — — 

i77loon unten 3* 15 b4M« bamanfodarinbemb'U(iMefltN(l 
fOMr K^ite fM^elt — • 'öe«ini(;tcn ^^üfT^r f ^(b immfT eu 

neu arogen ttcl»er0«f ircm^fr iCOc» 

le findet. 

17g. 3. 24 topfüeitt — — (topWetit. 
179. 3- 13 ^Öt'eran — — SRairan. ^ ^ 
- 3. 1 8 6tt(ie^ t^aUtM — 6tlirt in jÄlten. ^ 
180. 3*9^ic9i^irm(Mnifret( M< SNrmc »o^ttafiNr« 
184. 3. a> ön — t ■ — in. 
211. 3. 4 (^'norro — — ^norro» 
217 »on unten 3.9 3)?unt)falben - Sffinnbfatben. 
220. 3. 6 9?ac()beniä>orten: oie faftm, mu6 ein ^unft folget. 
224. 3. - ^Poöen — — ^Dofien. 

»32. 3. i m'mk — — » €ttttdiiCa. ^ ^ ^ 

wav^ntac* ^ ^ ter^emr(tebra(^^n)er^f.<!f^^ttr(9 

. nalKbafte 6peifen und i^caiiblr 
toe(c()e man gm 2C«. 
289. 3. 17 leftreten — leitete. , 

296 oon timtii 3. 3 6raugeit 6tMiifn» 
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